
 
 

 

Harmonogram zajęć organizowanych we wrześniu 2020 roku 

Młodzieżowe Centrum Kariery w Pruszczu Gdańskim 

 

Lp. Nazwa, adres, telefon 

jednostki 

Data Godzina Temat 

zajęć/spotkania 

Grupa 

docelowa 

Miejsce 

wydarzenia 

Sposób 

aplikowania 

1. MCK Pruszcz Gdański: 

ul. Wojska Polskiego 2  

83-000 Pruszcz Gdański, 

tel. 58 305 43 78 

e-mail: 

mck.pruszcz@ohp.pl  

Wrzesień 

2020 

 

8.00 – 15.00 Metody radzenia 

sobie ze stresem. 

Asertywność 

(grupowa informacja 

zawodowa). 

 

 

Uczestnicy MCK  

w Pruszczu 

Gdańskim  

/ Zespół Szkół 

Ogrodniczych  

i 

Ogólnokształcących 

w Pruszczu 

Gdańskim 

E-mail 

Telefonicznie 

2. MCK Pruszcz Gdański: 

ul. Wojska Polskiego 2  

83-000 Pruszcz Gdański, 

tel. 58 305 43 78 

e-mail: 

mck.pruszcz@ohp.pl  

Wrzesień 

2020 

 

8.00 – 15.00 Mapa Karier, a moje 

życie zawodowe 

(grupowa informacja 

zawodowa). 

 

 

 

Uczestnicy MCK  

w Pruszczu 

Gdańskim  

/ Zespół Szkół 

Ogrodniczych  

i 

Ogólnokształcących 

w Pruszczu 

Gdańskim 

E-mail 

Telefonicznie 

 MCK Pruszcz Gdański: 

ul. Wojska Polskiego 2  

83-000 Pruszcz Gdański, 

tel. 58 305 43 78 

Wrzesień 

2020 

 

8.00 – 15.00 Barometr zawodów. 

Lokalny rynek pracy 

(grupowa informacja 

zawodowa). 

 

Uczestnicy MCK  

w Pruszczu 

Gdańskim  

/ Zespół Szkół 

Ogrodniczych  

E-mail 

Telefonicznie 

mailto:mck.pruszcz@ohp.pl
mailto:mck.pruszcz@ohp.pl


 
 

e-mail: 

mck.pruszcz@ohp.pl 

 i 

Ogólnokształcących 

w Pruszczu 

Gdańskim 

 MCK Pruszcz Gdański: 

ul. Wojska Polskiego 2  

83-000 Pruszcz Gdański, 

tel. 58 305 43 78 

e-mail: 

mck.pruszcz@ohp.pl 

Wrzesień 

2020 

 

8.00 – 15.00 Przewodnik po 

zawodach. Gdzie 

jeszcze może 

pracować magazynier 

logistyk? (grupowa 

informacja o rynku 

pracy). 

 

 

Uczestnicy MCK  

w Pruszczu 

Gdańskim  

/ Zespół Szkół 

Ogrodniczych  

i 

Ogólnokształcących 

w Pruszczu 

Gdańskim 

E-mail 

Telefonicznie 

 MCK Pruszcz Gdański: 

ul. Wojska Polskiego 2  

83-000 Pruszcz Gdański, 

tel. 58 305 43 78 

e-mail: 

mck.pruszcz@ohp.pl 

Wrzesień 

2020 

 

8.00 – 15.00 Wiedza zawodowa 

nie tylko ze szkoły 

(grupowa informacja  

o rynku pracy).  

 

Uczestnicy MCK  

w Pruszczu 

Gdańskim  

/ Zespół Szkół 

Ogrodniczych  

i 

Ogólnokształcących 

w Pruszczu 

Gdańskim 

E-mail 

Telefonicznie 

 MCK Pruszcz Gdański: 

ul. Wojska Polskiego 2  

83-000 Pruszcz Gdański, 

tel. 58 305 43 78 

e-mail: 

mck.pruszcz@ohp.pl 

Wrzesień 

2020 

 

8.00 – 15.00 Moja praca. Od 

czego zaczynam i co 

będę robić w 

przyszłości (grupowa 

informacja  

o rynku pracy). 

 

Uczestnicy MCK  

w Pruszczu 

Gdańskim  

/ Zespół Szkół 

Ogrodniczych  

i 

Ogólnokształcących 

w Pruszczu 

Gdańskim 

E-mail 

Telefonicznie 

 

mailto:mck.pruszcz@ohp.pl
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