
 
 
Warmińsko-Mazurska Wojewódzka Komenda 
Ochotniczych Hufców Pracy w Olsztynie 
 
 

HARMONOGRAM  
ZAJĘĆ Z ZAKRESU ROZWOJU ZAWODOWEGO  

 
 
 

I kwartał 2021 r. /styczeń, luty, marzec/ 

Termin Forma/temat Grupa docelowa: Miejsce: 
 

Sposób aplikowania: 

STYCZEŃ 

20 styczeń 2021r. 
Godz. 9:00 

Porada grupowa. 
Oczekiwania pracodawców. Młodzież poszukująca pracy 

CEiPM OHP w Elblągu 
ul. Związku Jaszczurczego 

15 
82-300 Elbląg 

Tel. (55) 245 44 58 
e-mail: mcizelblag@ohp.pl 

25 styczeń 2021r. 
Godz. 10:00 

Porada grupowa. 
Wizytówka zawodowa – dokumenty 

aplikacyjne. 
Młodzież poszukująca pracy 

MCK OHP w Pasłęku 
ul. Westerplatte 20 

14-400 Pasłęk 

Tel. 690 347 833 
e-mail: mckpaslek@ohp.pl 

26 styczeń 2021r. 
Godz. 10:00 

Porada grupowa. 
Poznaję siebie – zdolności, które 

posiadam. 
Młodzież poszukująca pracy 

MCK OHP w Ostródzie 
ul. Sienkiewicza 9 

14-100 Ostróda 

Tel. (89) 642 88 27 
e-mail: mckostroda@ohp.pl 

26 styczeń 2021r. 
Godz. 12:00 – 13:00 

Grupowa informacja o rynku pracy. 
Temat: Możliwości zatrudnienia na 

lokalnym i regionalnym rynku pracy. 

Młodzież ucząca 
się/poszukująca pracy do 25 

roku życia 

MCK OHP w Nidzicy 
ul. Traugutta 13 
13-100 Nidzica 

Tel. (89) 511 93 83 
e-mail: mcknidzica@ohp.pl 

Zapisy prowadzone w okresie: 
18.01.2021 - 22.01.2021 

28 styczeń 2021r. 
Godz. 10:00 

Porada grupowa. 
Wczoraj, dziś i jutro- plany 
edukacyjno – zawodowe z 

elementami przedsiębiorczości. 

Młodzież poszukująca pracy 
MCK OHP w Braniewie 

ul. Kościuszki 118 
14-500 Braniewo 

Tel. (55) 230 49 92/ 
511 938 986 

e-mail: mckbraniewo@ohp.pl 

LUTY 

8 luty 2021r. 
Godz. 10:00  

Porada grupowa. 
Szukam pracy: pierwsza praca, 

zmiana pracy. 
Młodzież poszukująca pracy 

MCK OHP w Ostródzie 
ul. Sienkiewicza 9 

14-100 Ostróda 

Tel. (89) 642 88 27 
e-mail: mckostroda@ohp.pl 

10 luty 2021r. 
Godz. 9:00 

Porada grupowa. 
Moja wizytówka zawodowa, czyli 

dokumenty aplikacyjne. 
Młodzież poszukująca pracy 

CEiPM OHP w Elblągu 
ul. Związku Jaszczurczego 

15 
82-300 Elbląg 

Tel. (55) 245 44 58 
e-mail: mcizelblag@ohp.pl 

12 luty 2021r. 
Godz. 10:00  

Porada grupowa. 
Oczekiwania pracodawców. Młodzież poszukująca pracy 

MCK OHP w Braniewie 
ul. Kościuszki 118 
14-500 Braniewo 

Tel. (55) 230 49 92/ 
511 938 986 

e-mail: mckbraniewo@ohp.pl 

12 luty 2021r. 
Godz. 9:00 – 10:00 

Grupowa informacja o rynku pracy. 
  Temat: Przedsiębiorczość –Twoja 
Własna Firma. 

Młodzież ucząca się 
Zespół Szkół Ekonomiczno-

Handlowych w Olsztynie 
ul. Paderewskiego 10/12 

11-041 Olsztyn 

Tel. (89) 527 62 04 
e-mail: 

posrednictwo.ceipm@ohp.pl 
Zapisy prowadzone w okresie: 

01.02.2021 - 11.02.2021 

15 luty 2021r. 
Godz. 10:00 

Porada grupowa. 
Poszukuję pracy. Elementy 

przedsiębiorczości 
Młodzież poszukująca pracy 

MCK OHP w Pasłęku 
ul. Westerplatte 20 

14-400 Pasłęk 

Tel. 690 347 833 
e-mail: mckpaslek@ohp.pl 



15 luty 2021r. 
Godz. 12:00 – 13:00 

Grupowa informacja o rynku pracy. 
Temat: Możliwości zdobywania 
doświadczenia zawodowego i 

instytucje wsparcia rynku pracy. 

Młodzież ucząca 
się/poszukująca pracy do 25 

roku życia 

MCK OHP w Gołdapi 
ul. Boczna 5 

19-500 Gołdap 

Tel. (87) 615 03 53 
e-mail: mckgoldap@ohp.pl 

Zapisy prowadzone w okresie: 
25.01.2021 - 05.01.2021 

16 luty 2021r. 
Godz. 9:00 – 10:00 

Grupowa informacja o rynku pracy. 
Temat: Metody poszukiwania pracy. 

Jak zdobywać doświadczenie 
zawodowe podczas nauki w szkole. 

Młodzież ucząca się 
MCK OHP w Giżycku 

al. 1 Maja 30 
11-500 Giżycko 

Tel. (87) 428 15 03 
e-mail: mckgizycko@ohp.pl 
Facebook.com/mckgizycko/ 

Zapisy prowadzone w okresie: 
01.02.2021 - 15.02.2021 

24 luty 2021r. 
Godz. 12:00 – 13:00 

Grupowa informacja o rynku pracy. 
Temat: Poznanie różnych 

możliwości zdobycia doświadczenia 
zawodowego. 

Młodzież ucząca 
się/poszukująca pracy do 25 

roku życia 

MCK OHP w Piszu 
ul. Wąglicka 1 

12-200 Pisz 

Tel. (87) 423 33 57 
e-mail: mckpisz@ohp.pl 

Zapisy prowadzone w okresie: 
01.02.2021 - 23.02.2021 

24 luty 2021r. 
Godz. 14:00 – 15:00 

Grupowa informacja o rynku pracy. 
Temat: Aktywne metody 

poszukiwania pracy. 

Młodzież ucząca się 
i poszukująca pracy 

MCK OHP w Ełku  
ul. Mickiewicza 15 

19-300 Ełk 

Tel. (87) 610 12 50  
e-mail: mckelk@ohp.pl 

Zapisy prowadzone w okresie: 
01.02.2021 - 23.02.2021 

MARZEC 

3 marzec 2021r. 
Godz. 11:00 – 12:30 

Grupowa porada zawodowa. 
Temat: Jak przygotować się do 

rozmowy kwalifikacyjnej – 
efektywna komunikacja 

interpersonalna, autoprezentacja. 

Młodzież ucząca 
się/poszukująca pracy do 25 

roku życia 

MCK OHP w Gołdapi 
ul. Boczna 5 

19-500 Gołdap 

Tel. (87) 615 03 53 
e-mail: mckgoldap@ohp.pl 

Zapisy prowadzone w okresie: 
25.01.2021 - 20.02.2021 

8 marzec 2021r. 
Godz. 12:00 – 13:00 

Grupowa informacja o rynku pracy. 
Temat: Moja pierwsza praca. 

 

Młodzież ucząca 
się/poszukująca pracy do 25 

roku życia 

MCK OHP w Mrągowie 
ul. Przemysłowa 11 
11-700 Mrągowo 

Tel. (89) 741 47 42 
e-mail: mck.mragowo@ohp.pl 
Zapisy prowadzone w okresie: 

01.03.2021 - 05.03.2021 

10 marzec 2021r. 
Godz. 15:00 – 15:45 

Grupowa informacja o rynku pracy. 
Temat: Własna firma metodą na 

pracę marzeń. 
 

Młodzież ucząca się  
i poszukująca pracy 

Grupa Wychowawcza w 
Olecku 

ul. Plac Zamkowy 2 
19-400 Olecko 

Tel. 690 347 972 
e-mail: s.sobolewska@ohp.pl 
Zapisy prowadzone w okresie: 

01.02.2021 -  09.03.2021 

10 marzec 2021r. 
Godz. 10:00 

Porada grupowa. 
Praca za granicą - bądź bezpieczny z 

elementami przedsiębiorczości 
Młodzież poszukująca pracy 

MCK OHP w Braniewie 
ul. Kościuszki 118 
14-500 Braniewo 

Tel. (55) 230 49 92/ 
511 938 986 

e-mail: mckbraniewo@ohp.pl 

10 marzec 2021r. 
Godz. 9:00 

Porada grupowa. 
Zdobywam pracę, czyli skuteczna 

rozmowa kwalifikacyjna. 
Młodzież poszukująca pracy 

CEiPM OHP w Elblągu 
ul. Związku Jaszczurczego 

15 
82-300 Elbląg 

Tel. (55) 245 44 58 
e-mail: mcizelblag@ohp.pl 

11 marzec 2021r. 
Godz. 10:00 

Porada grupowa. 
Praca na etat czy własna działalność? Młodzież poszukująca pracy 

MCK OHP w Ostródzie 
ul. Sienkiewicza 9 

14-100 Ostróda 

Tel. (89) 642 88 27 
e-mail: mckostroda@ohp.pl 

15 marzec 2021r. 
Godz. 10:00 

Porada grupowa. 
Praca za granicą  - co trzeba 

wiedzieć. 
Młodzież poszukująca pracy 

MCK OHP w Pasłęku 
ul. Westerplatte 20 

14-400 Pasłęk 

Tel. 690 347 833 
e-mail: mckpaslek@ohp.pl 

16 marzec 2021r. 
Godz. 11:00 – 12.00 

Grupowa porada zawodowa. 
Temat: Autoprezentacja i 

przygotowanie do rozmowy 
kwalifikacyjnej. 

Młodzież ucząca 
się/poszukujący pracy do 25 

roku życia 

MCK OHP w Nidzicy 
ul. Traugutta 13 
13-100 Nidzica 

Tel. (89) 511 93 83 
e-mail: mcknidzica@ohp.pl 

Zapisy prowadzone w okresie: 
08.03.2021 - 12.03.2021 

17 marzec 2021r. 
Godz. 11:00 – 12.30 

Grupowa porada zawodowa. 
Temat: Przez dziurkę od klucza – 
skuteczne dotarcie do pracodawcy 

z wykorzystaniem aktywnych metod 
poszukiwania pracy. 

Młodzież ucząca 
się/poszukujący pracy do 25 

roku życia 

MCK OHP w Piszu 
ul. Wąglicka 1 

12-200 Pisz 

Tel. (87) 423 33 57 
e-mail: mckpisz@ohp.pl 

Zapisy prowadzone w okresie: 
01.03.2021 - 16.03.2021 

22 marzec 2021r. 
Godz. 11:00 – 12.00 

Grupowa porada zawodowa. 
Temat: Jak działają i co oferują 

agencje pracy, agencje pracy 
tymczasowej, agencje pośrednictwa 

pracy. 

Młodzież ucząca 
się/poszukujący pracy do 25 

roku życia 

MCK OHP w Mrągowie 
ul. Przemysłowa 11 
11-700 Mrągowo 

Tel. (89) 741 47 42 
e-mail: mck.mragowo@ohp.pl 
Zapisy prowadzone w okresie: 

15.03.2021 - 19.03.2021 



23 marzec 2021r. 
Godz. 10:00 – 11.30 

Grupowa informacja zawodowa. 
Temat: Zaplanuj, określ cele i 

działaj. Określenie celów i działań w 
planowaniu kariery zawodowej. 

Młodzież poszukujący pracy 
do 25 roku życia 

MCK OHP w Giżycku 
al. 1 Maja 30 

11-500 Giżycko 

Tel. (87) 428 15 03 
e-mail: mckgizycko@ohp.pl 
Facebook.com/mckgizycko/ 

Zapisy prowadzone w okresie: 
01.03.2021 - 22.03.2021 

25 marzec 2021r. 
Godz. 11:00 – 12.30 

Grupowa porada zawodowa. 
Temat: Aktywne metody 

poszukiwania pracy. 

Młodzież ucząca 
się/poszukujący pracy do 25 

roku życia 

MCIZ OHP w Olsztynie 
ul. Artyleryjska 3B 

10-165 Olsztyn 

Tel. (89) 527 49 33 
e-mail: mcizolsztyn@ohp.pl 

Zapisy prowadzone w okresie: 
01.03.2021 - 24.03.2021 

*Harmonogram może ulec zmianie. 
 


