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MAŁOPOLSKA WK OHP W KRAKOWIE 

 

HARMONOGRAM ZAJĘĆ Z MŁODZIEŻĄ Z ZAKRESU ROZWOJU ZAWODOWEGO 

NA WRZESIEŃ 2020 R.  

Nazwa jednostki/ 

specjalisty 

Adres 

Data/godzina Forma wsparcia Temat Uczestnicy Sposób aplikowania 

CEiPM w Tarnowie      

MCIZ w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27 

33-100 Tarnów 

01.09.2020 r. 

-30.09.2020 r.   

g. 11.00-15.00 

 

indywidualna 

porada zawodowa 

według potrzeb 

Moje zasoby 

i potrzeby; 

Decyzja dotycząca 

dalszej edukacji 

kandydaci na uczestników 

OHP  

telefonicznie/ e-mail/ 

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCIZ w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27 

33-100 Tarnów 

01.09.2020 r. 

-30.09.2020 r. 

g. 11.00-15.00 

według 

potrzeb 

indywidualna 

porada zawodowa 

Temat dobrany 

w zależności 

od potrzeb uczestnika 

uczestnicy OHP, absolwenci 

OHP, pozostali 

telefonicznie/ e-mail/ 

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCIZ w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27 

33-100 Tarnów 

01.09.2020 r. 

-30.09.2020 r. 

g. 13.00-15.30 

według 

potrzeb 

indywidualna 

informacja 

zawodowa  

 

Temat dobrany 

w zależności od 

potrzeb uczestnika 

uczestnicy OHP, absolwenci 

OHP, pozostali 

telefonicznie/ e-mail/ 

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCIZ w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27 

33-100 Tarnów 

03.09.2020 r.   

g. 13.30-14.15 

grupowa porada 

zawodowa 

„Poznajmy się –

budowanie grupy 

i atmosfery zaufania” 

uczestnicy OHP I roku nauki, 

pozostali 

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 
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MCIZ w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27 

33-100 Tarnów 

04.09.2020 r. 

g. 10.45-11.30 

grupowa porada 

zawodowa 

„Poznajmy się – 

budowanie grupy 

i atmosfery zaufania.” 

uczestnicy OHP I roku nauki osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCIZ w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27 

33-100 Tarnów 

10.09.2020 r. 

g. 13.30-14.15 

grupowa porada 

zawodowa 

„Poznajmy się – 

budowanie grupy 

i atmosfery zaufania.” 

uczestnicy OHP I roku nauki osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCIZ w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27 

33-100 Tarnów 

14.09.2020 r. 

g. 13.30-14.15 

grupowa porada 

zawodowa 

„Poznajmy się – 

budowanie grupy 

i atmosfery zaufania.” 

uczestnicy OHP I roku nauki osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCIZ w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27 

33-100 Tarnów 

16.09.2020 r. 

g. 15.00-15.45 

grupowa 

informacja 

zawodowa 

„Moja pierwsza praca 

– rodzaje umów, 

obowiązki 

pracownika.” 

uczestnicy OHP III roku nauki osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCIZ w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27 

33-100 Tarnów 

21.09.2020 r. 

g. 12.30-13.15 

grupowa 

informacja 

zawodowa 

„Moja pierwsza praca 

– rodzaje umów, 

obowiązki 

pracownika.” 

uczestnicy OHP III roku nauki osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCIZ w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27 

33-100 Tarnów 

22.09.2020 r. 

g. 15.00-15.45 

grupowa 

informacja 

zawodowa 

„Moja pierwsza praca 

– rodzaje umów, 

obowiązki 

pracownika.” 

uczestnicy OHP III roku nauki osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCIZ w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27 

33-100 Tarnów 

24.09.2020 r. 

g. 10.45-11.30 

grupowa 

informacja 

zawodowa 

„Moja pierwsza praca 

– rodzaje umów, 

obowiązki 

pracownika.” 

uczestnicy OHP III roku nauki osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 
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COVID-19 

MCIZ w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27 

33-100 Tarnów 

29.09.2020 r. 

g. 15.00-15.45 

grupowa porada 

zawodowa 

„Poznajmy się – 

budowanie grupy 

i atmosfery zaufania.” 

uczestnicy OHP I roku nauki osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MBP w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27  

33-100 Tarnów  

03.09.2020 r. 

-30.09.2020 r.   

g. 11.45-15.45 

według 

potrzeb 

indywidualna 

informacja o 

rynku pracy   

Określenie potrzeb, 

oczekiwań i 

możliwości podjęcia 

zatrudnienia 

uczestnicy OHP, absolwenci 

OHP, pozostali  

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MBP w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27  

33-100 Tarnów  

03.09.2020 r. 

-30.09.2020 r.   

g. 11.45-15.45 

według 

potrzeb 

pośrednictwo 

pracy 

krótkoterminowej 

Przedstawienie 

  oferty pracy 

krótkoterminowej / 

wakacyjnej/sezonowej 

uczestnicy OHP, absolwenci 

OHP, pozostali 

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MBP w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27  

33-100 Tarnów  

03.09.2020 r. 

-30.09.2020 r.   

g. 11.45-15.45 

według 

potrzeb 

pośrednictwo 

pracy stałej 

Przedstawienie oferty 

pracy stałej 

absolwenci OHP, pozostali osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MBP w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27  

33-100 Tarnów  

03.09.2020 r. 

-30.09.2020 r.   

g. 7.45-15.45 

według 

potrzeb 

pośrednictwo 

pracy w ramach 

przygotowania 

zawodowego  

Ustalenie możliwości 

realizacji 

przygotowania 

zawodowego, 

zebranie wywiadu. 

Przedstawienie 

konkretnej oferty 

pracy u pracodawcy 

wewnętrznego (OHP) 

lub pracodawcy 

zewnętrznego  

kandydaci na uczestników 

OHP  

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MBP w Tarnowie 03.09.2020 r. Konsultacja Monitoring przebiegu uczestnicy OHP osobiście 
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ul. Mościckiego 27  

33-100 Tarnów 

-30.09.2020 r.   

g. 7.45-11.45 

według 

potrzeb 

indywidualna z 

pracodawcą 

monitorująca 

przebieg realizacji 

przygotowania 

zawodowego 

realizacji 

przygotowania 

zawodowego 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MBP w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27  

33-100 Tarnów 

03.09.2020 r. 

o godz. 9.40 – 

10.30 

grupowa 

informacja 

zawodowa 

„Rynek pracy – 

podstawowe pojęcia” 

uczestnicy OHP I roku nauki, 

grupa I 

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MBP w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27  

33-100 Tarnów 

03.09.2020 r. 

o godz. 11.40 

– 12.25 

grupowa 

informacja 

zawodowa 

„Rynek pracy – 

podstawowe pojęcia” 

uczestnicy OHP I roku nauki, 

grupa II 

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MBP w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27  

33-100 Tarnów 

09.09.2020 r. 

o godz. 11.40 

– 12.25 

grupowa 

informacja 

zawodowa 

„Aktywność na rynku 

pracy-metody 

poszukiwania pracy” 

uczestnicy OHP II roku nauki, 

grupa I 

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MBP w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27  

33-100 Tarnów 

16.09.2020 r., 

o gody.12.35 - 

13.20 

grupowa 

informacja 

zawodowa 

Aktywność na rynku 

pracy-metody 

poszukiwania pracy” 

uczestnicy OHP II roku nauki, 

grupa II 

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MBP w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27  

33-100 Tarnów 

23.09.2020r.  

godz. 12.40 – 

13.20 

grupowa 

informacja 

zawodowa 

Aktywność na rynku 

pracy-metody 

poszukiwania pracy” 

uczestnicy OHP II roku nauki, 

grupa III 

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MBP w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27  

33-100 Tarnów 

30.09.2020, 

godz. 14.15 – 

15.00 

grupowa 

informacja 

zawodowa 

Aktywność na rynku 

pracy-metody 

poszukiwania pracy” 

uczestnicy OHP II roku nauki, 

grupa IV 

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 
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dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Bochni 

ul. Wojska Polskiego 1 

32-700 Bochnia 

23.09.2020 

g.13.00-13.45 

 

grupowa 

informacja 

zawodowa 

 

Poznajmy się – 

budowanie grupy i 

atmosfery zaufania 

 

uczestnicy I rocznika OHP 

 

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Bochni 

ul. Wojska Polskiego 1 

32-700 Bochnia 

28.09.2020 

g.13.00-13.45 

grupowa porada 

zawodowa 

Kształtowanie 

umiejętności 

interpersonalnych 

uczestnicy I rocznika OHP 

 

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Bochni 

ul. Wojska Polskiego 1 

32-700 Bochnia 

01.09.2020 -

30.09.2020  

g.12.00-15.00 

według 

potrzeb 

indywidualna 

informacja o 

rynku pracy   

Określenie potrzeb, 

oczekiwań i 

możliwości podjęcia 

zatrudnienia 

uczestnicy OHP, absolwenci 

OHP, pozostali  

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Bochni 

ul. Wojska Polskiego 1 

32-700 Bochnia 

01.09.2020 -

30.09.2020 

g.12.00-15.00 

według 

potrzeb 

pośrednictwo 

pracy 

krótkoterminowej 

Przedstawienie oferty 

pracy 

krótkoterminowej / 

wakacyjnej/sezonowej 

uczestnicy OHP, absolwenci 

OHP, pozostali 

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Bochni 

ul. Wojska Polskiego 1 

32-700 Bochnia 

01.09.2020 -

30.09.2020 

g.12.00-15.00 

według 

potrzeb 

pośrednictwo 

pracy stałej 

Przedstawienie oferty 

pracy stałej 

absolwenci OHP, pozostali osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Bochni 

ul. Wojska Polskiego 1 

32-700 Bochnia 

25.09.2020 r.  

g.11.00-11.45 

 

grupowa 

informacja o 

rynku pracy 

 

„Analiza rynku pracy 

oraz oczekiwania 

pracodawców” 

 

absolwenci OHP 

 

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Bochni 

ul. Wojska Polskiego 1 

29.09.2020 r.  

g. 08.00-08.45 

grupowa 

informacja o 

„Praktyki, staże, 

wolontariat – nowe 

uczestnicy OHP klasa III 

(cztery grupy) 

osobiście 

przy zachowaniu zasad 
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32-700 Bochnia g. 09.00-09.45 

g. 10.00-10.45 

g. 11.00-11.45 

rynku pracy 

 

doświadczenia 

zawodowe” 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Dąbrowie 

Tarnowskiej 

ul. B. Joselewicza 8 

33-200 Dąbrowa 

Tarnowska 

14.09.2020 r. 

–30.09.2020 r. 

g. 12.00-15.00 

według 

potrzeb 

indywidualna 

porada zawodowa  

Temat dobrany w 

zależności od potrzeb 

uczestnika 

uczestnicy OHP, absolwenci 

OHP, pozostali 

telefonicznie/ e-mail/ 

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Dąbrowie 

Tarnowskiej 

ul. B. Joselewicza 8 

33-200 Dąbrowa 

Tarnowska 

14.09.2020 r. 

–30.09.2020 r. 

g. 12.00-15.00 

według 

potrzeb 

indywidualna 

informacja 

zawodowa  

Temat dobrany w 

zależności od potrzeb 

uczestnika 

uczestnicy OHP, absolwenci 

OHP, pozostali 

telefonicznie/ e-mail/ 

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Dąbrowie 

Tarnowskiej 

ul. B. Joselewicza 8 

33-200 Dąbrowa 

Tarnowska 

17.09.2020 r.  

g. 8.30-9.30 

grupowe 

doradztwo 

zawodowe 

Poznajemy się – 

budowanie grupy i 

atmosfery zaufania 

uczestnicy OHP osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Dąbrowie 

Tarnowskiej 

ul. B. Joselewicza 8 

33-200 Dąbrowa 

Tarnowska 

18.09.2020 r. 

g. 14.10-14.55 

grupowe 

doradztwo 

zawodowe 

Poznajemy się – 

budowanie grupy i 

atmosfery zaufania 

uczestnicy OHP osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Dąbrowie 

Tarnowskiej 

ul. B. Joselewicza 8 

33-200 Dąbrowa 

Tarnowska 

02.09.2020 r. 

-30.09.2020 r.   

g. 12.00-15.00 

według 

potrzeb 

indywidualna 

informacja o 

rynku pracy   

Określenie potrzeb, 

oczekiwań i 

możliwości podjęcia 

zatrudnienia 

uczestnicy OHP, absolwenci 

OHP, pozostali  

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Dąbrowie 

Tarnowskiej 

ul. B. Joselewicza 8 

33-200 Dąbrowa 

02.09.2020 r. 

-30.09.2020 r.   

g. 12.00-15.00 

według 

pośrednictwo 

pracy 

krótkoterminowej 

Przedstawienie oferty 

pracy 

krótkoterminowej / 

wakacyjnej/sezonowej 

uczestnicy OHP, absolwenci 

OHP, pozostali 

osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 
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Tarnowska potrzeb COVID-19 

MCK w Dąbrowie 

Tarnowskiej 

ul. B. Joselewicza 8 

33-200 Dąbrowa 

Tarnowska 

02.09.2020 r. 

-30.09.2020 r.   

g. 12.00-15.00 

według 

potrzeb 

pośrednictwo 

pracy stałej 

Przedstawienie oferty 

pracy stałej 

absolwenci OHP, pozostali osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Dąbrowie 

Tarnowskiej 

ul. B. Joselewicza 8 

33-200 Dąbrowa 

Tarnowska 

17.09.2020 r.  

g. 9.40-10.25 

grupowa 

informacja o 

rynku pracy 

Rynek pracy – 

podstawowe pojęcia 

uczestnicy OHP osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Dąbrowie 

Tarnowskiej 

ul. B. Joselewicza 8 

33-200 Dąbrowa 

Tarnowska 

18.09.2020 r.  

g. 15.00-15.45 

grupowa 

informacja o 

rynku pracy 

Rynek pracy – 

podstawowe pojęcia 

uczestnicy OHP osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Dąbrowie 

Tarnowskiej 

ul. B. Joselewicza 8 

33-200 Dąbrowa 

Tarnowska 

24.09.2020 r.  

g. 9.40-10.25 

grupowa 

informacja o 

rynku pracy 

Rynek pracy – 

podstawowe pojęcia 

uczestnicy OHP osobiście 

przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

CEiPM w Nowy Sącz      

MCIZ w Nowym Sącz 

ul. Rejtana 18 

33-300 Nowy Sącz 

01.09.2020 r.           

– 11.09.2020r. 

8:00 – 15:00 

 

 

porady 

indywidualne 

 

 

 

 

Diagnoza ogólna 

klienta. 

 

 

 

 

kandydaci do OHP  

 

 

 

 

 

Osobiście 

/kontakt z: 

6-1 OSIW w Nowym 

Sączu i  

6-34 HP w Starym 

Sączu 

Wielozawodowa 

Szkoła Branżowa I 

stopnia w Nowym 

Sączu 

 

16.09.2020 r.         

- 30.09.2020r. 

8.45 – 12.00 

informacja 

grupowe 

Integracja grupy.  

Trening umiejętności 

społecznych 

uczestnicy OHP klas 

pierwszych. 
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MBP w Nowym Sącz 

ul. Rejtana 18 

33-300 Nowy Sącz 

01.09.2020 r.  

-30.09.2020 r. 

8:00 – 15:00 

Informacja 

indywidualna 

Informacja o rynku 

pracy. 

uczestnicy OHP Osobiście 

/kontakt z: 

6-1 OSIW w Nowym 

Sączu  

MCK w Gorlicach 

ul. Rzeźnicza 10 

38-300 Gorlice 

10.09.2020 r. 

8.00 – 13.00 

 

grupowa 

informacja 

zawodowa  

Warsztaty z 

zakresu wizażu. 

 

Możliwości i kierunki 

dalszej edukacji i 

zdobywania 

kwalifikacji 

zawodowych 

Wizaż i pielęgnacja 

urody. 

Warsztaty 

rozwijające 

zainteresowania 

młodzieży kształcącej 

się w zawodzie 

fryzjera. 

uczestnicy OHP telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MCK w Gorlicach 

ul. Rzeźnicza 10 

38-300 Gorlice 

14.09.2020 r. 

8:00 – 11:00 

 

grupowa 

informacja  

zawodowa 

grupowa 

informacja o 

rynku pracy 

 

Trening umiejętności 

społecznych – zajęcia 

integrujące grupę. 

Praktyki, staże                 

i wolontariat – nowe 

doświadczenia 

zawodowe.  

 

uczestnicy OHP telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

 

MCK w Gorlicach 

ul. Rzeźnicza 10 

38-300 Gorlice 

15.09.2020 r. 

8:00 – 11:00 

 

grupowa 

informacja 

zawodowa  

grupowa 

informacja o 

rynku pracy 

 

 

Trening umiejętności 

społecznych – zajęcia 

integrujące grupę. 

Praktyki, staże                        

i  wolontariat – nowe 

doświadczenia 

zawodowe.  

uczestnicy OHP 

 

 

 

telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 
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MCK w Gorlicach 

ul. Rzeźnicza 10 

38-300 Gorlice 

16.09.2020 r. 

8:00 – 11:00 

 

grupowa 

informacja  

zawodowa 

grupowa 

informacja o 

rynku pracy 

Trening umiejętności 

społecznych – zajęcia 

integrujące grupę. 

Praktyki, staże                       

i wolontariat – nowe 

doświadczenia 

zawodowe.  

uczestnicy OHP 

 

telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

 

MCK w Gorlicach 

ul. Rzeźnicza 10 

38-300 Gorlice 

25.09.2020 r. 

8:00 – 11:00 

 

grupowa 

informacja o 

rynku pracy 

 

 

spotkanie z 

pracodawcą 

 

Możliwości 

zatrudnienia na 

lokalnym i 

regionalnym rynku 

pracy 

Jak zostałem 

własnym szefem – 

spotkanie z lokalnym 

przedsiębiorcą 

uczestnicy OHP 

 

 

 

 

 

 

 

 

telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

 

MCK w Szczawnicy 

ul. Szlachtowska 75 

34-460 Szczawnica 

08.09.2020 r. 

9:00 – 11:00 

 

informacja 

grupowa 

 

 

Praktyczna nauka 

zawodu w zakładzie 

pracy – jak się 

odnaleźć w nowych 

obowiązkach i jak 

godzić naukę z pracą? 

uczestnicy OHP klas 

pierwszych 

 

 

 

 

telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

 

MCK w Szczawnicy 

ul. Szlachtowska 75 

34-460 Szczawnica 

09.09.2020 r. 

9:00 – 11:00 

 

informacja 

grupowa 

 

Praktyczna nauka 

zawodu w zakładzie 

pracy – jak się 

odnaleźć w nowych 

obowiązkach i jak 

godzić naukę z pracą? 

uczestnicy OHP klas 

pierwszych 

 

 

 

 

telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Szczawnicy 

ul. Szlachtowska 75 

34-460 Szczawnica 

23.09.2020 r. 

9:00 – 13:00 

 

grupowe 

doradztwo 

zawodowe 

 

Zapoznanie 

uczestników z 

materiałami 

dostępnymi w 

Internecie, mającymi 

uczestnicy OHP klas drugich 

 

telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 



10 
 

na celu wspomaganie 

młodzieży w trakcie 

kształtowania ścieżki 

kariery m. in. Kanały 

YouTube „Reżyser 

życia”. 

Gra Dixit – 

zapoznanie z 

zasadami gry 

(wspomagająco przy 

układaniu i 

określaniu celów) 

COVID-19 

 

MCK w Szczawnicy 

ul. Szlachtowska 75 

34-460 Szczawnica 

15.09.2020 r. 

10:00 – 11:00 

informacja 

grupowa 

Zespół – czy razem 

znaczy skuteczniej? 

uczestnicy OHP klas 

pierwszych. 

 

osobiście 

/kontakt z: 

CKiW w Szczawnicy - 

Jabłonce 

MCK w Skomielnej 

Białej 

32-434 Skomielna Biała 

13 

07.09.2020 r. 

10:00 – 12:00 

grupowa 

informacja 

zawodowa 

 

Integracja grupy.  

Trening umiejętności 

społecznych 

uczestnicy  OHP  - I rok  nauki 

2020/2021 

 

osobiście 

/kontakt z: 6-36 HP w 

Skomielnej Białej 

 

MCK w Limanowej 

ul. Jana Pawła II 19 

34- 600 Limanowa  

17.09.2020 r. 

9:00 – 11:00 

informacja 

grupowa 

Zespół – czy razem 

znaczy skuteczniej? 

uczestnicy  OHP  - I rok  nauki 

2020/2021 

 

telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Krynicy Zdrój 

ul. Źródlana 59 

33-380 Krynica Zdrój 

01.09.2020 r.– 

30.09.2020r. 

7:45-15:45 

 

 

 

indywidualne 

doradztwo 

zawodowe 

 

Diagnoza ogólna 

klienta.  Bilans 

umiejętności, 

zdolności i 

predyspozycji 

zawodowych.  

uczestnicy  OHP  - I rok  nauki 

2020/2021 

 

telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 
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 01.09.2020 r.         

– 30.09.2020r. 

7:45-15:45 

 

grupowe 

doradztwo 

zawodowe 

Integracja grupy.  

Trening umiejętności 

społecznych. 

uczestnicy  OHP  - I rok  nauki 

2020/2021 

 

telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

Specjalista ds. rozwoju 

zawodowego w CEiPM 

ul. Rejtana 18 

33-300 Nowy Sącz 

01.09.2020 r.  

– 30.09.2020r. 

7:45-15:45 

grupowe 

doradztwo 

zawodowe 

 

 

 

Rekrutacja na kursy 

zawodowe. 

uczestnicy  OHP  - II i III rok  

nauki 2020/2021 

 

telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

CEiPM w Krakowie      

MCiZ w Krakowie 

Al. Słowackiego 44 

30-018 Kraków 

 

01.09.2020 r. 

- 02.09.2020r. 

 10.00-14.00 

indywidualna 

porada zawodowa. 

Wybór kierunku 

kształcenia w szkole 

branżowej. 

kandydaci na uczestników 

OHP. 

osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

07.09.2020 r. 

- 08.09.2020r. 

 10.00-14.00 

indywidualna 

porada zawodowa. 

Portfolio zawodowe. uczestnicy OHP telefonicznie/                

osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

11.09.2020 r. 

10.00-14.00 

grupowe 

doradztwo 

zawodowe. 

Metody i techniki 

poszukiwania pracy. 

uczestnicy OHP telefonicznie/                

osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

18.09.2020 r. 

 10.00-14.00 

grupowe 

doradztwo 

zawodowe. 

Dokumenty 

aplikacyjne. 

uczestnicy OHP telefonicznie/                

osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 
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dotyczących przepisów 

COVID-19 

25.09.2020 r. 

 10.00-15.00 

grupowe 

doradztwo 

zawodowe. 

Autoprezentacja na 

rozmowie 

kwalifikacyjnej.  

uczestnicy OHP telefonicznie/               

osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

24.08.2020 r. 

10.00-15.00 

grupowe 

doradztwo 

zawodowe. 

Komunikacja 

werbalna i 

niewerbalna podczas 

rozmowy 

kwalifikacyjnej.  

uczestnicy OHP telefonicznie/               

osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MBP w Krakowie 

Al. Słowackiego 44 

30-018 Kraków 

1.09.2020 r.   

–30.09.2020 r. 

 9.00 – 14.00 

indywidualne 

porady w ramach 

pośrednictwa 

pracy 

Jak znaleźć pracę 

odpowiadającą 

kwalifikacjom 

zawodowym 

uczestnicy OHP telefonicznie/               

osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

14.09.2020 r. 

10.00 12.00 

grupowa porada 

w ramach 

pośrednictwa 

pracy 

Co to jest rynek pracy 

i jak znaleźć pracę  

uczestnicy OHP/ absolwenci 

OHP 

telefonicznie/               

osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

28.09.2020 r. 

 9.00 – 14.00 

indywidualna 

porada w ramach 

pośrednictwa 

pracy 

Praca w moim 

przyszłym zawodzie 

uczestnicy OHP telefonicznie/               

osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Krakowie 

Os. Szkolne 19,                

01.09.2020 r. 

-18.09.2020 r. 

indywidualne 

doradztwo 

Moje zasoby  

i potrzeby 

kandydaci na uczestników 

OHP 

osobiście przy 

zachowaniu zasad 
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31-977 Kraków  7:45 – 15:45 zawodowe bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

01.09.2020 r. 

-18.09.2020 r. 

7:45 – 15:45 

indywidualne 

doradztwo 

zawodowe 

Decyzja dotycząca 

dalszej edukacji 

rekrutacja do jednostek 

opiekuńczo-wychowawczych 

OHP- kandydaci na 

uczestników OHP 

osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

01.09.2020 r. 

-08.09.2020 r. 

  7:45 –15:45 

indywidualne 

doradztwo 

zawodowe 

 

Diagnoza 

predyspozycji 

zawodowych – 

rekrutacja na 

szkolenia. 

kandydaci na szkolenia – 

uczestnicy i absolwenci OHP 

telefonicznie/               

osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

01.09.2020 r. 

-30.09.2020r.  

7:45- 15.45  

 

indywidulane 

doradztwo 

zawodowe 

Portfolio uczestnika uczestnicy OHP telefonicznie/               

osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

15.09.2020 r.    

14.00 -15.30 

grupowe 

doradztwo 

zawodowe 

Poznajmy się uczestnicy OHP telefonicznie/               

osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Miechowie 

ul Sienkiewicza 25  

32-200 Miechów 

 

 

01.09.2020 r. 

-10.09.2020 r. 

8:00 – 13:00 

indywidualne 

doradztwo 

zawodowe 

 

Moje zasoby  

i potrzeby 

 

rekrutacja do jednostek 

opiekuńczo-wychowawczych 

OHP 

 

telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

01.09.2020 r. 

-10.09.2020 r. 

indywidualne 

doradztwo 

Decyzja dotycząca 

dalszej edukacji 

rekrutacja do jednostek 

opiekuńczo-wychowawczych 

telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 
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8:00 – 13:00 zawodowe 

 

 OHP 

 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

01.09.2020 r. 

-21.09.2020 r. 

8:00 – 13:00 

indywidualne 

doradztwo 

zawodowe 

 

 

 

Analiza potencjału 

zawodowego 

rekrutacja kandydatów na 

szkolenia zawodowe 

telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

01.09.2020 r. 

-10.09.2020 r. 

8:00 – 13:00 

indywidualne 

konsultacje  

w ramach 

pośrednictwa 

pracy  

Ustalenie możliwości 

realizacji praktycznej 

nauki zawodu  

rekrutacja do jednostek 

opiekuńczo-wychowawczych 

OHP 

telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

01.09.2020 r. 

-30.09.2020 r. 

8:00 – 13:00 

indywidualne 

konsultacje  

w ramach 

pośrednictwa 

pracy 

Praca stała/ 

krótkoterminowa  

uczestnicy HP telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Myślenicach ul 

Średniawskiego 32, 32-

400 Myślenice  

 

17.09.2020r.  

10.00-12.00 

informacja 

grupowa 

Aktywne 

poszukiwanie pracy 

absolwenci OHP telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Niepołomicach 

ul Bocheńska 26, 32-005 

Niepołomice 

 

01.09.2020 

30.09.2020 r. 

 7:45-15:45  

indywidulane 

porady  

wg potrzeb  uczestnicy i kandydaci OHP  telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 
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07.09.2020r. 

13:00-14:00 

informacja 

grupowa 

Dokumenty 

aplikacyjne 

uczestnicy OHP kończący III 

rok nauki 

telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

14.09.2020 r. 

12:00- 13:00 

informacja 

grupowa 

Rozmowa 

kwalifikacyjna 

uczestnicy OHP kończący III 

rok nauki 

telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

21.09.2020 r. 

12:00- 13:00 

porada grupowa Umiejętności 

społeczne na rynku 

pracy 

uczestnicy OHP kończący I 

rok nauki 

telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Trzebini ul 

Lipcowa 50, 32-540 

Trzebinia 

 

16.09.2020 r. 

13:00-14:00 

indywidualna 

informacja 

zawodowa 

Moje zasoby, cele i 

potrzeby życiowe 

uczestnicy OHP I rok nauki telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

23.09.2020 r. 

 13:00-14:00 

grupowa 

informacja 

zawodowa 

Poznanie własnego 

potencjału 

uczestnicy OHP I rok nauki telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

17.09.2020 r. 

12:30-13.30 

grupowa 

informacja o 

rynku pracy 

Rynek pracy-czym 

jest, jak go czytać 

uczestnicy OHP I rok nauki telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 
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dotyczących przepisów 

COVID-19 

24.09.2020 r. 

 13:00-14:00 

indywidualna 

informacja o 

rynku pracy 

Praca, a mój przyszły 

zawód 

uczestnicy OHP I rok nauki telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Kętach 

ul. Sobieskiego 16 

32-650 Kęty 

 

01.09.2020r. – 

10.09.2020 r. 

9:00-14:00 

indywidualne 

porady zawodowe. 

Moje decyzje – moja 

przyszłość – 

rekrutacja do Hufców 

Pracy. 

kandydaci na uczestników 

OHP 

telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

10.09.2020 r. 

– 25.09.2020r. 

09:00-14:00 

indywidualne 

porady zawodowe. 

Diagnoza 

predyspozycji 

zawodowych – 

rekrutacja na 

szkolenia. 

kandydaci na szkolenia – 

uczestnicy i absolwenci OHP 

telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

07.09.2020 r. 

11:00-12:30 

grupowe 

doradztwo 

zawodowe. 

Moje zasoby                   

i potrzeby 

uczestnicy OHP telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

10.09. 2020r.– 

25.09.2020 r. 

09:00-14:00 

indywidualna 

informacja o 

rynku pracy. 

Rynek pracy – 

potrzeby i 

oczekiwania – 

rekrutacja na 

szkolenia. 

kandydaci na szkolenia – 

uczestnicy i absolwenci OHP 

telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

01.09.2020 r. 

–30.09.2020 r.  

indywidualna 

informacja o 

Lokalny rynek pracy 

– analiza ofert pracy 

uczestnicy, absolwenci OHP telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 
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9:00–14:00 rynku pracy. zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

15.09.2020 r. 

 13:00-13:45 

grupowa 

informacja o 

rynku pracy. 

Moja pierwsza praca uczestnicy OHP 

 

telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

MCK w Oświęcimiu 

ul. Dąbrowskiego 15, 32-

600 Oświęcim 

 

16.09.2020 r. 

10.00-11.00 

informacja 

grupowa 

Jak skutecznie szukać 

pracy 

uczestnicy OHP telefonicznie/                

e-mail/osobiście przy 

zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa 

dotyczących przepisów 

COVID-19 

 


