
Harmonogram zajęć organizowanych w I kwartale 2021 

Jednostka: MCIZ / MCK Warszawa 

Adres: Puławska 234, Warszawa 

Adres e-mail:malgorzata.kryszylowicz@mazowiecka.ohp.pl  , marta.sadowska@mazowiecka.ohp.pl  , 
karolina.glowacka@mazowiecka.ohp.pl 

Telefon: 22/ 853-10-91 

 

Styczeń 

L.p. Data Godzina Temat 
zajęć/spotkania 

Grupa 
docelowa 

Miejsce 
spotkania 

Sposób 
aplikowania 

1. 

05.01.2021 

- 

15.01.2021 

09.00 

- 

15.00 

KONSULTACJE 
INDYWIDUALNE 

DORADZTWO 
ZAWODOWE 

- Poznawanie 
własnego 
potencjału, rozwój 
osobisty 

-Moje kwalifikacje 
i umiejętności 

- Trening 
umiejętności 
społecznych – 
Autoprezentacja 

- Rozmowa 
wstępna z 
pracodawcą 

Uczestnicy 
OHP 

- etap 
pierwszego 
roku nauki 

- etap 
drugiego 
roku nauki 

- etap 
trzeciego 
roku nauki 

- absolwenci 
OHP 

Klient 
zewnętrzny 

Centrum 
Edukacji i Pracy 
Młodzieży 

ul. Puławska 
234,  

Warszawa 

Telefonicznie 

Mailowo 

Osobiście 

(Prosimy o 
przybycie w 
maseczkach 
ochronnych) 

2. 

05.01.2021 

- 

15.01.2021 

09.00 

- 

15.00 

KONSULTACJE 
INDYWIDUALNE 

POŚREDNICTWO 
PRACY 

-Nowe 
doświadczenie 
zawodowe 

-Identyfikacja 
potrzeb i 
oczekiwania 
pracodawców 

Uczestnicy 
OHP 

- etap 
pierwszego 
roku nauki 

- etap 
drugiego 
roku nauki 

- etap 
trzeciego 
roku nauki 

- absolwenci 
OHP 

Centrum 
Edukacji i Pracy 
Młodzieży 

ul. Puławska 
234,  

Warszawa 

Telefonicznie 

Mailowo 

Osobiście 

(Prosimy o 
przybycie w 
maseczkach 
ochronnych) 



Klient 
zewnętrzny 

3. 

18.01.2021 

- 

29.01.2021 

 ZAJĘCIA 
GRUPOWE 

DORADZTWO 
ZAWODOWE 

zgodnie z 
Programem 
rozwoju 
zawodowego - 
ścieżki wsparcia 
dla uczestników i 
absolwentów OHP 

realizacja zależna 
od sytuacji 
związanej z COVID-
19 

Uczestnicy  

Hufca Pracy 
7-31 

 

Hufiec Pracy 7-
31 

ul. Sportowa 
29, 

Grodzisk 
Mazowiecki 

Telefonicznie 

Mailowo 

Osobiście 

(Prosimy o 
przybycie w 
maseczkach 
ochronnych) 

4. 

18.01.2021 

- 

29.01.2021 

 ZAJĘCIA 
GRUPOWE 

POŚREDNICTWO 
PRACY 

zgodnie z 
Programem 
rozwoju 
zawodowego - 
ścieżki wsparcia 
dla uczestników i 
absolwentów OHP 

realizacja zależna 
od sytuacji 
związanej z COVID-
19 

Uczestnicy  

Hufca Pracy 
7-31 

Hufiec Pracy 7-
31 

ul. Sportowa 
29, 

Grodzisk 
Mazowiecki 

Telefonicznie 

Mailowo 

Osobiście 

(Prosimy o 
przybycie w 
maseczkach 
ochronnych) 

5. 

18.01.2021 

- 

29.01.2021 

 ZAJĘCIA 
GRUPOWE 

DORADZTWO 
ZAWODOWE 

zgodnie z 
Programem 
rozwoju 
zawodowego - 
ścieżki wsparcia 
dla uczestników i 
absolwentów OHP 

realizacja zależna 

Uczestnicy  

Hufca Pracy 
7-31 

Hufiec Pracy 7-
31 

ul. Bohaterów 
Warszawy 4, 

Żyrardów 

Telefonicznie 

Mailowo 

Osobiście 

(Prosimy o 
przybycie w 
maseczkach 
ochronnych) 



od sytuacji 
związanej z COVID-
19 

6. 

18.01.2021 

- 

29.01.2021 

 ZAJĘCIA 
GRUPOWE 

POŚREDNICTWO 
PRACY 

zgodnie z 
Programem 
rozwoju 
zawodowego - 
ścieżki wsparcia 
dla uczestników i 
absolwentów OHP 

realizacja zależna 
od sytuacji 
związanej z COVID-
19 

Uczestnicy  

Hufca Pracy 
7-31 

Hufiec Pracy 7-
31 

ul. Bohaterów 
Warszawy 4, 

Żyrardów 

Telefonicznie 

Mailowo 

Osobiście 

(Prosimy o 
przybycie w 
maseczkach 
ochronnych) 

7. 

18.01.2021 

- 

29.01.2021 

 ZAJĘCIA 
GRUPOWE 

DORADZTWO 
ZAWODOWE 

zgodnie z 
Programem 
rozwoju 
zawodowego - 
ścieżki wsparcia 
dla uczestników i 
absolwentów OHP 

realizacja zależna 
od sytuacji 
związanej z COVID-
19 

Uczestnicy 
Hufiec Pracy 
7-36 

Hufiec Pracy 7-
36 
ul. Moniuszki 
11, 
Wołomin 

Telefonicznie 

Mailowo 

Osobiście 

(Prosimy o 
przybycie w 
maseczkach 
ochronnych) 

8. 

18.01.2021 

- 

29.01.2021 

 ZAJĘCIA 
GRUPOWE 

POŚREDNICTWO 
PRACY 

zgodnie z 
Programem 
rozwoju 
zawodowego - 
ścieżki wsparcia 
dla uczestników i 
absolwentów OHP 

realizacja zależna 
od sytuacji 

Uczestnicy 
Hufiec Pracy 
7-36 

Hufiec Pracy 7-
36 
ul. Moniuszki 
11, 
Wołomin 

Telefonicznie 

Mailowo 

Osobiście 

(Prosimy o 
przybycie w 
maseczkach 
ochronnych) 



związanej z COVID-
19 

 

 

Luty 

L.p. Data Godzina 
Temat 
zajęć/spotkania 

Grupa 
docelowa 

Miejsce spotkania 
Sposób 
aplikowania 

1. 

  ZAJĘCIA GRUPOWE 

DORADZTWO 
ZAWODOWE 

zgodnie z 
Programem rozwoju 
zawodowego - 
ścieżki wsparcia dla 
uczestników i 
absolwentów OHP 

realizacja zależna od 
sytuacji związanej z 
COVID-19 

Uczestnicy  

Hufca Pracy 7-
31 

 

Hufiec Pracy 7-31 

ul. Sportowa 29, 

Grodzisk 
Mazowiecki 

Telefonicznie 

Mailowo 

Osobiście 

(Prosimy o 
przybycie w 
maseczkach 
ochronnych) 

2. 

  ZAJĘCIA GRUPOWE 

POŚREDNICTWO 
PRACY 

zgodnie z 
Programem rozwoju 
zawodowego - 
ścieżki wsparcia dla 
uczestników i 
absolwentów OHP 

realizacja zależna od 
sytuacji związanej z 
COVID-19 

Uczestnicy  

Hufca Pracy 7-
31 

Hufiec Pracy 7-31 

ul. Sportowa 29, 

Grodzisk 
Mazowiecki 

Telefonicznie 

Mailowo 

Osobiście 

(Prosimy o 
przybycie w 
maseczkach 
ochronnych) 

3. 

  ZAJĘCIA GRUPOWE 

DORADZTWO 
ZAWODOWE 

zgodnie z 
Programem rozwoju 
zawodowego - 
ścieżki wsparcia dla 
uczestników i 
absolwentów OHP 

realizacja zależna od 
sytuacji związanej z 

Uczestnicy  

Hufca Pracy 7-
31 

Hufiec Pracy 7-31 

ul. Bohaterów 
Warszawy 4, 

Żyrardów 

Telefonicznie 

Mailowo 

Osobiście 

(Prosimy o 
przybycie w 
maseczkach 
ochronnych) 



COVID-19 

4. 

  ZAJĘCIA GRUPOWE 

POŚREDNICTWO 
PRACY 

zgodnie z 
Programem rozwoju 
zawodowego - 
ścieżki wsparcia dla 
uczestników i 
absolwentów OHP 

realizacja zależna od 
sytuacji związanej z 
COVID-19 

Uczestnicy  

Hufca Pracy 7-
31 

Hufiec Pracy 7-31 

ul. Bohaterów 
Warszawy 4, 

Żyrardów 

Telefonicznie 

Mailowo 

Osobiście 

(Prosimy o 
przybycie w 
maseczkach 
ochronnych) 

5. 

  ZAJĘCIA GRUPOWE 

DORADZTWO 
ZAWODOWE 

zgodnie z 
Programem rozwoju 
zawodowego - 
ścieżki wsparcia dla 
uczestników i 
absolwentów OHP 

realizacja zależna od 
sytuacji związanej z 
COVID-19 

Uczestnicy 
Hufiec Pracy 7-
36 

Hufiec Pracy 7-36 
ul. Moniuszki 11, 
Wołomin 

Telefonicznie 

Mailowo 

Osobiście 

(Prosimy o 
przybycie w 
maseczkach 
ochronnych) 

6. 

  ZAJĘCIA GRUPOWE 

POŚREDNICTWO 
PRACY 

zgodnie z 
Programem rozwoju 
zawodowego - 
ścieżki wsparcia dla 
uczestników i 
absolwentów OHP 

realizacja zależna od 
sytuacji związanej z 
COVID-19 

Uczestnicy 
Hufiec Pracy 7-
36 

Hufiec Pracy 7-36 
ul. Moniuszki 11, 
Wołomin 

Telefonicznie 

Mailowo 

Osobiście 

(Prosimy o 
przybycie w 
maseczkach 
ochronnych) 

 

 

 

 

 



Marzec 

L.p. Data Godzina 
Temat 
zajęć/spotkania 

Grupa 
docelowa 

Miejsce spotkania 
Sposób 
aplikowania 

1. 

  ZAJĘCIA GRUPOWE 

DORADZTWO 
ZAWODOWE 

zgodnie z 
Programem rozwoju 
zawodowego - 
ścieżki wsparcia dla 
uczestników i 
absolwentów OHP 

realizacja zależna od 
sytuacji związanej z 
COVID-19 

Uczestnicy  

Hufca Pracy 7-
31 

 

Hufiec Pracy 7-31 

ul. Sportowa 29, 

Grodzisk 
Mazowiecki 

Telefonicznie 

Mailowo 

Osobiście 

(Prosimy o 
przybycie w 
maseczkach 
ochronnych) 

2. 

  ZAJĘCIA GRUPOWE 

POŚREDNICTWO 
PRACY 

zgodnie z 
Programem rozwoju 
zawodowego - 
ścieżki wsparcia dla 
uczestników i 
absolwentów OHP 

realizacja zależna od 
sytuacji związanej z 
COVID-19 

Uczestnicy  

Hufca Pracy 7-
31 

Hufiec Pracy 7-31 

ul. Sportowa 29, 

Grodzisk 
Mazowiecki 

Telefonicznie 

Mailowo 

Osobiście 

(Prosimy o 
przybycie w 
maseczkach 
ochronnych) 

3. 

  ZAJĘCIA GRUPOWE 

DORADZTWO 
ZAWODOWE 

zgodnie z 
Programem rozwoju 
zawodowego - 
ścieżki wsparcia dla 
uczestników i 
absolwentów OHP 

realizacja zależna od 
sytuacji związanej z 
COVID-19 

Uczestnicy  

Hufca Pracy 7-
31 

Hufiec Pracy 7-31 

ul. Bohaterów 
Warszawy 4, 

Żyrardów 

Telefonicznie 

Mailowo 

Osobiście 

(Prosimy o 
przybycie w 
maseczkach 
ochronnych) 

4. 
  ZAJĘCIA GRUPOWE 

POŚREDNICTWO 
PRACY 

Uczestnicy  

Hufca Pracy 7-
31 

Hufiec Pracy 7-31 

ul. Bohaterów 
Warszawy 4, 

Telefonicznie 

Mailowo 



zgodnie z 
Programem rozwoju 
zawodowego - 
ścieżki wsparcia dla 
uczestników i 
absolwentów OHP 

realizacja zależna od 
sytuacji związanej z 
COVID-19 

Żyrardów Osobiście 

(Prosimy o 
przybycie w 
maseczkach 
ochronnych) 

5. 

  ZAJĘCIA GRUPOWE 

DORADZTWO 
ZAWODOWE 

zgodnie z 
Programem rozwoju 
zawodowego - 
ścieżki wsparcia dla 
uczestników i 
absolwentów OHP 

realizacja zależna od 
sytuacji związanej z 
COVID-19 

Uczestnicy 
Hufiec Pracy 7-
36 

Hufiec Pracy 7-36 
ul. Moniuszki 11, 
Wołomin 

Telefonicznie 

Mailowo 

Osobiście 

(Prosimy o 
przybycie w 
maseczkach 
ochronnych) 

6. 

  ZAJĘCIA GRUPOWE 

POŚREDNICTWO 
PRACY 

zgodnie z 
Programem rozwoju 
zawodowego - 
ścieżki wsparcia dla 
uczestników i 
absolwentów OHP 

realizacja zależna od 
sytuacji związanej z 
COVID-19 

Uczestnicy 
Hufiec Pracy 7-
36 

Hufiec Pracy 7-36 
ul. Moniuszki 11, 
Wołomin 

Telefonicznie 

Mailowo 

Osobiście 

(Prosimy o 
przybycie w 
maseczkach 
ochronnych) 

 

 

 


