AKCJA ZIMA 2020
Oferta na ferie zimowe w terminie 13-24.01.2020 r.

w Pomorskiej Wojewodzkiej Komendzie OHP

Jednostka

Lp. Data Rodzaj i tematyka zajeé Adresaci | odpowiedzialna

wydarzenia za realizacje
zajel
OSiIW w Czluchowie
1. | 14-15.01.2020 1. Zajgcia $wietlicowe Uczestnicy OSiw
2. Seans filmowy OHP Czluchow
3. Graw X-BOX
4. Zajgcia  sportowe  (tenis
stotowy)
5. Gry planszowe
2. | 21-22.01.2020 1. Zajgcia $wietlicowe Uczestnicy OoSiw
2. Seans filmowy OHP Cztuchow
3. Graw X-BOX
4. Zajgcia  sportowe  (tenis
stotowy)
5. Gry planszowe
OSiIW w Tczewie
1. 13.01.2020 1. Fitness Uczestnicy | OSIW Tczew/
2. Basen OHP MCK Tczew
3. Gry i zabawy stolikowe,
tenis, bilard, remik.

2. 14.01.2020 1. Wyjscie do Fabryki Sztuk | Uczestnicy | OSIiW Tczew/
na wystawe ,,B0ozZe OHP MCK Tczew
Narodzenie polskich
tradycji”

2. Warsztaty plastyczne
»Pejzaz Zimowy
z wyobrazni” - malarstwo
3. 15.01.2020 1. Fitness Uczestnicy | OSIW Tczew/
2. Basen OHP MCK Tczew
3. Gry i zabawy stolikowe,
tenis, bilard, remik.

4. | 16-17.01.2020 1. Warsztaty z doradcg | Uczestnicy | OSIW Tczew/
zawodowym 1 posrednikiem OHP MCK
pracy Tczew/MCK

2. Wyjscie na lodowisko Pruszcz
Gdanski
11-4 HP w Starogardzie Gdanskim
1. 22.01.2020 | Mate kino - seanse filmowe Uczestnicy 11-4 HP
OHP Starogard




Gdanski

23.01.2020 ,»Ruch to zdrowie” — ¢wiczenia na | Uczestnicy 11-4 HP
Atlasie oraz rozgrywki w tenisa OHP Starogard
stotowego Gdanski

11-5 HP w Leborku
16.01.2020 | Wyjscie na lodowisko Uczestnicy | 11-5 HP Legbork
OHP
17.01.2020 | Zajecia sportowe na Sali Uczestnicy | 11-5 HP L¢bork
gimnastycznej OHP
20.01.2020 | Rozgrywki hufcowe w pitkarzykii | Uczestnicy
playstation OHP 11-5 HP Lebork
21.01.2020 | Zajecia sportowe z kickboxingu Uczestnicy | 11-5 HP L¢bork
OHP
11-7 HP w Gdansku

15.01.2020 | Wyjscie na paintball laserowy Uczestnicy 11-7 HP
OHP Gdansk

16.01.2020 | Wyjscie na lodowisko Uczestnicy 11-7 HP
OHP Gdansk

17.01.2020 | Rozgrywki w kregle Uczestnicy 11-7 HP
OHP Gdansk

21.01.2020 | Dzien Babci i Dziadka. Wyjscie do | Uczestnicy 11-7 HP
Domu Seniora ,,Pod Cisem” OHP Gdansk

22.01.2020 | Rozgrywki w kregle Uczestnicy 11-7 HP

OHP Gdansk

23.01.2020 | Wyjscie do kina na seans filmowy | Uczestnicy 11-7 HP

OHP Gdansk
11-18 HP w Nowym Dworze Gdanskim

16.01.2020 | Gry i zabawy integracyjne na Uczestnicy | 11-18 HP Nowy
swiezym powietrzu. Wyjscie do OHP Dwor Gdanski
McDonalda.

23.01.2020 | Wyjazd do Multikina w Elblagu. Uczestnicy | 11-18 HP Nowy

OHP Dwor Gdanski

24.01.2020 1. Wyjazd na lodowisko w Elblaggu | Uczestnicy | 11-18 HP Nowy
2. Gry stolikowe. OHP Dwor Gdanski
3. Uroczyste zakonczenie Akcji
zima.

11-19 HP w Shupsku

13.01.2020 | Spotkanie integracyjne —gry i Uczestnicy 11-19 HP
zabawy w celu zapoznania grupy — OHP Stupsk
wyj$cie na basen ,,Trzy Fale”.

14.01.2020 | Zajecia kulinarne — jak ferie to Uczestnicy 11-19 HP
musi by¢ pizza. OHP Stupsk

15.01.2020 | Zajecia sportowo-rekreacyjne — Uczestnicy 11-19 HP
sala gimnastyczna. OHP Stupsk

16.01.2020 | ,Najlepszy z najlepszych” turniej Uczestnicy 11-19 HP
pomiedzy najlepszym graczem gier OHP Stupsk

elektronicznych, a mistrzem gier
logicznych.




17.01.2020 | Zajecia podsumowujace Akcje Uczestnicy 11-19 HP
Zima — zwiedzanie Biatego OHP Stupsk
Spichlerza
11-20 HP w Bytowie
23.01.2020 | Wyjazd do Gdanska: Uczestnicy 11-20 HP
1. Zwiedzanie z OHP Bytow
przewodnikiem Stadionu
Energa
2. Przejazd na gokartach
elektrycznych
3. Pobyt w Escaperooms
11-23 HP w Shupsku
13.01.2020 | Wycieczka ,,Sladami stupskich Uczestnicy 11-23 HP
malowidet $ciennych tzw. murali” OHP Stupsk
— kultura zachowania si¢ w
miejscach publicznych
14.01.2020 | Wyjscie do kina Uczestnicy 11-23 HP
OHP Stupsk
15.01.2020 | Wycieczka do Izby Historii Kolei Uczestnicy 11-23 HP
na Pomorzu Srodkowym w Stupsku OHP Stupsk
w celu zapoznania mtodziezy z
r6znymi zawodami oraz budzenie
szacunku wobec ludzi ré6znych
profesji
16.01.2020 Wycieczka ,,Szlakiem Stupskich Uczestnicy 11-23 HP
Niedzwiadkow”. Wizyta w OHP Stupsk
Centrum Informacji Turystycznej —
pobranie aktualnych mapek ze
Stupskimi Niedzwiedziami
Szczescia, a takze ksigzeczek pt.
»Zdobywca Stupskiego
Niedzwiadka”
17.01.2020 | Wycieczka turystyczna ,,Szlakiem | Uczestnicy 11-23 HP
Stupskich Tramwajow — OHP Stupsk

komunikacja dawniej i dzi§”




