
Województwo 

Miejscowość, 
w której 

znajduje się 
jednostka 

Rodzaj 
wsparcia 

Planowane 
miejsce 

świadczenia 
usługi  

Termin 
rozpoczęcia 

usługi 
dd-mm-rrrr 

Termin 
zakonczenia 

usługi 
dd-mm-rrrr 

Planowane 
godziny 

wsparcia 
gg:mm-
gg:mm 

Nazwa 
jednostki; 

adres; 
telefon 

Osoba do 
kontaktu  

Zakres tematyczny 
wsparcia 

Inne niezbedne informacje 
dotyczące wsparcia 

zachodniopomorskie Szczecin 
POR. 

Porada 
grupowa 

Szczecin  17.09.2020 
g.11 

31.10.2020 11.00- 13.00 

MCIZ OHP ul. 
Dworcowa 19, 
70-206 Szczecin, 
tel: 918126946 
wew. 122 
*termin 
umawiany 
telefonicznie  

Klaudia 
Kuświk 

Integracja grupy : 
praca w grupach, 
burza mózgów, 
ćwiczenia w 
parach, 
rozwiązywanie 
testów 

Zajęcia integrujące grupę. 
Ćwiczenia pobudzające do 
autoreflesji, samooceny 

zachodniopomorskie Szczecin  
POR. 

Porada 
grupowa 

Szczecin  08.10.2020 g. 
11 

31.12.2020 11.00-13.00 

MCIZ OHP ul. 
Dworcowa 19, 
70-206 Szczecin, 
tel: 918126946 
wew. 122 
*termin 
umawiany 
telefonicznie  

Klaudia 
Kuświk 

Moje wartości: 
Warsztaty z 
samopoznania, 
analiza systemu 
wartości, 
oczekiwań 
związanych 
rozwojem 
zawodowym. praca w grupach 

zachodniopomorskie Szczecin 
POR. 

Porada 
grupowa 

Szczecin  
29.10.2020 

g.11 31.12.2020 11.00-13.00 

MBP OHP ul. 
Dworcowa 19, 
70-206, Szczecin 
tel: 918126946 
wew. 121 * 
termin 
umawiany 
telefonicznie  

Patrycja 
Maślany  

Moje kwalifikacje 
na rynku pracy: 
Powiązanie 
umiejętności jakie 
uczeń nabył w 
trakcie nauki z 
aktualnymi 
potrzebami rynku 
pracy. Q-sort, analiza portfolio, dyskusja 

zachodniopomorskie Szczecin 
POR. 

Porada 
grupowa 

Szczecin  05.11.2020 
g.11 31.12.2020 11.00-13.00 

MBP OHP ul. 
Dworcowa 19, 
70-206, Szczecin 
tel: 918126946 
wew. 121 * 
termin 
umawiany 
telefonicznie  

Patrycja 
Maślany  

Aktywne metody 
poszukiwania 
pracy.Uczestnik 
poznaje aktywne 
metody 
poszukiwania 
pracy, wskazuje 
gdzie może uzyskac 
informacje o 
zatrudnieniu. 
Tworzy siatkę 
kontaktów. 

burza mózgów, dyskusja, ćwiczenia 
indywidualne 



zachodniopomorskie Szczecin 
POR. 

Porada 
grupowa 

Szczecin  10.12.2020 
g.11 

31.12.2020 11.00-13.00 

MCIZ OHP ul. 
Dworcowa 19, 
70-206 Szczecin, 
tel: 918126946 
wew. 122 
*termin 
umawiany 
telefonicznie  

Klaudia 
Kuświk 

Przygotowanie do 
rozmowy 
kwalifikacyjnej. 

Autoprezentacja. pokaz filmów, 
metody projekcyjne 

zachodniopomorskie Szczecin 
POR. 

Porada 
grupowa 

Szczecin  23.10.2020 
g.11 31.12.2020 11.00-12.30 

MBP OHP ul. 
Dworcowa 19, 
70-206, Szczecin 
tel: 918126946 
wew. 121 * 
termin 
umawiany 
telefonicznie  

Patrycja 
Maślany, 
Klaudia 
Kuświk 

Spotkanie grupowe 
na temat pracy. 
Praca -aktualna 
informacja o 
ofertach informacja, rozmowa 

zachodniopomorskie Szczecin 

POR. 
Informacja 
zawodowa 
grupowa 

Szczecin  
17.12.2020 

g.11 31.12.2020 11.00-12.30 

MBP OHP ul. 
Dworcowa 19, 
70-206, Szczecin 
tel: 918126946 
wew. 121 * 
termin 
umawiany 
telefonicznie  

 Ewa 
Kostecka  

Zasady 
kwalifikowania na 
szkolenia 
zawodowe informacja, rozmowa, wywiad 

zachodniopomorskie Barlinek 
POR. 

Porada 
grupowa 

MCK Barinek 19-10-2020 19-10-2020 10:00-13:00 MCK Barlinek ul. 
Św.Bonifacego 
36, 
tel.957463543 

Andżelika 
Płatwa-
Wojciecho
wska 

Poznanie własnego 
potencjału młodzież OHP 

zachodniopomorskie Barlinek 

POR. 
Informacja 
zawodowa 
grupowa 

MCK Barinek 27-10-2020 27-10-2020 10:00-11:00 MCK Barlinek ul. 
Św.Bonifacego 
36, 
tel.957463543 

Magdalen
a Maj 

Mechanizmy 
funkcjonujące na 
rynku młodzież OHP 

zachodniopomorskie Barlinek 

POR. 
Porada 

indywidual
na 

MCK Barinek 16-11-2020 18-11-2020 13:00-14:00 MCK Barlinek ul. 
Św.Bonifacego 
36, 
tel.957463543 

Andżelika 
Płatwa-
Wojciecho
wska 

Poznawanie swoich 
mozliwości, 
tworzenie portfolio młodzież OHP 

zachodniopomorskie Barlinek 

POR. 
Informacja 
zawodowa 
grupowa 

MCK Barinek 25-11-2020 25-11-2020 12:00-13:00 
MCK Barlinek ul. 
Św.Bonifacego 
36, 
tel.957463543 

Magdalen
a Maj 

Identyfikuje 
potrzeby i 
oczekiwania 
pracodawców, 
analizuje oferty 
pracy pod kątem 
własnych 
kompetencji i 
kwalifikacji; młodzież OHP 



zachodniopomorskie Barlinek 

POR. 
Informacja 
zawodowa 
grupowa 

MCK Barinek 14-12-2020 14-12-2020 13:00-14:00 MCK Barlinek ul. 
Św.Bonifacego 
36, 
tel.957463543 

Andżelika 
Płatwa-
Wojciecho
wska 

Ścieżka rozwoju 
edukacyjno-
zawodowego młodzież OHP 

zachodniopomorskie Barlinek Pośrednict
wo pracy 

MCK Barinek 15-12-2020 15-12-2020 13:00-14:00 MCK Barlinek ul. 
Św.Bonifacego 
36, 
tel.957463543 

Magdalen
a Maj 

Informacja 
dotycząca ofert 
pracy 
krótkoterminowej 
w okresach 
wolnych od nauki. młodzież OHP 

zachodniopomorskie Dębno Pośrednict
wo pracy MCK Dębno 2020-10-05 2020-10-05 9.00-13.00 MCK Dębno             

Chojeńska 1,                
Dębno 74-400,           
tel 91 433 36 17 

Monika 
Kwiotek 

Rynek pracy, 
dokumenty 
aplikacyjne. 
Pośrednictwo 
pracy.   

zachodniopomorskie Dębno Pośrednict
wo pracy MCK Dębno 2020-10-07 2020-10-07 9.00-13.00 MCK Dębno             

Chojeńska 1,                
Dębno 74-400,       
tel 91 433 36 17 

Monika 
Kwiotek 

Rynek pracy, 
dokumenty 
aplikacyjne. 
Pośrednictwo 
pracy.   

zachodniopomorskie Dębno Pośrednict
wo pracy 

MCK Dębno 2020-10-12 2020-10-12 9.00-13.00 MCK Dębno             
Chojeńska 1,                
Dębno 74-400,                   
tel 91 433 36 17 

Monika 
Kwiotek 

Rynek pracy, 
dokumenty 
aplikacyjne. 
Pośrednictwo 
pracy.   

zachodniopomorskie Dębno 
Pośrednict
wo pracy MCK Dębno 2020-10-14 2020-10-14 9.00-13.00 MCK Dębno             

Chojeńska 1,                
Dębno 74-400,                   
tel 91 433 36 17 

Monika 
Kwiotek 

Rynek pracy, 
dokumenty 
aplikacyjne. 
Pośrednictwo 
pracy.   

zachodniopomorskie Dębno Pośrednict
wo pracy MCK Dębno 2020-10-19 2020-10-19 9.00-13.00 MCK Dębno             

Chojeńska 1,                
Dębno 74-400,                   
tel 91 433 36 17 

Monika 
Kwiotek 

Rynek pracy, 
dokumenty 
aplikacyjne. 
Pośrednictwo 
pracy.   



zachodniopomorskie Dębno Pośrednict
wo pracy MCK Dębno 2020-10-21 2020-10-21 9.00-13.00 MCK Dębno             

Chojeńska 1,                
Dębno 74-400,                   
tel 91 433 36 17 

Monika 
Kwiotek 

Rynek pracy, 
dokumenty 
aplikacyjne. 
Pośrednictwo 
pracy.   

zachodniopomorskie Dębno Pośrednict
wo pracy 

MCK Dębno 2020-10-26 2020-10-26 9.00-13.00 MCK Dębno             
Chojeńska 1,                
Dębno 74-400,                   
tel 91 433 36 17 

Monika 
Kwiotek 

Rynek pracy, 
dokumenty 
aplikacyjne. 
Pośrednictwo 
pracy.   

zachodniopomorskie Dębno 
Pośrednict
wo pracy MCK Dębno 2020-10-28 2020-10-28 9.00-13.00 MCK Dębno             

Chojeńska 1,            
Dębno 74-400,                   
tel 91 433 36 17 

Monika 
Kwiotek 

Rynek pracy, 
dokumenty 
aplikacyjne. 
Pośrednictwo 
pracy.   

zachodniopomorskie Dębno Pośrednict
wo pracy MCK Dębno 2020-11-02 2020-11-02 9.00-13.00 

MCK Dębno             
Chojeńska 1,                
Dębno 74-400,                   
tel 91 433 36 17 

Monika 
Kwiotek 

Rynek pracy, 
dokumenty 
aplikacyjne. 
Pośrednictwo 
pracy.   

zachodniopomorskie Dębno 
Pośrednict
wo pracy MCK Dębno 2020-11-04 2020-11-04 9.00-13.00 

MCK Dębno             
Chojeńska 1,                
Dębno 74-400,                   
tel 91 433 36 17 

Monika 
Kwiotek 

Rynek pracy, 
dokumenty 
aplikacyjne. 
Pośrednictwo 
pracy.   

zachodniopomorskie Dębno Pośrednict
wo pracy MCK Dębno 2020-11-09 2020-11-09 9.00-13.00 

MCK Dębno             
Chojeńska 1,                
Dębno 74-400,                   
tel 91 433 36 17 

Monika 
Kwiotek 

Rynek pracy, 
dokumenty 
aplikacyjne. 
Pośrednictwo 
pracy.   

zachodniopomorskie Dębno Pośrednict
wo pracy MCK Dębno 2020-11-12 2020-11-12 9.00-13.00 MCK Dębno             

Chojeńska 1,                
Dębno 74-400,                   
tel 91 433 36 17 

Monika 
Kwiotek 

Rynek pracy, 
dokumenty 
aplikacyjne. 
Pośrednictwo 
pracy.   



zachodniopomorskie Dębno Pośrednict
wo pracy MCK Dębno 2020-11-16 2020-11-16 9.00-13.00 MCK Dębno             

Chojeńska 1,                
Dębno 74-400,                   
tel 91 433 36 17 

Monika 
Kwiotek 

Rynek pracy, 
dokumenty 
aplikacyjne. 
Pośrednictwo 
pracy.   

zachodniopomorskie Dębno Pośrednict
wo pracy 

MCK Dębno 2020-11-18 2020-11-18 9.00-13.00 MCK Dębno             
Chojeńska 1,                
Dębno 74-400,                   
tel 91 433 36 17 

Monika 
Kwiotek 

Rynek pracy, 
dokumenty 
aplikacyjne. 
Pośrednictwo 
pracy.   

zachodniopomorskie Dębno Pośrednict
wo pracy 

MCK Dębno 2020-11-23 2020-11-23 9.00-13.00 MCK Dębno             
Chojeńska 1,                
Dębno 74-400,                   
tel 91 433 36 17 

Monika 
Kwiotek 

Rynek pracy, 
dokumenty 
aplikacyjne. 
Pośrednictwo 
pracy.   

zachodniopomorskie Dębno Pośrednict
wo pracy 

MCK Dębno 2020-11-25 2020-11-25 9.00-13.00 
MCK Dębno             
Chojeńska 1,                
Dębno 74-400,                   
tel 91 433 36 17 

Monika 
Kwiotek 

Rynek pracy, 
dokumenty 
aplikacyjne. 
Pośrednictwo 
pracy.   

zachodniopomorskie Dębno 
Pośrednict
wo pracy MCK Dębno 2020-11-30 2020-11-30 9.00-13.00 MCK Dębno             

Chojeńska 1,                
Dębno 74-400,                   
tel 91 433 36 17 

Monika 
Kwiotek 

Rynek pracy, 
dokumenty 
aplikacyjne. 
Pośrednictwo 
pracy.   

zachodniopomorskie Dębno Pośrednict
wo pracy 

MCK Dębno 2020-12-02 2020-12-02 9.00-13.00 MCK Dębno             
Chojeńska 1,                
Dębno 74-400,                   
tel 91 433 36 17 

Monika 
Kwiotek 

Rynek pracy, 
dokumenty 
aplikacyjne. 
Pośrednictwo 
pracy.   

zachodniopomorskie Dębno Pośrednict
wo pracy 

MCK Dębno 2020-12-07 2020-12-07 9.00-13.00 MCK Dębno             
Chojeńska 1,                
Dębno 74-400,                   
tel 91 433 36 17 

Monika 
Kwiotek 

Rynek pracy, 
dokumenty 
aplikacyjne. 
Pośrednictwo 
pracy.   

zachodniopomorskie Dębno 
Pośrednict
wo pracy MCK Dębno 2020-12-09 2020-12-09 9.00-13.00 MCK Dębno             

Chojeńska 1,                
Dębno 74-400,                   
tel 91 433 36 17 

Monika 
Kwiotek 

Rynek pracy, 
dokumenty 
aplikacyjne. 
Pośrednictwo 
pracy.   



zachodniopomorskie Gryfino 
POR. 

Porada 
grupowa 

MCK Gryfino 06.10.2020 06.10.2020 10.00-13.00 MCK Gryfino                          
ul. Szczecińska 
19                  74-
100 Gryfino              
tel.  914600873 

Dorota 
Olszak Autoprezentacja   

zachodniopomorskie Gryfino 

POR. 
Informacja 
zawodowa 
grupowa 

MCK Gryfino 13.10.2020 13.10.2020 13.00-15.00 

MCK Gryfino                          
ul. Szczecińska 
19                  74-
100 Gryfino 
tel.914695403  
914600873 

Dorota 
Olszak 

Jak pisać 
dokumenty 
aplikacyjne?   

zachodniopomorskie Gryfino 

POR. 
Informacja 
zawodowa 
indywidual

na 

MCK Gryfino 21.10.2020 21.10.2020 9.00-11.00 

MCK Gryfino                          
ul. Szczecińska 
19                  74-
100 Gryfino              
tel.  914600873 

Dorota 
Olszak 

Zakładam 
działalność 
gospodarczą.   

zachodniopomorskie Gryfino 
POR. 

Porada 
grupowa 

MCK Gryfino 27.10.2020 27.10.2020 10.30-13.30 
MCK Gryfino                          
ul. Szczecińska 
19                  74-
100 Gryfino              
tel.  914600873 

Dorota 
Olszak Autoprezentacja   

zachodniopomorskie Gryfino 

POR. 
Informacja 
zawodowa 
grupowa 

MCK Gryfino 28.10.2020 28.10.2020 13.00-15.00 
MCK Gryfino                          
ul. Szczecińska 
19                  74-
100 Gryfino              
tel.  914600873 

Dorota 
Olszak 

Praca z Mapą 
Karier   

zachodniopomorskie Gryfino 

POR. 
Informacja 
zawodowa 
grupowa 

MCK Gryfino 30.10.2020 30.10.2020 12.00-14.00 
MCK Gryfino                          
ul. Szczecińska 
19                  74-
100 Gryfino              
tel.  914600873 

Dorota 
Olszak 

Jak pisać 
dokumenty 
aplikacyjne?   

zachodniopomorskie Gryfino 
POR. 

Porada 
grupowa 

MCK Gryfino 04.11.2020 04.11.2020 10.00-13.00 

MCK Gryfino                          
ul. Szczecińska 
19                  74-
100 Gryfino              
tel.  914600873 

Dorota 
Olszak 

Poznanie siebie w 
konteście 
przyszłych 
wyborów 
zawodowych   



zachodniopomorskie Gryfino 

POR. 
Informacja 
zawodowa 
indywidual

na 

MCK Gryfino 05.11.2020 05.11.2020 12.00-14.00 
MCK Gryfino                          
ul. Szczecińska 
19                  74-
100 Gryfino              
tel.  914600873 

Dorota 
Olszak 

Zakładam 
działalność 
gospodarczą.   

zachodniopomorskie Gryfino 

POR. 
Informacja 
zawodowa 
grupowa 

MCK Gryfino 16.11.2020 16.11.2020 13.00-15.00 

MCK Gryfino                          
ul. Szczecińska 
19                  74-
100 Gryfino              
tel.  914600873 

Dorota 
Olszak 

Praca z Mapą 
Karier   

zachodniopomorskie Gryfino 
POR. 

Porada 
grupowa 

MCK Gryfino 18.11.2020 18.11.2020 12.00-15.00 MCK Gryfino                          
ul. Szczecińska 
19                  74-
100 Gryfino              
tel.  914600873 

Dorota 
Olszak 

Poznanie siebie w 
konteście 
przyszłych 
wyborów 
zawodowych   

zachodniopomorskie Gryfino 
POR. 

Porada 
grupowa 

MCK Gryfino 26.11.2020 26.11.2020 9.00-12.00 MCK Gryfino                          
ul. Szczecińska 
19                  74-
100 Gryfino              
tel.  914600873 

Dorota 
Olszak 

Edukacja a rynek 
pracy   

zachodniopomorskie Gryfino 

POR. 
Porada 

indywidual
na 

MCK Gryfino 02.12.2020 02.12.2020 14.00-15.30 
MCK Gryfino                          
ul. Szczecińska 
19                  74-
100 Gryfino              
tel.  914600873 

Dorota 
Olszak 

Usługa D1 wg 
potrzeb klienta   

zachodniopomorskie Gryfino 
POR. 

Porada 
grupowa 

MCK Gryfino 04.12.2020 04.12.2020 9.00-12.00 
MCK Gryfino                          
ul. Szczecińska 
19                  74-
100 Gryfino              
tel.  914600873 

Dorota 
Olszak 

Edukacja a rynek 
pracy   

zachodniopomorskie Gryfino 

POR. 
Porada 

indywidual
na 

MCK Gryfino 15.12.2020 15.12.2020 14.00-15.30 
MCK Gryfino                          
ul. Szczecińska 
19                  74-
100 Gryfino              
tel.  914600873 

Dorota 
Olszak 

Usługa D1 wg 
potrzeb klienta   



zachodniopomorskie Gryfino 

POR. 
Informacja 
zawodowa 
indywidual

na 

MCK Gryfino 07.10.2020 07.10.2020 10:00-11:00 MCK Gryfino 
ul.Szczecińska 19 
74-100 Gryfino 
tel 914695403 

Łukasz 
Kasprzyk 

Sposoby 
poszukiwania pracy   

zachodniopomorskie Gryfino 

POR. 
Informacja 
zawodowa 
indywidual

na 

MCK Gryfino 09.11.2020 09.11.2020 10:00-11:00 MCK Gryfino 
ul.Szczecińska 19 
74-100 Gryfino 
tel 914695403 

Łukasz 
Kasprzyk ABC prawa pracy   

zachodniopomorskie Gryfino 

POR. 
Informacja 
zawodowa 
indywidual

na 

MCK Gryfino 08.12.2020 08.12.2020 09:30:10:30 MCK Gryfino 
ul.Szczecińska 19 
74-100 Gryfino 
tel 914695403 

Łukasz 
Kasprzyk 

Rożnorodność 
świata zawodów   

zachodniopomorskie Łobez 

POR. 
Porada 

indywidual
na 

Łobez 2020-10-01 2020-10-01 9:00-11:00 MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 220 

Magdalen
a 
Śniadecka wg potrzeb klienta 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 

zachodniopomorskie Łobez 

POR. 
Porada 

indywidual
na 

Łobez 2020-10-06 2020-10-06 8:00-11:00 MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 221 

Magdalen
a 
Śniadecka wg potrzeb klienta 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 

zachodniopomorskie Łobez 

POR. 
Porada 

indywidual
na 

Łobez 2020-10-07 2020-10-07 10:00-13:00 
MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 222 

Magdalen
a 
Śniadecka wg potrzeb klienta 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 

zachodniopomorskie Łobez 

POR. 
Porada 

indywidual
na 

Łobez 2020-10-08 2020-10-08 8:00-11:00 MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 223 

Magdalen
a 
Śniadecka wg potrzeb klienta 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 



zachodniopomorskie Łobez 
POR. 

Porada 
grupowa 

Łobez 2020-10-13 2020-10-13 8.:30-10:00 MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 224 

Magdalen
a 
Śniadecka 

Poznawanie 
własnego 
potencjału. Rozwój 
osobisty. 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 

zachodniopomorskie Łobez 
POR. 

Porada 
grupowa 

Łobez 2020-10-20 2020-10-20 10:00-11:30 MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 225 

Magdalen
a 
Śniadecka 

Poznawanie 
własnego 
potencjału. Rozwój 
osobisty. 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 

zachodniopomorskie Łobez Pośrednict
wo pracy 

Łobez 2020-10-27 2020-10-27 8:30-10:00 MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 226 

Danuta 
Trzcińska 

Zapoznanie z 
zawodami - branża 
gastronomiczna. 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 

zachodniopomorskie Łobez 

POR. 
Porada 

indywidual
na 

Łobez 2020-10-28 2020-10-28 10:00-13:00 MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 227 

Magdalen
a 
Śniadecka wg potrzeb klienta 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 

zachodniopomorskie Łobez 

POR. 
Porada 

indywidual
na 

Łobez 2020-10-29 2020-10-29 8:00-11:00 MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 228 

Magdalen
a 
Śniadecka wg potrzeb klienta 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 

zachodniopomorskie Łobez 

POR. 
Porada 

indywidual
na 

Łobez 2020-11-03 2020-11-03 8.:30-11:00 
MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 229 

Magdalen
a 
Śniadecka wg potrzeb klienta 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 

zachodniopomorskie Łobez Pośrednict
wo pracy 

Łobez 2020-11-03 2020-11-03 9:00-11:00 
MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 230 

Danuta 
Trzcińska 

Gra dydaktycza. Co 
by było gdyby? 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 



zachodniopomorskie Łobez 

POR. 
Porada 

indywidual
na 

Łobez 2020-11-04 2020-11-04 8:00-11:00 MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 231 

Magdalen
a 
Śniadecka wg potrzeb klienta 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 

zachodniopomorskie Łobez 
POR. 

Porada 
grupowa 

Łobez 2020-11-17 2020-11-17 8:30-10:00 MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 232 

Magdalen
a 
Śniadecka 

Jak wykorzystać 
swoje atuty na 
rynku pracy. Moje 
kompetencje. 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 

zachodniopomorskie Łobez 
Pośrednict
wo pracy Łobez 2020-11-19 2020-11-19 9:00-11:00 MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 233 

Danuta 
Trzcińska 

Zapoznanie z 
zawodami - branża 
budowlana. 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 

zachodniopomorskie Łobez 
POR. 

Porada 
grupowa 

Łobez 2020-11-24 2020-11-24 9:00-11:00 MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 234 

Magdalen
a 
Śniadecka 

Komunikacja w 
gruie. Praca w 
zespole. 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 

zachodniopomorskie Łobez 

POR. 
Porada 

indywidual
na 

Łobez 2020-11-25 2020-11-25 8:00-11:00 
MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 235 

Magdalen
a 
Śniadecka wg potrzeb klienta 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 

zachodniopomorskie Łobez 

POR. 
Porada 

indywidual
na 

Łobez 2020-11-26 2020-11-26 10:00-13:00 MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 236 

Magdalen
a 
Śniadecka wg potrzeb klienta 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 

zachodniopomorskie Łobez Pośrednict
wo pracy Łobez 2020-12-02 2020-12-02 10:00-12:00 MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 230 

Danuta 
Trzcińska 

Gra dydaktycza. Co 
by było gdyby? 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 



zachodniopomorskie Łobez 

POR. 
Porada 

indywidual
na 

Łobez 2020-12-03 2020-12-03 9:30-12:00 MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 238 

Magdalen
a 
Śniadecka wg potrzeb klienta 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 

zachodniopomorskie Łobez 
POR. 

Porada 
grupowa 

Łobez 2020-12-08 2020-12-08 8:30-10:30 MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 239 

Magdalen
a 
Śniadecka 

Komunikacja w 
gruie. Praca w 
zespole. 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 

zachodniopomorskie Łobez 

POR. 
Porada 

indywidual
na 

Łobez 2020-12-10 2020-12-10 9:00-11:30 MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 240 

Magdalen
a 
Śniadecka wg potrzeb klienta 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 

zachodniopomorskie Łobez Pośrednict
wo pracy 

Łobez 2020-12-15 2020-12-15 11:00-13:00 MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 230 

Danuta 
Trzcińska 

Gra dydaktycza. Co 
by było gdyby? 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 

zachodniopomorskie Łobez 

POR. 
Porada 

indywidual
na 

Łobez 2020-12-16 2020-12-16 8:00-10:30 MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 240 

Magdalen
a 
Śniadecka wg potrzeb klienta 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 

zachodniopomorskie Łobez 

POR. 
Porada 

indywidual
na 

Łobez 2020-12-17 2020-12-17 9:00-12:30 MCK OHP ul. 
Krótka 2 73-155 
Łobez tel. 91 397 
30 99, wew. 240 

Magdalen
a 
Śniadecka wg potrzeb klienta 

Osoby w wieku 15-25 lat. Na 
spotkanie należy umówić się 
telefonicznie  - 91 397 3099 w. 220 
lub zgłosić osobiście do jednostki 
MCK. 

zachodniopomorskie Police 
POR. 

Porada 
grupowa 

Police październik  październik    MCK Police  
ul.Tanowska 8     
72-010 Police 
 tel. 91 317 87 20 

Aneta 
Janiszyn  

Rynek pracy 
tematyka wg. 

potrzeb klienta  
uczestnicy HP  klasy III 

zachodniopomorskie Police 
POR. 

Porada 
grupowa 

Police październik  październik    
MCK Police  
ul.Tanowska 8     
72-010 Police 
 tel. 91 317 87 20 

Aneta 
Janiszyn  

Co jest dla mnie 
ważne w pracy? 

tematyka wg. 
potrzeb klienta  

uczestnicy HP  klasy III 



zachodniopomorskie Police 
POR. 

Porada 
grupowa 

Police październik  październik    MCK Police  
ul.Tanowska 8     
72-010 Police 
 tel. 91 317 87 20 

Aneta 
Janiszyn  

Trening 
umiejętności 
społecznych  

tematyka wg. 
potrzeb klienta  

uczestnicy HP  

zachodniopomorskie Police 
POR. 

Porada 
grupowa 

Police październik  październik    MCK Police  
ul.Tanowska 8     
72-010 Police 
 tel. 91 317 87 20 

Aneta 
Janiszyn  

Moje mocne i słabe 
strony. Zdolności i 

uzdolnienia. 
Ograniczenia 
możliwości 

tematyka wg. 
potrzeb klienta   

uczestnicy HP klasy I 

zachodniopomorskie Police 
POR. 

Porada 
grupowa 

Police grudzień grudzień   
MCK Police  
ul.Tanowska 8     
72-010 Police 
 tel. 91 317 87 20 

Aneta 
Janiszyn  

Prawa i obowiązki 
pracownika  

tematyka wg. 
potrzeb klienta  

uczestnicy HP klasy II i III 

zachodniopomorskie Police 
POR. 

Porada 
grupowa 

Police grudzień grudzień   
MCK Police  
ul.Tanowska 8     
72-010 Police 
 tel. 91 317 87 20 

Aneta 
Janiszyn  

Mój zawód bazą do 
rozwoju 

tematyka wg. 
potrzeb klienta  

uczestnicy HP klasy II 

zachodniopomorskie Police 
POR. 

Porada 
grupowa 

Police grudzień grudzień   
MCK Police  
ul.Tanowska 8     
72-010 Police 
 tel. 91 317 87 20 

Aneta 
Janiszyn  

Kwalifikacje a 
kompetencje, czyli 

wiedza, 
umiejętności 

i kompetencje 
społeczne 

  
tematyka wg. 

potrzeb klienta  

uczestnicy HP klasy III 

zachodniopomorskie Stargard  
POR. 

Porada 
grupowa 

MCK Stargard 
ul. 

Jugosłowiańska 
22a 

06-10-2020 06-10-2020 14:00-15:00 
MCK Stargard, ul. 
Jugosłowiańska 
22a, 73-110 
Stargard, tel. 91 
573 38 86 

Małgorzat
a Kacprzak  

Wymagania 
pracodawców, a 
moje umiejętności    

zachodniopomorskie Stargard  

POR. 
Porada 

indywidual
na 

MCK Stargard 
ul. 

Jugosłowiańska 
22a 

09-10-2020 09-10-2020 10:00-11:00 

MCK Stargard, ul. 
Jugosłowiańska 
22a, 73-110 
Stargard, tel. 91 
573 38 86 

Marta 
Czarnof  

według potrzeb 
klienta   



zachodniopomorskie Stargard  
POR. 

Porada 
grupowa 

MCK Stargard 
ul. 

Jugosłowiańska 
22a 

13-10-2020 13-10-2020 14:00-15:00 

MCK Stargard, ul. 
Jugosłowiańska 
22a, 73-110 
Stargard, tel. 91 
573 38 86 

Marta 
Czarnof  

Sposoby 
poszukiwania pracy    

zachodniopomorskie Stargard  

POR. 
Informacja 
zawodowa 
indywidual

na 

MCK Stargard 
ul. 

Jugosłowiańska 
22a 

16-10-2020 16-10-2020 11:00-12:00 
MCK Stargard, ul. 
Jugosłowiańska 
22a, 73-110 
Stargard, tel. 91 
573 38 86 

Małgorzat
a Kacprzak  

według potrzeb 
klienta   

zachodniopomorskie Stargard  Pośrednict
wo pracy 

MCK Stargard 
ul. 

Jugosłowiańska 
22a 

20-10-2020 20-10-2020 14:00-15:00 
MCK Stargard, ul. 
Jugosłowiańska 
22a, 73-110 
Stargard, tel. 91 
573 38 86 

pośrednik 
pracy  

Czym jest rynek 
pracy i 
pracodawca? 
Analiza lokalnego 
rynku pracy    

zachodniopomorskie Stargard  

POR. 
Porada 

indywidual
na 

MCK Stargard 
ul. 

Jugosłowiańska 
22a 

23-10-2020 23-10-2020 10:00-11:00 
MCK Stargard, ul. 
Jugosłowiańska 
22a, 73-110 
Stargard, tel. 91 
573 38 86 

Marta 
Czarnof  

według potrzeb 
klienta   

zachodniopomorskie Stargard  
POR. 

Porada 
grupowa 

MCK Stargard 
ul. 

Jugosłowiańska 
22a 

26-10-2020 26-10-2020 14:00-15:00 

MCK Stargard, ul. 
Jugosłowiańska 
22a, 73-110 
Stargard, tel. 91 
573 38 86 

Małgorzat
a Kacprzak  

Trening 
umiejętności 
społecznych    

zachodniopomorskie Stargard  

POR. 
Informacja 
zawodowa 
indywidual

na 

MCK Stargard 
ul. 

Jugosłowiańska 
22a 

29-10-2020 29-10-2020 11:00-12:00 
MCK Stargard, ul. 
Jugosłowiańska 
22a, 73-110 
Stargard, tel. 91 
573 38 86 

Małgorzat
a Kacprzak  

według potrzeb 
klienta   

zachodniopomorskie Stargard  
POR. 

Porada 
grupowa 

MCK Stargard 
ul. 

Jugosłowiańska 
22a 

09-11-2020 09-11-2020 14:00-15:00 

MCK Stargard, ul. 
Jugosłowiańska 
22a, 73-110 
Stargard, tel. 91 
573 38 86 

Marta 
Czarnof  Autprezentacja    



zachodniopomorskie Stargard  

POR. 
Informacja 
zawodowa 
indywidual

na 

MCK Stargard 
ul. 

Jugosłowiańska 
22a 

12-11-2020 12-11-2020 10:00-11:00 MCK Stargard, ul. 
Jugosłowiańska 
22a, 73-110 
Stargard, tel. 91 
573 38 86 

Marta 
Czarnof  

według potrzeb 
klienta   

zachodniopomorskie Stargard  
POR. 

Porada 
grupowa 

MCK Stargard 
ul. 

Jugosłowiańska 
22a 

19-11-2020 19-11-2020 14:00-15:00 MCK Stargard, ul. 
Jugosłowiańska 
22a, 73-110 
Stargard, tel. 91 
573 38 86 

Marta 
Czarnof  Zawody przyszłości    

zachodniopomorskie Stargard  

POR. 
Informacja 
zawodowa 
indywidual

na 

MCK Stargard 
ul. 

Jugosłowiańska 
22a 

23-11-2020 23-11-2020 10:00-11:00 
MCK Stargard, ul. 
Jugosłowiańska 
22a, 73-110 
Stargard, tel. 91 
573 38 86 

Marta 
Czarnof  

według potrzeb 
klienta   

zachodniopomorskie Stargard  
Pośrednict
wo pracy 

MCK Stargard 
ul. 

Jugosłowiańska 
22a 

26-11-2020 26-11-2020 10:00-11:00 
MCK Stargard, ul. 
Jugosłowiańska 
22a, 73-110 
Stargard, tel. 91 
573 38 86 

pośrednik 
pracy  

według potrzeb 
klienta   

zachodniopomorskie Stargard  
POR. 

Porada 
grupowa 

MCK Stargard 
ul. 

Jugosłowiańska 
22a 

03-12-2020 03-12-2020 14:00-15:00 
MCK Stargard, ul. 
Jugosłowiańska 
22a, 73-110 
Stargard, tel. 91 
573 38 86 

Małgorzat
a Kacprzak  

Dokumnety 
aplikacyjne    

zachodniopomorskie Stargard  

POR. 
Informacja 
zawodowa 
indywidual

na 

MCK Stargard 
ul. 

Jugosłowiańska 
22a 

08-12-2020 08-12-2020 10:00-11:00 
MCK Stargard, ul. 
Jugosłowiańska 
22a, 73-110 
Stargard, tel. 91 
573 38 86 

Marta 
Czarnof  

według potrzeb 
klienta   

zachodniopomorskie Stargard  
POR. 

Porada 
grupowa 

MCK Stargard 
ul. 

Jugosłowiańska 
22a 

09-12-2020 09-12-2020 14:00-15:00 

MCK Stargard, ul. 
Jugosłowiańska 
22a, 73-110 
Stargard, tel. 91 
573 38 86 

Małgorzat
a Kacprzak  Bilans kompetencji    



zachodniopomorskie Stargard  

POR. 
Porada 

indywidual
na 

MCK Stargard 
ul. 

Jugosłowiańska 
22a 

14-12-2020 14-12-2020 10:00-11:00 
MCK Stargard, ul. 
Jugosłowiańska 
22a, 73-110 
Stargard, tel. 91 
573 38 86 

Marta 
Czarnof  

według potrzeb 
klienta   

zachodniopomorskie Stargard  
Pośrednict
wo pracy 

MCK Stargard 
ul. 

Jugosłowiańska 
22a 

16-12-2020 16-12-2020 10:00-11:00 
MCK Stargard, ul. 
Jugosłowiańska 
22a, 73-110 
Stargard, tel. 91 
573 38 86 

pośrednik 
pracy  

według potrzeb 
klienta   

zachodniopomorskie Stargard  

POR. 
Informacja 
zawodowa 
indywidual

na 

MCK Stargard 
ul. 

Jugosłowiańska 
22a 

18-12-2020 18-12-2020 14:00-15:00 
MCK Stargard, ul. 
Jugosłowiańska 
22a, 73-110 
Stargard, tel. 91 
573 38 86 

Marta 
Czarnof  

według potrzeb 
klienta   

 


