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Nazwa, adres i telefon jednostki, 

Osoba do kontaktu na miejscu (imię, 

nazwisko)

Planowany termin 

wsparcia (data bądź 

okres z zachowaniem 

formatu dd-mm-rrrr)

Planowane 

godziny wsparcia

Ilość godzin 

wsparcia

Nazwa/tytuł formy wsparcia oraz 

rodzaj formy wsparcia (np. 

szkolenie, staż, warsztaty)

Zakres tematyczny wsparcia Sposób aplikowania

1 2 3 4 5 6 7

1

Mobilne Centrum Informacji 

Zawodowej we Wrocławiu, Iwona 

Zielińska, Jakub Gola; Doradcy 

zawodowi MCIZ Wrocław            tel. 

71 798 59 43

03.07.2025 r. 8:00 - 14:00 4 Indywidualne doradztwo zawodowe

Spotkania z  uczestnikami  HP 1-47. Testy z doradztwa 

zawodowego: Diagnoza predyspozycji zawodowych, 

umiejętności, odnalezienie mocnych stron uczestników, 

omówienie wyników, dalsze etapy działania. Zachęcanie 

młodzieży do odwiedzania stron OHP.

osobiście

2

Mobilne Centrum Informacji 

Zawodowej we Wrocławiu, Iwona 

Zielińska, Jakub Gola; Doradcy 

zawodowi MCIZ Wrocław            tel. 

71 798 59 44

11.07.2025 r. 8:00 - 14:00 4 Indywidualne doradztwo zawodowe

Spotkania z  uczestnikami  HP 1-47. Testy z doradztwa 

zawodowego: Diagnoza predyspozycji zawodowych, 

umiejętności, odnalezienie mocnych stron uczestników, 

omówienie wyników, dalsze etapy działania. Zachęcanie 

młodzieży do odwiedzania stron OHP.

osobiście

3

Mobilne Centrum Informacji 

Zawodowej we Wrocławiu, Iwona 

Zielińska, Jakub Gola; Doradcy 

zawodowi MCIZ Wrocław            tel. 

71 798 59 45

21.07.2025 r. 8:00 - 14:00 4 Indywidualne doradztwo zawodowe

Spotkania z  uczestnikami  HP 1-47. Testy z doradztwa 

zawodowego: Diagnoza predyspozycji zawodowych, 

umiejętności, odnalezienie mocnych stron uczestników, 

omówienie wyników, dalsze etapy działania. Zachęcanie 

młodzieży do odwiedzania stron OHP.

osobiście

4

Mobilne Centrum Informacji 

Zawodowej we Wrocławiu, Iwona 

Zielińska, Jakub Gola; Doradcy 

zawodowi MCIZ Wrocław            tel. 

71 798 59 46

25.07.2025 r. 8:00 - 14:00 4 Indywidualne doradztwo zawodowe

Spotkania z  uczestnikami  HP 1-47. Testy z doradztwa 

zawodowego: Diagnoza predyspozycji zawodowych, 

umiejętności, odnalezienie mocnych stron uczestników, 

omówienie wyników, dalsze etapy działania. Zachęcanie 

młodzieży do odwiedzania stron OHP.

osobiście

5

Mobilne Centrum Informacji 

Zawodowej we Wrocławiu, Iwona 

Zielińska, Jakub Gola; Doradcy 

zawodowi MCIZ Wrocław            tel. 

71 798 59 47

05.08.2025 r. 10:00 - 14:00 4 Indywidualne doradztwo zawodowe

Spotkania z  uczestnikami  HP 1-47. Testy z doradztwa 

zawodowego: Diagnoza predyspozycji zawodowych, 

umiejętności, odnalezienie mocnych stron uczestników, 

omówienie wyników, dalsze etapy działania. Zachęcanie 

młodzieży do odwiedzania stron OHP.

osobiście
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6

Mobilne Centrum Informacji 

Zawodowej we Wrocławiu, Iwona 

Zielińska, Jakub Gola; Doradcy 

zawodowi MCIZ Wrocław            tel. 

71 798 59 48

12.08.2025 r. 10:00 - 14:00 4 Indywidualne doradztwo zawodowe

Spotkania z  uczestnikami  HP 1-47. Testy z doradztwa 

zawodowego: Diagnoza predyspozycji zawodowych, 

umiejętności, odnalezienie mocnych stron uczestników, 

omówienie wyników, dalsze etapy działania. Zachęcanie 

młodzieży do odwiedzania stron OHP.

osobiście

7

Mobilne Centrum Informacji 

Zawodowej we Wrocławiu, Iwona 

Zielińska, Jakub Gola; Doradcy 

zawodowi MCIZ Wrocław            tel. 

71 798 59 49

19.08.2025 r. 8:00 - 14:00 6 Indywidualne doradztwo zawodowe

Spotkania z  uczestnikami  HP 1-47. Testy z doradztwa 

zawodowego: Diagnoza predyspozycji zawodowych, 

umiejętności, odnalezienie mocnych stron uczestników, 

omówienie wyników, dalsze etapy działania. Zachęcanie 

młodzieży do odwiedzania stron OHP.

osobiście

8

Mobilne Centrum Informacji 

Zawodowej we Wrocławiu, Iwona 

Zielińska, Jakub Gola; Doradcy 

zawodowi MCIZ Wrocław            tel. 

71 798 59 50

26.08.2025 r. 8:00 - 14:00 6 Indywidualne doradztwo zawodowe

Spotkania z  uczestnikami  HP 1-47. Testy z doradztwa 

zawodowego: Diagnoza predyspozycji zawodowych, 

umiejętności, odnalezienie mocnych stron uczestników, 

omówienie wyników, dalsze etapy działania. Zachęcanie 

młodzieży do odwiedzania stron OHP.

osobiście

9

Mobilne Centrum Informacji 

Zawodowej we Wrocławiu, Iwona 

Zielińska, Jakub Gola; Doradcy 

zawodowi MCIZ Wrocław            tel. 

71 798 59 51

09.09.2025 r. 9:00 - 13:00 4 Indywidualne doradztwo zawodowe

Spotkania z  uczestnikami  HP 1-47. Testy z doradztwa 

zawodowego: Diagnoza predyspozycji zawodowych, 

umiejętności, odnalezienie mocnych stron uczestników, 

omówienie wyników, dalsze etapy działania. Zachęcanie 

młodzieży do odwiedzania stron OHP.

osobiście

10

Mobilne Centrum Informacji 

Zawodowej we Wrocławiu, Iwona 

Zielińska, Jakub Gola; Doradcy 

zawodowi MCIZ Wrocław            tel. 

71 798 59 52

15.09.2025 r. 8:00 - 14:00 6 Indywidualne doradztwo zawodowe

Spotkania z  uczestnikami  HP 1-47. Testy z doradztwa 

zawodowego: Diagnoza predyspozycji zawodowych, 

umiejętności, odnalezienie mocnych stron uczestników, 

omówienie wyników, dalsze etapy działania. Zachęcanie 

młodzieży do odwiedzania stron OHP.

osobiście



11

Mobilne Centrum Informacji 

Zawodowej we Wrocławiu, Iwona 

Zielińska, Jakub Gola; Doradcy 

zawodowi MCIZ Wrocław            tel. 

71 798 59 53

25.09.2025 r. 10:00 - 14:00 4 Indywidualne doradztwo zawodowe

Spotkania z  uczestnikami  HP 1-47. Testy z doradztwa 

zawodowego: Diagnoza predyspozycji zawodowych, 

umiejętności, odnalezienie mocnych stron uczestników, 

omówienie wyników, dalsze etapy działania. Zachęcanie 

młodzieży do odwiedzania stron OHP.

osobiście

12

Mobilne Centrum Informacji 

Zawodowej we Wrocławiu, Iwona 

Zielińska, Jakub Gola; Doradcy 

zawodowi MCIZ Wrocław            tel. 

71 798 59 54

30.09.2025 r. 10:00 - 14:01 4 Indywidualne doradztwo zawodowe

Spotkania z  uczestnikami  HP 1-47. Testy z doradztwa 

zawodowego: Diagnoza predyspozycji zawodowych, 

umiejętności, odnalezienie mocnych stron uczestników, 

omówienie wyników, dalsze etapy działania. Zachęcanie 

młodzieży do odwiedzania stron OHP.

osobiście


