
Lp

Nazwa, adres i 

telefon jednostki 
Planowany termin 

wsparcia 

Planowane 

godziny 

wsparcia

Ilość 

godzin 

wsparcia

Nazwa/tytuł formy 

wsparcia (np. szkolenie, 

staż, warsztaty)

Zakres tematyczny 

wsparcia

Sposób aplikowania (np. 

telefonicznie, osobiście)

1 2 3 4 5 6 7

1.

Mobilne Centrum 

Informacji 

Zawodowej 

OHP/Młodzieżowe 

Biuro Pracy w 

Wałbrzychu, tel. 74 

6667571, 74 

6653951

01.07.2025-31.07.2025              

lub  według potrzeb
12.00-14.00 2

Indywidualne porady, 

indywidualna informacja 

zawodowa

Porady indywidualne z 

uczestnikami związane z 

poznawaniem własnego 

potencjału, informacja o 

rynku pracy,pośrednictwo 

pracy krótkoterminowej

telefonicznie/osobiście

2.

Mobilne Centrum 

Informacji 

Zawodowej 

/Młodzieżowe Biuro 

Pracy OHP w 

Wałbrzychu, tel. 74 

6667571, 74 

6653951

01.07.2025-31.07.2025              

lub  według potrzeb
10.00-12.00 2

Indywidualne porady, 

indywidualna informacja 

zawodowa

Określenie predyspozycji, 

preferencji i zainteresowań 

zawodowych rekrtacji do 

HP 1-30. 

telefonicznie/osobiście

3.

Mobilne Centrum 

Informacji 

Zawodowej 

/Młodzieżowe Biuro 

Pracy OHP w 

Wałbrzychu, tel. 74 

6667571, 74 

6653951

08.07.2025 14.30-15.30 1
Grupowa informacja o 

rynku pracy

Młodzi ale czy dorośli ?. 

Cykl spotkań uczestnikami 

HP 1-30 kończącymi w tym 

roku naukę. 

telefonicznie/osobiscie 

4.

Młodzieżowe Biuro 

Pracy OHP w 

Wałbrzychu, tel. 74 

6667571, 74 

6653951

09.07.2025 12.00-15.00 3
Indywidualne porady i 

informacje

Sposoby poszukiwania 

pracy krótkoterminowej i 

stałej. Absolwenci, 

uczestnicy HP 1-30 z klas 

III

telefonicznie/osobiscie 

5.

Mobilne Centrum 

Informacji 

Zawodowej OHP w 

Wałbrzychu, tel. 74 

6667571, 74 

6653951

06.08.2025 13.00-14.00 1
warsztaty z doradztwa 

zawodowe

Dokumenty aplikacyjne 

moją wizytówką - 

absolwenci, uczestnicy HP 

1-30 z klas III

telefonicznie/osobiscie 

6.

Mobilne Centrum 

Informacji 

Zawodowej OHP w 

Wałbrzychu, tel. 74 

6667571, 74 

6653951

18.09.2025 11.00-13.00 2
warsztaty z doradztwa 

zawodowe

Pociąg do kariery - Jak 

wyłaściwie przygotować się 

do rozmowy 

kwalifikacyjnej. Uczestnicy 

HP 1-30 z klasy III.   

telefonicznie/osobiscie 
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7.

Mobilne Centrum 

Informacji 

Zawodowej OHP w 

Wałbrzychu, tel. 74 

6667571, 74 

6653951

25.09.2025 14.30-15.30 1
warsztaty z doradztwa 

zawodowe

Godzenie ról rodzinnych i 

zawodowych - uczestnicy 

HP 1-30.

telefonicznie/osobiscie 


