
Lp

Nazwa, adres i telefon 

jednostki, 

Osoba do kontaktu na miejscu 

(imię, nazwisko)

Planowany termin 

wsparcia (data bądź 

okres z zachowaniem 

formatu dd-mm-rrrr)

Planowane 

godziny 

wsparcia

Ilość godzin 

wsparcia

Nazwa/tytuł formy wsparcia oraz rodzaj 

formy wsparcia (np. szkolenie, staż, 

warsztaty)

Zakres tematyczny wsparcia Sposób aplikowania

1 2 3 4 5 6 7

1

MCK OHP STRZELIN              

ul.Ząbkowicka 11                     

57-100 Strzelin              

717980843                              

Marta Połetek

03.10.2025 13.00-15.00 2
indywidualna informacja o rynku pracy 

szkolenie

określenie potrzeb, oczekiwań, możliwości 

zatrudnienia uczestnika spotkania, autoprezentacja, 

sporządzanie dokumentów aplikacyjnych i 

przygotowanie się do rozmowy kwalifikacyjnej

osobisty

2

MCK OHP STRZELIN              

ul.Ząbkowicka 11                     

57-100 Strzelin              

717980843                              

Marta Połetek

08.10.2025 12.00-15.00 3
indywidualna informacja o rynku pracy 

szkolenie

określenie potrzeb, oczekiwań, możliwości 

zatrudnienia uczestnika spotkania, autoprezentacja, 

sporządzanie dokumentów aplikacyjnych i 

przygotowanie się do rozmowy kwalifikacyjnej

osobisty

3

MCK OHP STRZELIN              

ul.Ząbkowicka 11                     

57-100 Strzelin              

717980843                              

Marta Połetek

13.10.2025 13.00-14.00 1 grupowa informacja o rynku pracy szkolenie pierwsza praca, rodzaje ofert pracy osobisty

4

MCK OHP STRZELIN              

ul.Ząbkowicka 11                      

57-100 Strzelin              

717980843                              

Anna Tkacz

15.10.2025 9.00-11.00 2
indywidualne doradztwo zawodowe 

szkolenie

zainteresowania, zdolności, kompetencje, 

uzdolnienia, predyspozycje zawodowe, planowanie 

drogi zawodowej, system wartości

osobisty

5

MCK OHP STRZELIN              

ul.Ząbkowicka 11                      

57-100 Strzelin              

717980843                              

Anna Tkacz

23.10.2025 13.00-15.00 3
indywidualne doradztwo zawodowe 

szkolenie 

zainteresowania, zdolności, kompetencje, 

uzdolnienia, predyspozycje zawodowe, planowanie 

drogi zawodowej, system wartości

osobisty

6

MCK OHP STRZELIN              

ul.Ząbkowicka 11                     

57-100 Strzelin              

717980843                              

Anna Tkacz

24.10.2025 14.00-15.00 1 grupowe poradnictwo zawodowe szkolenie moje oczekiwania i kwalifikacje a rynek pracy osobisty

7

MCK OHP STRZELIN              

ul.Ząbkowicka 11                     

57-100 Strzelin              

717980843                              

Marta Połetek

07.11.2025 12.00-14.00 2
indywidualna informacja o rynku pracy 

szkolenie

określenie potrzeb, oczekiwań, możliwości 

zatrudnienia uczestnika spotkania, autoprezentacja, 

sporządzanie dokumentów aplikacyjnych i 

przygotowanie się do rozmowy kwalifikacyjnej

osobisty

HARMONOGRAM REALIZACJI WSPARCIA

IV kwartał 2025 r.



8

MCK OHP STRZELIN              

ul.Ząbkowicka 11                      

57-100 Strzelin              

717980843                              

Joanna Bodak

13.11.2025 12.00-15.00 3
indywidualna informacja o rynku pracy 

szkolenie

określenie potrzeb, oczekiwań, możliwości 

zatrudnienia uczestnika spotkania, autoprezentacja, 

sporządzanie dokumentów aplikacyjnych i 

przygotowanie się do rozmowy kwalifikacyjnej

osobisty

9

MCK OHP STRZELIN              

ul.Ząbkowicka 11                     

57-100 Strzelin              

717980843                              

Marta Połetek

19.11.2025 14.00-15.00 1 grupowa informacja o rynku pracy szkolenie pierwsza praca, rodzaje ofert pracy osobisty

10

MCK OHP STRZELIN              

ul.Ząbkowicka 11                      

57-100 Strzelin              

717980843                              

Anna Tkacz

21.11.2025 8.00-10.00 2
indywidualne doradztwo zawodowe 

szkolenie

zainteresowania, zdolności, kompetencje, 

uzdolnienia, predyspozycje zawodowe, planowanie 

drogi zawodowej, system wartości

osobisty

11

MCK OHP STRZELIN              

ul.Ząbkowicka 11                      

57-100 Strzelin              

717980843                              

Anna Tkacz

27.11.2025 10.00-13.00 3
indywidualne doradztwo zawodowe 

szkolenie 

zainteresowania, zdolności, kompetencje, 

uzdolnienia, predyspozycje zawodowe, planowanie 

drogi zawodowej, system wartości

osobisty

12

MCK OHP STRZELIN              

ul.Ząbkowicka 11                      

57-100 Strzelin              

717980843                              

Anna Tkacz

28.11.2025 13.00-14.00 1 grupowe poradnictwo zawodowe szkolenie moje oczekiwania i kwalifikacje a rynek pracy osobisty

13

MCK OHP STRZELIN              

ul.Ząbkowicka 11                     

57-100 Strzelin              

717980843                              

Marta Połetek

04.12.2025 12.00-14.00 2
indywidualna informacja o rynku pracy 

szkolenie

określenie potrzeb, oczekiwań, możliwości 

zatrudnienia uczestnika spotkania, autoprezentacja, 

sporządzanie dokumentów aplikacyjnych i 

przygotowanie się do rozmowy kwalifikacyjnej

osobisty

14

MCK OHP STRZELIN              

ul.Ząbkowicka 11                     

57-100 Strzelin              

717980843                              

Joanna Bodak

08.12.2025 12.00-15.00 3
indywidualna informacja o rynku pracy 

szkolenie

określenie potrzeb, oczekiwań, możliwości 

zatrudnienia uczestnika spotkania, autoprezentacja, 

sporządzanie dokumentów aplikacyjnych i 

przygotowanie się do rozmowy kwalifikacyjnej

osobisty

15

MCK OHP STRZELIN              

ul.Ząbkowicka 11                     

57-100 Strzelin              

717980843                              

Marta Połetek

10.11.2025 13.00-14.00 1 grupowa informacja o rynku pracy szkolenie pierwsza praca, rodzaje ofert pracy osobisty

16.

MCK OHP STRZELIN              

ul.Ząbkowicka 11                     

57-100 Strzelin              

717980843                              

Anna Tkacz

15.12.2025 9.00-11.00 2
indywidualne doradztwo zawodowe 

szkolenie

zainteresowania, zdolności, kompetencje, 

uzdolnienia, predyspozycje zawodowe, planowanie 

drogi zawodowej, system wartości

osobisty

17

MCK OHP STRZELIN              

ul.Ząbkowicka 11                     

57-100 Strzelin              

717980843                              

Anna Tkacz

17.12.2025 12.00-15.00 3
indywidualne doradztwo zawodowe 

szkolenie 

zainteresowania, zdolności, kompetencje, 

uzdolnienia, predyspozycje zawodowe, planowanie 

drogi zawodowej, system wartości

osobisty



18

MCK OHP STRZELIN              

ul.Ząbkowicka 11                      

57-100 Strzelin              

717980843                              

Anna Tkacz

19.12.2025 14.00-15.00 1 grupowe poradnictwo zawodowe szkolenie moje oczekiwania i kwalifikacje a rynek pracy osobisty


