
 

Informacja o ofercie OHP w zakresie rozwoju zawodowego w Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży w Kaliszu 

 

Nazwa jednostki Miejsce wydarzenia Data/godzina 
Temat 

spotkania/zajęć 
Grupa docelowa Sposób aplikowania 

MCK Krotoszyn 

 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery  

ul. Rynek 1/8 

63-700 Krotoszyn 

09.10.2025 r. 

Co mam, czego mi 

brakuje? – moje 

kwalifikacje  

i umiejętności 

Młodzież OHP 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-722-65-65 

 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery  

ul. Rynek 1/8 

63-700 Krotoszyn 

21.10.2025 r. 

Możliwości 

zatrudnienia na 

lokalnym  

i regionalnym rynku 

pracy 

Młodzież OHP 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-722-65-65 

 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery  

ul. Rynek 1/8 

63-700 Krotoszyn 

28.10.2025 r. 

Rozmowa 

kwalifikacyjna bez 

tajemnic 

Absolwenci OHP, 

Klienci zewnętrzni 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-722-65-65 

 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery  

ul. Rynek 1/8 

63-700 Krotoszyn 

13.11.2025 r. 

Moje oczekiwania  

i zasoby  

a oczekiwania 

pracodawców 

Młodzież OHP 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-722-65-65 

 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery  

ul. Rynek 1/8 

63-700 Krotoszyn 

26.11.2025 r. 

Jak napisać 

skuteczne CV i list 

motywacyjny 

Młodzież OHP 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-722-65-65 

 



Młodzieżowe Centrum 

Kariery  

ul. Rynek 1/8 

63-700 Krotoszyn 

08.12.2025 r. 
Moje kwalifikacje 

drogą do sukcesu 
Młodzież OHP 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-722-65-65 

 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery  

ul. Rynek 1/8 

63-700 Krotoszyn 

01.10 – 

31.12.2025 r. 

 

Indywidualne 

porady i informacje 

zawodowe z 

doradcą 

zawodowym 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP, 

Klienci zewnętrzni 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-722-65-65 

 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery  

ul. Rynek 1/8 

63-700 Krotoszyn 

01.10 – 

31.12.2025 r. 

Indywidualne 

konsultacje  

z pośrednikiem 

pracy  

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP, 

Klienci zewnętrzni 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-722-65-65 

 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery  

ul. Rynek 1/8 

63-700 Krotoszyn 

01.10 – 

31.12.2025 r. Promocja jednostki 

MCK  

w Krotoszynie 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP, 

Klienci zewnętrzni 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-722-65-65 

 

MCK Pleszew 

 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery,  

ul. Al. Wojska 

Polskiego 21,  

63-300 Pleszew 

10.2025 r. 

Sztuczna 

inteligencja  

i technologie 

przyszłości – Jakie 

możliwości niesie 

AI? Jak może 

wpłynąć na przyszłe 

zawody? 

 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP, 

Klienci zewnętrzni 
Kontakt osobisty, 

tel. 62-742-06-02 

 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery,  

ul. Al. Wojska 

Polskiego 21,  

63-300 Pleszew 

10.2025 r. 

Kształtowanie 

umiejętności 

miękkich – Takich 

jak komunikacja, 

współpraca  

w grupie, czy 

 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP, 

Klienci zewnętrzni 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-742-06-02 

 



zarządzanie 

emocjami. 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery,  

ul. Al. Wojska 

Polskiego 21,  

63-300 Pleszew 10.2025 r. 

Przygotowanie do 

procesu 

rekrutacyjnego – 

Jak tworzyć CV, jak 

przygotować się na 

rozmowy 

kwalifikacyjne oraz 

co warto wiedzieć o 

procesie rekrutacji. 

 

 

 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP, 

Klienci zewnętrzni 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-742-06-02 

 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery,  

ul. Al. Wojska 

Polskiego 21,  

63-300 Pleszew 
11.2025 r. 

Networking  

i budowanie sieci 

kontaktów 

zawodowych – 

Znaczenie 

budowania sieci 

kontaktów, jak je 

rozwijać i jak mogą 

pomóc w przyszłej 

karierze. 

 

 

 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP, 

Klienci zewnętrzni 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-742-06-02 

 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery,  

ul. Al. Wojska 

Polskiego 21,  

63-300 Pleszew 

11.2025 r. 

Jak założyć własną 

działalność 

gospodarczą?- 

zajęcia 

popularyzujące 

przedsiębiorczość. 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP, 

Klienci zewnętrzni 
Kontakt osobisty, 

tel. 62-742-06-02 

 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery,  

ul. Al. Wojska 

Polskiego 21,  

63-300 Pleszew 

11.2025 r. 

Bezpieczeństwo  

w Internecie  

i cyberprzemoc – 

Omówienie 

zagrożeń online  

 

 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP, 

Klienci zewnętrzni 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-742-06-02 

 



i sposobów na ich 

unikanie. 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery,  

ul. Al. Wojska 

Polskiego 21,  

63-300 Pleszew 
12.2025 r. 

Praca nad poczuciem 

własnej wartości  

i samoakceptacją – 

Wzmacnianie 

pewności siebie  

i zrozumienie swoich 

wartości oraz 

autentyczności. 

 

 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP, 

Klienci zewnętrzni 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-742-06-02 

 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery,  

ul. Al. Wojska 

Polskiego 21,  

63-300 Pleszew 

12.2025 r. 

Zarządzanie 

emocjami  

i inteligencja 

emocjonalna – Jak 

rozpoznawać, 

nazywać i radzić 

sobie z różnymi 

emocjami, co 

pomaga w relacjach 

międzyludzkich  

i zdrowiu 

psychicznym. 

 

 

 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP, 

Klienci zewnętrzni 
Kontakt osobisty, 

tel. 62-742-06-02 

 

MCK Ostrów 

Wielkopolski 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery  

ul. Wrocławska 18,  

63-400 Ostrów Wlkp. 

01.10 – 

31.12.2025 r. 

Poradnictwo 

zawodowe oraz 

pośrednictwo pracy 

w ramach ścieżek 

wsparcia rozwoju 

zawodowego 

Młodzież OHP 
Kontakt osobisty, 

tel. 62-737-14-04 



Zakłady pracy na 

terenie powiatu 

ostrowskiego 

01.10 – 

31.12.2025 r. 

Wizyty 

monitorujące 

przygotowanie 

zawodowe 

uczestników HP 15-

4 

Młodzież OHP, 

Klienci zewnętrzni 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-737-14-04 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery  

ul. Wrocławska 18,  

63-400 Ostrów Wlkp. 

01.10 – 

31.12.2025 r. 

 

„Spotkania 

rekrutacyjne z 

pośrednikiem pracy 

i doradcą 

zawodowym dla 

osób, które chcą 

przystąpić do 

OHP.” 

Młodzież OHP, 

Klienci zewnętrzni 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-737-14-04 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery  

ul. Wrocławska 18,  

63-400 Ostrów Wlkp. 

24.10.2025 r. 

Warsztaty 

„Godzenie życia 

zawodowego i 

rodzinnego” 

Młodzież OHP 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-737-14-04 

Świetlica BOŻE 

PODWÓRKO, 

 ul. Gimnazjalna 1,  

63-400 Ostrów 

Wielkopolski 

01.10 – 

31.12.2025 r. 
Program „Młodzi  

z Misja” 

Klienci zewnętrzni 

 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-737-14-04 

Specjalny Ośrodek 

Wychowawczy  

ul. Gimnazjalna 13,  

63-400 Ostrów Wlkp. 

01.10 – 

31.12.2025 r. 
Program autorski 

„Zawodowa Podróż 

– okrywam swoje 

talenty i przyszłość”  

Klienci zewnętrzni 

 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-737-14-04 



Młodzieżowe Centrum 

Kariery  

ul. Wrocławska 18,  

63-400 Ostrów Wlkp. 

24.11.2025 r. 

Warsztaty z 

tworzenia pralin 

czekoladowych 

Młodzież OHP 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-737-14-04 

MBP Kalisz 

Młodzieżowe Biuro 

Pracy  

ul. Skalmierzycka 10, 

62-800 Kalisz 

10.2025 r. 
Pośrednictwo pracy 

krótkoterminowej 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP, 

Klienci zewnętrzni 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Młodzieżowe Biuro 

Pracy  

ul. Skalmierzycka 10, 

62-800 Kalisz 

10.2025 r. 
Pośrednictwo pracy 

stałej 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP, 

Klienci zewnętrzni 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Młodzieżowe Biuro 

Pracy  

ul. Skalmierzycka 10, 

62-800 Kalisz 

10.2025 r. 

Dopasowanie do 

uczestnika oferty 

przygotowania 

zawodowego 

Młodzież OHP 
Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Kalisz i powiat kaliski 10.2025 r. 

Pozyskiwanie 

miejsc do 

odbywania 

praktycznej nauki 

zawodu 

uczestników OHP 

Pracodawcy  

i przedsiębiorcy  

z Kalisza oraz  

z powiatu kaliskiego 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Młodzieżowe Biuro 

Pracy  

ul. Skalmierzycka 10, 

62-800 Kalisz 

10.2025 r. 
Pośrednictwo pracy 

krótkoterminowej 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP, 

Klienci zewnętrzni 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 



Młodzieżowe Biuro 

Pracy  

ul. Skalmierzycka 10, 

62-800 Kalisz 

11.2025 r. 
Pośrednictwo pracy 

stałej 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP, 

Klienci zewnętrzni 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Kalisz i powiat kaliski 11.2025 r. 

Pozyskiwanie 

miejsc do 

odbywania 

praktycznej nauki 

zawodu 

uczestników OHP 

Pracodawcy  

i przedsiębiorcy  

z Kalisza oraz  

z powiatu kaliskiego 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Młodzieżowe Biuro 

Pracy  

ul. Skalmierzycka 10, 

62-800 Kalisz 

11.2025 r. Prowadzenie zajęć z 

uczestnikami 

zgodnie ze Ścieżką 

Wsparcia 

 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Młodzieżowe Biuro 

Pracy  

ul. Skalmierzycka 10, 

62-800 Kalisz 

12.2025 r. 
Pośrednictwo pracy 

krótkoterminowej 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP, 

Klienci zewnętrzni 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Młodzieżowe Biuro 

Pracy  

ul. Skalmierzycka 10, 

62-800 Kalisz 

12.2025 r. 
Pośrednictwo pracy 

stałej 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP, 

Klienci zewnętrzni 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

 

Kalisz i powiat kaliski 

12.2025 r. Pozyskiwanie 

miejsc do 

odbywania 

praktycznej nauki 

zawodu 

uczestników OHP 

 

Pracodawcy  

i przedsiębiorcy  

z Kalisza oraz  

z powiatu kaliskiego 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 



Młodzieżowe Biuro 

Pracy  

ul. Skalmierzycka 10, 

62-800 Kalisz 

12.2025 r. Prowadzenie zajęć  

z uczestnikami 

zgodnie ze Ścieżką 

Wsparcia 

 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

CEiPM Kalisz 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu 

ul. Skalmierzycka 10, 

62-800 Kalisz 

10.2025 r. 

Szkolenia 

zawodowe jako 

zaangażowanie się 

w dodatkowe 

kwalifikacje-

rekrutacja 

 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu 

ul. Skalmierzycka 10, 

62-800 Kalisz 

10.2025 r. 

Indywidualne 

porady zawodowe 

,dalsza edukacja  

i zdobywanie 

kwalifikacji 

zawodowych 

 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu 

ul. Skalmierzycka 10, 

62-800 Kalisz 

11.2025 r. 

Co wpływa na 

karierę zawodową 

poznanie własnych 

zasobów 

 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP 
Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu 

ul. Skalmierzycka 10, 

62-800 Kalisz 

11.2025 r. 
Realizacja szkoleń 

zawodowych 

 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP 
Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu 

ul. Skalmierzycka 10, 

62-800 Kalisz 

11.2025 r. 

Pomoc w określeniu 

indywidualnych 

potrzeb rozwoju 

zawodowego 

 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP 
Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 



Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu 

ul. Skalmierzycka 10, 

62-800 Kalisz 

12.2025 r. 

Praca indywidualna 

i grupowa. 

Kompetencje 

zawodowe ,analiza 

potrzeb 

 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP 
Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu 

ul. Skalmierzycka 10, 

62-800 Kalisz 

12.2025 r. 

Pomoc w określeniu 

indywidualnych 

potrzeb rozwoju 

zawodowego 

 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP 
Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu 

ul. Skalmierzycka 10, 

62-800 Kalisz 

12.2025 r. 

Podsumowanie i 

analiza szkoleń 

zawodowych. 

 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP 
Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

MCIZ Kalisz 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu, 

Hufiec Pracy 15-1  

w Kaliszu  

ul. Skalmierzycka 10,  

62-800 Kalisz 

Hufiec Pracy 15-5  

w Ostrzeszowie  

ul. Zamkowa 16a,  

63-500 Ostrzeszów 

10.2025 r. 

Indywidualne 

informacje  

i porady zawodowe 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu, 

Hufiec Pracy 15-1  

w Kaliszu  

10.2025 r. 
Ze świata wiedzy do 

świata pracy 
Młodzież OHP 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 



ul. Skalmierzycka 10,  

62-800 Kalisz 

Hufiec Pracy 15-5  

w Ostrzeszowie  

ul. Zamkowa 16a,  

63-500 Ostrzeszów 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu, 

Hufiec Pracy 15-1  

w Kaliszu  

ul. Skalmierzycka 10,  

62-800 Kalisz 

Hufiec Pracy 15-5  

w Ostrzeszowie  

ul. Zamkowa 16a,  

63-500 Ostrzeszów 

10.2025 r. 

Warsztat 

umiejętności 

społecznych 

Młodzież OHP 
Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu, 

Hufiec Pracy 15-1  

w Kaliszu  

ul. Skalmierzycka 10,  

62-800 Kalisz 

Hufiec Pracy 15-5  

w Ostrzeszowie  

ul. Zamkowa 16a,  

63-500 Ostrzeszów 

10.2025 r. 

Aktywne metody 

skutecznego 

poszukiwania pracy 

Młodzież OHP 
Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu 

08.10.2025 r. 

Pierwsza praca – 

kompendium 

wiedzy 

Klienci zewnętrzni 
Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 



ul. Skalmierzycka 10,  

62-800 Kalisz 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu, 

Hufiec Pracy 15-1  

w Kaliszu  

ul. Skalmierzycka 10,  

62-800 Kalisz 

Hufiec Pracy 15-5  

w Ostrzeszowie  

ul. Zamkowa 16a,  

63-500 Ostrzeszów 

11.2025 r. 

Indywidualne 

informacje i porady 

zawodowe 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu, 

Hufiec Pracy 15-1  

w Kaliszu  

ul. Skalmierzycka 10,  

62-800 Kalisz 

Hufiec Pracy 15-5  

w Ostrzeszowie  

ul. Zamkowa 16a,  

63-500 Ostrzeszów 

11.2025 r. 

Praca indywidualna 

i grupowa, korzyści 

z pracy w grupie 

Młodzież OHP 
Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu, 

Hufiec Pracy 15-1  

w Kaliszu  

ul. Skalmierzycka 10,  

62-800 Kalisz 

11.2025 r. 

Aktywne metody 

skutecznego 

poszukiwania pracy 

Młodzież OHP 
Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 



Hufiec Pracy 15-5  

w Ostrzeszowie  

ul. Zamkowa 16a,  

63-500 Ostrzeszów 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu  

ul. Skalmierzycka 10,  

62-800 Kalisz 

11.2025 r. 
Jestem 

przedsiębiorczy 
Absolwenci OHP 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu 

ul. Skalmierzycka 10,  

62-800 Kalisz 

19.11.2025 r. 
Aktywne 

poszukiwanie pracy 
Klienci zewnętrzni 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu 

ul. Skalmierzycka 10,  

62-800 Kalisz 

26.11.2025 r. 

Rozmowa 

kwalifikacyjna – 

pytania i 

odpowiedzi 

Klienci zewnętrzni 
Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu 

Hufiec Pracy 15-1  

w Kaliszu  

ul. Skalmierzycka 10,  

62-800 Kalisz 

Hufiec Pracy 15-5  

w Ostrzeszowie  

ul. Zamkowa 16a,  

63-500 Ostrzeszów 

12.2025 r. 

Indywidualne 

informacje i porady 

zawodowe 

Młodzież OHP, 

Absolwenci OHP 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 



Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu 

Hufiec Pracy 15-1  

w Kaliszu  

ul. Skalmierzycka 10,  

62-800 Kalisz 

Hufiec Pracy 15-5  

w Ostrzeszowie  

ul. Zamkowa 16a,  

63-500 Ostrzeszów 

12.2025 r. 
Poznaję siebie, kim 

chcę być 
Młodzież OHP 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu 

Hufiec Pracy 15-1  

w Kaliszu  

ul. Skalmierzycka 10,  

62-800 Kalisz 

Hufiec Pracy 15-5  

w Ostrzeszowie  

ul. Zamkowa 16a,  

63-500 Ostrzeszów 

12.2025 r. 
Moja przyszłość 

zawodowa 
Młodzież OHP 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu 

Hufiec Pracy 15-1  

w Kaliszu  

ul. Skalmierzycka 10,  

62-800 Kalisz 

Hufiec Pracy 15-5  

w Ostrzeszowie  

ul. Zamkowa 16a,  

12.2025 r. 

Wizytówka 

zawodowa jako 

metoda 

autoprezentacji 

Młodzież OHP 
Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 



63-500 Ostrzeszów 

Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży  

w Kaliszu 

ul. Skalmierzycka 10,  

62-800 Kalisz 

03.12.2025 r. 

 

Praca zdalna – 

zasady i możliwości 
Klienci zewnętrzni 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

Dom Sąsiedzki 

ul. Podgórze 2-4,  

62-800 Kalisz 

10.12.2025 r. 

 

Praca zdalna – 

zasady i możliwości 
Klienci zewnętrzni 

Kontakt osobisty, 

tel. 62-502-38-33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


