
                

Kwartalny harmonogram zajęć z rozwoju zawodowego (doradztwo zawodowe, informacja zawodowa) w MWKOHP  

          Rok 2025   

  CEiPM w Warszawie   Kwartał czwarty   

                

Lp. Termin 
realizacji  

Godziny 
organizacji  

Miejsce organizacji 
(adres) 

Temat spotkania/zajęć grupa docelowa (uczestnicy, 
absolwenci, klienci 
zewnętrzni) 

sposób aplikowania 
(w przypadku 
klientów zew.) 

1. 

02.10.2025 12.00-14.00 
MCK PRAGA POŁUDNIE, 

ul. Kickiego 5, Warszawa  

W ramach FestiFun Days Międzynarodowy 

Dzień bez Przemocy: zajęcia grupowe 

edukacyjne, mające na celu budowanie kultury 

bezpiecznego środowiska, w tym edukacji 

zawodowej, poprzez zwiększenie świadomości 

społecznej. na temat problemu przemocy. 

Uczestnicy OHP   

2. 

09.10.2025 10.00-12.00 
 Szkoła Branżowa nr 41 

 w Warszawie 

"W grupie siła" – integracja i pierwsze kroki w 

planowaniu kariery edukacyjno -zawodowej 
Uczestnicy OHP   

3. 

10.10.2025 09:50 - 13:40 

Zespół Szkół nr 1  

ul. Promyka 24/26 

Pruszków  

Aktywne formy poszukiwania pracy  uczestnicy OHP    

4. 

15.10.2025 10.00-12.00 
MCK PRAGA POŁUDNIE, 

ul. Kickiego 5, Warszawa  

"W grupie siła" – integracja i pierwsze kroki w 

planowaniu kariery edukacyjno-zawodowej. 
Uczestnicy OHP   

5. 

16.10.2025 10:00-12:00 
OPS Praga Południe  

ul. Paca 42, Warszawa 

Sztuka autoprezentacji.- jak wypaść skutecznie 

na rozmowie kwalifikacyjnej?  
klienci zewnętrzni   



6. 

17.10.2025 09:50 - 13:40 

Zespół Szkół 

Technicznych i Licealnych 

nr 2 ul. Jana Kilińskiego 

8C, Grodzisk Mazowiecki 

Aktywne formy poszukiwania pracy  uczestnicy OHP    

7.  

21.10.2025 09:50 - 13:40 

Zespół Szkół nr 1  

ul. Promyka 24/26 

Pruszków  

Aktywne formy poszukiwania pracy  
klienci zewnętrzni/uczestnicy 

OHP 
  

8. 

21.10.2025 10:00-12:00 

 

Zespół Szkół  

im. Fridtjofa Nansena 

ul. Karola 

Namysłowskiego 11 

05-820 Piastów 

Prawa i obowiązki młodocianych pracowników. 

Podstawowe zasady praktycznej nauki zawodu. 
Uczestnicy OHP   

9. 

22.10.2025 09:00-13:00 

Zespół Szkół im. Fridtjofa 

Nansena ul. Karola 

Namysłowskiego 11,  

05-820 Piastów 

Aktywne metody i formy poszukiwania pracy. 

Internet niezbędnym narzędziem w 

poszukiwaniu pracy.  

Uczestnicy OHP   

10. 

22.10.2025 09:50 - 13:40 

Zespół Szkół im. Fridtjofa 

Nansena ul. Karola 

Namysłowskiego 11,  

05-820 Piastów 

Aktywne formy poszukiwania pracy  uczestnicy OHP    

11. 

22.10.2025 12.00-14.00 
 Szkoła Branżowa nr 41  

w Warszawie 

Ogólnopolski Tydzień Kariery: "Siła relacji w erze 

samotności". 

klienci zewnętrzni, 

uczestnicy OHP 
telefoniczny 

12. 

24.10.2025 09:00-13:00 

Zespół Szkół im. Fridtjofa 

Nansena ul. Karola 

Namysłowskiego 11,  

05-820 Piastów 

XVII Ogólnopolski Tydzień Kariery - „Siła relacji 

w erze samotności”. 
Uczestnicy OHP   



13. 

4.11.2025 09:00-13:00 

Branżowa Szkoła I stopnia 

nr 39 

ul. Ożarowska 71 

Warszawa 

Aktywne metody i formy poszukiwania pracy. 

Internet niezbędnym narzędziem w 

poszukiwaniu pracy.  

Uczestnicy OHP   

14. 

7.11.2025 09:00-13:00 

Zespół Szkół Nr 42 

ul. Dzieci Warszawy 42 

Warszawa 

Aktywne metody i formy poszukiwania pracy. 

Internet niezbędnym narzędziem w 

poszukiwaniu pracy.  

Uczestnicy OHP   

15. 

12.11.2025 10.00-12.00 
MCK PRAGA POŁUDNIE, 

ul. Kickiego 5, Warszawa   

W ramach FestiFun Days Światowy Dzień 

Przedsiębiorczości , warsztaty 

przedsiębiorczości. 

Uczestnicy OHP   

16. 

13.11.2025 10:00-12:00 
OPS Praga Południe 

 ul. Paca 42, Warszawa 

konsultacje indywidualne z doradztwa 

zawodowego i zakresu rynku pracy 
klienci zewnętrzni   

17. 

13.11.2025 09:50 - 13:40 

Zespół Szkół nr 27  

ul. Rzymowskiego 38, 

Warszawa 

Samowiedza - informacja o sobie, ważna dla 

projektowania własnej przyszłości . 
uczestnicy OHP    

18. 

14.11.2025 09:00-13:00 

Zespół Szkół im. Fridtjofa 

Nansena ul. Karola 

Namysłowskiego 11,  

05-820 Piastów 

Samowiedza - informacja o sobie, ważna dla 

projektowania własnej przyszłości . 
Uczestnicy OHP   

19. 

18.11.2025 09:50 - 13:40 

Zespół Szkół nr 1  

ul. Promyka 24/26 

Pruszków  

Samowiedza - informacja o sobie, ważna dla 

projektowania własnej przyszłości . 
uczestnicy OHP    

20. 

19.11.2025 09:00-13:00 

Branżowa Szkoła I stopnia 

nr 39 

ul. Ożarowska 71 

Warszawa 

Samowiedza - informacja o sobie, ważna dla 

projektowania własnej przyszłości. 
Uczestnicy OHP   



21. 

20.XI.2025 09:50 - 15:00 

Szkoła Branżowa I st.  

ul. Legionów 38 W 

Wołominie 

Samowiedza - informacja o sobie, ważna dla 

projektowania własnej przyszłości. 
uczestnicy OHP    

22. 

20.11.2025 09:50 - 13:40 

Zespół Szkół 

Technicznych i Licealnych 

nr 2 ul. Jana Kilińskiego 

8C, Grodzisk Mazowiecki 

Samowiedza - informacja o sobie, ważna dla 

projektowania własnej przyszłości. 
uczestnicy OHP    

23. 

26.11.20205 09:50 - 13:40 

Zespół Szkół 

Technicznych i Licealnych 

nr 2 ul. Jana Kilińskiego 

8C, Grodzisk Mazowiecki 

Samowiedza - informacja o sobie, ważna dla 

projektowania własnej przyszłości. 
uczestnicy OHP    

24. 

27.11.2025 09:00-13:00 

Zespół Szkół Nr 42 

ul. Dzieci Warszawy 42 

Warszawa 

Samowiedza - informacja o sobie, ważna dla 

projektowania własnej przyszłości . 
Uczestnicy OHP   

25. 

listopad 2025 12.00-15.00 zakład pracy Wizyta Studyjna u pracodawcy Uczestnicy OHP   

26. 

listopad 2025 12.00-14.00 
MCK PRAGA POŁUDNIE, 

ul. Kickiego 5, Warszawa 

"Aktywne formy poszukiwania pracy" 

- warsztaty  

absolwenci OHP , uczestnicy 

OHP 
  

27. 

10.12.2025 09:50 - 13:40 
Zespół Szkół nr 1 ul. 

Promyka 24/26 Pruszków  
"Komunikacja i autoprezentacja" uczestnicy OHP    

28. 

12.12.2025 09:00-13:00 

Branżowa Szkoła I stopnia 

nr 39 

ul. Ożarowska 71 

Warszawa 

Prawa i obowiązki młodocianych pracowników. 

Podstawowe zasady praktycznej nauki zawodu. 
uczestnicy OHP   



29. 

15.12.2025 09:00-13:00 

Zespół Szkół Nr 42 

ul. Dzieci Warszawy 42 

Warszawa 

Autoprezentacja - trening umiejętności 

społecznych, komunikacja.  
uczestnicy OHP   

30. 

15.12.2025 09:00-13:00 

Zespół Szkół Nr 42ul. 

Dzieci Warszawy 

42Warszawa 

Prawa i obowiązki młodocianych pracowników. 

Podstawowe zasady praktycznej nauki zawodu. 
uczestnicy OHP   

31. 

17.12.2025 09:50 - 13:40 

Zespół Szkół 

Technicznych i Licealnych 

nr 2 ul. Jana Kilińskiego 

8C, Grodzisk Mazowiecki 

"Komunikacja i autoprezentacja" uczestnicy OHP    

32. 

grudzień 2025  10.00-13.00 
MCK PRAGA POŁUDNIE, 

ul. Kickiego 5, Warszawa  

Warsztaty rozwoju kompetencji 

informatycznych (cyfrowych) jako jednej z 

kompetencji kluczowych, w kontekście 

poszukiwania zatrudnienia, pracy i komunikacji. 

absolwenci OHP , uczestnicy 

OHP 
  

33. 

grudzień 2025 10.00-12.00 

MCK PRAGA POŁUDNIE, 

ul. Kickiego 5, 

Warszawa/7-4 HP, 7-9 HP 

PROJEKT AUTORSKI "Zawodowe Mikołajki" ; 

przygotowania do świąt wpływają na realizacje i 

intensyfikację obowiązków w miejscu 

odbywania praktyk. Czy sprzedawcy, fryzjerzy, 

cukiernicy, kucharze, piekarze w okresie 

przedświątecznym mają więcej pracy aniżeli 

mechanicy, lakiernicy, elektrycy, tapicerzy, 

glazurnicy i z czego to wynika. Wymiana 

doświadczeń pomiędzy uczestnikami . 

uczestnicy OHP   

 

 


