
                

Kwartalny harmonogram zajęć z rozwoju zawodowego (doradztwo zawodowe, informacja zawodowa) w MWKOHP  

          Rok 2026   

  CEiPM w Warszawie   Kwartał pierwszy   

                

Lp. Termin 
realizacji  

Godziny 
organizacji  

Miejsce organizacji 
(adres) 

Temat spotkania/zajęć grupa docelowa (uczestnicy, 
absolwenci, klienci 
zewnętrzni) 

sposób aplikowania 
(w przypadku 
klientów zew.) 

1. 

15.01.2026 09.00-14.00 
Szkoła Podstawowa ul. 

Kameralna 11, Józefosław 
Odkryj swój potencjał. klienci zewnętrzni mail, telefon 

2. 

15.01.2026 09.00-14.00 
Hufiec Pracy 7-32 ul. 

Puławska 234, Warszawa 

Praktyki, staże i wolontariat - nowe 

doświadczenia zawodowe. 

Uczestnicy, klienci 

zewnętrzni 
mail, telefon 

3. 

15.01.2026 10:00-12:00 

Branżowa Szkoła I Stopnia 

Cosinus , Wenantego 

Burdzińskiego, 4,03-480 

Warszawa 

Prawa i obowiązki młodocianych pracowników. 

Podstawowe zasady praktycznej nauki zawodu. 

uczestnicy OHP (zwłaszcza I 

roku) 
mail, telefon 

4. 

15.01.2026 09:00-13:00 

Brażowa szkoła I stopnia 

Cosinus , Wenantego 

Burdzińskiego, 4,03-480 

Warszawa 

Prawa i obowiązki młodocianych pracowników. 

Podstawowe zasady praktycznej nauki zawodu. 

uczestnicy OHP (zwłaszcza I 

roku) 
mail, telefon 

5. 

styczeń 2026 12.00-14.00 

MCK PRAGA POŁUDNIE, 

ul. Kickiego 5, 

Warszawa/7-4 HP, 7-9 HP 

Poznanie rynku pracy, zmienności zawodów. 

Dzień Babci  i Dziadka - warsztaty umiejętności 

społecznych, integracja uczestników. „Zawody z 

dawnych lat – lekcje na dziś”.  

uczestnicy OHP mail, telefon 

6. 

 styczeń 2026 10.00-13.00 

Branżowa Szkoła I Stopnia 

"Cosinus Plus" w 

Warszawie 

„Kim jestem zawodowo?” – odkrywanie 

predyspozycji. 

Uczniowie SB COSINUS 

uczestnicy OHP 
mail, telefon 



7.  

16.01.2026 09.00-14.00 
Szkoła Podstawowa ul. 

Kameralna 11, Józefosław 
Odkryj swój potencjał.  klienci zewnętrzni mail, telefon 

8. 

26.01.2026 09.00-14.00 

Areszt Śledczy Warszawa 

Służewiec, ul. Kłobucka 5 

Warszawa 

Program dotyczący rynku pracy dla osadzonych 

"Gotowi na Rynek Pracy". 
klienci zewnętrzni mail, telefon 

9. 

27.01.2026 09.00-14.00 

Areszt Śledczy Warszawa 

Służewiec, ul. Kłobucka 5 

Warszawa 

Program dotyczący rynku pracy dla osadzonych 

"Gotowi na Rynek Pracy". 
klienci zewnętrzni mail, telefon 

10. 

29.01.2026 09.00-14.00 

Areszt Śledczy Warszawa 

Służewiec, ul. Kłobucka 5 

Warszawa 

Program dotyczący rynku pracy dla osadzonych 

"Gotowi na Rynek Pracy". 
klienci zewnętrzni mail, telefon 

11. 

03.02.2026 09.00-14.00 

Zespół Szkół nr 27, ul. 

Rzymowskiego 38 

Warszawa 

"Moje oczekiwania i zasoby a oczekiwania 

pracodawcy. Moje kwalifikacje na rynku pracy." 

Uczestnicy OHP - 3 rok, 

klienci zewnętrzni  
mail, telefon 

12. 

04.02.2026 09.00-14.00 

Zespół Szkół 

Technicznych i Licealnych 

ul. Kilińskiego 8c, 

Grodzisk Mazowiecki  

"Moje oczekiwania i zasoby a oczekiwania 

pracodawcy. Moje kwalifikacje na rynku pracy." 
Uczestnicy OHP - 3 rok mail, telefon 

13. 

05.02.2026 09.00-14.00 

Zespół Szkół 

Technicznych i Licealnych 

ul. Kilińskiego 8c, 

Grodzisk Mazowiecki  

" Moje mocne strony i talenty - wiedza o sobie 

istotna przy planowaniu przyszłości edukacyjno-

zawodowej" . 

Uczestnicy OHP- 1 rok  mail, telefon 

14. 

10.02.2026 09.00-14.00 

Zespół Szkół nr 27  

ul. Rzymowskiego 38 

Warszawa 

Omówienie metod poszukiwania pracy oraz 

możliwości zdobycia doświadczenia 

zawodowego. 

Uczestnicy, klienci 

zewnętrzni 
mail, telefon 



15. 

10.02.2026 09.00-14.00 

Zespół Szkół nr 27  

ul. Rzymowskiego 38 

Warszawa 

"Moje kwalifikacje i umiejętności" 
Uczestnicy OHP - 2 rok, 

klienci zewnętrzni 
mail, telefon 

16. 

11.02.2026 09.00-14.00 

Zespół Szkół 

Technicznych i Licealnych 

ul. Kilińskiego 8c, 

Grodzisk Mazowiecki  

"Moje kwalifikacje i umiejętności" Uczestnicy OHP - 2 rok mail, telefon 

17. 

12.02.2026 09.00-14.00 
Zespół Szkół nr 1,  ul. 

Promyka 24/26 Pruszków 
"Moje kwalifikacje i umiejętności" Uczestnicy OHP - 2 rok mail, telefon 

18. 

17.02.2026 09.00-14.00 

Zespół Szkół nr 27  

ul. Rzymowskiego 38 

Warszawa 

" Moje mocne strony i talenty - wiedza o sobie 

istotna przy planowaniu przyszłości edukacyjno-

zawodowej" . 

Uczestnicy OHP- 1 rok, 

klienci zewnętrzni 
zajęcia grupowe  

19. 

20.02.2026 09.00-14.00 
Zespół Szkół nr 1 , ul. 

Promyka 24/26 Pruszków 

"Moje oczekiwania i zasoby a oczekiwania 

pracodawcy. Moje kwalifikacje na rynku pracy." 
Uczestnicy OHP - 3 rok mail, telefon 

20. 

luty 2026 10.00-12.00 
MCK PRAGA POŁUDNIE 

ul. Kickiego 5 Warszawa 

Zimowy kiermasz pracy -  sezonowe oferty 

pracy krótkoterminowej i stałej.  

Klienci zewnętrzni, 

uczestnicy i absolwenci OHP 
mail, telefon 

21. 

luty 2026 10.00-12.00 
MCK PRAGA POŁUDNIE, 

ul. Kickiego 5, Warszawa 
Jak być asertywnym – warsztaty. 

Klienci zewnętrzni, 

uczestnicy i absolwenci OHP 
mail, telefon 

22. 

luty 2026 12.00-14.00 

Sklep Żabka, ul. 

Ostrobramska 73 E, 

Warszawa  

Wizyta studyjna u pracodawcy Uczestnicy OHP mail, telefon 



23. 

luty 2026 8.00-15.00 

7-4HP, 7-9 HP w 

Warszawie 

7-36 HP w Wołominie 

Tworzenie IPD uczestników, absolwentów OHP i 

klientów zewnętrznych, zrekrutowanych do 

projektu  "Aktywizacja Zawodowa z OHP w 

Regionie Warszawskim” 

Uczestnicy OHP, absolwenci 

OHP, osoby NEET 
telefoniczny 

24. 

22.02.2026 9.00-13.00 

Branżowa Szkoła I Stopnia 

nr 39 

ul. Ożarowska 71 

Warszawa 

Aktywne metody i formy poszukiwania pracy. 

Internet niezbędnym narzędziem w 

poszukiwaniu pracy.  

uczestnicy OHP mail, telefon 

25. 

03.03.2026 09.00-14.00 

Zespół Szkół nr 42  

ul. Dzieci Warszawy 42 

Warszawa 

" Moje mocne strony i talenty - wiedza o sobie 

istotna przy planowaniu przyszłości edukacyjno-

zawodowej".  

Uczestnicy OHP- 1 rok, 

klienci zewnętrzni 
mail, telefon 

26. 

10.03.2026 09.00-14.00 

Zespół Szkół nr 42  

ul. Dzieci Warszawy 42 

Warszawa 

"Moje kwalifikacje i umiejętności" 
Uczestnicy OHP - 2 rok, 

klienci zewnętrzni 
mail, telefon 

27. 

11.03.2026 09.00-14.00 

Zespół Szkół nr 1   

ul. Promyka 24/26 

Pruszków 

" Moje mocne strony i talenty - wiedza o sobie 

istotna przy planowaniu przyszłości edukacyjno-

zawodowej".  

Uczestnicy OHP- 1 rok  mail, telefon 

28. 

11.03.2026 09.00-14.00 
Hufiec Pracy 7-32, ul. 

Puławska 234 Warszawa 

Omówienie metod poszukiwania pracy oraz 

możliwości zdobycia doświadczenia 

zawodowego. 

Uczestnicy, klienci 

zewnętrzni 
mail, telefon 

29. 

17.03.2026 09.00-14.00 

Zespół Szkół nr 42  

ul. Dzieci Warszawy 42 

Warszawa 

"Moje oczekiwania i zasoby a oczekiwania 

pracodawcy. Moje kwalifikacje na rynku pracy." 

Uczestnicy OHP - 3 rok, 

klienci zewnętrzni  
mail, telefon 

30. 

17.03.2026 9.00-13.00 

Zespół Szkół Nr 42 

ul. Dzieci Warszawy 42 

Warszawa 

Aktywne metody i formy poszukiwania pracy. 

Internet niezbędnym narzędziem w 

poszukiwaniu pracy.  

uczestnicy OHP mail, telefon 



31. 

17.03.2026 9.00-13.00 

Zespół Szkół im. Fridtjofa 

Nansena, ul. Karola 

Namysłowskiego 11, 05-

820 Piastów 

Samowiedza - informacja o sobie ważna dla 

projektowania własnej przyszłości . 
uczestnicy OHP mail, telefon 

32. 

17.03.2026 9.00-13.00 

Branżowa Szkoła I Stopnia 

nr 39, ul. Ożarowska 71 

Warszawa 

Samowiedza - informacja o sobie ważna dla 

projektowania własnej przyszłości . 
uczestnicy OHP mail, telefon 

33. 

marzec 2026 8.00-15.00 

7-4HP, 7-9 HP w 

Warszawie 

7-36 HP w Wołominie 

Tworzenie IPD uczestników, absolwentów OHP i 

klientów zewnętrznych, zrekrutowanych do 

projektu  "Aktywizacja Zawodowa z OHP w 

Regionie Warszawskim”. 

Uczestnicy OHP, absolwenci 

OHP, osoby NEET 
telefoniczny 

34. 

marzec 2026 10.00-12.00 
MCK PRAGA POŁUDNIE, 

ul. Kickiego 5, Warszawa 
FestiFunDays "Europejski Dzień Talentów" 

Uczestnicy OHP 

7-4 HP, 7-9 HP 
mail, telefon 

35. 

marzec 2026 10.00-12.00 

CLXV Liceum 

Ogólnokształcącym, ul. 

Ostródzka 175, Warszawa 

Projekt autorski: „Szukam pracy - gdzie szukać i 

jak”. Warsztaty, kiermasz. 
Klienci zewnętrzni mail, telefon 

36. 

marzec 2026 10.00-13.00 

MCK PRAGA POŁUDNIE, 

ul. Kickiego 5, Warszawa 

lub Szkoła Branżowa nr 

41 

"Godzenie ról zawodowych i rodzinnych" – 

warsztaty. 

absolwenci OHP, uczestnicy 

OHP 
mail, telefon 

37. 

marzec 2026 10.00-12.00 
MCK PRAGA POŁUDNIE, 

ul. Kickiego 5, Warszawa 

„Wejdź na rynek pracy dzięki social mediom. 

Poszukiwanie pracy w dobie cyfrowej: portale, 

social media, networking”. Projekt autorski 

uczestnicy OHP 

7-4 HP, 7-9 HP 
mail, telefon 

 

 


