AKCJA ZIMA 2026
Oferta na ferie zimowe w terminie 19.01-01.02.2026 r.

w Pomorskiej Wojewodzkiej Komendzie OHP

Jednostka
Lp. Data Rodzaj i tematyka zaje¢c Adresaci odpowiedzialna
wydarzenia za realizacje
zajec
el
1. 20.01.2026 Gry stolikowe w Starogardzie | WV Starogardzie
Glaskin Gdatiskim
Uiy | e
2. 22.01.2026 Inicjatywa ,,Spacer po zdrowie”. . w Starogardzie
w Starogardzie Lo
Gdafiskim Gdanskim
Uy |
3. 26.01.2026 Rozgrywki w tenisa stotowego. . w Starogardzie
w Starogardzie o
Gdafiskim Gdanskim
Uczestnicy
. . 11-4 HP
4, 30.01.2026 Zabawa i integracja — gramy H-AHP g rogardzie
w pitkarzyki. w Starogardzie N
Gdanskim Gdanskim
5 19.01- Zajecia §wietlicowo — sportowe - gry, Ulc 12 _ess tg}fy 11-5 HP
’ 01.02.2026 lodowisko, sitownia. w Leborku
w Leborku
Uczestnicy 11-7 HP
6. 23-30.01.2026 Zajecia kulturalno-o$wiatowe. 11-7 HP ,
w Gdansku w Gdansku
Uczestnicy 11-7 HP
7. 19-30.01.2026 Wyjscie na lodowisko. 11-7 HP ,
w Gdansku w Gdansku
Uczestnicy
19.01- o . 11-12 HP
8. 01.02.2026 Wyjscie na lodowisko 1\:}-(1}%1;15 w Gdyni
Uczestnicy
19.01- . . 11-12 HP
9. 01.02.2026 Rozgrywki w tenisa stotowego 1“1,—(1}31;1111) w Gdyni




Warsztaty tworzenia upominkow

Uczestnicy

11-16 HP

10. 19.01.2026 z okazji Dnia Babci i Dziadka. - llé;&}iflzlglflie w Kwidzynie
Odpocznij od smartfona wybierz si¢ Uczestnicy 11-16 HP
11. 20.01.2026 z nami na podwoérko. Spacer 11-16 HP w Kwidzvnie
w ciekawe miejsca naszego miasta. w Kwidzynie Y
Wyjscie do Dziennego Domu Pobytu Uczestnicy 11-16 P
12. 21.01.2026 Senior + z okazji Dnia Babci i 11-16 HP w Kwidzvnie
Dziadka. w Kwidzynie Y
Uczestnicy 11-16 HP
13. 22.01.2026 Hufcowy Turniej w Pitkarzyki. 11-16 HP . .
w Kwidzynie w Kwidzynie
Uczestnicy 11-16 HP
14. 23.01.2026 Wyjscie na lodowisko miejskie. 11-16 HP . .
. . w Kwidzynie
w Kwidzynie
e i Uczestnicy
15. 26.01.2026 Zajecia plastyczpe ,,Zl:lalu] Zimowy 11-16 P 1 1-1.6 HP.
krajobraz”. . . w Kwidzynie
w Kwidzynie
Zajecia warsztatowe o emocjach. Uczestnicy 11-16 HP
16. 27.01.2026 Spotkanie ze starszym doradca 11-16 HP w Kwidzvnie
zawodowym z MCK Kwidzyn. w Kwidzynie Y
Uczestnicy 11-16 P
17. 28.01.2026 Projekcja filmu NETFIX 11-16 HP . .
. . w Kwidzynie
w Kwidzynie
Uczestnicy
18. 29.01.2026 Gry i zabawy integracyjne. 11-16 HP 11-16 HP
. . w Kwidzynie
w Kwidzynie
Uczestnicy 11-16 P
19. 30.01.2026 Wyijscie na lodowisko miejskie. 11-16 HP . .
. . w Kwidzynie
w Kwidzynie
Yoy | s
20. 19.01.2026 Akcja Zima — bezpieczne ferie w Nowym w Nowym
Dworze Dworzp
Gdanskim Gdanskim
G | s
Dzien Babci i Dziadka w Zutawskim - w Nowym
21. 21.01.2026 . . w Nowym
Klubie Seniora. Dworze Dworze
Gdanskim Gdanskim
. , Uczestnicy
2. 26.01.2026 Zasady bezpieczenstwa podczas 11-18 HP 11-18 HP
zimowego wypoczynku. w Nowym

w Nowym




Dworze Dworze
Gdanskim Gdanskim
Uczestnicy
11-18 HP V1V11:1108 H;
23. 29.01.2026 Warsztaty upcyklingowe w Nowym WY
Dworze
Dworze Gdanskim
Gdanskim
Uczestnicy 11-19 HP
24, 19.01.2026 Zajecia sportowe — lodowisko. 11-19 HP
w Stupsku
w Shupsku
e . Uczestnicy
25 20.01.2026 Zajecia plastyczne f'Upomlnek dla 11-19 4P 11-19 HP
Babci. w Shupsku
w Shupsku
Zajecia plastyczne — Laurka dla Uczestnicy 11-19 HP
26. 21.01.2026 . 11-19 HP
Dziadka. w Stupsku
w Stupsku
Gra plenerowa na $wiezym powietrzu Uczestnicy 11-19 HP
217. 22.01.2026 — poszukiwanie Stupskich 11-19 HP w Shupsku
Niedzwiadkéw. w Stupsku P
Zajecia dla mitosnikow gier Uczestnicy
planszowych, 11-19 HP
28. 23.01.2026 ; . 11-19 HP
podczas ktorych poznajg réznorodne w Stupsku
. . w Shupsku
tytuly, zasady i strategie gry.
Zajecia $wietlicowe wedtug .
oo Uczestnicy
harmonogramu. Zajecia kreatywne 11-20 HP
29. | 19-30.01.2026 . 11-20 HP .
w hufcu: czytelnicze, sportowe, . w Bytowie
w Bytowie
filmowe, plastyczne.
Spacer po Stupsku — zwiedzanie Uczestnicy 11-23 HP
30. 19.01.2026 Kasztela Stupskiego — wycieczka 11-23 HP
) w Stupsku
edukacyjna. w Stupsku
Zajecia w wirtualnej strzelnicy Uczestnicy 11-23 HP
31. 20.01.2026 o . 11-23 HP
w Redzikowie — zajgcia sportowe. w Stupsku
w Stupsku
. - Uczestnicy
32 21.01.2026 Zajecia 1ekkoat:t3\:;zne — zajecia 11-23 OP V1Vls-f3 P{(P
sportowe. w Shupsku upsku
. o o Uczestnicy
33 23.01.2026 Wyc1eczkailc11:) l\/rlelllltﬂ;ma — wyjscie 11-23 HP Vlvls-123 PLP
egracyjne. w Shupsku upsku
. . . Uczestnicy
34, 23.01.2026 Scianka wspinaczkowa — zajgcia 11-23 HP 11-23 HP
sportowe. w Stupsku

w Shupsku




35.

19.01.2026

Warsztaty bezpieczne ferie

Uczestnicy
OSiw
w Cztuchowie

OSiW
w Czluchowie

36.

21.01.2026

Warsztaty gamingowe

Uczestnicy
OSiW
w Cztuchowie

OSiW
w Czluchowie

37.

23.01.2026

Gry logiczne

Uczestnicy
OSiw
w Cztuchowie

OSiw
w Cztuchowie

38.

24.01.2026

Wyjs$cie na basen

Uczestnicy
OS1W
w Cztuchowie

OSiW
w Czluchowie

39.

27.01.2026

Spacer rekreacyjny z elementami
Nordic Walking.

Uczestnicy
OSiwW
w Czluchowie

OSiW
w Czluchowie

40.

28.01.2026

Spacer edukacyjny — Poznajemy
przyrode Parku Miejskiego
w Czluchowie.

Uczestnicy
OSiwv
w Czluchowie

OSiW
w Czluchowie

41.

29.01.2026

Zajecia na sitowni

Uczestnicy
OSiw
w Czluchowie

OSiW
w Czluchowie

42.

28.01.2026

FestiFun Days - Europejski Dzien
Ochrony Danych Osobowych
"Bezpieczenstwo danych w sieci".
Ferie z OHP.

Uczestnicy
i absolwenci
11-23 HP
w Stupsku,
mtodziez
zewnetrzna

MCIZ w Shupsku

43.

19.01 —
01.02.2026

Gielda Pracy - Akcja zima. Promocja
ustug z zakresu posrednictwa pracy.

Uczestnicy
1 absolwenci
11-23 HP
w Stupsku,
mtodziez
zewnetrzna

MBP w Stupsku

44.

19.01 —
01.02.2026

Warsztaty z pisania listow
motywacyjnych i CV.

Uczestnicy
i absolwenci
11-20 HP
w Bytowie,
mtodziez
zewnetrzna

MCK w Bytowie

45.

19.01 —
01.02.2026

Warsztaty z autopromoc;ji i tworzenia
CV.

Uczestnicy
1 absolwenci
OSiW
w Czluchowie,
mlodziez
zewnetrzna

MCK
w Cztuchowie

46.

19 -
30.01.2026

Co dalej po ukonczeniu szkoty? —
zajecia z doradztwa zawodowego.

Uczestnicy
11-7 HP
w Gdansku,
mtodziez
zewnetrzna

MCIZ w Gdansku




47.

19 -
23.01.2026

Jak przygotowa¢ dokumenty
aplikacyjne?

Uczestnicy
11-16 HP
w Kwidzynie,
mtodziez
zewnetrzna

MCK
w Kwidzynie

48.

19.01 -
01.02.2026

Identyfikacja potrzeb - uczenie si¢
przez cate zycie.

Uczestnicy
11-16 HP
w Kwidzynie,
mtodziez
zewnetrzna

MCK
w Kwidzynie

49.

29.01.2026

Zajecia z form zatrudnienia.

Uczestnicy
11-18 HP
w Nowym
Dworze
Gdanskim,
mtodziez
zewnetrzna

MCK
w Nowym
Dworze
Gdanskim

50.

20.01.2026

Analiza lokalnego i regionalnego
rynku pracy pod katem przysziej pracy
zawodowej.

Uczestnicy
11-12 HP
w Gdyni,
mtodziez

zewnetrzna

MCK
w Gdyni

51.

20.01.2026,
27.01.2026

Moja wizytéwka zawodowa -
dokumenty aplikacyjne.

Uczestnicy
1 absolwenci
11-12 HP
w Gdyni,
mtodziez
zewnetrzna

MCK
w Gdyni

52.

19.01 —
01.02.2026

Moj potencjat i kierunki rozwoju — co
warto wzmacniac¢ juz teraz?

Uczestnicy
1 absolwenci
11-4 HP
w Starogardzie
Gdanskim,
mtodziez
zewnetrzna

MCK
w Starogardzie
Gdanskim

53.

19.01 —
01.02.2026

Moj plan na start zawodowy — cele i
konkretne dziatania

Uczestnicy
i absolwenci
11-4 HP
w Starogardzie
Gdanskim,
mtodziez
zewnetrzna

MCK
w Starogardzie
Gdanskim

54.

19.01 —
01.02.2026

Jakie zawody sg dla mnie dostepne?
Moje kwalifikacje w praktyce

Uczestnicy
1 absolwenci
11-4 HP
w Starogardzie
Gdanskim,
mlodziez
zewnetrzna

MCK
w Starogardzie
Gdanskim




