Kwartalny harmonogram zaje¢ z rozwoju zawodowego (doradztwo zawodowe, informacja zawodowa) w MWKOHP

Rok 2026
CEiPM w Ostrotece Kwartat drugi
Termin Godziny Miejsce organizacji Temat spotkania/zajeé grupa docelowa sposéb aplikowania
Lp. |realizacji organizacji |(adres) (uczestnicy, absolwenci,
klienci zewnetrzni)
(w przypadku klientow zew.)

1. |08.04.2026r. |(8:30-10:30 [MCK w Wyszkowie "Moja przysztos¢ - moja decyzja" klienci zewnetrzni wspotpraca ze szkota

ul. Biatostocka 9

07-200 Wyszkéw
2. [10.04.2026r. |10:00 - 12:30 |Zespot Szkdt Zawodowych nr 2 |"Poznawanie wiasnych zasobdw - budowanie |uczestnicy OHP wspotpraca ze szkota

w Ostrotece ul. Batalionu poczucia wtasnej wartosci. Myslenie

Czwartakow 4 krytyczne".

07-410 Ostroteka
3. |10.04.2026r. |10:30-12:30 [Centrum Edukacji Zawodowej i| "Work-life balance — profilaktyka wypalenia |uczestnicy OHP, klienci wspotpraca ze szkotg

Ustawicznej "Kopernik" w zawodowego" zewnetrzni

Wyszkowie

ul. Swietojariska 82

07-200 Wyszkow
4. (17.04.2026r. |10:00 - 12:00 |Zespodt Szkot Zawodowych nr 2 ["Poznawanie wtasnych zasobdw - budowanie |Uczestnicy OHP wspotpraca ze szkotg

w Ostrotece, ul. Batalionu poczucia wtasnej wartosci. Rozwijanie

Czwartakow 4 kompetencji spoteczno-emocjonalnych,

07-410 Ostroteka inteligencji emocjonalnych i myslenia

krytycznego".

5. |22.04.2026r. |12:00-13:00 [Centrum Edukacji Zawodowej i| "Komunikacja w pracy — jak budowa¢ zdrowe |uczestnicy OHP, klienci wspotpraca ze szkotay

Ustawicznej "Kopernik" w
Wyszkowie

ul. Swietojariska 82
07-200 Wyszkow

relacje z pracodawcy i wspdtpracownikami?"

zewnetrzni




27.04.2026r. [8.00-10.30 |Centrum Edukacji i Pracy "Inwestujemy w wiedze i umiejetnosci - klienci zewnetrzni wspotpraca ze szkotay
Mtodziezy w Ostrotece ul. inwestujemy w mtodych jako przysztych
Zawadzkiego 1 a 07-410 pracownikéw. Rozwijanie kompetencji
Ostroteka miekkich i spoteczno- emocjonalnych”.
Wydarzenie potaczone z gietdg pracy.
12.05.2026 r. |09:00 - 10:00 |Zespot Szkét w Dtugosiodle "Prawa i obowigzki pracownika mtodocianego [uczestnicy OHP, klienci wspotpraca ze szkota
— moje zasoby a oczekiwania pracodawcow" |zewnetrzni
ul. Poniatowskiego 25
07-210 Dtugosiodto
19.05.2026 r. |10.00-14.00 |Zespot Szkét Zawodowych nr 2 |"Godzenie rél rodzinnych i zawodowych - work|Uczestnicy OHP wspotpraca ze szkota
w Ostrotece ul. Batalionu life balance oraz rozwijanie kompetencji
Czwartakow 4 07-410 miekkich na rynku pracy"
Ostroteka
17.06.2026 r. |10:00 - 11:00 |Centrum Ksztatcenia ZDZ "Branze i kompetencje przysztosci" w ramach |klienci zewnetrzni wspotpraca ze szkotg

ul. Komisji Edukacji
Narodowe;j 2
07-200 Wyszkow

akcji "Lato z OHP"




