
Lp Nazwa, adres i telefon jednostki

Planowany 

termin 

wsparcia

Planowane 

godziny 

wsparcia

Ilość 

godzin 

wsparcia

Nazwa/tytuł formy wsparcia 

(np. szkolenie, staż, warsztaty)
Zakres tematyczny wsparcia

Sposób aplikowania 

(np. telefoniczny, 

osobisty)

1 2 3 4 5 6 7

1

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

02-kwi-26 9:00-13:00 4 Indywidualna porada zawodowa Temat uzależniony od potrzeb klienta osobisty

2

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

07-kwi-26 9:00-13:00 4 Pośrednictwo pracy Temat uzależniony od potrzeb klienta osobisty

3

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

09-kwi-26 12:00-15:00 3 Grupowa prada zawodowa Niezbędnik poszukującego pracy osobisty

4

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

10-kwi-26 10:00-15:00 5 Dni Otwarte
Dni otwarte z okazji Światowego Dnia Walki z 

Bezrobociem
osobisty 

5

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

13-kwi-26 12:00-15:00 3 Dni Otwarte Dni otwarte dla młodzieży kla VIII osobisty 

6

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

14-kwi-26 10:00-13:00 3 Monitoring u pracodawcy Spotkanie z pracodawcą i praktykantami osobisty

7

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

15-kwi-26 11:00-13:00 2 Grupowa informacja zawodowa

Zajęcia grupowe. Umiejętności kompetencji 

cyfrowych oraz tzw. ,,zielonych miejsc pracy" i 

srebrnej gospodarki. Zajęcia realizowane w ramach 

projektu. ,,Kierunek-moja przyszłość".

osobisty
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8

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

16-kwi-26 14:0-17:00 3 Grupowa porada zawodowa

Godzenie ról  zawodowych z rodzinnymi. Celem 

warsztatów jest przygotowanie uczniów do 

świadomego planowania swojej przyszłości 

zawodowej z uwzględnieniem życia rodzinnego.

osobisty

9

Młodzieżowe Centrum Kariery 

OHP,Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 

57-200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

21-kwi-26 10:00-12:00 2 Wizyta studyjna Wizyta studyjna u pracodawcy osobisty 

10

Młodzieżowe Centrum Kariery 

OHP,Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 

57-200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

28-kwi-26 09:00-10:00 1 Grupowa informacja zawodowa Jak planować swoją karierę zawodową osobisty 

11

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

06-maj-26 11:00-15:00 4 Giełda pracy
Giełda pracy (spotkanie osób poszukujących pracy z 

agencją pracy)
osobisty

12

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

06-maj-26 10:00-14:00 4
Indywidualne informacje 

zawodowe
według potrzeb klienta osobisty

13

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

07-maj-26 09:00-14:00 4
Indywidualne informacje 

zawodowe
według potrzeb klienta osobisty

14

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

12-maj-26 09:00-14:00 5 Indywidualna porada zawodowa 
Wsparcie doradcy zawodowego w realizacji IPD 

przez uczestnika projektu.
osobisty

15

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

13-maj-26 10:00-13:00 3 Pośrednictwo pracy Temat uzależniony od potrzeb klienta osobisty 

16

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

19-maj-26 10:00-12:00 2

Grupowa informacja o rynku 

pracy 
Grupowe zajęcia uczniów z doradcą ds.. 

Zatrudnienia 
osobisty

17

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

20-maj-26 10:00-12:00 2 Grupowa informacja zawodowa
Grupowe zajęcia  zdoradcą zawodowym według 

potrzeb.
osobisty



18

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

26-maj-26 9:00-13:00 4 Pośrednictwo pracy Temat uzależniony od potrzeb klienta osobisty

19

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

26-maj-26 9:00-13:00 4 Indywidualna porada zawodowa Temat uzależniony od potrzeb klienta osobisty

20

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

27-maj-26 11:00-14:00 3 Monitoring u pracodawcy Spotkanie z pracodawcą i praktykantami osobisty 

21

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

02-cze-26 10:00-12:00 2

Grupowa informacja o rynku 

pracy 
Grupowe zajęcia uczniów z doradcą ds.. 

Zatrudnienia 
osobisty

22

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

10-cze-26 9:00-13:00 4 Pośrednictwo pracy Temat uzależniony od potrzeb klienta osobisty

23

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

16-cze-26 10:00-14:00 4 Dni Otwarte
Dni otwarte mające na celu promocję i rekrutację do 

OHP 
osobisty

24

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP, 

Pl. Marii Skłodowskiej Curie 1, 57-

200 Ząbkowice Śląskie, nr tel. 74 

8151 220 

23-cze-26 10:00-1300 3 Monitoring u pracodawcy Spotkanie z pracodawcą i praktykantami osobisty






