Informacja o ofercie i ustugach z zakresu rozwoju zawodowego do publikacji ECAM

HARMONOGRAM

ZAJEC Z ZAKRESU ROZWOJU ZAWODOWEGO ZAPLANOWANYCH

DO REALIZACJI W FORMIE OTWARTEJ

I11 kwartal 2026 r. /Lipiec, Sierpien, Wrzesien/

Termin . . S ] . .
Lp. (dzieh, godzina, miesiac Forma/temat Adresaci- Grupa docelowa: Miejsce: Spostb aplikowania:
Lipiec
Porada arupowa Mtodziezowe Centrum Kariery e-mail:
1. 03.07.2026 Kreatywnodé i or dgi lfl rez0sé droea d Klienci zewnetrzni OHP mckbraniewo@warminsko-
Godz.10.00 catyw Osgsoll;isztz SOQSUECZQSC oga ¢o ul. Kosciuszki 80 mazurska.ohp.pl
g 14-500 Braniewo tel.797 685 619
Klienci zewnetrzni Mtodziezowe Centrum Kariery e-mail:
2. 04.07.2026 Porada grupowa OHP mckostroda@warminsko-
Godz.10.00 Moje prawa, moje obowiazki w $wietle przepisow ul. Sienkiewicza 9 mazurska.ohp.pl
14-100 Ostréda tel.89 642 88 29
Klient zewngtrzny Mtodziezowe Centrum Kariery e-mail:
3. 06.07.2026 Grupowa informacja zawodowa OHP mckpaslek@warminsko-
Godz.10.00 Wizytéwka zawodowa — dokumenty aplikacyjne ul. Westerplatte 20 mazurska.ohp.pl
14-400 Pastek tel. 690 347 833
- e-mail:
Centrum Edukacji i Pracy . . .
4, 09.07.2026 Porada grupowa . Mtodziezy OHP J.drobiszewska@warminsko-
I Klient zewngtrzny . mazurska.ohp.pl
G0dz.9.00 Aktywne metody poszukiwania pracy Ul. Zwigzku Jaszczurczego 15 Tel. 0-55 245-44-58
82-300 Elblag Kom. 690-347-745
Zgloszenia sg przyjmowane:
15 lipca 2026 r. Grupowe doradztwo zawodowe miodziez uczaca M*Odzga%wfv %’gg:;farlery w S|edz||5t|)e MCK
5. ﬁ%c())d,ZTg%ho Temat: Trudny orzech do zervzienia - Rozmowa sig/mtodziez poszukujaca ul. Przemystowa 11 E e-mail:
' ' " y gry: o pracy do 30 roku zycia 11-700 Mragowo mck.mragowo@warminsko-
Kwalifikacyjna. mazurska.ohp.pl
tel.89 741 47 42
16 lipca 2026 r. . . mtodziez uczaca si¢ - . Zapisy prowadzone w okresie:
6. w godzinach: Grupowa informacja zawodowa /mtodziez poszukujgca pracy MiOdZICZOWVS giesrzlhrum Kariery 01-15.07.2026 r.
13.00 — 15.00 do 30 roku zycia Zgloszenia s przyjmowane:




Temat: ,,Stres pod kontrolg — jak zamieni¢ presj¢ w
swoja sitg?”

ul. Kosciuszki 10
12-200 Pisz

tel. 539 949 612,
e-mail: mckpisz@warminsko-
mazurska.ohp.pl

17 lipca 2026 r.

Grupowa informacja zawodowa

mtodziez uczaca si¢/

Mtodziezowe Centrum Kariery
w Nidzicy

Zapisy prowadzone w okresie:
13-17.07.2026 r.
Zgloszenia sg przyjmowane:

7. w godzinach: poszukujaca pracy do 30 ul. Traugutta 13 tel. 89 511 93 83,
13.00 - 15.00 Temat: ,,Rozmowa kwalifikacyjna bez tajemnic” roku zycia . gutta e-mail:
13-100 Nidzica . .
mcknidzica@warminsko-
mazurska.ohp.pl
Zapisy prowadzone w okresie:
01 -19.07.2026 r
. . . . Zgloszenia s przyjmowane:
20 lipca 2026 1 Grupowa informacja zawodowa mlodziez uczaca Miodziezowe Centrum Kariery Osobidcic: w siedzibie
. i . . . OHP w Olecku
8. W godzinach: Temat: ,,Zarzagdzanie sobg w czasie prac si¢/miodziez poszukujaca ul. Armii Krajowej 22a MCK w Olecku lub
13.00 — 15.00 mat: ..£arzg S0bg W CZasic pracy, pracy do 30 roku zycia ' JOWE] tel. 690 347 972,
racjonalne wyznaczanie i realizacja celow 19-400 Olecko e-mail:
mck.olecko@warminsko-
mazurska.ohp.pl
Sierpien
Mtodziezowe Centrum Kariery e-mail:
9. 06.08.2026 Porada grupowa Klienci zewnetrzni OHP mckbraniewo@warminsko-
Godz. 10.00 Zaplanuj okresl cele i dziataj ul. Ko$ciuszki 80 mazurska.ohp.pl
14-500 Braniewo tel.797 685 619
Porada arupowa Klienci zewnetrzni Mtodziezowe Centrum Kariery e-mail:
10. 10.08.2026 Asertywnodé - iak ozos?aézob nie raniac innveh OHP mckostroda@warminsko-
Godz. 10.00 v - istagva zedsi b?orcza 4 Y ul. Sienkiewicza 9 mazurska.ohp.pl
P przedsie 14-100 Ostréda tel.89 642 88 29
Klient zewngtrzny Mtodziezowe Centrum Kariery e-mail:
11. 10.08.2026 Grupowa informacja zawodowa OHP mckpaslek@warminsko-
Godz.10.00 Poszukuje pracy. Elementy przedsiebiorczo$ci ul. Westerplatte 20 mazurska.ohp.pl
14-400 Pastek tel. 690 347 833
Zapisy prowadzone w okresie:
. . . . Mtodziezowe Centrum Kariery 07-13.08.2026 r.
14 sierpnia 2026 r. Grupowa informacja zawodowa . . ; .
. ) miodziez uczaca sie/ w Etku Zgloszenia sg przyjmowane:
12. w godzinach: . | Mickiewi lok |
13.00 -15.00 Temat: ,,Nowoczesne metody poszukiwania pracy.” poszukujaca pracy ul- Mickiewicza 15 lok.5 . tel. 451054411, .
’ ’ 7 ’ 19-300 Etk e-mail: mckelk@warminsko-
mazurska.ohp.pl
. . Grupowe doradztwo zawodowe Mtodziezowe Centrum Kariery | Zgloszenia sg przyjmowane:
17 sierpnia 2026 r. . . PRI
. ) mtodziez uczaca OHP w Mragowie w siedzibie MCK lub
13. w godzinach: . . . . . il
11.00 - 13.00 Temat: ,,CV w pigulce- prosta recepta na si¢/mlodziez poszukujaca ul. Przemystowa 11E e-mail:

zatrudnienie”

pracy do 30 roku zycia

11-700 Mragowo




mck.mragowo@warminsko-
mazurskaohp.pl

21 sierpnia 2026 r.

Grupowa informacja zawodowa

tel.89 741 47 42
Zapisy prowadzone w okresie:

.. . Mtodziezowe Centrum Kariery 14-20.08.2026 r.
mtodziez uczaca si¢/ 1k ! . ) )
14 w godzinach: poszukujgca pracy do 30 _ WElku Zgloszenia s przyjmowane:
' 13.00 - 15 00’ Temat: ,,Wlasna firma metoda na prace marzen.” roku Fveia ul. Mickiewicza 15 lok.5 tel. 451054411
' ' Y 19-300 Etk e-mail: mckelk@warminsko-
mazurska.ohp.pl
Zapisy prowadzone w okresie:
26 sierpnia 2026 1 Grupowa informacja zawodowa . . Mtodziezowe C_entrum Kariery 01 -.25.08.20.26 r. .
15 w godzinach: _ mtodziez uczaca si¢ w Piszu Zgloszenia s3 przyjmowane:
' 0900 - 11 Od Temat: ,,Twoja zawodowa wizytowka — portfolio, |/miodziez poszukujaca pracy ul. Kosciuszki 10 tel. 539 949 612,
' ' ktore otwiera drzwi do kariery” do 30 roku zycia 12-200 Pisz e-mail: mckpisz@warminsko-
mazurska.ohp.pl
Wrzesien
Klient zewngtrzny Mtodziezowe Centrum Kariery e-mail:
16 07.09.2026 Grupowa informacja zawodowa OHP mckpaslek@warminsko-
' Godz.10.00 Praca za granicg - co trzeba wiedzie¢ ul. Westerplatte 20 mazurska.ohp.pl
14-400 Pastek tel. 690 347 833
Zapisy prowadzone w okresie:
01 - 04.09.2026 r.
Zgloszenia sg przyjmowane:
mtodziez uczaca si¢ / Miodziezowe Centrum Karier osobiscie: w siedzibie MCK
7 wrzeénia 2026 r. Grupowa informacja zawodowa absolwenci CKiW OHP / . Y w Gotdapi lub
i ) .. . OHP w Goldapi .
17. w godzinach: Mtodziez poszukujgca pracy tel.: 451 054 412
Lo ” Ry ul. Boczna 5 .
8.00-9.00 Temat: ,,Nowoczesne metody poszukiwania pracy. do 30 roku zycia e-mail:
19-500 Gotdap .
mckgoldap@warminsko-
mazurska.ohp.pl
facebook: Mtodziezowe
Centrum Kariery OHP Gotdap
Zapisy prowadzone w okresie:
01 - 04.09.2026 r.
Zgloszenia sg przyjmowane:
mtodziez uczaca si¢ / Mtodziezowe Centrum Karier osobiscie: w siedzibie MCK
8 wrzesnia 2026 1. Grupowa informacja zawodowa - ezaca Sig . y OHP w Goldapi,
- ) absolwenci CKiw OHP / OHP w Gotdapi
18. w godzinach: .. . tel. 451 054 412
) . . » |Mlodziez poszukujgca pracy ul. Boczna 5 o
8.00-9.00 Temat: ,,Wtasna firma — mdj przepis na sukces. o e-mail:
do 30 roku zycia

19-500 Gotdap

mckgoldap@warminsko-
mazurska.ohp.pl
facebook: Mtodziezowe

Centrum Kariery OHP Gotdap




9 wrzesnia 2026 .

Grupowa informacja zawodowa

Miodziez uczaca si¢ /
absolwenci OHP / mlodziez

Centrum Edukacji i Pracy
Mtodziezy OHP w Olsztynie

Zapisy prowadzone bgda
w okresie: 0 1-08.09.2026 r.
Zgloszenia s3 przyjmowane:

w siedzibie CEiPM

19. \1v1g(())(()j %T;c;(; Temat: ,,Jak przygotowac si¢ do skutecznego poszukujaca pracy do 30 ul. Artyleryjska 3b t(\aAII pégzéégliéugs
' ' poszukiwania pracy?”’ roku zycia 10-165 Olsztyn v email:
ceipmolsztyn@warminsko-
mazurska.ohp.pl
Porada grupowa Centrum Edukacji i Pracy . drobiszevﬁs_lg a@”\:/varminsko—
09.09.2026 Zdobywam pracg, czyli skuteczna rozmowa . Mtodziezy OHP ).
20. e . Klient zewngtrzny . mazurska.ohp.pl
Go0dz.9.00 kwalifikacyjna Ul. Zwigzku Jaszczurczego 15 | 5
82-300 Elblag Tel. 0-55 245-44-58
Kom. 690-347-745
Porada grupowa Klienci zewngtrzni . . e-mail:
10.09.2026 Elementy przedsigbiorczosci MlodmezoweoCHeerltrum Kariery mckostroda@warminsko-
21. Gc.)dz.9 00 — jak szuka¢ pracy ? ul. Sienkiewicza 9 mazurska.ohp.pl
e Przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej i 1 4-100 Ostroda tel.89 642 88 29
redagowanie dokumentow aplikacyjnych
Zapisy prowadzone w okresie:
10 wrzeénia 2026 Grupowa informacja zawodowa mtodziez uczaca sig / Mtodziezowe Centrum Kariery 01 - 09.09.2026 r.
29 W godzinach: ' absolwenci OHP / miodziez w Piszu Zgloszenia sg przyjmowane:
’ 1 4g00 _15 45 Temat: ,,Znajomosci, ktore pracujg dla Ciebie- jak | poszukujgca pracy do 30 ul. KoS$ciuszki 10 tel. 539 949 612,
' ' networking pomaga zdoby¢ wymarzong prace?” roku zycia 12-200 Pisz e-mail: mckpisz@warminsko-
mazurska.ohp.pl
Zapisy prowadzone w okresie:
01 - 13.09.2026 r.
Zgloszenia sg przyjmowane:
osobiscie: w siedzibie
14 wizesnia 2026 1 Grupowa informacja zawodowa Mtodziezowe Centrum Kariery MCK w Gizycku lub,
23 W godzinach: ) miodziez uczaca si OHP w Gizycku tel. pod nr: 87 428 13 03,
' 11900 -13 Od Temat: ,,Wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci aca sig al. 1 Maja 30 e-mail:
' ' i radzenie sobie ze stresem w pracy” 11-500 Gizycko mckgizycko@warminsko-
mazurska.ohp.pl
facebook: Mtodziezowe
Centrum Kariery OHP
Gizycko
Grupowa informacja zawodowa . . Zapisy prowadzone w okresie:
14 wrzeénia 2026 o Mtodziezowe Centrum Kariery 01-.13.09.202.6 r
24 w godzinach: Temat: ,,Samorozwoj i ch¢¢ do rozwijania miodziez uczaca OHE w O.IeCkl.J Zgloszenia s3 przyjmowane:
' 14.00 - 15 45.; umieje;tno.é’c’i Kluczem do sukcesu zawodowego” si¢/mltodziez poszukujaca ul. Armii Krajowej 22a Osobiscie: w siedzibie

pracy do 30 roku zycia

19-400 Olecko

MCK w Olecku lub
tel. 690 347 972,




e-mail:
mck.olecko@warminsko-
mazurska.ohp.pl

Grupowa informacja zawodowa

Zapisy prowadzone w okresie:
01 - 15.09.2026 r.
Zgloszenia sg przyjmowane:
osobiscie: w siedzibie

14-500 Braniewo

" .. . Mtodziezowe Centrum Kariery MCK w Gizycku lub,
16 wrzesnia 2026 r miodziez uczaca si¢/ .. .
. ) — . OHP w Gizycku tel.: 87 428 15 03,
25. w godzinach: Temat: ,,Komunikacja z pracodawca — skuteczna | poszukujaca pracy do 30 al. 1 Maia 30 e-mail-
10.00 - 11.30 rozmowa kwalifikacyjna w pytaniach i roku zycia : J: . S
A 11-500 Gizycko mckgizycko@warminsko-
odpowiedziach
mazurska.ohp.pl
facebook: Mtodziezowe
Centrum Kariery OHP
Gizycko
Miodziezowe Centrum Kariery e-mail:
26 24.09.2026 Porada grupowa Klienci zewnetrzni OHP mckbraniewo@warminsko-
' Godz. 10.00 Aktywne metody poszukiwania pracy ul. Kosciuszki 80 mazurska.ohp.pl

tel. 797 685 619

Harmonogram moze ulec zmianie.




