
Informacja o ofercie i usługach z zakresu rozwoju zawodowego do publikacji ECAM 

 

 

HARMONOGRAM   

ZAJĘĆ Z ZAKRESU ROZWOJU ZAWODOWEGO ZAPLANOWANYCH  

DO REALIZACJI W FORMIE OTWARTEJ 

 

III kwartał 2026 r. /Lipiec, Sierpień, Wrzesień/ 

Lp. 
Termin 

(dzień, godzina, miesiąc 
Forma/temat Adresaci- Grupa docelowa: Miejsce: 

 

Sposób aplikowania: 

Lipiec 

1. 1

. 

03.07.2026 

Godz.10.00 

Porada grupowa 

Kreatywność i przedsiębiorczość drogą do 

osobistego sukcesu 

 

Klienci zewnętrzni 

Młodzieżowe Centrum Kariery 

OHP 

ul. Kościuszki 80 

14-500 Braniewo 

e-mail: 

mckbraniewo@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

tel.797 685 619 

2. 2

. 

04.07.2026 

Godz.10.00 

Porada grupowa 

Moje prawa, moje obowiązki w świetle przepisów 

Klienci zewnętrzni Młodzieżowe Centrum Kariery 

OHP 

ul. Sienkiewicza 9 

14-100 Ostróda  

e-mail: 

mckostroda@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

tel.89 642 88 29 

3. 3

. 

06.07.2026 

Godz.10.00 

Grupowa informacja zawodowa                

Wizytówka zawodowa – dokumenty aplikacyjne 

Klient zewnętrzny Młodzieżowe Centrum Kariery 

OHP 

ul. Westerplatte 20 

14-400 Pasłęk 

e-mail: 

mckpaslek@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

tel. 690 347 833 

4. 4

. 

09.07.2026 

Godz.9.00 

Porada grupowa 

Aktywne metody poszukiwania pracy 
Klient zewnętrzny 

Centrum Edukacji i Pracy 

Młodzieży OHP 

Ul. Związku Jaszczurczego 15 

82-300 Elbląg 

e-mail: 

j.drobiszewska@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

Tel. 0-55 245-44-58 

Kom. 690-347-745 

5.  

15 lipca 2026 r. 

 w godzinach: 

11.00 – 13.00 

 

Grupowe doradztwo zawodowe 

 

Temat: „Trudny orzech do zgryzienia - Rozmowa    

                               Kwalifikacyjna.” 

 

 

młodzież ucząca 

się/młodzież poszukująca 

pracy do 30 roku życia  

 

 

Młodzieżowe Centrum Kariery 

OHP w Mrągowie 

ul. Przemysłowa 11 E 

11-700 Mrągowo 

Zgłoszenia są przyjmowane:  

w siedzibie MCK  

lub  

e-mail: 

mck.mragowo@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

tel.89 741 47 42 

6.  

16 lipca 2026 r. 

w godzinach: 

13.00 – 15.00 

Grupowa informacja zawodowa 

 

młodzież ucząca się 

/młodzież poszukująca pracy 

do 30 roku życia 

Młodzieżowe Centrum Kariery 

w Piszu 

Zapisy prowadzone w okresie: 

01-15.07.2026 r. 

Zgłoszenia są przyjmowane: 



Temat: „Stres pod kontrolą – jak zamienić presję w 

swoją siłę?” 

ul. Kościuszki 10 

12-200 Pisz 

tel. 539 949 612, 

 e-mail: mckpisz@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

7.  

17 lipca 2026 r. 

w godzinach: 

13.00 – 15.00 

Grupowa informacja zawodowa 

 

Temat: „Rozmowa kwalifikacyjna bez tajemnic” 

młodzież ucząca się/ 

poszukująca pracy do 30 

roku życia 

Młodzieżowe Centrum Kariery 

w Nidzicy 

ul. Traugutta 13 

13-100 Nidzica 

Zapisy prowadzone w okresie: 

13-17.07.2026 r. 

Zgłoszenia są przyjmowane: 

tel. 89 511 93 83, 

 e-mail: 

mcknidzica@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

8.  

20 lipca 2026 r 

w godzinach: 

13.00 – 15.00 

Grupowa informacja zawodowa 

 

Temat: „Zarządzanie sobą w czasie pracy, 

racjonalne wyznaczanie i realizacja celów” 

młodzież ucząca 

się/młodzież poszukująca 

pracy do 30 roku życia 

Młodzieżowe Centrum Kariery 

OHP w Olecku 

ul. Armii Krajowej 22a  

19-400 Olecko 

Zapisy prowadzone w okresie: 

01 - 19.07.2026 r 

Zgłoszenia są przyjmowane: 

Osobiście: w siedzibie 

MCK w Olecku lub 

tel. 690 347 972, 

 e-mail: 

mck.olecko@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

 

Sierpień 

9. 1

. 

06.08.2026 

Godz. 10.00 

Porada grupowa 

Zaplanuj określ cele i działaj 

 

Klienci  zewnętrzni 

Młodzieżowe Centrum Kariery 

OHP 

ul. Kościuszki 80 

14-500 Braniewo 

e-mail: 

mckbraniewo@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

tel.797 685 619 

10. 2

. 

10.08.2026 

Godz. 10.00 

Porada grupowa 

Asertywność -  jak pozostać sobą nie raniąc innych  

– postawa przedsiębiorcza 

Klienci zewnętrzni Młodzieżowe Centrum Kariery 

OHP 

ul. Sienkiewicza 9 

14-100 Ostróda  

e-mail: 

mckostroda@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

tel.89 642 88 29 

11. 3

. 

10.08.2026 

Godz.10.00 

Grupowa informacja zawodowa                    

Poszukuję pracy. Elementy przedsiębiorczości 

Klient zewnętrzny Młodzieżowe Centrum Kariery 

OHP 

ul. Westerplatte 20 

14-400 Pasłęk 

e-mail: 

mckpaslek@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

tel. 690 347 833 

12.  

14 sierpnia 2026 r. 

w godzinach: 

13.00 -15.00 

Grupowa informacja zawodowa 

 

Temat: „Nowoczesne metody poszukiwania pracy.” 

młodzież ucząca się/ 

poszukująca pracy 

Młodzieżowe Centrum Kariery 

w Ełku 

ul. Mickiewicza 15 lok.5 

19-300 Ełk 

Zapisy prowadzone w okresie: 

07-13.08.2026 r. 

Zgłoszenia są przyjmowane: 

tel. 451054411, 

 e-mail: mckelk@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

13.  

17 sierpnia 2026 r. 

w godzinach:  

11.00 - 13.00 

Grupowe doradztwo zawodowe 

 

Temat: „CV w pigułce- prosta recepta na 

zatrudnienie” 

 

młodzież ucząca 

się/młodzież poszukująca 

pracy do 30 roku życia  

Młodzieżowe Centrum Kariery 

OHP w Mrągowie 

ul. Przemysłowa 11E 

11-700 Mrągowo 

Zgłoszenia są przyjmowane: 

w siedzibie MCK lub  

e-mail: 



  mck.mragowo@warminsko-

mazurskaohp.pl 

tel.89 741 47 42 

14.  

21 sierpnia 2026 r. 

w godzinach: 

13.00 - 15.00 

Grupowa informacja zawodowa 

 

 Temat: „Własna firma metodą na pracę marzeń.” 

 

młodzież ucząca się/ 

poszukująca pracy do 30 

roku życia 

Młodzieżowe Centrum Kariery 

w Ełku 

ul. Mickiewicza 15 lok.5 

19-300 Ełk 

Zapisy prowadzone w okresie: 

14-20.08.2026 r. 

Zgłoszenia są przyjmowane: 

tel. 451054411 

 e-mail: mckelk@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

15.  

26 sierpnia 2026 r 

w godzinach: 

09.00 - 11.00 

Grupowa informacja zawodowa 

 

Temat: „Twoja zawodowa wizytówka – portfolio, 

które otwiera drzwi do kariery” 

 

młodzież ucząca się 

/młodzież poszukująca pracy 

do 30 roku życia 

Młodzieżowe Centrum Kariery 

w Piszu 

ul. Kościuszki 10 

12-200 Pisz 

Zapisy prowadzone w okresie: 

01 - 25.08.2026 r. 

Zgłoszenia są przyjmowane: 

tel. 539 949 612, 

 e-mail: mckpisz@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

Wrzesień 

16.  
07.09.2026 

Godz.10.00 

Grupowa informacja zawodowa                         

Praca za granicą  - co trzeba wiedzieć 

Klient zewnętrzny Młodzieżowe Centrum Kariery 

OHP 

ul. Westerplatte 20 

14-400 Pasłęk 

e-mail: 

mckpaslek@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

tel. 690 347 833 

17.  

7 września 2026 r. 

w godzinach:  

8.00 – 9.00 

Grupowa informacja zawodowa 

 

Temat: „Nowoczesne metody poszukiwania pracy.” 

 

 

 

młodzież ucząca się / 

absolwenci CKiW OHP / 

Młodzież poszukująca pracy 

do 30 roku życia 

Młodzieżowe Centrum Kariery 

OHP w Gołdapi 

ul. Boczna 5 

19-500 Gołdap 

Zapisy prowadzone w okresie: 

01 - 04.09.2026 r. 

Zgłoszenia są przyjmowane: 

osobiście: w siedzibie MCK 

w Gołdapi lub 

tel.: 451 054 412 

e-mail: 

mckgoldap@warminsko-

mazurska.ohp.pl  

facebook: Młodzieżowe 

Centrum Kariery OHP Gołdap 

18.  

8 września 2026 r. 

w godzinach:  

8.00 – 9.00 

Grupowa informacja zawodowa 

 

Temat: „Własna firma – mój przepis na sukces.” 

młodzież ucząca się / 

absolwenci CKiW OHP / 

Młodzież poszukująca pracy 

do 30 roku życia 

Młodzieżowe Centrum Kariery 

OHP w Gołdapi 

ul. Boczna 5 

19-500 Gołdap 

Zapisy prowadzone w okresie: 

01 - 04.09.2026 r. 

Zgłoszenia są przyjmowane: 

osobiście: w siedzibie MCK 

OHP w Gołdapi, 

tel. 451 054 412 

e-mail: 

mckgoldap@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

facebook: Młodzieżowe 

Centrum Kariery OHP Gołdap 



19.  

9 września 2026 r. 

w godzinach: 

11.00 - 12.30 

Grupowa informacja zawodowa 

 

Temat: „Jak przygotować się do skutecznego 

poszukiwania pracy?” 

młodzież ucząca się / 

absolwenci OHP / młodzież 

poszukująca pracy do 30 

roku życia 

Centrum Edukacji i Pracy 

Młodzieży OHP w Olsztynie 

ul. Artyleryjska 3b 

10-165 Olsztyn 

Zapisy prowadzone będą        

w okresie: 0 1-08.09.2026 r. 

Zgłoszenia są przyjmowane: 

w siedzibie CEiPM  

w Olsztynie lub 

tel.: 89 527 49 33 

email: 

ceipmolsztyn@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

20.  
09.09.2026 

Godz.9.00 

Porada grupowa 

Zdobywam pracę, czyli skuteczna rozmowa 

kwalifikacyjna 

 

Klient zewnętrzny 

Centrum Edukacji i Pracy 

Młodzieży OHP 

Ul. Związku Jaszczurczego 15 

82-300 Elbląg 

e-mail: 

j.drobiszewska@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

Tel. 0-55 245-44-58 

Kom. 690-347-745 

21.  
10.09.2026 

Godz.9.00 

Porada grupowa 

Elementy przedsiębiorczości 

 – jak szukać pracy ?  

Przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej  i 

redagowanie dokumentów aplikacyjnych 

Klienci zewnętrzni 
Młodzieżowe Centrum Kariery 

OHP 

ul. Sienkiewicza 9 

14-100 Ostróda  

e-mail: 

mckostroda@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

tel.89 642 88 29 

22.  

10 września 2026 r. 

w godzinach: 

14.00 - 15.45 

Grupowa informacja zawodowa 

 

Temat: „Znajomości, które pracują dla Ciebie- jak 

networking pomaga zdobyć wymarzoną pracę?” 

młodzież ucząca się / 

absolwenci OHP / młodzież 

poszukująca pracy do 30 

roku życia 

Młodzieżowe Centrum Kariery 

w Piszu 

ul. Kościuszki 10 

12-200 Pisz 

Zapisy prowadzone w okresie: 

01 - 09.09.2026 r. 

Zgłoszenia są przyjmowane: 

tel. 539 949 612, 

 e-mail: mckpisz@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

23.  

14 września 2026 r. 

w godzinach:  

11.00 - 13.00 

Grupowa informacja zawodowa 

 

Temat: „Wzmocnienie poczucia własnej wartości  

i radzenie sobie ze stresem w pracy” 

młodzież ucząca się 

Młodzieżowe Centrum Kariery 

OHP w Giżycku 

al. 1 Maja 30 

11-500 Giżycko 

Zapisy prowadzone w okresie: 

01 - 13.09.2026 r. 

Zgłoszenia są przyjmowane: 

osobiście: w siedzibie  

MCK w Giżycku lub, 

tel. pod nr: 87 428 13 03, 

e-mail: 

mckgizycko@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

facebook: Młodzieżowe 

Centrum Kariery OHP 

Giżycko 

24.  

14 września 2026 r 

w godzinach: 

14.00 - 15.45 

Grupowa informacja zawodowa 

 

Temat: „Samorozwój i chęć do rozwijania 

umiejętności kluczem do sukcesu zawodowego” 

 

 

młodzież ucząca 

się/młodzież poszukująca 

pracy do 30 roku życia 

Młodzieżowe Centrum Kariery 

OHP w Olecku 

ul. Armii Krajowej 22a  

19-400 Olecko 

Zapisy prowadzone w okresie: 

01-13.09.2026 r 

Zgłoszenia są przyjmowane: 

Osobiście: w siedzibie 

MCK w Olecku lub 

tel. 690 347 972, 



 e-mail: 

mck.olecko@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

25.  

16 września 2026 r 

w godzinach:  

10.00 - 11.30 

Grupowa informacja zawodowa 

 

Temat: „Komunikacja z pracodawcą – skuteczna 

rozmowa kwalifikacyjna w pytaniach i 

odpowiedziach” 

młodzież ucząca się/ 

poszukująca pracy do 30 

roku życia 

Młodzieżowe Centrum Kariery 

OHP w Giżycku 

al. 1 Maja 30 

11-500 Giżycko 

Zapisy prowadzone w okresie: 

01 - 15.09.2026 r. 

Zgłoszenia są przyjmowane: 

osobiście: w siedzibie  

MCK w Giżycku lub, 

tel.: 87 428 15 03,  

e-mail: 

mckgizycko@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

facebook: Młodzieżowe 

Centrum Kariery OHP 

Giżycko  

26.  
24.09.2026 

Godz. 10.00 

Porada grupowa 

 Aktywne metody poszukiwania pracy 

 

Klienci zewnętrzni 

Młodzieżowe Centrum Kariery 

OHP 

ul. Kościuszki 80 

14-500 Braniewo 

e-mail: 

mckbraniewo@warminsko-

mazurska.ohp.pl 

tel. 797 685 619 

 

 

 Harmonogram może ulec zmianie. 

 


