HARMONOGRAM ZAJEC Z ROZWOJU ZAWODOWEGO W KUJAWSKO-POMORSKIEJ WK OHP W TORUNIU

| KWARTAL 2025
Lp. | Data Miejsce Godzina Nazwa Opis Odbiorcy Uwagi
wydarzenia
1. | 01.01- Centrum 8:00 - Indywidualne | Badanie  predyspozycji i  preferencji | Mtodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-mail
31.03.2025 | Edukacji i Pracy | 15:00 konsultacje zawodowych. Przeprowadzanie KZZ oraz | wieku 15-251lat | Tel. 54 23146 71
Mtodziezy we sporzgdzanie IPD. mciz.wloclawek@ohp.pl
Wtoctawku
2. | 01.01- Centrum 8:00 - Indywidualne | Indywidualne konsultacje z posrednikiem | Mtodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-mail
31.03.2025 | Edukacji i Pracy | 15:00 konsultacje pracy dla uczestnikéw 2-5 HP w celu podjecia | wieku 15-25lat | Tel. 54 23146 71
Mtodziezy we pracy kréotkoterminowej. Posrednictwo mbp.wloclawek@ohp.pl
Wioctawku pracy statej dla absolwentéw i mtodziezy ze
Srodowiska lokalnego.
3. | 01.01- Centrum 8:00 - Indywidualne | Spotkania z potencjalnymi uczestnikami do | Mtodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-mail
31.03.2025 | Edukacji i Pracy | 15:00 konsultacje rekrutowanej grupy dotyczace szkolen | wieku 17-25 lat | Tel. 54 2314671
Mtodziezy we zawodowych organizowanych przez CEiPM. szkolenia.wloclawek@ohp.pl
Wtoctawku
4. | 09.01.2025 | Centrum 10.00 - Informacja Rozwijaj sie zawodowo w Nowym Roku - jak | Mfodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-mail
Edukacji i Pracy | 12.00 grupowa tworzy¢ plan dziatania w zakresie rozwoju | wieku 15-25 lat | Tel. 52 345 05 33
Mtodziezy, ul. zawodowego mciz.bydgoszcz@kujawsko-
Glinki 140 pomorska.ohp.pl
5. | 16.01.2025 | Centrum 10.00 - Informacja Trendy 2025, czyli jak bedzie wygladat rynek | Mtodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-mail
Edukacji i Pracy | 12.00 grupowa pracy w nowym roku wieku 15-25 lat | Tel. 52 34505 33
Mtodziezy, ul. mbp.bydgoszcz@kujawsko-
Glinki 140 pomorska.ohp.pl
6. | 21- Centrum 10:00 - Program: Zajecia z mitodziezg zarejestrowang w | Miodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-mail
23.01.2025 | Edukacji i Pracy | 14:00 »Kompas Powiatowym  Urzedzie Pracy. Celem | wieku 18-25 lat | Tel. 54 2314671
Mtodziezy we Kariery” programu jest zdobycie umiejetnosci mciz.wloclawek@ohp.pl
Witoctawku poruszania sie po rynku pracy, rozwoju ceipm.wloclawek@ohp.pl
kompetencji oraz planowania przysztej
kariery zawodowe;.
7. | 23.01.2025 | Centrum 10.00 - Informacja ,Kompetentny kandydat do pracy” - | Mtodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-mail
Edukacji i Pracy | 12.00 grupowa badanie kompetencji zawodowych z | wieku 15-25 | Tel. 5234505 33
Mtodziezy, ul. wykorzystaniem testu NBK lat/absolwenci | mciz.bydgoszcz@kujawsko-
Glinki 140 OHP pomorska.ohp.pl
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8. | 27.01.2025 | Centrum 10:00 - »Publiczne Zajecia nt.  historii i wspodtczesnosci | Mtodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-mail
Edukacji i Pracy | 11:00 Stuzby publicznych stuzb zatrudnienia. Informacja o | wieku 15-25 lat | Tel. 52 345 05 33
Mtodziezy w Zatrudnienia- | dziataniach jakie petnig publiczne stuzby programy.bydgoszcz@kujawsko-
Bydgoszczy o co tu | zatrudnienia, instrumenty rynku pracy, pomorska.ohp.pl
chodzi?” formy wsparcia aktywizacji zawodowej, oraz
jakie obecnie programy i projekty
funkcjonujg dla bezrobotnych.
9. | 30.01.2025 | Centrum 10.00 - Informacja Zakochaj sie w swojej pracy. Mtodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-mail
Edukacji i Pracy | 12.00 grupowa wieku 15-25 lat | Tel. 52 345 05 33
Mtodziezy, ul. mbp.bydgoszcz@kujawsko-
Glinki 140 pomorska.ohp.pl
10. | 06.02.2025 | Centrum 10.00 - Informacja ,Jak napiszesz, tak Cie widzg” - jak | Mtodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-mail
Edukacji i Pracy | 12.00 grupowa przygotowaé¢  prawidlowe  dokumenty | wieku 15-25 lat | Tel. 52 345 05 33
Mtodziezy, ul. aplikacyjne i unikngé prostych btedéw mciz.bydgoszcz@kujawsko-
Glinki 140 pomorska.ohp.pl
11. | 13.02.2025 | Centrum 10.00 - Informacja Zima trzyma, a Ty trzymaj z OHP. Mtodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-mail
Edukacji i Pracy | 12.00 grupowa wieku 15-25 lat | Tel. 52 345 05 33
Miodziezy, ul. mbp.bydgoszcz@kujawsko-
Glinki 140 pomorska.ohp.pl
12. | 17.02.2025 | Branzowa 10:00 - Program: Cykl zajec¢ dla klas 11l ze specjalistami rozwoju | Mtodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-mail
21.02.2025 | Szkota | Stopnia | 13:00 »Start do | zawodowego, majacy na celu przygotowanie | wieku 15- 25 lat | Tel. 54 23146 71
IMPULS we kariery” przysztych absolwentédw do wejscia na rynek ceipm.wloclawek@ohp.pl
Wtoctawku pracy.
13.| 17.02.2025 | WSO COGITO 10:00 - Szkolenie w | Szkolenie ~ w  zakresie kompetencji | Mtodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-mail
21.02.2025 14:00 zakresie informatycznych (cyfrowych) jako jednej z | wieku 15- 25 lat | Tel. 54 23146 71
kompetencji kompetencji kluczowych w kontekscie ceipm.wloclawek@ohp.pl
informatyczn | poszukiwania  zatrudnienia, pracy i
ych komunikacji.
14. | 20.02.2025 | Centrum 10.00 - Informacja ,Widze przysztosé..” - gdzie szukaé | Mtodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-mail
Edukacji i Pracy | 12.00 grupowa informacji o zawodach przysztosci i | wieku 15-25lat | Tel. 52 345 05 33
Mtodziezy, ul. rozwojowych branzach gospodarki mciz.bydgoszcz@kujawsko-
Glinki 140 pomorska.ohp.pl
15. | 24.02.2025 | Centrum 10:00 - Gietda pracy Spotkanie z pracodawcg w celu zapoznania | Mtodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-mail
Edukacji i Pracy | 12:00 sie z danym stanowiskiem pracy. wieku 15- 25 lat | Tel. 54 23146 71

Miodziezy we
Wtoctawku

mbp.wloclawek@ohp.pl
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16. | 27.02.2025 | Centrum 10.00 - Informacja Sytuacje konfliktowe w pracy - jak | Mtodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-mail
Edukacji i Pracy | 12.00 grupowa opanowac emocje. wieku 15-25 lat | Tel. 52 345 05 33
Mtodziezy, ul. mbp.bydgoszcz@kujawsko-
Glinki 140 pomorska.ohp.pl
17. | 02,03.2025 | Centrum Luty — s,Tradycja  z | Konkurs fotograficzny skierowany do | Mtodziez Zgtoszenia telefoniczne lub e-mail
Edukacji i Pracy | marzec pokolenia na | ucznidw szkét branzowych. uczaca sie w | Tel. 5234505 33
Mtodziezy  w | 2025 pokolenie czy | Zadaniem uczestnika konkursu bedzie | szkotach programy.bydgoszcz@kujawsko-
Bydgoszczy maoj wybor?” | udokumentowanie  wykonywanej pracy | branzowych pomorska.ohp.pl
podczas praktycznej nauki zawodu oraz
krotkie uzasadnienie czy wykonywany
zawad jest tradycja rodzinng czy inicjatywa
wiasna.
18. | 06.03.2025 | Centrum 10.00 - Informacja ,Planowanie bez stresu” — jak ustala¢ | Mtodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-mail
Edukacji i Pracy | 12.00 grupowa priorytety dziatan zawodowych wieku 15-25 lat | Tel. 52 345 05 33
Mtodziezy, ul. mciz.bydgoszcz@kujawsko-
Glinki 140 pomorska.ohp.pl
19. | 13.03.2025 | Centrum 10.00 - Informacja Kobiety w pracy — jak potgczy¢ obowigzki | Mtodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-mail
Edukacji i Pracy | 12.00 grupowa zawodowe z zyciem osobistym. wieku 15-25 lat | Tel. 52 345 05 33
Mtodziezy, ul. mbp.bydgoszcz@kujawsko-
Glinki 140 pomorska.ohp.pl
20. | 18- Centrum 10:00 - Program: Zajecia z mtodziezg zarejestrowang w | Mtodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-
20.03.2025 | Edukacji i Pracy | 14:00 »Kompas Powiatowym  Urzedzie Pracy. Celem | wieku 18-25 lat | mail
Mtodziezy we Kariery” programu jest zdobycie umiejetnosci Tel. 54 23146 71
Wtoctawku poruszania sie po rynku pracy, rozwoju mciz.wloclawek@ohp.pl
kompetencji oraz planowania przysztej ceipm.wloclawek@ohp.pl
kariery zawodowe;.
21. | 20.03.2025 | Centrum 10:00 - »Europejski Zajecia nt. funkcjonowania naszego uktadu | Mtodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-
Edukacji i Pracy | 11:00 Dzien Mdzgu- | nerwowego. Uczestnicy spotkania dowiedzg | wieku 15-25 lat | mail
Mfodziezy w dziatamy sie za co odpowiada prawa i lewa potkula Tel. 52 34505 33
Bydgoszczy kreatywnie” mozgu. Podczas zaje¢ pobudzimy réwniez programy.bydgoszcz@kujawsko-
kreatywne myslenie. pomorska.ohp.pl
22. | 20.03.2025 | Centrum 10.00 - Informacja ,Uczy¢ sie? Pracowaé? Moze jedno i | Mtodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-
Edukacji i Pracy | 12.00 grupowa drugie?” - jak zdobywac¢ kwalifikacje i | wieku 15-25 lat | mail

Mtodziezy, ul.
Glinki 140

kompetencje pozgdane przez pracodawcow

Tel. 52 345 05 33
mciz.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl
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23. | 27.03.2025 | Branzowa 10:00 - Gietda pracy | Spotkanie z pracodawca w celu zapoznania | Mtodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-
Szkota | Stopnia | 12:00 sie z danym stanowiskiem pracy. wieku 15- 25 lat | mail
IMPULS we Tel. 54 2314671
Wtoctawku mbp.wloclawek@ohp.pl

24. | 27.03.2025 | Centrum 10.00 - Informacja Ucz sie, pracuj i zdobywaj. Mtodziez w | Zgtoszenia telefoniczne lub e-
Edukacji i Pracy | 12.00 grupowa wieku 15-25 lat | mail
Mtodziezy, ul. Tel. 52 345 05 33
Glinki 140 mbp.bydgoszcz@kujawsko-

pomorska.ohp.pl
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