
HARMONOGRAM ZAJĘĆ Z ROZWOJU ZAWODOWEGO W KUJAWSKO-POMORSKIEJ WK OHP W TORUNIU 
III KWARTAŁ 2026 r. 

 

Lp. Data Miejsce Godzina Nazwa 
wydarzenia 

Opis Odbiorcy Uwagi 

1  01.07-
30.09.2026 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży 
we Włocławku, ul. 
Przedmiejska 5/14 

8:00 – 
15:00 

Indywidualne 
konsultacje 

Badanie predyspozycji i preferencji 
zawodowych. Przeprowadzanie KZZ 
oraz sporządzanie IPD.  

Młodzież w wieku 
14- 30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 54 231 46 71 
ceipm.wloclawek@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
 

2  01.07-
30.09.2026 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży 
we Włocławku, ul. 
Przedmiejska 5/14 

8:00 – 
15:00 

Indywidualne 
konsultacje 

Rekrutacja do 2-5 Hufca Pracy we 
Włocławku. Dopasowanie do 
uczestnika oferty przygotowania 
zawodowego.  

Młodzież w wieku 
14 - 18 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 54 231 46 71 
mbp.wloclawek@ohp.pl 
 

3  01.07-
30.09.2026 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży 
we Włocławku, ul. 
Przedmiejska 5/14 

8:00 – 
15:00 

Indywidualne 
konsultacje 

Indywidualne konsultacje z doradcą 
ds. zatrudnienia dla uczestników 2-5 
HP w celu podjęcia pracy 
krótkoterminowej. Pośrednictwo 
pracy stałej dla absolwentów i 
młodzieży ze środowiska lokalnego, 
w tym Akcja Lato z OHP.  

Młodzież w wieku 
14- 30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 54 231 46  
ceipm.wloclawek@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
 

4  03.07.2026 Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Brodnicy, ul. 
Kamionka 16  
 

14.00 Kiermasz ofert 
pracy 

„Wakacyjny kiermasz ofert pracy” – 
doradca ds. zatrudnienia i doradca 
zawodowy spotykają się z osobami 
poszukującymi pracy, aby 
zaprezentować aktualne oferty 
pracy na wakacje 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub  
e-mail 
Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
 

5  06.07.2026 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Toruniu 
ul. Poznańska 
11/13 

10.00 Indywidualne 
konsultacje 

Dyżur doradcy ds. zatrudnienia.  
Pośrednictwo pracy 
krótkoterminowej i stałej  

Młodzież i osoby 
bezrobotne w 
wieku 15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne, 
osobiste lub e-mail 
Tel. 56 654 70 68 
mbp.pp.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

6  06.07.2026 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Bydgoszczy, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

„Wakacyjny kompas kariery – 
odkryj kierunek na swoją 
przyszłość” – czyli w jaki sposób 
okres wakacyjny może stać się 
okazją do lepszego poznania swoich 
zainteresowań, mocnych stron i 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 52 345 05 33 
mciz.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

mailto:mbp.wloclawek@ohp.pl
mailto:mck.brodnica@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:mck.brodnica@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:mbp.pp.torun@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:mbp.pp.torun@kujawsko-pomorska.ohp.pl
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możliwości zawodowych, a także do 
zdobywania nowych doświadczeń, 
rozwijania kompetencji oraz 
świadomego planowania swojej 
ścieżki edukacyjno-zawodowej. 

7  07.07.2026 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Bydgoszczy, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

„Jak zamienić wakacyjne hobby w 
pomysł na przyszły zawód?” 
Uczestnicy analizują swoje 
zainteresowania              i talenty oraz 
zastanawiają się, jakie zawody mogą 
być            z nimi związane. Zajęcia 
pomagają odkryć możliwości 
rozwoju kariery na podstawie pasji, 
np. fotografia, sport, gry 
komputerowe, języki obce czy media 
społecznościowe. 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 52 345 05 33 
mbp.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

8  08.07.2026 Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Grudziądzu, 
ul. Parkowa 18, 
 

08.00 Warsztaty 
aktywizujące 

Wejście na rynek pracy - doradztwo 
zawodowe 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia  
e-mail 
mck.grudziadz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

9  13.07.2026 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży 
we Włocławku, ul. 
Przedmiejska 5/14 

7:45 – 
15:45 

FestiFun Days FestiFun Days - Dzień frytek Młodzież w wieku 
14- 30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 54 231 46  
ceipm.wloclawek@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
 

10  15.07.2026 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży 
we Włocławku, ul. 
Przedmiejska 5/14 

7:45 – 
15:45 

FestiFun Days FestiFun Days - Dzień umiejętności 
młodzieży 

Młodzież w wieku 
14- 30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 54 231 46  
ceipm.wloclawek@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
 

11  15.07.2025 Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Inowrocławiu 
ul. Marulewska  7 

11.00-
13.00 

FestiFunDays 
Światowy Dzień 
Umiejętności 
Młodzieży 
 

Kreatywne warsztaty z kadrą 
rozwoju zawodowego na temat 
umiejętności społecznych i 
zawodowych. Debata na temat pasji, 
talentów uczestników. 

Młodzież w wieku 
15-19 lat 

Tel. 52 307 60 89 
mck.inowroclaw@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

12  15.07.2026 Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 

08.45 FestiFunDays FestiFunDays – Światowy Dzień 
Umiejętności Młodzieży - zajęcia 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub  
e-mail 

mailto:mbp.bydgoszcz@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:mbp.bydgoszcz@kujawsko-pomorska.ohp.pl
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Brodnicy, ul. 
Kamionka 16  
 

Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

13  

I połowa 
lipca 2026 
(09.07.2026) 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Toruniu, ul. 
Poznańska 11/13,  

10.00 Zajęcia grupowe Warsztaty rozwijające kompetencje 
cyfrowe w zakresie 
przygotowywania dokumentów 
aplikacyjnych oraz doskonalące 
umiejętności skutecznej 
autoprezentacji. 

młodzież w wieku 
25-30 lat / doradcy 
zawodowi 
 

tel. 56 654 70 68 wew. 247 
mciz.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
mciz.dz.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
 

14  
II połowa 
lipca 2026 
(21.07.2026) 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Toruniu, ul. 
Poznańska 11/13 

10.00 Indywidualne 
konsultacje 

„Wakacyjny start na rynku pracy” - 
zajęcia mające na celu promowanie 
podejmowania zatrudnienia w 
okresie wakacyjnym.  
 

młodzież w wieku 
18-30 lat / doradcy 
zawodowi 
 

tel. 56 654 70 68 wew. 247 
mciz.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
mciz.dz.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

15  20.07.2026 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Toruniu 
ul. Poznańska 
11/13 

10.00 Indywidualne 
konsultacje 

Dyżur doradcy ds. zatrudnienia Młodzież i osoby 
bezrobotne w 
wieku 15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne, 
osobiste lub e-mail 
Tel. 56 654 70 68 
mbp.pp.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl  
mbp.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
 

16  21.07.2026 Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Brodnicy, ul. 
Kamionka 16  

14.00 Giełda pracy Giełda pracy – pracodawca spotyka 
się z osobami poszukującymi pracy w 
celu przedstawienia aktualnych ofert 
pracy 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub  
e-mail 
Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
 

17  24.07.2026 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Bydgoszczy, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

„Szybka kasa, czy dobra praca?” – 
wybory wakacyjne. Zajęcia mają na 
celu rozwijanie u młodzieży 
umiejętności świadomego 
podejmowania decyzji dotyczących 
podejmowania pracy wakacyjnej. 
Uczestnicy poznają różne możliwości 
ofert pracy sezonowej ora ich wady              
i zalety zarówno pod względem 
finansowym                             jak i 
rozwojowym.   

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 52 345 05 33 
mbp.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
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18  25.07.2026 Błonia 
Nadwiślańskie w 
Grudziądzu 

09.00 Lato z Radiem 
OHP 

Promocja działalności OHP Młodzież w wieku 
15-30 lat 

 

19  27.07.2026 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Bydgoszczy, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

„Twórca w sieci czy specjalista 
przyszłości? – nowe zawody 
młodego pokolenia” – czyli zajęcia 
poświęcone nowoczesnym ścieżkom 
kariery związanym z mediami 
społecznościowymi, grafiką, 
montażem wideo, marketingiem 
internetowym, tworzeniem treści 
oraz branżą IT. Spotkanie ma pomóc 
młodzieży spojrzeć na swoje 
zainteresowania i aktywność w 
Internecie jako potencjalny kierunek 
rozwoju zawodowego, a także 
pokazać, jakie kompetencje są dziś 
szczególnie cenione na rynku pracy i 
jak świadomie budować swoją 
przyszłość zawodową. 

Młodzież w wieku 
15-30 
lat/absolwenci OHP 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 52 345 05 33 
mciz.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

20  28.07.2025 Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Inowrocławiu 
ul. Marulewska  7 

10.00-
14.00 

Dzień otwarty 
MCK 

Spotkania z kadrą MCK, 
przedstawienie oferty, rozmowy 
indywidualne z doradcą 
zawodowym, doradca ds. 
zatrudnienia, testy predyspozycji 
zawodowych. 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Tel. 52 307 60 89 
mck.inowroclaw@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

21  28-
30.07.2026 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży 
we Włocławku, ul. 
Przedmiejska 5/14 

10:00 – 
14:00 

Program: 
„Kompas Kariery” 

Zajęcia z młodzieżą zarejestrowaną 
w Powiatowym Urzędzie Pracy. 
Celem programu jest zdobycie 
umiejętności  poruszania się po 
rynku pracy, rozwoju kompetencji 
oraz planowania przyszłej kariery 
zawodowej. 

Młodzież w wieku 
18-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 54 231 46 71 
ceipm.wloclawek@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
 

22  Lipiec 2026 Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Brodnicy, ul. 
Kamionka 16 
 

08.45 Indywidualne 
konsultacje 

Pośrednictwo pracy stałej i 
krótkoterminowej 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub  
e-mail 
Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

23  Lipiec 2026 Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 

08.45 Indywidualne 
konsultacje 

Konsultacje z zakresu doradztwa 
zawodowego 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub  
e-mail 

mailto:mciz.bydgoszcz@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:mciz.bydgoszcz@kujawsko-pomorska.ohp.pl
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Brodnicy, ul. 
Kamionka 16  
 

Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

24  03.08.2026 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Bydgoszczy, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

„Wakacyjny krok do kariery – odkryj 
swoje talenty i możliwości” – czyli 
zajęcia poświęcone temu, jak 
podczas wakacji lepiej poznać swoje 
zainteresowania, mocne strony i 
predyspozycje zawodowe. Spotkanie 
ma zachęcić młodzież do 
świadomego rozwijania swoich 
talentów, zdobywania nowych 
doświadczeń oraz podejmowania 
aktywności, które mogą pomóc w 
wyborze przyszłej ścieżki 
edukacyjnej i zawodowej. 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 52 345 05 33 
mciz.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

25  03.08.2026 Młodzieżowe 
Centrum Kariery w  
Grudziądzu, 
ul. Parkowa 18, 
 

08.00 Warsztaty 
aktywizujące 

Wejście na rynek pracy - doradztwo 
zawodowe 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia  
e-mail 
mck.grudziadz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

26  04.08.2026 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Toruniu, 
ul. Poznańska 
11/13 
 

11.00 Indywidualne 
konsultacje 

Indywidualne konsultacje z doradcą 
ds. zatrudnienia: przedstawienie 
bieżących ofert pracy. 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne, 
osobiste lub e-mail 
Tel. 56 654 70 68 
mbp.pp.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl  
mbp.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
 

27  05.08.2026 Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Brodnicy, ul. 
Kamionka 16, 
 

14.00 Kiermasz ofert 
pracy 

„Wakacyjny kiermasz ofert pracy” – 
doradca zawodowy i doradca ds. 
zatrudnienia spotykają się z osobami 
poszukującymi pracy, aby 
zaprezentować aktualne oferty 
pracy na wakacje 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub  
e-mail 
Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

28  06.08.2025 Młodzieżowe 
Centrum Kariery 
Inowrocław 
ul. Marulewska  7 

10.00-
12.00 

Wakacyjna praca 
bez pułapek 

Spotkanie z doradcą ds. zatrudnienia 
dotyczące podejmowania prac 
wakacyjnych. Przedstawienie 
aktualnych ofert pracy 
krótkoterminowej i stałej.  

Młodzież w wieku 
16-30 lat 

telefoniczne lub e-mail 
Tel. 52 307 60 89 
mck.inowroclaw@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
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29  10.08.2026 Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Brodnicy, ul. 
Kamionka 16, 
 

09.00 Rok Ossolińskiego Dzień Miłośników Książek – 
wydarzenie realizowane w ramach 
obchodów Roku Ossolińskiego - 
zajęcia 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub  
e-mail 
Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

30  10.08.2026 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Toruniu, 
ul. Poznańska 
11/13 
 

10.00 Indywidualne 
konsultacje 

Dyżur doradcy ds. zatrudnienia Młodzież w  wieku 
15-30 lat, osoby 
poszukujące pracy 

Zgłoszenia telefoniczne, 
osobiste lub e-mail 
Tel. 56 654 70 68 
mbp.pp.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl  
mbp.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
 

31  10.08.2026 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Bydgoszczy, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

„Sierpniowa wypłata – na co 
wystarczy pierwsza kasa z wakacji?” 
Uczestnicy podczas spotkania uczą 
się planowania prostego budżetu 
oraz poznają możliwości zarobków w 
pracy wakacyjnej. Młodzież 
analizuje, na co można przeznaczyć 
pierwszą wypłatę, rozróżnia 
potrzeby     i zachcianki oraz ćwiczy 
świadome gospodarowanie 
pieniędzmi. Zajęcia mają charakter 
praktyczny oraz rozwijają 
podstawowe kompetencje 
finansowe młodych osób. 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 52 345 05 33 
mbp.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

32  I połowa 
sierpnia 
2026 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Toruniu, ul. 
Poznańska 11/13  

10.00 
 
 

Przedsiębiorczość 
– Twoja własna 
firma 

Zapoznanie z podstawowymi 
zagadnieniami 
przygotowujących klienta do 
prowadzenia własnego biznesu. 
 

młodzież w wieku 
18-30 lat / doradcy 
zawodowi 
 

tel. 56 654 70 68 wew. 247 
mciz.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
mciz.dz.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
 
 

33  II połowa 
sierpnia 
2026 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Toruniu, ul. 
Poznańska 11/13 

10.00 Moja marka – 
moja przyszłość 

Zajęcia dotyczą budowania 
pozytywnego wizerunku w szkole i 
poza nią oraz znaczenia 
odpowiedzialności za własne 
zachowanie.  

młodzież w wieku 
18-30 lat / doradcy 
zawodowi 
 

tel. 56 654 70 68 wew. 247 
mciz.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
mciz.dz.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
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34  17.08.2026 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Bydgoszczy, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

„Sierpniowy start w przyszłość – jak 
dobrze wykorzystać końcówkę 
wakacji” – czyli zajęcia pokazujące, 
w jaki sposób ostatnie tygodnie 
wakacji mogą stać się czasem 
przygotowania do nowego roku 
szkolnego, rozwoju własnych 
zainteresowań oraz zdobywania 
doświadczeń i umiejętności 
przydatnych w przyszłej karierze. 
Spotkanie ma zachęcić młodzież do 
świadomego planowania celów, 
budowania motywacji oraz 
podejmowania aktywności, które 
mogą zaprocentować w edukacji i 
życiu zawodowym. 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 52 345 05 33 
mciz.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

35  17.08.2026 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Bydgoszczy, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

„Z filtrem czy bez” – czyli zajęcia z 
okazji Dnia Pozytywnie Zakręconych. 
Uczestnicy dowiedzą się jak 
przygotować się do pierwszych 
rozmów kwalifikacyjnych, jak  
przedstawiać swoje mocne strony.  
Spotkanie ma zachęcić młodzież do 
świadomego planowania celów, 
budowania motywacji oraz 
podejmowania aktywności 
zawodowych. 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 52 345 05 33 
szkoleniabydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

36  19.08.2025 Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Inowrocławiu, ul. 
Marulewska  7 

10.00-
12.00 

Giełda letnich 
ofert pracy. Twoja 
szansa czeka za 
rogiem -znajdź 
pracę na lato i nie 
tylko. 

Spotkanie z doradcą ds. zatrudnienia 
i przedstawicielem  agencji 
zatrudnienia , przedstawienie 
aktualnych ofert pracy, możliwość 
poznania szczegółów zatrudnienia 
oraz aplikowania na przedstawione 
oferty pracy. 

Młodzież od 16 do 
18 roku 
życia/Osoby 
bezrobotne od 18 
do 30 roku życia 

Tel. 52 307 60 89 
mck.inowroclaw@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

37  24.08.2026 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Bydgoszczy, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

„Pierwsze dni w pracy – survival 
ucznia” – zajęcia mają na celu 
przygotowanie młodzieży do 
pierwszych dni praktycznej nauki 
zawodu. Uczniowie poznają typowe 
sytuacje, które mogą wystąpić w 

Młodzież w wieku 
15-18 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 52 345 05 33 
mbp.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
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nowym miejscu pracy oraz uczą się 
jak sobie z nimi radzić. Zajęcia mają 
charakter praktyczny i angażujący, 
rozwijają umiejętność radzenia sobie 
w nowych sytuacjach oraz budują 
pewność siebie przed rozpoczęciem 
praktycznej nauki zawodu. 

38  Sierpień 
2026 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Brodnicy, ul. 
Kamionka 16 

08.45 Indywidualne 
konsultacje 

Konsultacje indywidualne z 
pośrednictwa pracy 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub  
e-mail 
Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

39  Sierpień 
2026 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Brodnicy, ul. 
Kamionka 16 

08.45 Indywidualne 
konsultacje 

Konsultacje indywidualne z zakresu 
doradztwa zawodowego 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub  
e-mail 
Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

40  05.09.2026 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Toruniu 
ul. Poznańska 
11/13 

08.00 Lato z Radiem Działania promocyjno – 
informacyjne podczas wydarzenia 
Lata z Radiem. 

Młodzież w  wieku 
15-30 lat, osoby 
poszukujące pracy 

 

41  07.09.2026 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Bydgoszczy, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

„Początek roku szkolnego jako 
moment wyznaczania kierunku 
rozwoju” – zajęcia prowadzone 
przez doradcę zawodowego, których 
celem jest wsparcie uczniów w 
świadomym wejściu w nowy rok 
szkolny oraz zachęcenie ich do 
refleksji nad własnymi 
predyspozycjami, 
zainteresowaniami i zasobami. 
Spotkanie ma pomóc w lepszym 
rozpoznaniu indywidualnych 
talentów oraz pokazaniu, w jaki 
sposób można je rozwijać i 
wykorzystywać w planowaniu 
dalszej edukacji i przyszłej ścieżki 
zawodowej. 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 52 345 05 33 
mciz.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
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42  10-
11.09.2026 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Grudziądzu, 
ul. Parkowa 18 

10.00 Program rynku 
pracy 

,,Senior w Centrum Uwagi – 
kompetencje zawodowe w 
praktyce” 

Młodzież OHP, 
klient zewnętrzny 

Zgłoszenia telefoniczne, 
osobiste lub e-mail 
tel. 56 654 70 68 wew. 226 
programy.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl  
 

43  14.09.2026 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Bydgoszczy, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

„Stres, presja i motywacja — jak 
radzić sobie w szkole             i pracy?” 
Temat poświęcony jest radzeniu 
sobie ze stresem, organizacji czasu 
oraz utrzymywaniu motywacji do 
nauki i pracy. Młodzież uczy się jak 
rozwijać odporność psychiczną oraz 
poznaje sposoby na wzmocnienie 
motywacji, a także jak zachować 
równowagę między obowiązkami a 
odpoczynkiem. 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 52 345 05 33 
mbp.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

44  15.09.2026 Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Grudziądzu, 
ul. Parkowa 18 
 

08.00 Konkurs 
zawodoznawczy 

Konkurs fotograficzny 
„ZAWÓD W OBIEKTYWIE” 

Młodzież OHP, 
klient zewnętrzny 

Zgłoszenia telefoniczne, 
osobiste lub e-mail 
tel. 56 654 70 68 wew. 226 
programy.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl  

45  16.09.2026 Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Brodnicy, ul. 
Kamionka 16 
  

08.45 FestiFunDays FestiFunDays – Światowy Dzień 
Fryzjera – zajęcia 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub  
e-mail 
Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

46  17.09.2026 Zespół Szkół 
Drzewnych, ul. 
Toruńska 44, 
Bydgoszcz 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

„Cyberzagrożenia” – czyli zajęcia o 
ochronie prywatności w mediach i 
kształtowaniu świadomych i 
odpowiedzialnych postaw 
obywatelskich. Uczniowie 
zrozumieją, ze świat wirtualny ma 
swoje plusy i minusy. Spotkanie o 
charakterze profilaktyczno-
edukacyjnym z pracownikami Policji.  

Młodzież w wieku 
15-18 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 52 345 05 33 
szkoleniabydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

47  17.09.2026 Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Inowrocławiu 
ul. Marulewska 7 

11.00-
13.00 

Zawodowy 
Escape Room 
,,Odkryj kod do 
swojej kariery” 

Warsztaty na temat kwalifikacji, 
kompetencji i predyspozycji 
zawodowych jako klucz do sukcesu 
na rynku pracy. Dyskusja na temat 

Młodzież w wieku 
15-19 lat 

telefoniczne lub e-mail 
Tel. 52 307 60 89 
mck.inowroclaw@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
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sztucznej inteligencji, kompetencji i 
zawodów przyszłości.  

48  I połowa 
września 
2026 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Toruniu, ul. 
Poznańska 11/13 

10.00 Mój zawód + mój 
rozwój =moja 
przyszłość 

Zajęcia dotyczą poznawania 
własnych zainteresowań, 
predyspozycji i mocnych stron w 
kontekście wyboru przyszłego 
zawodu. Uczniowie dowiedzą się, jak 
rozwijać swoje umiejętności i 
planować dalszą ścieżkę edukacyjną. 
Podczas zajęć będą zastanawiać się, 
w jaki sposób podejmowane dziś 
decyzje mogą wpłynąć na ich 
przyszłość zawodową. 

Młodzież klas 7 i 8 
Szkoły 
Podstawowej w CEZ 
w Toruniu/doradcy 
zawodowi 
 

tel. 56 654 70 68 wew. 247 
mciz.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
mciz.dz.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
 

49  21.09.2026 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Bydgoszczy, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

„Po pierwszym miesiącu – jak 
utrzymać tempo i nie zgubić 
motywacji” – zajęcia prowadzone 
przez doradcę zawodowego, których 
celem jest przyjrzenie się 
doświadczeniom uczniów po 
pierwszych tygodniach nauki oraz 
wsparcie ich w utrzymaniu 
zaangażowania w dalszej części roku 
szkolnego. Spotkanie ma pomóc w 
nazwaniu trudności, z którymi mogą 
się mierzyć na tym etapie, oraz w 
wypracowaniu prostych sposobów 
na powrót do regularnej pracy, 
budowanie nawyków i 
konsekwentne realizowanie swoich 
celów edukacyjnych. 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 52 345 05 33 
mciz.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

50  21-
25.09.2026 

Zespół Szkół 
Włocławskiego 
Stowarzyszenia 
Oświatowego 
Cogito, ul. 
Kruszyńska 1 b, 87-
800 Włocławek; 
Branżowa Szkoła I 
Stopnia IMPULS we 
Włocławku, ul. 

10:00 – 
14:00 

Program: „Prawa 
i obowiązki 
pracownika 
młodocianego” 

Zajęcia z pracownikami rozwoju 
zawodowego mające na celu 
zapoznanie uczestnika OHP z 
prawami i obowiązkami pracownika 
młodocianego.  

Młodzież w wieku 
14 - 18 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 54 231 46 71 
ceipm.wloclawek@ohp.pl 
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Ogniowa 7 a, 87-
800 Włocławek  

51  22.09.2026 Kongsberg 
Automotive, 
Pikutkowo 37 a, 
87-880 Brześć 
Kujawski 

9:00 – 
12:00 

Wizyta studyjna  Wizyta studyjna – wizyta młodzieży 
w zakładzie produkcyjnym w celu 
zapoznania ze specyfiką zakładu i 
warunkami pracy na danym 
stanowisku.  

Młodzież w wieku 
14 - 18 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 54 231 46 71 
ceipm.wloclawek@ohp.pl 
 

52  24.09.2026 Centrum 
Kształcenia 
Zawodowego i 
Ustawicznego                  
ul. Karbowska 29, 
Brodnica 

10.00 Targi pracy Targi Pracy, Ekonomii Społecznej i 
Edukacji organizowane przez 
Powiatowy Urząd Pracy w Brodnicy 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub  
e-mail 
Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

53  25.09.2026 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Bydgoszczy, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

„Własny biznes przed trzydziestką — 
czy to możliwe?” Zajęcia poświęcone 
są przedsiębiorczości młodych ludzi 
oraz możliwościom rozpoczęcia 
własnej działalności jeszcze przed 30 
rokiem życia. Uczestnicy poznają 
przykłady młodych przedsiębiorców, 
uczą się skąd brać pomysły na biznes 
i jakie cechy pomagają w 
prowadzeniu własnej działalności. 
Temat pokazuje, że własny biznes 
nie musi oznaczać dużych pieniędzy 
na start — często zaczyna się od 
pasji, umiejętności i odwagi do 
działania. 

 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 52 345 05 33 
mbp.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

54  25.09.2025 Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Inowrocławiu 
ul. Marulewska  7 

10.00-
12.00 

FestiFunDays 
Światowy Dzień 
Marzeń 

Zajęcia pt. ,, Marzenia mają moc- 
zamień pasję w plan na przyszłość.” 
Absolwenci tworzą własną mapę 
marzeń, określają cele zawodowe, 
określają potrzebne kompetencje, 
poznają dalsze ścieżki edukacyjne. 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

telefoniczne lub e-mail 
Tel. 52 307 60 89 
mck.inowroclaw@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

55  29.09.2026 Zespół Szkół 
Włocławskiego 
Stowarzyszenia 
Oświatowego 
Cogito, ul. 

7:45 – 
15:45 

FestiFun Days FestiFunDays – Ogólnopolski dzień 
głośnego czytania  

Młodzież w wieku 
14 - 30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub e-
mail 
Tel. 54 231 46 71 
ceipm.wloclawek@ohp.pl 
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Kruszyńska 1 b, 87-
800 Włocławek; 
Branżowa Szkoła I 
Stopnia IMPULS we 
Włocławku, ul. 
Ogniowa 7 a, 87-
800 Włocławek  

56  II połowa 
września 
2026 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Toruniu, ul. 
Poznańska 11/13 

10.00 Małymi krokami 
w kierunku 
przyszłości. 

Zajęcia dotyczą określania celów 
edukacyjnych i osobistych na nowy 
rok szkolny. Uczniowie zastanowią 
się nad swoimi marzeniami, planami 
oraz sposobami ich realizacji. 
Podczas zajęć poznają, jak 
wyznaczać realistyczne cele i 
konsekwentnie dążyć do ich 
osiągnięcia. 

Młodzież klas 7 i 8 
Szkoły 
Podstawowej w CEZ 
w Toruniu/doradcy 
zawodowi 
 

tel. 56 654 70 68 wew. 247 
mciz.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
mciz.dz.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
 

57  II połowa 
września 
2026 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Toruniu, ul. 
Poznańska 11/13 

10.00 Znaczenie 
kompetencji 
społecznych w 
życiu 
zawodowym. 

Uczniowie poznają umiejętności 
takie jak komunikacja, praca w 
zespole, rozwiązywanie konfliktów i 
odpowiedzialność za wykonywane 
zadania. Podczas zajęć dowiedzą się, 
jak rozwijanie kompetencji 
społecznych pomaga w znalezieniu 
pracy, budowaniu dobrych relacji 
zawodowych 

Uczniowie klas I 
Szkoły Branżowej w 
CEZ w 
Toruniu/doradcy 
zawodowi 

tel. 56 654 70 68 wew. 247 
mciz.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
mciz.dz.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 
 

58  Wrzesień 
2026 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Toruniu, ul. 
Poznańska 11/13 

10.00  Szkolenie w 
zakresie rozwoju 
kompetencji 
informatycznych 

Zajęcia obejmujące praktyczne 
wykorzystanie narzędzi cyfrowych 
(w tym AI) w poszukiwaniu pracy, 
komunikacji oraz bezpiecznym 
funkcjonowaniu w środowisku 
online. 

Młodzież OHP, 
klient zewnętrzny 

Zgłoszenia telefoniczne, 
osobiste lub e-mail 
tel. 56 654 70 68 wew. 226 
programy.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl  

59  Wrzesień 
2026 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 
Toruniu, ul. 
Poznańska 11/13 

10.00 Warsztaty z 
godzenia ról 
rodzinnych i 
zawodowych 

,,Godzenie ról zawodowych i 
rodzinnych w świetle prawa pracy” 

Młodzież OHP, 
klient zewnętrzny 

Zgłoszenia telefoniczne, 
osobiste lub e-mail 
tel. 56 654 70 68 wew. 226 
programy.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl  

60  Wrzesień 
2026 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Brodnicy, ul. 

08.45 Indywidualne 
konsultacje 

Pośrednictwo pracy stałej i 
krótkoterminowej 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub  
e-mail 
Tel. 56 640 00 51 

mailto:mciz.torun@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:mciz.torun@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:mciz.torun@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:mciz.torun@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:programy.torun@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:programy.torun@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:programy.torun@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:programy.torun@kujawsko-pomorska.ohp.pl


Kamionka 16 
 

mck.brodnica@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

61  Wrzesień 
2026 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Brodnicy,  ul. 
Kamionka 16 
 

08.45 Indywidualne 
konsultacje 

Konsultacje indywidualne z zakresu 
doradztwa zawodowego 

Młodzież w wieku 
15-30 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub  
e-mail 
Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

62  Wrzesień 
2026 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Brodnicy, ul. 
Kamionka 16 

 

10.00 Szkolenie w 
zakresie rozwoju 
kompetencji 
informatycznych 

Zajęcia obejmujące praktyczne 
wykorzystanie narzędzi cyfrowych 
(w tym AI) w poszukiwaniu pracy, 
komunikacji oraz bezpiecznym 
funkcjonowaniu w środowisku 
online. 

Młodzież OHP, 
klient zewnętrzny 

Zgłoszenia telefoniczne, 
osobiste lub e-mail 
tel. 56 654 70 68 wew. 226 
programy.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl  

63  Wrzesień 
2026 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Brodnicy, ul. 
Kamionka 16 

10.00 Szkolenie w 
zakresie 
kompetencji 
informatycznych 

Szkolenie w zakresie rozwoju 
kompetencji informatycznych, 
obejmujące praktyczne 
wykorzystanie narzędzi cyfrowych 
(w tym AI) w poszukiwaniu pracy, 
komunikacji oraz bezpiecznym 
funkcjonowaniu w środowisku 
online. 

Młodzież OHP , 
klient zewnętrzny 

Zgłoszenia telefoniczne, 
osobiste lub e-mail 
tel. 56 654 70 68 wew. 226 
programy.torun@kujawsko-
pomorska.ohp.pl  

 
Sporządził: Emilia Winiarska, starszy specjalista BWK 
23.06.2026 r. 
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