
Wojew

ództw

o

Planowan

e miejsce 

świadcze

nia usługi 

Rodzaj 

wsparcia

Termin 

rozpoczęcia 

usługi

dd-mm-rrrr

Termin 

zakonczenia 

usługi

dd-mm-rrrr

Planow

ane 

godzin

y 

wsparc

ia

gg:mm-

gg:mm

Nazwa 

jednostki;

adres;

telefon

Osoba do 

kontaktu

Zakres 

tematyczny 

wsparcia

Inne 

niezbedne 

informacje 

dotyczące 

wsparcia

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Wałcz

POR. 

Porada 

indywidu

alna

1/3/2022 1/11/2022
8:00-

15:00

MCK Wałcz                     

Al. Zdobywców 

Wału 

Pomorskiego 

54            78-

600 Wałcz           

tel.516 154 213

Karolina 

Nitka

Temat wg 

potrzeb 

klienta

Proszę o 

wcześniejs

ze udziału 

telefoniczn

ie

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Wałcz

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

indywidu

alna

1/12/2022 1/18/2022 8:00-15

MCK Wałcz                     

Al. Zdobywców 

Wału 

Pomorskiego 

54            78-

600 Wałcz           

tel.516 154 213

Karolina 

Nitka

Temat wg 

potrzeb 

klienta

Proszę o 

wcześniejs

ze udziału 

telefoniczn

ie

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Wałcz

POR. 

Porada 

grupowa

1/19/2022 1/25/2022
8:00-

11:00

MCK Wałcz                     

Al. Zdobywców 

Wału 

Pomorskiego 

54            78-

600 Wałcz           

tel.516 154 213

Karolina 

Nitka

Młodzież 

aktywna i 

przedsiębiorc

za zajęcia dla 

młodzieży 

uczącej się i 

poszukującej 

pracy

Proszę o 

wcześniejs

ze udziału 

telefoniczn

ie

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Wałcz

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

grupowa

1/25/2022 1/31/2022
12:00-

15:00

MCK Wałcz                     

Al. Zdobywców 

Wału 

Pomorskiego 

54            78-

600 Wałcz           

tel.516 154 213

Karolina 

Nitka

Etapy 

zakładania 

działalności 

gospodarczej 

zajęcia dla 

młodzieży 

uczącej się i 

poszukującej 

pracy

Proszę o 

wcześniejs

ze udziału 

telefoniczn

ie

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Wałcz

POR. 

Porada 

indywidu

alna

2/1/2022 2/7/2022
8:00-

15:00

MCK Wałcz                     

Al. Zdobywców 

Wału 

Pomorskiego 

54            78-

600 Wałcz           

tel.516 154 213

Karolina 

Nitka

Temat wg 

potrzeb 

klienta

Proszę o 

wcześniejs

ze udziału 

telefoniczn

ie



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Wałcz

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

indywidu

alna

2/8/2022 2/14/2022
8:00-

15:00

MCK Wałcz                     

Al. Zdobywców 

Wału 

Pomorskiego 

54            78-

600 Wałcz           

tel.516 154 213

Karolina 

Nitka

Temat wg 

potrzeb 

klienta

Proszę o 

wcześniejs

ze udziału 

telefoniczn

ie

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Wałcz

POR. 

Porada 

grupowa

2/15/2022 2/21/2022
8:00-

11:00

MCK Wałcz                     

Al. Zdobywców 

Wału 

Pomorskiego 

54            78-

600 Wałcz           

tel.516 154 213

Karolina 

Nitka

Przygotowani

e do wejścia 

na rynek 

pracy zajęcia 

dla młodzieży 

uczącej się i 

poszukującej 

pracy

Proszę o 

wcześniejs

ze udziału 

telefoniczn

ie

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Wałcz

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

grupowa

2/22/2022 2/28/2022
12:00-

15:00

MCK Wałcz                     

Al. Zdobywców 

Wału 

Pomorskiego 

54            78-

600 Wałcz           

tel.516 154 213

Karolina 

Nitka

Wymagania 

zawodowe 

wobec 

pracownika 

zajęcia dla 

młodzieży 

uczącej się i 

poszukującej 

pracy

Proszę o 

wcześniejs

ze udziału 

telefoniczn

ie

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Wałcz

POR. 

Porada 

indywidu

alna

3/1/2022 3/7/2022
8:00-

15:00

MCK Wałcz                     

Al. Zdobywców 

Wału 

Pomorskiego 

54            78-

600 Wałcz           

tel.516 154 213

Karolina 

Nitka

Temat wg 

potrzeb 

klienta

Proszę o 

wcześniejs

ze udziału 

telefoniczn

ie

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Wałcz

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

indywidu

alna

3/8/2022 3/14/2022
8:00-

15:00

MCK Wałcz                     

Al. Zdobywców 

Wału 

Pomorskiego 

54            78-

600 Wałcz           

tel.516 154 213

Karolina 

Nitka

Temat wg 

potrzeb 

klienta

Proszę o 

wcześniejs

ze udziału 

telefoniczn

ie



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Wałcz

POR. 

Porada 

grupowa

3/15/2022 3/21/2022
8:00-

11:00

MCK Wałcz                     

Al. Zdobywców 

Wału 

Pomorskiego 

54            78-

600 Wałcz           

tel.516 154 213

Karolina 

Nitka

Przygotowani

e do wejścia 

na rynek 

pracy zajęcia 

dla młodzieży 

uczącej się i 

poszukującej 

pracy

Proszę o 

wcześniejs

ze udziału 

telefoniczn

ie

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Wałcz

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

grupowa

3/22/2022 3/28/2022
12:00-

15:00

MCK Wałcz                     

Al. Zdobywców 

Wału 

Pomorskiego 

54            78-

600 Wałcz           

tel.516 154 213

Karolina 

Nitka

Wymagania 

zawodowe 

wobec 

pracownika 

zajęcia dla 

młodzieży 

uczącej się i 

poszukującej 

pracy

Proszę o 

wcześniejs

ze udziału 

telefoniczn

ie

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Wałcz

Pośrednic

two pracy
1/3/2022 1/31/2022

8:00-

14:00

MCK Wałcz                     

Al. Zdobywców 

Wału 

Pomorskiego 

54            78-

600 Wałcz           

tel.516 154 213

Wioletta 

Ziniewicz

Temat wg 

potrzeb 

klienta

Proszę o 

wcześniejs

ze udziału 

telefoniczn

ie

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Wałcz

Pośrednic

two pracy
2/1/2022 2/28/2022

8:00-

14:00

MCK Wałcz                     

Al. Zdobywców 

Wału 

Pomorskiego 

54            78-

600 Wałcz           

tel.516 154 213

Wioletta 

Ziniewicz

Temat wg 

potrzeb 

klienta

Proszę o 

wcześniejs

ze udziału 

telefoniczn

ie

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Wałcz

Pośrednic

two pracy
3/1/2022 3/31/2022

8:00-

14:00

MCK Wałcz                     

Al. Zdobywców 

Wału 

Pomorskiego 

54            78-

600 Wałcz           

tel.516 154 213

Wioletta 

Ziniewicz

Temat wg 

potrzeb 

klienta

Proszę o 

wcześniejs

ze udziału 

telefoniczn

ie



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Szczecine

k

POR. 

Porada 

grupowa

15.02.2022 15.02.2022

10:00-

12:00

MCK 

Szczecinek plac 

Wolności 6, 78-

400 Szczecinek, 

tel. 947127425

Dorota 

Niewiado

mska

Kim jestem?- 

dlaczego 

warto poznać 

siebie

Zajęcia 

warsztato

we

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Szczecine

k

POR. 

Porada 

grupowa

15.03.2022 15.03.2022

10:00-

12:00

MCK 

Szczecinek plac 

Wolności 6, 78-

400 Szczecinek, 

tel. 947127425

Dorota 

Niewiado

mska

Czego 

dowiedziałem 

się o sobie?

Zajęcia 

warsztato

we

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Szczecine

k

KP 

Grupowe 

spotkania 

informac

yjne

16.03.2022 16.03.2022

10:00-

12:00

MCK 

Szczecinek plac 

Wolności 6, 78-

400 Szczecinek, 

tel. 947127425

Ewa 

Bejda

Mój zawód- 

to moja 

firma, jak 

zalożyć 

własny 

biznes?

Zajęcia 

warsztato

we

zachod

niopo

morski

e

Koszalin

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

grupowa

13-1-2022 13-1-2022
10:00-

14:00

MCIZ Koszalin 

ul. Morska 43, 

75-215 

Koszalin

Kamila 

Gołębiow

ska, 

Marianna 

Różycka

Diagnoza 

predyspozycji 

zawodowych 

pod kątem 

planowania 

przyszłości 

edukacyjnej i 

zawodwej

Młodzież 

OHP

zachod

niopo

morski

e

Koszalin

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

grupowa

18-1-2022 18-1-2022
10:00-

14:00

MCIZ Koszalin 

ul. Morska 43, 

75-215 

Koszalin

Kamila 

Gołębiow

ska, 

Marianna 

Różycka

Diagnoza 

predyspozycji 

zawodowych 

pod kątem 

planowania 

przyszłości 

edukacyjnej i 

zawodwej

Młodzież 

ucząca się 

Szkoła 

Podstawo

wa w 

Dygowie

zachod

niopo

morski

e

Koszalin

POR. 

Porada 

indywidu

alna

10-1-2022 31-1-2022
10.00-

14.00

MCIZ Koszalin 

ul. Morska 43, 

75-215 

Koszalin

Kamila 

Gołębiow

ska, 

Marianna 

Różycka

Diagnoza 

predyspozycji 

zawodowych 

pod kątem 

planowania 

przyszłości 

edukacyjnej i 

zawodwej

Młodzież 

ucząca się, 

młodzież 

OHP



zachod

niopo

morski

e

Koszalin 
Pośrednic

two pracy
14-1-2022 19-1-2022

9.00-

13.00

MBP  Koszalin 

ul. Morska 43, 

75-215 

Koszalin

Ewelina 

Kosowska-

Pachura 

Nauka  

prawidłoweg

o poruszania 

się po rynku 

pracy , 

ćwiczenia z 

wykorzystani

em sprzętu 

komputerow

ego 

Młodzież 

OHP 

zachod

niopo

morski

e

Koszalin 
Pośrednic

two pracy
7-2-2022 11-2-1900

10.00-

14.00

MBP  Koszalin 

ul. Morska 43, 

75-215 

Koszalin

Ewelina 

Kosowska-

Pachura 

Ginace 

zawody . 

Pokazanie na 

czym polega 

praca w 

zawodach 

deficytowych 

. Próba 

wdrożenia 

ich w realia 

rynku  pracy. 

Młodzież 

ucząca się, 

młodzież 

OHP

zachod

niopo

morski

e

Koszalin 
Pośrednic

two pracy
14-3-2022 18-3-2022

11.00-

14.30

MBP  Koszalin 

ul. Morska 43, 

75-215 

Koszalin

Ewelina 

Kosowska-

Pachura 

Aktualna 

sytuacja na 

rynku pracy 

Młodzież 

ucząca się, 

młodzież 

OHP

zachod

niopo

morski

e

Koszalin Inne 26-1-2022 26-1-2022
10.00-

12.00

CEIPM 

Koszalin, 

ul.Morska 43, 

75-215 

Koszalin, tel. 94 

343 10 36

Magdalen

a 

Możdżyńs

ka-Gajek

Konsultacja 

indywidualna 

pod kątem 

udziału w 

szkoleniu 

zawodowym

Młodzież 

ucząca 

się/absolw

enci/pozos

tali

zachod

niopo

morski

e

Koszalin Inne 15-2-2022 15-2-2022
10.00-

12.00

CEIPM 

Koszalin, 

ul.Morska 43, 

75-215 

Koszalin, tel. 94 

343 10 36

Magdalen

a 

Możdżyńs

ka-Gajek

Konsultacja 

indywidualna 

pod kątem 

udziału w 

szkoleniu 

zawodowym

Młodzież 

ucząca 

się/absolw

enci/pozos

tali

zachod

niopo

morski

e

Koszalin Inne 17-3-2022 17-3-2022
10.00-

12.00

CEIPM 

Koszalin, 

ul.Morska 43, 

75-215 

Koszalin, tel. 94 

343 10 36

Magdalen

a 

Możdżyńs

ka-Gajek

Konsultacja 

indywidualna 

pod kątem 

udziału w 

szkoleniu 

zawodowym

Młodzież 

ucząca 

się/absolw

enci/pozos

tali



zachod

niopo

morski

e

Koszalin

POR. 

Porada 

indywidu

alna

1-2-2022 28-2-2022
8.00-

15.45

MCIZ Koszalin 

ul. Morska 43, 

75-215 

Koszalin

Kamila 

Gołębiow

ska, 

Marianna 

Różycka

Konsultacje 

indywidualne 

Młodzież 

ucząca się, 

młodzież 

OHP

zachod

niopo

morski

e

Koszalin

POR. 

Porada 

indywidu

alna

1-3-2022 31-3-2022
8.00-

15.45

MCIZ Koszalin 

ul. Morska 43, 

75-215 

Koszalin

Kamila 

Gołębiow

ska, 

Marianna 

Różycka

Konsultacje 

indywidualne 

Młodzież 

ucząca się, 

młodzież 

OHP

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Trzebiató

w

Pośrednic

two pracy
20-01-2022 20-01-2022

10.00-

13.00

MCK OHP                               

ul. Kościuszki 

25               72-

320 Trzebiatów              

tel; 913210283

Joanna 

Mączyńsk

a

informacja 

dla młodzieży 

udzielana 

telefonicznie 

dotycząca 

działalnośći 

MCK, wg 

potrzeb 

klienta

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Trzebiató

w

POR. 

Porada 

indywidu

alna

25-01-2022 25-01-2022
11.00-

13.00

MCK OHP                               

ul. Kościuszki 

25               72-

320 Trzebiatów              

tel; 913210283

Renata 

Ćwikła

wg. potrzeb 

klienta

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Trzebiató

w

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

indywidu

alna

07-02-2022 07-02-2022
11.00-

13.00

MCK OHP                               

ul. Kościuszki 

25               72-

320 Trzebiatów              

tel; 913210283

Renata 

Ćwikła

wg. potrzeb 

klienta

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Trzebiató

w

Pośrednic

two pracy
08-02-2022 08-02-2022

10.00-

13.00

MCK OHP                               

ul. Kościuszki 

25               72-

320 Trzebiatów              

tel; 913210283

Joanna 

Mączyńsk

a

informacja 

dla młodzieży 

udzielana 

telefonicznie 

dotycząca 

działalnośći 

MCK, wg. 

potrzeb 

klienta



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Trzebiató

w

Pośrednic

two pracy
10-03-2022 10-03-2022

10.00-

13.00

MCK OHP                               

ul. Kościuszki 

25               72-

320 Trzebiatów              

tel; 913210283

Joanna 

Mączyńsk

a

informacja 

dla młodzieży 

udzielana 

telefonicznie 

dotycząca 

działalnośći 

MCK, 

wg.potrzeb 

klienta

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Trzebiató

w

POR. 

Porada 

indywidu

alna

15-03-2022 15-03-2022
10.00-

13-00

MCK OHP                               

ul. Kościuszki 

25               72-

320 Trzebiatów              

tel; 913210283

Renata 

Ćwikła

wg. potrzeb 

klienta

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

indywidu

alna

1/11/2022 1/11/2022
9:00-

11:00

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

wg potrzeb 

klienta

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

indywidu

alna

1/13/2022 1/13/2022
11:00-

13:00

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

wg potrzeb 

klienta

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

grupowa

1/18/2022 1/18/2022
8.30-

10.00

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

Komunikacja 

w grupie. 

Praca w 

zespole.

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

grupowa

1/19/2022 1/19/2022
9.30-

11.00

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

Komunikacja 

w grupie. 

Praca w 

zespole.

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

indywidu

alna

1/20/2022 1/20/2022
9.00-

11.00

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

wg potrzeb 

klienta

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

indywidu

alna

1/25/2022 1/25/2022
10.00-

12.00

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

wg potrzeb 

klienta

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

indywidu

alna

1/27/2022 1/27/2022
9.00-

11.00

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

wg potrzeb 

klienta

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

indywidu

alna

2/2/2022 2/2/2022
9.00-

11.00

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

wg potrzeb 

klienta

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

indywidu

alna

2/3/2022 2/3/2022
11.00-

13.00

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

wg potrzeb 

klienta

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

grupowa

2/15/2022 2/15/2022
8.30-

10.00

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

Kompetencje 

społeczne i 

zawodowe na 

rynku pracy.

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

grupowa

2/17/2022 2/17/2022
8.30-

10.00

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

Kompetencje 

społeczne i 

zawodowe na 

rynku pracy.

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

indywidu

alna

2/22/2022 2/22/2022
11.00-

13.00

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

wg potrzeb 

klienta

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

indywidu

alna

2/24/2022 2/24/2022
11.00-

13.00

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

wg potrzeb 

klienta

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

indywidu

alna

2/28/2022 2/28/2022
8.00-

10.00

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

wg potrzeb 

klienta

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

grupowa

3/1/2022 3/1/2022
9:00-

11:00

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

Aspekty 

wyboru 

zawodu. Mój 

wymarzony 

zawód.

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

grupowa

3/3/2022 3/3/2022
8:30-

10:00

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

Aspekty 

wyboru 

zawodu. Mój 

wymarzony 

zawód.

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

indywidu

alna

3/7/2022 3/7/2022
8:00-

10:00

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

wg potrzeb 

klienta

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

indywidu

alna

3/9/2022 3/9/2022
09:00-

11:30

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

wg potrzeb 

klienta

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

indywidu

alna

3/15/2022 3/15/2022
9:00-

10:30

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

wg potrzeb 

klienta

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

indywidu

alna

3/16/2022 3/16/2022
9:00-

10:30

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

wg potrzeb 

klienta

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

indywidu

alna

3/18/2022 3/18/2022
8:00-

10:30

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

wg potrzeb 

klienta

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

grupowa

3/22/2022 3/22/2022
09:00-

11:30

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

Analiza 

skłonności i 

predyspozycji 

zawodowych.

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

grupowa

3/23/2022 3/23/2022
11:00-

12:30

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

Analiza 

skłonności i 

predyspozycji 

zawodowych.

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

indywidu

alna

3/24/2022 3/24/2022
8.30-

11.00

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

wg potrzeb 

klienta

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

indywidu

alna

3/28/2022 3/28/2022
10.30-

12.00

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

wg potrzeb 

klienta

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

indywidu

alna

3/29/2022 3/29/2022
8.30-

10.00

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

wg potrzeb 

klienta

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Łobez

POR. 

Porada 

grupowa

3/30/2022 3/30/2022
11.30-

13.00

MCK OHP ul. 

Krótka 2 73-

155 Łobez tel. 

91 397 30 99, 

wew. 220

Magdalen

a 

Śniadecka

Komunikacja 

w grupie. 

Praca w 

zespole.

Osoby w 

wieku 15-

25 lat. Na 

spotkanie 

należy 

umówić się 

telefoniczn

ie  - 91 397 

3099 w. 

220 lub 

zgłosić 

osobiście 

do 

jednostki 

MCK.

zachod

niopo

morski

e

 MCK 

Barlinek

Pośrednic

two pracy
03-01-2022 31-03-2022

8:00-

14:30

MCK OHP                          

ul. Św. 

Bonifacego 36  

74-320 

Barlinek 

tel.957463543, 

wew.445

Magdalen

a Maj

Informacja 

dotycząca 

ofert pracy 

krótkotermin

owej w 

okresach 

wolnych od 

nauki.

młodziez 

OHP, 

klienci 

zewnętrzni

zachod

niopo

morski

e

 MCK 

Barlinek

POR. 

Porada 

indywidu

alna

03-01-2022 31-03-2022
11:00-

14:30

MCK OHP                          

ul. Św. 

Bonifacego 36  

74-320 

Barlinek 

tel.957463543, 

wew.445

Magdalen

a Maj

Identyfikuje 

potrzeby i 

oczekiwania 

pracodawcó

w, analizuje 

oferty pracy 

pod kątem 

własnych 

kompetencji i 

kwalifikacji;

młodziez 

OHP, 

klienci 

zewnętrzni

zachod

niopo

morski

e

 MCK 

Barlinek

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

grupowa

09-02-2022 09-02-2022
13:00-

14:00

MCK OHP                          

ul. Św. 

Bonifacego 36  

74-320 

Barlinek 

tel.957463543, 

wew.445

Małgorza

ta 

Kacprzak

Ścieżka 

rozwoju 

edukacyjno-

zawodowego

młodziez 

OHP, 

klienci 

zewnętrzni

zachod

niopo

morski

e

 MCK 

Barlinek

POR. 

Porada 

grupowa

17-03-2022 17-03-2022
13:00-

14:00

MCK OHP                          

ul. Św. 

Bonifacego 36  

74-320 

Barlinek 

tel.957463543, 

wew.445

Małgorza

ta 

Kacprzak

Poznawanie 

swoich 

możliwości, 

tworzenie 

portfolio

młodziez 

OHP, 

klienci 

zewnętrzni



zachod

niopo

morski

e

 MCK 

Barlinek

Giełda 

pracy
25-03-2022 25-03-2022

11:00-

12:00

MCK OHP                          

ul. Św. 

Bonifacego 36  

74-320 

Barlinek 

tel.957463543, 

wew.445

Magdalen

a Maj

Przedstawien

ie oferty 

pracy od 

lokalnego 

pracodawy

klienci 

zewnętrzni

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

grupowa

1/18/2022 1/18/2022
09:00 -

11:00

MCK OHP                         

ul. Chojeńska 1                 

74-400 Dębno                

tel. 91 433 36 

17

Maria 

Szatkows

ka

Sprawna 

komunikacja 

interpersonal

na. 

Autoprezenta

cja.

zajęcia 

grupowe z 

młodzieżą 

uczącą się i 

poszukując

ą pracy

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

grupowa

1/20/2022 1/20/2022
09:30 - 

13:00

MCK OHP                         

ul. Chojeńska 1                 

74-400 Dębno                

tel. 91 433 36 

17

Maria 

Szatkows

ka

Badanie 

predyspozycji 

zawodowych, 

a moje 

preferencje

zajęcia 

grupowe z 

młodzieżą 

uczącą się i 

poszukując

ą pracy

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

POR. 

Porada 

indywidu

alna

1/25/2022 1/25/2022
08:00-

12:00

MCK OHP                         

ul. Chojeńska 1                 

74-400 Dębno                

tel. 91 433 36 

17

Maria 

Szatkows

ka

tematyka wg 

potrzeb 

klienta

zajęcia 

indywidual

ne z 

młodzieżą 

uczącą się i 

poszukując

ą pracy

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

POR. 

Porada 

indywidu

alna

1/28/2021 1/28/2022
08:00-

13:00

MCK OHP                         

ul. Chojeńska 1                 

74-400 Dębno                

tel. 91 433 36 

17

Maria 

Szatkows

ka

tematyka wg 

potrzeb 

klienta

zajęcia 

indywidual

ne z 

młodzieżą 

uczącą się i 

poszukując

ą pracy



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

POR. 

Porada 

indywidu

alna

2/3/2022 2/3/2022
09:00-

14:00

MCK OHP                         

ul. Chojeńska 1                 

74-400 Dębno                

tel. 91 433 36 

17

Maria 

Szatkows

ka

tematyka wg 

potrzeb 

klienta

zajęcia 

indywidual

ne z 

młodzieżą 

uczącą się i 

poszukując

ą pracy

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

POR. 

Porada 

indywidu

alna

2/8/2022 2/8/2022
08:00-

14:00

MCK OHP                         

ul. Chojeńska 1                 

74-400 Dębno                

tel. 91 433 36 

17

Maria 

Szatkows

ka

tematyka wg 

potrzeb 

klienta

zajęcia 

indywidual

ne z 

młodzieżą 

uczącą się i 

poszukując

ą pracy

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

POR. 

Porada 

indywidu

alna

2/10/2022 2/10/2022
09:00-

14:00

MCK OHP                         

ul. Chojeńska 1                 

74-400 Dębno                

tel. 91 433 36 

17

Maria 

Szatkows

ka

tematyka wg 

potrzeb 

klienta

zajęcia 

indywidual

ne z 

młodzieżą 

uczącą się i 

poszukując

ą pracy

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

grupowa

2/16/2022 2/16/2022
10:00-

13:00

MCK OHP                         

ul. Chojeńska 1                 

74-400 Dębno                

tel. 91 433 36 

17

Maria 

Szatkows

ka

Zagadnienia 

rynku pracy

zajęcia 

grupowe z 

młodzieżą 

uczącą się i 

poszukując

ą pracy

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

grupowa

2/18/2022 2/18/2022
09:30-

14:00

MCK OHP                         

ul. Chojeńska 1                 

74-400 Dębno                

tel. 91 433 36 

17

Maria 

Szatkows

ka

Zagadnienia 

rynku pracy

zajęcia 

grupowe z 

młodzieżą 

uczącą się i 

poszukując

ą pracy

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

POR. 

Porada 

indywidu

alna

2/22/2022 2/22/2022
08:00-

13:00

MCK OHP                         

ul. Chojeńska 1                 

74-400 Dębno                

tel. 91 433 36 

17

Maria 

Szatkows

ka

tematyka wg 

potrzeb 

klienta

zajęcia 

indywidual

ne z 

młodzieżą 

uczącą się i 

poszukując

ą pracy



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

POR. 

Porada 

indywidu

alna

2/24/2021 2/22/2021
10:00-

14:00

MCK OHP                         

ul. Chojeńska 1                 

74-400 Dębno                

tel. 91 433 36 

17

Maria 

Szatkows

ka

tematyka wg 

potrzeb 

klienta

zajęcia 

indywidual

ne z 

młodzieżą 

uczącą się i 

poszukując

ą pracy

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

grupowa

3/3/2022 3/3/2022
09:00-

13:00

MCK OHP                         

ul. Chojeńska 1                 

74-400 Dębno                

tel. 91 433 36 

17

Maria 

Szatkows

ka

Badanie 

predyspozycj

e 

zawodowych

zajęcia 

grupowe z 

młodzieżą 

uczącą się i 

poszukując

ą pracy

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

grupowa

3/8/2022 3/8/2022
12:00-

14:00

MCK OHP                         

ul. Chojeńska 1                 

74-400 Dębno                

tel. 91 433 36 

17

Maria 

Szatkows

ka

ABC 

przedsiębiorc

zości

zajęcia 

grupowe z 

młodzieżą 

uczącą się i 

poszukując

ą pracy

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

POR. 

Porada 

indywidu

alna

3/11/2022 3/11/2022
10:00-

12:00

MCK OHP                         

ul. Chojeńska 1                 

74-400 Dębno                

tel. 91 433 36 

17

Maria 

Szatkows

ka

tematyka wg 

potrzeb 

klienta

zajęcia 

indywidual

ne z 

młodzieżą 

uczącą się i 

poszukując

ą pracy

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

POR. 

Porada 

indywidu

alna

3/15/2022 3/15/2022
10:00-

12:00

MCK OHP                         

ul. Chojeńska 1                 

74-400 Dębno                

tel. 91 433 36 

17

Maria 

Szatkows

ka

tematyka wg 

potrzeb 

klienta

zajęcia 

indywidual

ne z 

młodzieżą 

uczącą się i 

poszukując

ą pracy

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

grupowa

3/18/2022 3/18/2022
09:00-

12:00

MCK OHP                         

ul. Chojeńska 1                 

74-400 Dębno                

tel. 91 433 36 

17

Maria 

Szatkows

ka

Aktywne 

metody 

poszukiwania 

pracy

zajęcia 

grupowe z 

młodzieżą 

uczącą się i 

poszukując

ą pracy



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

grupowa

3/23/2022 3/23/2022
10:00-

14:00

MCK OHP                         

ul. Chojeńska 1                 

74-400 Dębno                

tel. 91 433 36 

17

Maria 

Szatkows

ka

Zagadnienia 

rynku pracy

zajęcia 

grupowe z 

młodzieżą 

uczącą się i 

poszukując

ą pracy

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

POR. 

Porada 

indywidu

alna

3/25/2022 3/25/2022
10:00-

14:00

MCK OHP                         

ul. Chojeńska 1                 

74-400 Dębno                

tel. 91 433 36 

17

Maria 

Szatkows

ka

tematyka wg 

potrzeb 

klienta

zajęcia 

indywidual

ne z 

młodzieżą 

uczącą się i 

poszukując

ą pracy

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
1/10/2022 1/10/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
1/12/2022 1/12/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
1/14/2022 1/14/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
1/18/2022 1/18/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
1/20/2022 1/20/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
1/24/2022 1/24/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
1/27/2022 1/27/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
2/8/2022 2/8/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
2/11/2022 2/11/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
2/15/2022 2/15/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
2/17/2022 2/17/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
2/21/2022 2/21/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
2/23/2022 2/23/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
2/28/2022 2/28/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
02-03-202 3/2/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
3/4/2022 3/4/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
3/8/2022 3/8/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
3/10/2022 3/10/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
3/14/2022 3/14/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
3/16/2022 3/16/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
3/18/2022 3/18/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
3/22/2022 3/22/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
3/24/2022 3/24/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Dębno

Pośrednic

two pracy
3/28/2022 3/30/2022

9.00-

13.00

MCK Dębno             

Chojeńska 1,                

Dębno 74-400,                   

tel 91 433 36 

17

Monika 

Kwiotek

Rynek pracy, 

dokumenty 

aplikacyjne. 

Pośrednictwo 

pracy.

zachod

niopo

morski

e

MCK 

GRYFINO

POR. 

Porada 

indywidu

alna

1/3/2022 3/31/2022
9:00-

15:00

MCK Gryfino, 

ul. Szczecińska 

19, 74-100 

Gryfino, 

914695403

Kinga 

Wieczore

k-

Szyłowicz

indywidualni

e 

dostosowany 

do potrzeb 

Klienta 

osobiście i 

telefoniczn

ie

zachod

niopo

morski

e

MCK 

GRYFINO

Pośrednic

two pracy
1/3/2022 3/31/2022

9:00-

15:00

MCK Gryfino, 

ul. Szczecińska 

19, 74-100 

Gryfino, 

914695403

Anna 

Kubów-

Pisula

metody 

poszukiwania 

pracy i inna 

dostosowana 

do potrzeb 

Klienta

osobiście i 

telefoniczn

ie

zachod

niopo

morski

e

MCK 

GRYFINO

POR. 

Porada 

grupowa

1/17/2022 2/28/2022
9:00-

15:00

MCK Gryfino, 

ul. Szczecińska 

19, 74-100 

Gryfino, 

914695403

Kinga 

Wieczore

k-

Szyłowicz

Predyspozycj

e i 

kwalifikacje a 

rynek pracy

szkolenia 

zamknięte 

dla 

młodzieży 

klas 3 ZSP

zachod

niopo

morski

e

MCK 

GRYFINO

POR. 

Porada 

grupowa

3/1/2022 3/31/2022
9:00-

15:00

MCK Gryfino, 

ul. Szczecińska 

19, 74-100 

Gryfino, 

914695403

Anna 

Kubów-

Pisula

Dokumenty 

aplikacyjne, 

wybrane 

zagadnienia 

prawa pracy

szkolenia 

zamknięte 

dla 

młodzieży 

klas 3 ZSP



zachod

niopo

morski

e

MCK 

GRYFINO

Giełda 

pracy
3/15/2022 3/31/2022

14:00-

15:30

MCK Gryfino, 

ul. Szczecińska 

19, 74-100 

Gryfino, 

914695403

Anna 

Kubów-

Pisula

giełda pracy

prezentacj

a 

wybranych 

ofert pracy

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Police

POR. 

Porada 

indywidu

alna

styczeń styczeń

MCK Police  

ul.Tanowska 8    

72-010 Police

 tel. 91 317 87 

20

Agniezszk

a Miś 

Sposoby 

poszukiwania 

pracy

uczestnicy 

HP  

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Police

Pośrednic

two pracy
luty luty

MCK Police  

ul.Tanowska 8    

72-010 Police

 tel. 91 317 87 

20

Agniezszk

a Miś 

Metody 

poszukiwania 

pracy

uczestnicy 

HP  

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Police

Pośrednic

two pracy
marzec marzec

MCK Police  

ul.Tanowska 8    

72-010 Police

 tel. 91 317 87 

20

Agniezszk

a Miś 

Syutacja na 

lokalnym 

rynku pracy

uczestnicy 

HP 

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Police

POR. 

Porada 

grupowa

styczeń styczeń

MCK Police  

ul.Tanowska 8    

72-010 Police

 tel. 91 317 87 

20

Aneta 

Janiszyn 

Co jest dla 

mnie ważne?

uczestnicy 

HP  

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Police

POR. 

Porada 

grupowa

luty luty

MCK Police  

ul.Tanowska 8    

72-010 Police

 tel. 91 317 87 

20

Aneta 

Janiszyn 

Co motywuje 

mnie do 

nauki, czyli 

korzyści z 

uczenia się 

przez 

całe życie

uczestnicy 

HP  

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Police

POR. 

Porada 

grupowa

marzec marzec

MCK Police  

ul.Tanowska 8    

72-010 Police

 tel. 91 317 87 

20

Aneta 

Janiszyn 
Prawo pracy

uczestnicy 

HP 



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Police

POR. 

Porada 

grupowa

marzec marzec

MCK Police  

ul.Tanowska 8    

72-010 Police

 tel. 91 317 87 

20

Aneta 

Janiszyn 

Oczekiwania 

pracodawcó

w, czyli moje 

zasoby a 

wymagania

rynku pracy

uczestnicy 

HP 

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Stargard

Pośrednic

two pracy
10-01-2022 14-01-2022

08:00- 

15:00

MCK Stargard 

ul. 

Jugosłowiańska 

22A 73-110 

Stargard tel. 

915733886

Karolina 

Bąk

Pośrednictwo 

pracy 

krótkotermn

owej- oferty 

pracy " Ferie 

2022"

Wszyscy 

zaintereso

wani w 

wieku 15-

25

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Stargard

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

grupowa

20-01-2022 20-01-2022
15:00 - 

16:00

MCK Stargard 

ul. 

Jugosłowiańska 

22A 73-110 

Stargard tel. 

915733887

Agnieszka 

Górna

Zajęcia 

grupowe 

"Moje 

marzenia"

Spotkanie 

grupowe 

dla klasy I 

SB

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Stargard

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

indywidu

alna

01-02-2022 04-02-2022
08:00- 

15:00

MCK Stargard 

ul. 

Jugosłowiańska 

22A 73-110 

Stargard tel. 

915733886

Karolina 

Bąk

Indywidulane 

konsultacje 

dot. 

zatrudnienia

Wszyscy 

zaintereso

wani w 

wieku 15-

25. 

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Stargard

POR. 

Porada 

indywidu

alna

07-02-2022 11-02-2022
08:00- 

15:00

MCK Stargard 

ul. 

Jugosłowiańska 

22A 73-110 

Stargard tel. 

915733887

Agnieszka 

Górna

Indywidulane 

konsultacje 

dot. wyboru 

kierunku 

nauki

Wszyscy 

zaintereso

wani w 

wieku 15-

25. 

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Stargard

POR. 

Porada 

grupowa

24-02-2022 24-02-2022
15:00- 

16:00

MCK Stargard 

ul. 

Jugosłowiańska 

22A 73-110 

Stargard tel. 

915733886

Karolina 

Bąk, 

Agnieszka 

Górna

Branże i 

zawody- kim 

warto 

zostać?

Spotkanie 

grupowe 

dla klasy I 

SB



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Stargard

Giełda 

pracy
07-03-2022 07-03-2022

10:0- 

12:00

MCK Stargard 

ul. 

Jugosłowiańska 

22A 73-110 

Stargard tel. 

915733886

Karolina 

Bąk

Aktualne 

oferty pracy. 

Spotkanie z 

pracodawca, 

zapoznanie 

się ze 

stanowiskiem

Wszyscy 

zaintereso

wani pow. 

18 r. ż. 

Zgoszenie 

telefoniczn

e

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Stargard

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

grupowa

23-03-2022 23-03-2022
14:00 - 

15:00

MCK Stargard 

ul. 

Jugosłowiańska 

22A 73-110 

Stargard tel. 

915733886

Agnieszka 

Górna

"Kariera z 

encyklopedii"

Spotkanie 

grupowe 

dla klasy II 

SB

zachod

niopo

morski

e

MCiZ 

Szczecin/ 

MBP

POR. 

Porada 

indywidu

alna

1/12/2022 3/31/2022 2h

MBP OHP ul. 

Dworcowa 19 

70-206 

Szczecin tel. 

918127981, 

wew. 144 

*termin 

umawiany 

telefonicznie

Emilia 

Rejmania

k 

pośrednik 

pracy- 

stażysta 

Poznawanie 

własnych 

zasobów 

Poznawani

e własnego 

potencjału, 

rozwój 

osobisty

zachod

niopo

morski

e

MCiZ 

Szczecin/ 

MBP

POR. 

Porada 

grupowa

1/13/2022 3/31/2022 2h-3h 

MBP OHP ul. 

Dworcowa 19 

70-206 

Szczecin tel. 

918127981, 

wew. 144 

*termin 

umawiany 

telefonicznie

Emilia 

Rejmania

k 

pośrednik 

pracy- 

stażysta 

Trening 

umiejętności 

społecznych 

Rozwój 

zawodowy 

i uczenie 

się przez 

całe życie

zachod

niopo

morski

e

MCiZ 

Szczecin/ 

MBP

POR. 

Porada 

grupowa

1/14/2022 3/31/2022 2h 

MBP OHP ul. 

Dworcowa 19 

70-206 

Szczecin tel. 

918127981, 

wew. 144 

*termin 

umawiany 

telefonicznie

Emilia 

Rejmania

k 

pośrednik 

pracy- 

stażysta 

Co jest dla 

mnie ważne 

w pracy? 

Charaktery

zowanie 

wartości z 

uwzględnie

niem 

wartości 

pracy i 

etyki 

zawodowej



zachod

niopo

morski

e

MCiZ 

Szczecin/ 

MBP

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

grupowa

1/14/2022 3/31/2022 1h-2h

MBP OHP ul. 

Dworcowa 19 

70-206 

Szczecin tel. 

918127981, 

wew. 144 

*termin 

umawiany 

telefonicznie

Emilia 

Rejmania

k 

pośrednik 

pracy- 

stażysta 

Poznaje 

własne 

aspiracje

Określanie 

aspiracji i 

potrzeb w 

zakresie 

własnego 

rozwoju i 

możliwych 

sposobów 

ich 

realizacji, 

zajęcia 

grupowe

zachod

niopo

morski

e

MCiZ 

Szczecin/ 

MBP

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

grupowa

1/14/2022 3/31/2022 1h-2h

MBP OHP ul. 

Dworcowa 19 

70-206 

Szczecin tel. 

918127981, 

wew. 144 

*termin 

umawiany 

telefonicznie

Emilia 

Rejmania

k 

pośrednik 

pracy- 

stażysta 

Analizuje 

lokalny i 

regionalny 

rynek pracy 

(identyfikuje 

pracodawcó

w)

Analizowa

nie 

informacji 

o 

lokalnym, 

regionalny

m, 

krajowym i 

europejski

m rynku 

pracy oraz 

o zasadach 

na nim 

obowiązują

cych w 

kontekście 

wyborów 

zawodowy

ch

zachod

niopo

morski

e

MCiZ 

Szczecin/ 

MBP

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

grupowa

1/14/2022 3/31/2022 1h-2h

MBP OHP ul. 

Dworcowa 19 

70-206 

Szczecin tel. 

918127981, 

wew. 144 

*termin 

umawiany 

telefonicznie

Emilia 

Rejmania

k 

pośrednik 

pracy- 

stażysta 

Określa 

zawody i 

stanowiska 

pracy, dla 

których bazą 

są jego 

kwalifikacje;

Określanie 

zawodów i 

stanowisk 

pracy, dla 

których 

bazę 

stanowią 

zdobywane 

kwalifikacj

e



zachod

niopo

morski

e

MCiZ 

Szczecin/ 

MBP

Pośrednic

two pracy
1/14/2022 3/31/2022 1h-2h

MBP OHP ul. 

Dworcowa 19 

70-206 

Szczecin tel. 

918127981, 

wew. 144 

*termin 

umawiany 

telefonicznie

Emilia 

Rejmania

k 

pośrednik 

pracy- 

stażysta 

Identyfikacja 

potrzeb 

pracodawcó

w

Analiza 

lokalnego 

rynku 

pracy, 

poszukiwa

nie 

odpowiedn

ich ofert 

pracy

zachod

niopo

morski

e

MCiZ 

Szczecin/ 

MBP

POR. 

Porada 

grupowa

1/17/2022 3/31/2022
11.00- 

13.00

MCIZ OHP ul. 

Dworcowa 19, 

70-206 

Szczecin, tel: 

918126946 

wew. 122 

*termin 

umawiany 

telefonicznie 

Klaudia 

Kuświk

Integracja 

grupy : praca 

w grupach, 

burza 

mózgów, 

ćwiczenia w 

parach, 

rozwiązywani

e testów

Zajęcia 

integrujące 

grupę. 

Ćwiczenia 

pobudzając

e do 

autoreflesji

, 

samooceny

zachod

niopo

morski

e

MCiZ 

Szczecin/ 

MBP

POR. 

Porada 

grupowa

1/17/2022 3/31/2022
11.00-

13.00

MCIZ OHP ul. 

Dworcowa 19, 

70-206 

Szczecin, tel: 

918126946 

wew. 122 

*termin 

umawiany 

telefonicznie 

Klaudia 

Kuświk

Moje 

wartości: 

Warsztaty z 

samopoznani

a, analiza 

systemu 

wartości, 

oczekiwań 

związanych 

rozwojem 

zawodowym.

praca w 

grupach, 

zachod

niopo

morski

e

MCiZ 

Szczecin/ 

MBP

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

indywidu

alna

1/17/2022 3/31/2022
11.00-

13.00

MCIZ OHP ul. 

Dworcowa 19, 

70-206 

Szczecin, tel: 

918126946 

wew. 122 

*termin 

umawiany 

telefonicznie 

Klaudia 

Kuświk

Moje 

kwalifikacje 

na rynku 

pracy: 

Powiązanie 

umiejętności 

jakie uczeń 

nabył w 

trakcie nauki 

z aktualnymi 

potrzebami 

rynku pracy.

Q-sort, 

analiza 

portfolio, 

dyskusja, 



zachod

niopo

morski

e

MCiZ 

Szczecin/ 

MBP

POR. 

Porada 

indywidu

alna

1/17/2022 3/31/2022
11.00-

13.00

MCIZ OHP ul. 

Dworcowa 19, 

70-206 

Szczecin, tel: 

918126946 

wew. 122 

*termin 

umawiany 

telefonicznie 

Klaudia 

Kuświk

Aktywne 

metody 

poszukiwania 

pracy.Uczest

nik poznaje 

aktywne 

metody 

poszukiwania 

pracy, 

wskazuje 

gdzie może 

uzyskac 

informacje o 

zatrudnieniu. 

 dyskusja, 

ćwiczenia 

indywidual

ne, 

zachod

niopo

morski

e

MCiZ 

Szczecin/ 

MBP

POR. 

Informacj

a 

zawodow

a 

indywidu

alna

1/17/2022 3/31/2022
11.00-

13.00

MCIZ OHP ul. 

Dworcowa 19, 

70-206 

Szczecin, tel: 

918126946 

wew. 122 

*termin 

umawiany 

telefonicznie 

Klaudia 

Kuświk

Przygotowani

e do 

rozmowy 

kwalifikacyjn

ej.

Autopreze

ntacja. 

pokaz 

filmów, 

metody 

projecyjne

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Świnoujśc

ie

POR. 

Porada 

grupowa

styczeń styczeń

MCK 

Świnoujście 

ul. Norweska 

12

 72-600 

Świnoujście 

tel. 512 893 

376

Waldema

r 

Krzysztofi

k

Kariera, czy 

warto ?

Próba 

podjęcia 

decyzji 

dotyczącej 

dalszej 

edukacji lub 

zatrudnienia.

uczestnik 

OHP

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Świnoujśc

ie

POR. 

Porada 

grupowa

luty luty

MCK 

Świnoujście 

ul. Norweska 

12

 72-600 

Świnoujście 

tel. 512 893 

376

Waldema

r 

Krzysztofi

k

Kim chcę być 

?

Ustalanie 

obszarów do 

rozwoju 

edukacyjno-

zawodowego 

i osobistego.

uczestnik 

OHP



zachod

niopo

morski

e

MCK 

Świnoujśc

ie

POR. 

Porada 

grupowa

marzec marzec

MCK 

Świnoujście 

ul. Norweska 

12

 72-600 

Świnoujście 

tel. 512 893 

376

Waldema

r 

Krzysztofi

k

I co dalej ?

Rozpoznawa

nie 

możliwości 

doskonalenia 

zawodowego

, 

przekwalifiko

wania, 

dokształcania

.

uczestnik 

OHP

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Świnoujśc

ie

POR. 

Porada 

indywidu

alna

styczeń styczeń

MCK 

Świnoujście 

ul. Norweska 

12

 72-600 

Świnoujście 

tel. 512 893 

376

Katarzyna 

Medowsk

a

Dobra oferta 

pracy- 

Potrzeby 

uczestnika  a 

rynek pracy

uczestnik 

OHP

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Świnoujśc

ie

POR. 

Porada 

indywidu

alna

luty luty

MCK 

Świnoujście 

ul. Norweska 

12

 72-600 

Świnoujście 

tel. 512 893 

376

Katarzyna 

Medowsk

a

Moje 

aktualne CV- 

Dokumenty 

aplikacyjne 

zgodne z 

wymaganiam

i 

pracodawcó

w

uczestnik 

OHP

zachod

niopo

morski

e

MCK 

Świnoujśc

ie

POR. 

Porada 

indywidu

alna

marzec marzec

MCK 

Świnoujście 

ul. Norweska 

12

 72-600 

Świnoujście 

tel. 512 893 

376

Katarzyna 

Medowsk

a

Określenie 

potrzeb, 

możliwości 

podjęcia 

szkoleń - 

podnoszenie 

kwalifikacji 

zawodowych

uczestnik 

OHP

zachodniopomorskie
zachodniopomorskie






































