DOLNOSLASKA WOJEWODZKA KOMENDA OHP WROCLAW

,Ferie z OHP 2022r.”
TERMIN: 31.01-11.02.2022 R.

Serdecznie zapraszamy uczestnikéw i absolwentéw OHP na wypoczynek w okresie

zimowym w ramach ,Ferii z OHP 2022”

realizowany przez jednostki Hufcow Pracy

Lp. ] ILoSC ]
NAZWA JEDNOSTKI FORMA ZAJEC, NAZWA UCZESTNIKOW
ORGANIZACYJNEJ PRZEDSIEWZIECIA DATA OHP
(rowniez spoza
OHP)
1 Hufiec Pracy 1. Zajecia z doradca zawodowym: 01.02.2022r. 7
Bolestawiec .. . .
- ,Talent i jego znacznie w zyciu
al. Tysiaclecia 51, zawodowym”- odkrywamy nasze zdolnosci;
tel.75 73 286 06
- ,Praca zawodowa” - kryteria dobrej pracy. | 04.02.2022r. 8
2. Zajecia w ramach kota artystyczno-
fotograficznego 08.02.2022r. 5
- Zajecia wychowawcze:
Szkodliwos¢ wyrobow tytoniowych —
projekcja filmu ,Uzaleznienia i ich skutki”
wykonanie do filmu pracy plastyczne;j
(hufcowy konkurs); 07.02.2022r. 8
- nauka prostej obrébki zdjec
fotograficznych w programie GIMP;
3. Zajecia w ramach kota zainteresowan
sportowo — turystycznego: 11.02.2022r., 5
- spacer w Miejskim Parku;
- ,Zimowy las”, wedréwka w pobliskim lesie,
wejscie na wieze widokowa ,,Jenny”; 03.02.2022r. 7
: ¢ : 30.01.2022r. 6
Grupa Wychowawcza 1. 30 finat WOSP — uczestnictwo
w Zgorzelcu wychowankdw jak wolontariusze.
ul. Warszawska 1 2. Zajecia rekodzielnicze - jak nasze babcie 02.02.2022r. 6
59-900 Zgorzelec spedzaty wolny czas.
tel. 75 641 25 40
3. ABC- przedsiebiorczosci. 09.02.2022r. 6




HP Kamienna 1. Turniej warcabowy. 31.01.2022- Planowana ilos¢
Gora, 2. Gry i zabawy na swiezym 04.02.2022 0s6b 5 +
ul. Lubawska 8, powietrzu. 1 spoza OHP
tel. 75769 52 36 3. Dzien bezpiecznego internetu.
4. Dzien patrona — Maria
Konopnicka.
HP Przemkow, 1. Wyjscie do kina Helios w Glogowie. 01.02.2022r 10 oséb
ul. LeSnaGora3, tel. | 2. Wyjscie na kregielnie, lodowisko do
76 8319136 Gtogowa z grupa wychowawczg z Gtogowa.
3. Gry i zabawy na Swiezym powietrzu / | 07.02.2022r 15
ognisko w Nadlesnictwo Przemkoéw.
4. Organizacja konkursu kulinarnego ,,Jem 04.01.2022 5
zdrowo i kolorowo”.
HP Jawor, 1. Zajecia wychowawcze ,Patroni roku | 31.01.- 50 oséb
2022 - prezentacja multimedialna”. 11.02.2022
ul. Zamkowa 2, .. . s
2. Zajecia dla trzecioklasistow
tel. 76 87 072 76 z doradcg zawodowym
i posrednikiem pracy -
»Przygotowanie do wejscia na rynek
pracy”.
3. Konkurs fotograficzno— plastyczny —
Moja interpretacja wiersza ,,Zima
zta” Marii Konopnickiej patronki
roku 2022.
HP Polkowice, 1. Wyjscie na lodowisko. 02/10.02.2022r. | 10 oséb
o 2. Dzien gier planszowych. 03/08.02.2022r. | 5
ul. Skalnikow 6, 3. Spacer w celu karmienia i obserwacji | 04/11.02.2022r. | 10
tel. 76 845 40 05 ptakow.
4. Konkurs fotograficzny ,, Ziarenko dla | 11.02.2022r. 30
ptaszka”.
5. Spacer do Galerii. 09.02.2022r. 10
6. Woycieczka zwigzana z dokarmianiem | 07.02.2022r 10
zwierzat ,,Domek dla kota”.
HP Watbrzych, 1. Piesza wycieczka do Parku Sobieskiego — 31.01.2022 - 7 oséb
pl. Magistracki 3, zwiedzanie Harcowki. 04.02.2022
tel. 74 666 75 73 2.Gry i zabawy w siedzibie Hufca, potgczone
ze spotkaniem z doradca zawodowym i
posrednikiem pracy.
3.Wyjscie na Kregle.
4.Wizyta w bibliotece Pod Atlantami.
5.Piesza wycieczka do Rezerwatu Przyrody
Jeziorko Daisy.
HP Bielawa, 1. Zajecia plastyczno —technicznei 31.01.- 12
ul. Wolnosci 109, sportowe (tenis stotowy, pitkarzyki). 04.02.2022r.
tel. 74 833 21 38
2. Woycieczka nad zbiornik OWW SUDETY. 07.02.2022r. 6
3. Wyjazd do Lesnego Dworku w Bielawie
(Gory Sowie). 09.02.2022r. 6

4. Rozgrywki w tenisa stotowego.




11.02.2022r.

6

HP Ziebice,
pl. Strazacki 8,

tel. 74 816 12 04 oraz

531 160 893

1. Zajecia plastyczne. Tworzymy ozdoby
wielkanocne.

2. Konkurs na najpiekniejsza kartke
wielkanocna.

3. Zajecia sportowe — Wyjazd na lodowisko
do Swidnicy.

4. Dzien integracji i kreatywnosci na wesoto”.
Testy na inteligencje na wesoto.

Zajecia rozwijajace kreatywnos¢ na wesoto-
rebusy, krzyzéwki, tamigtéwki, zagadki.

5. Zajecia sportowe - wyjazd na basen do
Zabkowic Slaskich.

6. Zajecia sportowe (- mini pitka siatkowa,
- pitka nozna, - futbol stotowy).

7. Ksigzka moj przyjaciel — konkurs
czytelniczy na przeczytanie jak najwiekszej
liczby ksigzek w czasie trwania ferii.

8. ,,W zdrowym ciele zdrowy duch” (zajecia
plenerowe na sitowni zewnetrznej).

9. Ciekawe miejsca w Zabkowicach Slaskich
(spacer po miescie).

10. #mojapasjawobiektywie-Konkurs
fotograficzny.

11. Zajecia plastyczne w ramach K.O ,,
Mtodzi Zdolni”.

12. Konkurs plastyczny pod hastem ,,Swiat
bez natogdw, czyli Swiat moich marzen -
wykonanie prac plastycznych technika
Kolazu.

13. Zajecia informatyczne pod hastem
"Komputerowy zawroét gtowy".

14. Zajecia kulinarne, wykonywanie deseru z
réznych owocow i warzyw, galaretek oraz

koktajle.

15. Wyjsciu do Cukierni w Zgbkowicach $I.

08.02.2021
09.02.2022

Wedtug
Harmonogramu
ZCSiRw
Zabkowicach
Slaskich

10.02.2022
Wedtug
Harmonogramu
ZCSiRw
Zabkowicach
Slaskich

01.02.2022

31.01.2021 -
13.02.2022

04.02.2022

01.02.2022

07.02.2022

10.02.2022

10.02.2022

02.02.2022

03.02.2022

04.02.2022

17 oséb z OHP

17

17

17

17

17

15

15

15

15

15

17

15

15

15




16. Zajecia Wykonywanie breloczkéw do
kluczy z réznych materiatéw - filcu,
koralikéw, gumek itp.

17. Zajecia pt. "Edukacja medialna".
18. Wyjscie do Pizzerii "Rukolla".
19. Zajecia tematyczne "Miodzi Odkrywcy".

20. Konkurs plastyczny "Bezpieczne ferie na
$niegu i lodzie".

21. Gry i zabawy stolikowe:
-tenis stotowy

-pitkarzyki,

-warcaby, szachy,

- cymbergaj.

16.02.2022

31.01.2022

11.02.2022

01.02.2022

07.02.2022

01-11.02.2022

15

15

15

15

15

15

HP Nowa Ruda
ul. J. Pitsudskiego 14,
tel. 74 873 50 62

1.Warsztaty rozwoju  osobistego dla
uczestnikow:

sJak skutecznie planowa¢ wtasny czas.
Dopiac swego, czyli jak wyznaczaé i osiggac
swoje cele”.

Zajecia prowadzone przez  doradce
zawodowego/ posrednika pracy MCK OHP.

2. Warsztaty dla absolwentéw:

»Edukacja dla rynku pracy — od ogtoszenia do
zatrudnienia”. Zajecia prowadzone przez
doradce zawodowego/ posrednika pracy
MCK OHP.

3. Zajecia rekreacyjne : ,,Spacer uliczkami
miasta Nowej Rudy”.

31.01.2022r.

01.02.2022r

- termin do
uzgodnienia.

Okoto 10 oséb

10

HP Swidnica,
ul. Dtuga 33 lok. 28,
tel. 74 852 04 27

1. Zajeciaintegracyjne w hufcu.
Spotkanie z Doradca Zawodowym.

2. Muzeum Broni i Militaridw.
Zwiedzanie, przejazdzka armato —
haubicg Gozdzik.

3. Projekcja filmu o tematyce
mtodziezowej potgczona z panelem
dyskusyjnym.

4. Graterenowa ,Szlakiem Dzika”
zakonczona ogniskiem.

5. Wyjscie do Muzeum Dawnego
Kupiectwa.

31.01.2022

01.02.2022

02.02.2022

03.02.2022

04.02.2022

10 oséb

10 oséb

10 oséb

10 oséb

10 oséb

11

HP Wroctaw,
ul. Wyb. J.Stowackiego 9,

tel. 71342 47 75 lub
717985948

1.Wyjscie do przytuliska dla zwierzat .

2.Zajecia z posrednikiem pracy i doradcg
zawodowym.

3.Zajecia na strzelnicy LOK Ofawa.

1.02.2022r.

2i7.02.2022r.

7.02.2022r.

5-10 oséb

5 oséb

8-10 0séb




4.Wyjscie do kina. 11.02.2022r. 8-10 oséb
5.Udziat w Wojewddzkim Konkursie Wiedzy 10.02.2022r. 1 osoba
Sportowej pt. "Olimpiada z OHP-2022".
12 | HP Trzebnica, 1.Pomagamy ptakom — wykonywanie 31.01- 15 osdb
ul. Zeromskiego 25, karmnikéw dla ptakéw oraz roztozenie ichz | 02.02.2022
tel. 7131217 03 karma na terenie PZS nr 2.
2. ,My sie zimy nie boimy”
Gry i zabawy o tematyce rynku pracy oraz
Y . v yeery p’ Y . 01.02.2022
poznawanie popularnych zawoddéw, quizy i
krzyzéwki sprawdzajace wiedze
uczestnikow, ogladanie filméw o tematyce
zawodowe;.
3. Spotkanie z doradcg zawodowym. 02.02.2022
Gry planszowe.
4. Wycieczka trasg widokowa Trzebnickiego 03.02.2022
parku Krajobrazowego — zwiedzanie
stanowiska archeologicznego.
04.02.2022
5. Filmowa swietlica — ogladanie kultowych
polskich produkgji filmowych.
6. ,, My sie zimy nie boimy” — zabawy na 07.02.2022
$niegu, gry i zabawy swietlicowe.
7. Spotkanie zaproszonych absolwentow 08.02.2022
OHP z doradca zawodowym i posrednikiem
pracy.
8. Zajecia sportowe na sali gimnastycznej. 09.02.2022
9. Zajecia plastyczne. 10.02.2022
10. Zajecia $wietlicowe. Gry planszowe, dart, | 11.02.2022
pitkarzyki, tenis stotowy.
13 | HP Strzelin, 1. Warsztaty plastyczne- glina, 31.01.- Planowana ilos¢
decoupage i inne. 11.02.2022 0s6b z OHP 15
ul. Pocztowa 3, . - .
2. Woycieczka po Strzelinie szlakiem
tel. 71 392 28 65 historycznym.
3. Gryizabawy zrecznosciowe,
rekreacyjne, gry planszowe.
14 | HP Legnica, 1. Wyijscie na lodowisko. 03.02.2022 87 osdb
ul. Mickiewicza 21,
tel. 76 86 243 33 2. Konkurs fotograficzny na 31.01-
najpiekniejszg stylizacje 11.02.2022

karnawatowa.




15 | HP Gora, 1. Zwiedzanie Wiezy Gtogowskie;. 02.02.2022 15z OHP
ul. Piastow 6, 2. éac’:'rezc;a z zumby - Sala Olimpia w 07.02.2022 5 spoza OHP
tel. 655441177 3. Graw kregle — Dolnoslaski Delfinek 10.02.2022

w Gorze.
4. Seans filmowy — Dom Kultury w 11.02.2022
Gorze.
5.
16 | HP Dzierzoniow, 1. Nadrabianie zalegtosci szkolnych — 31.01- 60 os6b
zajecia zdalne. 11.02.2022
Rynek 36/20, 2. Poznajemy okolice i zwiedzanie
tel. 74 831 48 54 ciekawych miejsc Dzierzoniowa i
Bielawy — wycieczka plenerowa
potaczona z konkursem
fotograficznym.
3. Zajecia Swietlicowe — gry i zabawy
stolikowe.
4. Zajecia rekreacyjne — wyjscie na
lodowisko plenerowe w Bielawie.
5. Zajecia z doradcg zawodowym — gra
online ,,Rynek pracy”.
6. Hufcowy turniej tenisa stotowego .

17 | HP Wotdw, 7. Poznaj swojg okolice — spacer 31.01- 55 oséb
ul. Kosciuszki 27, zakamarkami miasta. 11.02.2022
tel. 534 617 771 8. Propagowanie konkursow

ogtoszonych przez jednostki.

9. Droga do kariery — konsultacje z
doradca zawodowym.

10. Sport to zdrowie — ulubione
¢wiczenia moje i moich bliskich.

11. M¢éj ulubiony film — propozycje
filmowe na wolny czas.

18 | HP Jelenia Goéra, 1. Zajecia z przedstawicielem Strazy 31.01.2022 10 oséb 3 osoby
ul. Wiejska 29, Mi'ejs'kiej pt.” Bezpieczne ferie” spoza OHP

2. Zajecia z Doradcg Zawodowym

tel. 75 75 342 37 CEiPM 01.02.2022

3. Zajecia w Bibliotece Pedagogicznej 02.02.2022

4. Zajecia artystyczne pt.,, zimowe 03.02.2022
inspiracje”

5. Zajecia ze specjalista ds. rozwoju 04.02.2022
zawodowego CEiPM

6. Gry planszowe 07.02.2022

7. Zajecia z Posrednikiem Pracy CEiPM | 09.02.2022

8. Wyjscie na Termy Cieplickie 08.02.2022

9. Zajecia artystyczne- przygotowanie 10.02.2022
kartek walentynkowych

10. Zakonczenie ferii- zdrowy 11.02.2022

poczestunek




