
Lp

Nazwa, adres i telefon 

jednostki

 Osoba do kontaktu na miejscu 

(imię, nazwisko)

Planowany 

termin 

wsparcia

Planowane 

godziny 

wsparcia

Nazwa/temat spotkania, zajęć 

(np. szkolenie,  warsztaty, 

informacja zwodowa itp.)

Zakres tematyczny wsparcia Sposób aplikowania

1

Młodzieżowe Centrum Kariery w 

Lubaniu, ul. Armii Krajowej 2/16 59 

- 800 Lubań, A. Palka, L. 

Czerwińska 

08.07.2020 2 warsztat dokumenty aplikacyjne telefoniczny/osobisty

2

Młodzieżowe Centrum Kariery w 

Lubaniu, ul. Armii Krajowej 2/16 59 

- 800 Lubań, A. Palka, L. 

Czerwińska 

13.07.2020 2 szukanie pracy przez internet
narzędzia zdalne wykorzystywanme w 

poszukiwaniu pracy 
telefoniczny.osobisty

3

Młodzieżowe Centrum Kariery w 

Lubaniu, ul. Armii Krajowej 2/16 59 

- 800 Lubań, A. Palka, L. 

Czerwińska 

22.07.2020 2 grupowa i nformacja o rynku pracy rozmowa kwalifikacyjna - autoprezentacja telefoniczny/osobisty

4

Młodzieżowe Centrum Kariery w 

Lubaniu, ul. Armii Krajowej 2/16 59 

- 800 Lubań, A. Palka, L. 

Czerwińska 

29.07.2020 2 grupowa informacja o rynku pracy planowanie przyszłości zawodowej telefoniczny/osobisty

5

Młodzieżowe Centrum Kariery w 

Lubaniu, ul. Armii Krajowej 2/16 59 

- 800 Lubań, A. Palka, L. 

Czerwińska 04.08.2020 1 grupowa informacja zawodowa planowanie własnej kariery zawodowej telefoniczny/osobisty

6

Młodzieżowe Centrum Kariery w 

Lubaniu, ul. Armii Krajowej 2/16 59 

- 800 Lubań, A. Palka, L. 

Czerwińska 06.08.2020

1

indywidualna informacja zawodowa poznawanie potrzeb i oczekiwań uczestników telefoniczny/osobisty

7

Młodzieżowe Centrum Kariery w 

Lubaniu, ul. Armii Krajowej 2/16 59 

- 800 Lubań, A. Palka, L. 

Czerwińska 13.08.2020 2 indywidualna p[orada zawodowa indywidualny plan kariery telefoniczny/osobisty
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8

Młodzieżowe Centrum Kariery w 

Lubaniu, ul. Armii Krajowej 2/16 59 

- 800 Lubań, A. Palka, L. 

Czerwińska 20.08.2020 2 grupowa informacja zawodowa

pisma i doklumenty aplikacyjne niezbędne w 

procesie poszukiwania pracy telefoniczny/osobisty

9

Młodzieżowe Centrum Kariery w 

Lubaniu, ul. Armii Krajowej 2/16 59 

- 800 Lubań, A. Palka, L. 

Czerwińska 

24.08.2020 1 Indywidualna informacja grupowa
poznawanie  reguł zachowania obowiązujące w 

środwisku pracy
telefoniczny/osobisty

10

Młodzieżowe Centrum Kariery w 

Lubaniu, ul. Armii Krajowej 2/16 59 

- 800 Lubań, A. Palka, L. 

Czerwińska 

26.08.2020 1 zakres informacji zawodowej oferty edukacyjne szkół ponadpodstawowych telefoniczny/osobisty

11

Młodzieżowe Centrum Kariery w 

Lubaniu, ul. Armii Krajowej 2/16 59 

- 800 Lubań, A. Palka, L. 

Czerwińska 

03.09.2020 3 grupowa porada zawodowa aktywne wejście na rynek pracy osobisty-warsztaty

12

Młodzieżowe Centrum Kariery w 

Lubaniu, ul. Armii Krajowej 2/16 59 

- 800 Lubań, A. Palka, L. 

Czerwińska 

08.09.2020 3 grupowa porada zawodowa aktywne wejście na rynek pracy telefoniczny/osobisty

13

Młodzieżowe Centrum Kariery w 

Lubaniu, ul. Armii Krajowej 2/16 59 

- 800 Lubań, A. Palka, L. 

Czerwińska 

15.09.2020 2 indywidualna informacja zawodowa

rynek pracy i jego trendy telefoniczny/osobisty

14

Młodzieżowe Centrum Kariery w 

Lubaniu, ul. Armii Krajowej 2/16 59 

- 800 Lubań, A. Palka, L. 

Czerwińska 

17.09.2020 2 warsztat Najciekawsze zawody telefoniczny/osobisty

15

Młodzieżowe Centrum Kariery w 

Lubaniu, ul. Armii Krajowej 2/16 59 

- 800 Lubań, A. Palka, L. 

Czerwińska 

23.09.2020 3 warsztat rozmowa kwalifikacyjna z pracodawcą telefoniczny/osobisty

16

Młodzieżowe Centrum Kariery w 

Lubaniu, ul. Armii Krajowej 2/16 59 

- 800 Lubań, A. Palka, L. 

Czerwińska 

28.09.2020 1 indywidualna porada zawodowa planowanie przyszłości zawodowej telefoniczny/osobisty



17

Młodzieżowe Centrum Kariery w 

Lubaniu, ul. Armii Krajowej 2/16 59 

- 800 Lubań, A. Palka, L. 

Czerwińska 

30.09.2020 2 grupowa porada zawodowa moje mocne i słabe strony telefoniczny/osobisty


