
Lp Nazwa, adres i telefon 
jednostki

Planowany termin 
wsparcia

Planowane 
godziny 

wsparcia

Ilość godzin 
wsparcia

Nazwa/tytuł formy wsparcia (np. 
szkolenie, staż, warsztaty) Zakres tematyczny wsparcia Sposób aplikowania (np. 

telefoniczny, osobisty)

1 2 3 4 5 6 7

1

Młodzieżowe Centrum Kariery 
OHP, Rynek 55,                                     

57-200 Ząbkowice Śląskie,                              
tel. 74 8151 220, mail: 

mck.zabkowiceslaskie@ohp.pl, 
posrednik.zabkowiceslaskie@oh

p.pl 

20-kwi-21 10:00-14:00 4 Indywidualne doradztwo zawodowe Osobisty planer kariery osobisty, telefoniczny, e-mail

2

Młodzieżowe Centrum Kariery 
OHP, Rynek 55,                                     

57-200 Ząbkowice Śląskie,                              
tel. 74 8151 220, mail: 

mck.zabkowiceslaskie@ohp.pl, 
posrednik.zabkowiceslaskie@oh

p.pl 

22-kwi-21 08:00- 10:00 2 Indywidualne pośrednictwo pracy Możliwości poszerzania kwalifikacji. Metody 
aktywnego poszukiwania pracy. osobisty, telefoniczny, e-mail

3

Młodzieżowe Centrum Kariery 
OHP, Rynek 55,                                     

57-200 Ząbkowice Śląskie,                              
tel. 74 8151 220, mail: 

mck.zabkowiceslaskie@ohp.pl, 
posrednik.zabkowiceslaskie@oh

p.pl 

26-kwi-21 10:00-14:00 4 Indywidualne doradztwo zawodowe Rozwój zawodowy i uczenie się przez całe życie osobisty, telefoniczny, e-mail

4

Młodzieżowe Centrum Kariery 
OHP, Rynek 55,                                     

57-200 Ząbkowice Śląskie,                              
tel. 74 8151 220, mail: 

mck.zabkowiceslaskie@ohp.pl, 
posrednik.zabkowiceslaskie@oh

p.pl 

27-kwi-21 10:00-14:00 4 Indywidualne doradztwo zawodowe Osobisty planer kariery osobisty, telefoniczny, e-mail

5

Młodzieżowe Centrum Kariery 
OHP, Rynek 55,                                     

57-200 Ząbkowice Śląskie,                              
tel. 74 8151 220, mail: 

mck.zabkowiceslaskie@ohp.pl, 
posrednik.zabkowiceslaskie@oh

p.pl 

28-kwi-21 12:00-15:00 3 Grupowe pośrednictwo pracy Informacje o lokalnym rynku pracy.     Przygotowanie 
dokumentów aplikacyjnych. osobisty, 
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6

Młodzieżowe Centrum Kariery 
OHP, Rynek 55,                                     

57-200 Ząbkowice Śląskie,                              
tel. 74 8151 220, mail: 

mck.zabkowiceslaskie@ohp.pl, 
posrednik.zabkowiceslaskie@oh

p.pl 

06-maj-21 12:00-15:00 3 Grupowe pośrednictwo pracy Rynek pracy i mechanizmy jego funkcjonowania.                              
Rozmowa kwalifikacyjna i sztuka autoprezentacji osobisty, 

7
Hufiec Pracy w Ziębicach, Plac 

Strażacki 8, 57-220 Ziębce                     
tel. 74 816 12 04

10-maj-21 13:00-15:00 2 Grupowa informacja zawodowa Świat zawodów i specjalności oraz rynek pracy osobisty, 

8
Hufiec Pracy w Ziębicach, Plac 

Strażacki 8, 57-220 Ziębce                     
tel. 74 816 12 04

12-maj-21 12:00-14:00 2 Grupowa informacja zawodowa Świat zawodów i specjalności oraz rynek pracy osobisty,

9

Ośrodek Szkolenia                                 
i Wychowania OHP                            

w Ząbkowicach ul. Cukrownicza 
8                               57-200 

Zabkowice Śląskie

18-maj-21 14:00-17:00 3 Indywidualne doradztwo zawodowe Osobisty planer kariery osobisty, telefoniczny, 

10

Młodzieżowe Centrum Kariery 
OHP, Rynek 55,                                     

57-200 Ząbkowice Śląskie,                              
tel. 74 8151 220, mail: 

mck.zabkowiceslaskie@ohp.pl, 
posrednik.zabkowiceslaskie@oh

p.pl 

19-maj-21 11:00-15:00 4 Indywidualne pośrednictwo pracy Informacje o lokalnym rynku pracy.     Przygotowanie 
dokumentów aplikacyjnych. osobisty, telefoniczny, e-mail

11

Młodzieżowe Centrum Kariery 
OHP, Rynek 55,                                     

57-200 Ząbkowice Śląskie,                              
tel. 74 8151 220, mail: 

mck.zabkowiceslaskie@ohp.pl, 
posrednik.zabkowiceslaskie@oh

p.pl 

21-maj-21 11:00-15:00 4 Indywidualne pośrednictwo pracy Informacje o lokalnym rynku pracy.     Przygotowanie 
dokumentów aplikacyjnych. osobisty, telefoniczny, e-mail



12

Młodzieżowe Centrum Kariery 
OHP, Rynek 55,                                     

57-200 Ząbkowice Śląskie,                              
tel. 74 8151 220, mail: 

mck.zabkowiceslaskie@ohp.pl, 
posrednik.zabkowiceslaskie@oh

p.pl 

27-maj-21 11:00-13:00 2 Warsztaty z poradnictwa zawodowego Moje  zasoby  w kontekście  wybranego zawodu osobisty, 

13

Młodzieżowe Centrum Kariery 
OHP, Rynek 55,                                     

57-200 Ząbkowice Śląskie,                              
tel. 74 8151 220, mail: 

mck.zabkowiceslaskie@ohp.pl, 
posrednik.zabkowiceslaskie@oh

p.pl 

28-maj-21 10:00-12:00 2 Warsztaty z poradnictwa zawodowego Moje  zasoby  w kontekście  wybranego zawodu osobisty, 

14

Ośrodek Szkolenia                                 
i Wychowania OHP                            

w Ząbkowicach ul. Cukrownicza 
8                               57-200 

Zabkowice Śląskie

03-cze-21 14:00-16:00 2 Grupowa Informacja zawodowa Moje  zasoby  w kontekście  wybranego zawodu osobisty, 

15
Hufiec Pracy w Ziębicach, Plac 

Strażacki 8, 57-220 Ziębce                     
tel. 74 816 12 04

04-cze-21 09:00-15:00 6 Indywidualne doradztwo zawodowe Mój wizerunek osobisty, telefoniczny, e-mail

16

Młodzieżowe Centrum Kariery 
OHP, Rynek 55,                                     

57-200 Ząbkowice Śląskie,                              
tel. 74 8151 220, mail: 

mck.zabkowiceslaskie@ohp.pl, 
posrednik.zabkowiceslaskie@oh

p.pl 

07-cze-21 11:00-15:00 4 Indywidualne pośrednictwo pracy Informacje o lokalnym rynku pracy.     Przygotowanie 
dokumentów aplikacyjnych. osobisty, telefoniczny, e-mail

17
Hufiec Pracy w Ziębicach, Plac 

Strażacki 8, 57-220 Ziębce                     
tel. 74 816 12 04

08-cze-21 10:00-15:00 5 Indywidualne doradztwo zawodowe Planowanie własnej przyszłości zawodowej i 
podejmowanie decyzji edukacyjno zawodowych osobisty, telefoniczny, e-mail



18

Młodzieżowe Centrum Kariery 
OHP, Rynek 55,                                     

57-200 Ząbkowice Śląskie,                              
tel. 74 8151 220, mail: 

mck.zabkowiceslaskie@ohp.pl, 
posrednik.zabkowiceslaskie@oh

p.pl 

09-cze-21 12:00-15:00 3 Grupowe pośrednictwo pracy Rynek pracy i mechanizmy jego funkcjonowania.                              
Rozmowa kwalifikacyjna i sztuka autoprezentacji osobisty, 

19

Młodzieżowe Centrum Kariery 
OHP, Rynek 55,                                     

57-200 Ząbkowice Śląskie,                              
tel. 74 8151 220, mail: 

mck.zabkowiceslaskie@ohp.pl, 
posrednik.zabkowiceslaskie@oh

p.pl 

11-cze-21 11:00-15:00 4 Indywidualne pośrednictwo pracy Informacje o lokalnym rynku pracy.     Przygotowanie 
dokumentów aplikacyjnych. osobisty, telefoniczny, e-mail

20

Młodzieżowe Centrum Kariery 
OHP, Rynek 55,                                     

57-200 Ząbkowice Śląskie,                              
tel. 74 8151 220, mail: 

mck.zabkowiceslaskie@ohp.pl, 
posrednik.zabkowiceslaskie@oh

p.pl 

15-cze-21 10:00-15:00 5 Indywidualne doradztwo zawodowe Planowanie własnej przyszłości zawodowej i 
podejmowanie decyzji edukacyjno zawodowych osobisty, telefoniczny, e-mail

21

Ośrodek Szkolenia                                 
i Wychowania OHP                            

w Ząbkowicach ul. Cukrownicza 
8                               57-200 

Zabkowice Śląskie

15-cze-21 15:00-17:00 2 Indywidualne doradztwo zawodowe Planowanie własnej przyszłości zawodowej i 
podejmowanie decyzji edukacyjno zawodowych osobisty, telefoniczny, e-mail

22

Młodzieżowe Centrum Kariery 
OHP, Rynek 55,                                     

57-200 Ząbkowice Śląskie,                              
tel. 74 8151 220, mail: 

mck.zabkowiceslaskie@ohp.pl, 
posrednik.zabkowiceslaskie@oh

p.pl 

17-cze-21 11:00-15:00 4 Indywidualne pośrednictwo pracy Informacje o lokalnym rynku pracy.     Przygotowanie 
dokumentów aplikacyjnych. osobisty, telefoniczny, e-mail

23

Młodzieżowe Centrum Kariery 
OHP, Rynek 55,                                     

57-200 Ząbkowice Śląskie,                              
tel. 74 8151 220, mail: 

mck.zabkowiceslaskie@ohp.pl, 
posrednik.zabkowiceslaskie@oh

p.pl 

22-cze-21 11:00-15:00 4 Indywidualne pośrednictwo pracy Informacje o lokalnym rynku pracy.     Przygotowanie 
dokumentów aplikacyjnych. osobisty, telefoniczny, e-mail

24

Młodzieżowe Centrum Kariery 
OHP, Rynek 55,                                     

57-200 Ząbkowice Śląskie,                              
tel. 74 8151 220, mail: 

mck.zabkowiceslaskie@ohp.pl, 
posrednik.zabkowiceslaskie@oh

p.pl 

01-31 maj .2021 08:00-15:00 20 szkolenie zawodowe Szkolenie  zawodowe dla fryzjerów pn. ,,Trycholog" osobisty



25

Młodzieżowe Centrum Kariery 
OHP, Rynek 55,                                     

57-200 Ząbkowice Śląskie,                              
tel. 74 8151 220, mail: 

mck.zabkowiceslaskie@ohp.pl, 
posrednik.zabkowiceslaskie@oh

p.pl 

01-30 czerwiec 2021 08:00-15:00 85 szkolenie  
Szkolenie pn. ,, Operator wóżka widłowego z  

napędem silikowym oraz z bezpiecznę wymianą  utli 
gazowej"".

osobisty


