
HARMONOGRAM ECAM na II kwartał 2024 

Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży w Częstochowie 

LP. 
TERMIN 

Data, godzina 
TEMAT 

SPOTKANIA/ZAJĘĆ 
GRUPA 

DOCELOWA 
MIEJSCE 

SPOSÓB 
APLIKOWANIA 

1 Kwiecień 2024 
Nabór kandydatów do 

projektu „Aktywni z OHP” 
Absolwenci OHP, 

młodzież spoza OHP 

OHP CEiPM  
w Częstochowie,  

al. Niepodległości 20/22 

tel.: 34 363 30 58 
e-mail: 

ceipm.czestochowa@slas
ka.ohp.pl 

2 Kwiecień 2024 „Moja pierwsza praca” Uczestnicy OHP kl. II 
ZSTiO im. St. Żeromskiego 

w Częstochowie, 
al. Niepodległości 16/18 

Grupa zamknięta 

3 Maj 2024 „Moja pierwsza praca” Uczestnicy OHP kl. II 

Zespół Szkół w Żarkach 
ZDZ w Katowicach, 

ul. Sosnowa 2,  
42-310 Żarki 

Grupa zamknięta 

mailto:ceipm.czestochowa@slaska.ohp.pl
mailto:ceipm.czestochowa@slaska.ohp.pl


4 Czerwiec 2024 

Promocja, wdrażanie 
narzędzia e-

learningowego platformy 
OCTOPUS+ 

Uczestnicy OHP kl. I 

Zespół Szkół w Żarkach 
ZDZ w Katowicach, 

ul. Sosnowa 2,  
42-310 Żarki 

Grupa zamknięta 

5 
12.06.2024 
g. 10:00 – 13:00 

Targi pracy 

Osoby poszukujące 
pracy, osoby 

bezrobotne, tegoroczni 
absolwenci 

Plac przy Powiatowym 
Urzędzie Pracy 

w Częstochowie, 
ul. Szymanowskiego 15 

Wstęp wolny 

6 
Maj – czerwiec 
2024 

Realizacja projektu 
„Aktywni z OHP” 

Absolwenci OHP, 
młodzież spoza OHP 

Częstochowa 

tel.: 34 363 30 58 
e-mail: 

ceipm.czestochowa@slas
ka.ohp.pl 

7 
Kwiecień – 
czerwiec 2024 

Realizacja kursu dla 
uczestników OHP – 
„Operator wózka 

jezdniowego z wymianą 
butli gazowej” 

Uczestnicy OHP 
Częstochowa, 

Żarki 

tel.: 34 363 30 58 
e-mail: 

ceipm.czestochowa@slas
ka.ohp.pl 

mailto:ceipm.czestochowa@slaska.ohp.pl
mailto:ceipm.czestochowa@slaska.ohp.pl
mailto:ceipm.czestochowa@slaska.ohp.pl
mailto:ceipm.czestochowa@slaska.ohp.pl


8 
Kwiecień – 
czerwiec 2024 

Realizacja kursu dla 
uczestników OHP – „Car 

Wrapping” 
Uczestnicy OHP Myszków 

tel.: 34 363 30 58 
e-mail: 

ceipm.czestochowa@slas
ka.ohp.pl 

9 
Kwiecień – 
czerwiec 2024 

Realizacja kursu dla 
uczestników OHP – 

„Stylizacja paznokci z 
elementami wizażu” 

Uczestnicy OHP Częstochowa 

tel.: 34 363 30 58 
e-mail: 

ceipm.czestochowa@slas
ka.ohp.pl 

10 
Kwiecień – 
czerwiec 2024 

Realizacja szkoleń dla 
uczestników OHP: 

 
„Świat Pizzy”, 

 
„Fryzury wieczorowe”, 

 
„Kurs florystyczny”, 

 

Uczestnicy OHP Częstochowa 

tel.: 34 363 30 58 
e-mail: 

ceipm.czestochowa@slas
ka.ohp.pl 

11 
Kwiecień – 
czerwiec 2024 

Spotkania indywidualne i 
grupowe ze specjalista ds. 
rozwoju zawodowego dla 

uczestników 
realizowanych przez 

CEiPM w Częstochowie 
kursów 

Uczestnicy OHP, 
absolwenci OHP, 
osoby spoza OHP 

Zespół Szkół w Żarkach 
ZDZ w Katowicach, 

ul. Sosnowa 2,  
42-310 Żarki 

 
OHP CEiPM  

w Częstochowie,  
al. Niepodległości 20/22 

 

tel.: 34 363 30 58 
e-mail: 

ceipm.czestochowa@slas
ka.ohp.pl 

mailto:ceipm.czestochowa@slaska.ohp.pl
mailto:ceipm.czestochowa@slaska.ohp.pl
mailto:ceipm.czestochowa@slaska.ohp.pl
mailto:ceipm.czestochowa@slaska.ohp.pl
mailto:ceipm.czestochowa@slaska.ohp.pl
mailto:ceipm.czestochowa@slaska.ohp.pl
mailto:ceipm.czestochowa@slaska.ohp.pl
mailto:ceipm.czestochowa@slaska.ohp.pl


OHP OSiW 
w Częstochowie, 

ul. Tkacka 5a 

12 
Kwiecień – 
czerwiec 2024 

Konsultacje indywidualne i 
grupowe ze specjalistą ds. 

rozwoju zawodowego 

Uczestnicy OHP, 
absolwenci OHP, 
osoby spoza OHP 

OHP CEiPM  
w Częstochowie,  

al. Niepodległości 20/22 

tel.: 34 363 30 58 
e-mail: 

ceipm.czestochowa@slas
ka.ohp.pl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:ceipm.czestochowa@slaska.ohp.pl
mailto:ceipm.czestochowa@slaska.ohp.pl


HARMONOGRAM ECAM na II kwartał 2024 

Młodzieżowe Biuro Pracy w Częstochowie 

LP. 
TERMIN 

Data, godzina 
TEMAT 

SPOTKANIA/ZAJĘĆ 
GRUPA 

DOCELOWA 
MIEJSCE 

SPOSÓB 
APLIKOWANIA 

1 
08.04.2024 – 
10.04.2024 

Tydzień Aktywizacji 
Społeczno-Zawodowej - – 
gry symulacyjne 
kształtujące kompetencje 
twarde/ konsultacje z 
pośrednikiem pracy i 
asystentem EURES, gry 
symulacyjne kształtujące 
kompetencje miękkie/ 
Trening Umiejętności 
Społecznych 
konsultacje indywidualne 
z pośrednikiem pracy i 
asystentem EURES 
podczas Targów Pracy 
organizowanych przez 
Politechnikę 
Częstochowską. 

Studenci, młodzież ze 
szkół 

ponadpodstawowych 

Politechnika 
Częstochowska, al. Armii 

Krajowej 19, 42-200 
Częstochowa 

Zapisy: 
mbp.czestochowa@slaska

.ohp.pl 



2 
17.04.2024  
g. 13:45 – 15:45 

Indywidualne konsultacje 
ze studentami w Biurze 

Karier Politechniki 
Częstochowskiej. 

Studenci 

Politechnika 
Częstochowska,  

ul. Dąbrowskiego 69,  
42-200 Częstochowa 

Wstęp wolny 

3 
29.04.2024 
g. 10:00 – 14:00 

Indywidualne konsultacje 
z pośrednikiem pracy dot. 

rynku pracy oraz  
aktualnych ofert pracy. 

Osoby poszukujące 
pracy 

Siedziba OHP MBP,  
al. Niepodległości 20/22, 

pokój 116B, 42-216 
Częstochowa 

Wstęp wolny 

4 
20.05.2024 
g. 13:45 – 15:45 

Indywidualne konsultacje 
ze studentami w Biurze 

Karier Politechniki 
Częstochowskiej. 

Studenci 

Politechnika 
Częstochowska,  

ul. Dąbrowskiego 69,  
42-200 Częstochowa 

Wstęp wolny 

5 
27.05.2024 
g. 10:00 – 14:00 

Indywidualne konsultacje 
z pośrednikiem pracy dot. 

rynku pracy oraz  
aktualnych ofert pracy. 

Osoby poszukujące 
pracy 

Siedziba OHP MBP,  
al. Niepodległości 20/22, 

pokój 116B, 42-216 
Częstochowa 

Wstęp wolny 



6 
21.06.2024 
g. 13:45 – 15:45 

Indywidualne konsultacje 
ze studentami w Biurze 

Karier Politechniki 
Częstochowskiej. 

Studenci 

Politechnika 
Częstochowska,  

ul. Dąbrowskiego 69,  
42-200 Częstochowa 

Wstęp wolny 

7 
25.06.2024 
g. 10:00 – 14:00 

Indywidualne konsultacje 
z pośrednikiem pracy dot. 

rynku pracy oraz  
aktualnych ofert pracy. 

Osoby poszukujące 
pracy 

Siedziba OHP MBP,  
al. Niepodległości 20/22, 

pokój 116B, 42-216 
Częstochowa 

Wstęp wolny 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



HARMONOGRAM ECAM na II kwartał 2024 

Mobilne Centrum Informacji Zawodowej w Częstochowie 

LP. 
TERMIN 

Data, godzina 
TEMAT 

SPOTKANIA/ZAJĘĆ 
GRUPA 

DOCELOWA 
MIEJSCE 

SPOSÓB 
APLIKOWANIA 

1 
26.04.2024 
g. 12:00 

Przygotowanie do 
rozmowy kwalifikacyjnej 

Młodzież 15-25lat 
MCIZ w Częstochowie, Al. 

Niepodległości 20/22 

Tel. 696 402 674 
e-mail: 

mciz.czestochowa@slaska
.ohp.pl 

2 
10.05.2024 
g. 12:00 

Sporządzanie 
dokumentów 
aplikacyjnych 

Młodzież 15-25lat 
MCIZ w Częstochowie, Al. 

Niepodległości 20/22 

Tel. 696 402 674 
e-mail: 

mciz.czestochowa@slaska
.ohp.pl 

3 
07.06.2004 
g. 12:00 

Sporządzanie 
dokumentów 
aplikacyjnych 

Młodzież 15-25 lat 
MCIZ w Częstochowie, Al. 

Niepodległości 20/22 

Tel. 696 402 674 
e-mail: 

mciz.czestochowa@slaska
.ohp.pl 



4 28.06.2024 
Przygotowanie do 

rozmowy kwalifikacyjnej 
Młodzież 15-25lat 

MCIZ w Częstochowie, Al. 
Niepodległości 20/22 

Tel. 696 402 674 
e-mail: 

mciz.czestochowa@slaska
.ohp.pl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



HARMONOGRAM ECAM na II kwartał 2024 

Młodzieżowe Centrum Kariery w Koniecpolu 

LP. 
TERMIN 

Data, godzina 
TEMAT 

SPOTKANIA/ZAJĘĆ 
GRUPA 

DOCELOWA 
MIEJSCE 

SPOSÓB 
APLIKOWANIA 

1 
05.04.2024 
g. 08:30 

Moja pierwsza praca Uczestnicy OHP ZDZ Żarki 

Zajęcia zamknięte – grupa 
docelowa 

a.brzezinska@slaska.ohp.
pl 

518 056 991 

2 
12.04.2024 
g. 09:00 

Wybór dalszej ścieżki 
kształcenia 

Klienci zewnętrzni 
Szkoła Podstawowa w 

Rudnikach 

Zajęcia zamknięte – grupa 
docelowa 

mck.koniecpol@slaska.oh
p.pl 

tel. 34 333 68 36 

3 
15.04.2024 
g. 09:00 

Przedsiębiorczość 
młodzieży OHP 

Uczestnicy OHP 
Zespół Szkół w 
Szczekocinach 

Zajęcia zamknięte – grupa 
docelowa 

mck.koniecpol@slaska.oh
p.pl 

tel. 34 333 68 36 

mailto:a.brzezinska@slaska.ohp.pl
mailto:a.brzezinska@slaska.ohp.pl
mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl
mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl
mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl
mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl


4 
24.04.2024 
g. 09:00 

Moja pierwsza praca       Uczestnicy OHP 
ZS im. E. Kwiatkowskiego 

w Myszkowie 

Zajęcia zamknięte – grupa 
docelowa 

a.brzezinska@slaska.ohp.
pl 

518 056 991 

5 
25.04.2024 
g. 11:00 

Konkurs zawodoznawczy 
pn. „Co wiem o zawodach 

i rynku pracy?” 
Uczestnicy OHP 

Zespół Szkół w 
Szczekocinach 

Zajęcia zamknięte – grupa 
docelowa 

mck.koniecpol@slaska.oh
p.pl 

tel. 34 333 68 36 

6 
25.04.2024 
g. 09:00 

Aktywny na rynku pracy Uczestnicy OHP 
Zespół Szkół w 
Szczekocinach 

Zajęcia zamknięte – grupa 
docelowa 

a.brzezinska@slaska.ohp.
pl 

518 056 991 

7 
29.04.2024 
g. 13:00 

Skuteczne przygotowanie 
do rozmowy 

kwalifikacyjnej 
Klienci zewnętrzni 

MCK  w Koniecpolu,  
ul. Rynek 1/201,  

42-230 Koniecpol 

nabór otwarty 
mck.koniecpol@slaska.oh

p.pl 
tel. 34 333 68 36 

mailto:a.brzezinska@slaska.ohp.pl
mailto:a.brzezinska@slaska.ohp.pl
mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl
mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl
mailto:a.brzezinska@slaska.ohp.pl
mailto:a.brzezinska@slaska.ohp.pl
mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl
mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl


8 Maj 2024 
Oczekiwania 

pracodawców wobec 
młodego pracownika 

Uczestnicy OHP 
Zespół Szkół w 
Szczekocinach 

 

Zajęcia zamknięte – grupa 
docelowa 

a.brzezinska@slaska.ohp.
pl 

518 056 991 

9 Maj 2024 
Internet niezbędnym 

narzędziem w 
poszukiwaniu pracy 

Uczestnicy OHP 
Zespół Szkół w 
Szczekocinach 

Zajęcia zamknięte – grupa 
docelowa 

mck.koniecpol@slaska.oh
p.pl 

tel. 34 333 68 36 

10 Maj 2024 Moja pierwsza praca Uczestnicy OHP 
Zespół Szkół w 
Szczekocinach 

Zajęcia zamknięte – grupa 
docelowa 

a.brzezinska@slaska.ohp.
pl 

518 056 991   

11 Maj 2024 

Rozmowa kwalifikacyjna – 
jaki jest jej przebieg i jak 
się do niej prawidłowo 

przygotować? 

Uczestnicy OHP 
Zespół Szkół w 
Szczekocinach 

Zajęcia zamknięte – grupa 
docelowa 

mck.koniecpol@slaska.oh
p.pl 

tel. 34 333 68 36 

mailto:a.brzezinska@slaska.ohp.pl
mailto:a.brzezinska@slaska.ohp.pl
mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl
mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl
mailto:a.brzezinska@slaska.ohp.pl
mailto:a.brzezinska@slaska.ohp.pl
mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl
mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl


12 Maj 2024 
Wybór dalszej ścieżki 

kształcenia 
Klienci zewnętrzni 

Szkoła Podstawowa nr 1  
w Koniecpolu 

Zajęcia zamknięte – grupa 
docelowa 

mck.koniecpol@slaska.oh
p.pl 

tel. 34 333 68 36 

13 Maj 2024 Giełda pracy 
Uczestnicy OHP, 

absolwenci OHP, Osoby 
poszukujące pracy 

MCK w Koniecpolu 
Ul. Rynek 1/201 

42-230 Koniecpol 

Nabór otwarty  
tel. 34 333 68 36 

mck.koniecpol@slaska.oh
p.pl 

a.brzezinska@slaska.ohp.
pl 

14 Czerwiec 2024 
Jak poprawnie 

przygotować dokumenty 
aplikacyjne? 

Klienci zewnętrzni 
MCK  w Koniecpolu,  

ul. Rynek 1/201,   
42-230 Koniecpol 

nabór otwarty 
mck.koniecpol@slaska.oh

p.pl 
tel. 34 333 68 36 

15 czerwiec 2024 

Poznanie możliwości 
zdobycia nowego 

doświadczenia 
zawodowego - praktyki, 

staże, wolontariat 

Uczestnicy OHP 
Zespół Szkół  

w Szczekocinach 
 

Zajęcia zamknięte – grupa 
docelowa 

a.brzezinska@slaska.ohp.
pl 

518 056 991 

mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl
mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl
mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl
mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl
mailto:a.brzezinska@slaska.ohp.pl
mailto:a.brzezinska@slaska.ohp.pl
mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl
mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl
mailto:a.brzezinska@slaska.ohp.pl
mailto:a.brzezinska@slaska.ohp.pl


16 Czerwiec 2024 
Wybór dalszej ścieżki 

kształcenia 
Klienci zewnętrzni 

Szkoła Podstawowa  
w Lelowie 

Zajęcia zamknięte – grupa 
docelowa 

mck.koniecpol@slaska.oh
p.pl 

tel. 34 333 68 36 

17 Czerwiec 2024 

Pozytywna 
autoprezentacja – 
skuteczne CV i list 

motywacyjny 

Uczestnicy OHP 
Zespół Szkół  

w Szczekocinach 

Zajęcia zamknięte – grupa 
docelowa 

mck.koniecpol@slaska.oh
p.pl 

tel. 34 333 68 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl
mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl
mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl
mailto:mck.koniecpol@slaska.ohp.pl


HARMONOGRAM ECAM na II kwartał 2024 

Młodzieżowe Centrum Kariery w Lublińcu 

LP. 
TERMIN 

Data, godzina 
TEMAT 

SPOTKANIA/ZAJĘĆ 
GRUPA 

DOCELOWA 
MIEJSCE 

SPOSÓB 
APLIKOWANIA 

1 
Kwiecień/maj 
2024 

Grupowa informacja  
o rynku pracy:  

 
"Przedsiębiorczość – moja 

własna firma" 

Uczestnicy OHP kl. III 
 

ZSTiO im. S. Żeromskiego 
w Częstochowie 

Grupa zamknięta 

2 
Kwiecień/maj/ 
czerwiec 2024 

Porady indywidualne 
tematyka zależna od 

potrzeb klientów 
Uczestnicy OHP OSIW CZĘSTOCHOWA 

Telefonicznie:  
34 356 12 50 lub e- mail: 

mck.lubliniec@slaska.ohp.
pl 

Młodzieżowe Centrum 
Kariery OHP w Lublińcu,  
Pl. K. Mańki 8, 42-700 

Lubliniec 

3 
Kwiecień/maj/ 
czerwiec 2024 

Porady indywidualne 
tematyka zależna od 

potrzeb klientów. 

Młodzież ucząca się                  
i poszukująca pracy do 

25 roku życia/ 
Absolwenci OHP. 

MCK Lubliniec 

Telefonicznie:  
34 356 12 50 lub e- mail: 

mck.lubliniec@slaska.ohp.
pl 

Młodzieżowe Centrum 
Kariery OHP w Lublińcu,  
Pl. K. Mańki 8, 42-700 

Lubliniec 

mailto:mck.lubliniec@slaska.ohp.pl
mailto:mck.lubliniec@slaska.ohp.pl
mailto:mck.lubliniec@slaska.ohp.pl
mailto:mck.lubliniec@slaska.ohp.pl


4 
Kwiecień/maj/ 
czerwiec 2024  

Indywidualne informacje      
o rynku pracy. 

 
Tematyka informacji 
zależna od potrzeb 

uczestnika OHP. 

Uczestnicy OHP/ 
Absolwenci 

OHP/Młodzież 
zewnętrzna 

OSIW CZĘSTOCHOWA/ 
MCK LUBLINIEC 

Telefonicznie:  
34 356 12 50 lub e- mail: 

mck.lubliniec@slaska.ohp.
pl 

Młodzieżowe Centrum 
Kariery OHP w Lublińcu,  
Pl. K. Mańki 8, 42-700 

Lubliniec 

5 
Kwiecień/maj/ 
czerwiec 2024 

Indywidualne 
pośrednictwo pracy: 

stałej/krótkoterminowej/ 
sezonowej/zagranicznej. 

Uczestnicy OHP/ 
Absolwent OHP/ 

Młodzież zewnętrzna 

OSIW CZĘSTOCHOWA/ 
MCK LUBLINIEC 

Telefonicznie:  
34 356 12 50 lub e- mail: 

mck.lubliniec@slaska.ohp.
pl 

Młodzieżowe Centrum 
Kariery OHP w Lublińcu,  
Pl. K. Mańki 8, 42-700 

Lubliniec 

6 
Kwiecień/maj/ 
czerwiec 2024 

Grupowa informacja  
o rynku pracy. 

 „Poznanie możliwości 
zdobycia nowego 

doświadczenia 
zawodowego”. 

Uczestnicy OHP kl. I 

ZS. im. B. Prusa  
w Częstochowie 

 
ZSTiO im. S. Żeromskiego 

w Częstochowie 

Grupa zamknięta 

7 
19.04.2024  
24.05.2024 
14.06.2024 

Punkt konsultacyjny MCK 
OHP w Lublińcu w 
Gminnym Ośrodku 
Pomocy Społecznej                   

w Herbach.  
 

Tematyka spotkań 

Klient zewnętrzny 
GOPS W Herbach 

Ul. Lubliniecka 33, 42-284 
Herby 

Telefonicznie:  
34 356 12 50 lub e- mail: 

mck.lubliniec@slaska.ohp.
pl 

Młodzieżowe Centrum 
Kariery OHP w Lublińcu,  
Pl. K. Mańki 8, 42-700 

Lubliniec 

mailto:mck.lubliniec@slaska.ohp.pl
mailto:mck.lubliniec@slaska.ohp.pl
mailto:mck.lubliniec@slaska.ohp.pl
mailto:mck.lubliniec@slaska.ohp.pl
mailto:mck.lubliniec@slaska.ohp.pl
mailto:mck.lubliniec@slaska.ohp.pl


indywidualnych zależna od 
potrzeb klientów. 

8 Kwiecień 2024  

Grupowa porada 
zawodowa.  

Temat: „Oko w oko                     
z pracodawcą. Rozmowa 

kwalifikacyjna”. 

Uczestnicy OHP kl. I 
ZS. im. B. Prusa                    
w Częstochowie 

 
Grupa zamknięta 

9 11.04.2024 

Dzień Międzynarodowego 
Pośrednictwa Pracy  

w jednostce MCK OHP  
w Lublińcu. 

Klient zewnętrzny/ 
Absolwenci OHP 

MCK LUBLINIEC 

Telefonicznie:  
34 356 12 50 lub e- mail: 

mck.lubliniec@slaska.ohp.
pl 

Młodzieżowe Centrum 
Kariery OHP w Lublińcu,  
Pl. K. Mańki 8, 42-700 

Lubliniec 

10 18.04.2024 
Dzień Otwarty Zespołu 

Szkół Ogólnokształcąco – 
Technicznych w Lublińcu. 

Uczniowie VIII klas 
szkół podstawowych 

powiatu lublinieckiego 
ZSOT w Lublińcu 

Telefonicznie: po 
uzgodnieniu z 

przedstawicielami ZSO-T 
w Lublińcu. 

mailto:mck.lubliniec@slaska.ohp.pl
mailto:mck.lubliniec@slaska.ohp.pl


11 Maj 2024 

Grupowa porada 
zawodowa.  

Temat: „ Internet 
niezbędnym narzędziem    
w poszukiwaniu pracy”. 

Uczestnicy OHP kl. III 
ZSTiO im. S. Żeromskiego 

w Częstochowie 
 

Grupa zamknięta 

12 22.05.2024  Giełda Pracy 
Absolwent OHP/ 

Młodzież zewnętrzna 
MCK LUBLINIEC 

Telefonicznie:  
34 356 12 50 lub e- mail: 

mck.lubliniec@slaska.ohp.
pl 

Młodzieżowe Centrum 
Kariery OHP w Lublińcu,  
Pl. K. Mańki 8, 42-700 

Lubliniec 

13 
Maj/czerwiec  
2024 

Grupowa porada 
zawodowa. Temat: „Jak 

napisać skuteczne CV i list 
motywacyjny. 

Autoprezentacja, 
przygotowanie do 

rozmowy kwalifikacyjnej”. 

Uczestnicy OHP KL III 
ZSTiO im. S. Żeromskiego 

w Częstochowie 
Grupa zamknięta 

14 Czerwiec 2024 Wizyta studyjna 
Uczniowie Szkoły 
Podstawowej nr 4  

w Lublińcu 

 

Społem Powszechna 
Spółdzielnia Spożywców 
„SPOŁEM” Piekarnia nr 3 

Lubliniec 

 

Grupa zamknięta. 

mailto:mck.lubliniec@slaska.ohp.pl
mailto:mck.lubliniec@slaska.ohp.pl
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15 06.06.2024 

Dzień Otwarty jednostki 
Młodzieżowego Centrum 

Kariery Ochotniczych 
Hufców Pracy w Lublińcu. 

Klient zewnętrzny MCK w Lublińcu 

Telefonicznie:  
34 356 12 50 lub e- mail: 

mck.lubliniec@slaska.ohp.
pl 

Młodzieżowe Centrum 
Kariery OHP w Lublińcu,  
Pl. K. Mańki 8, 42-700 

Lubliniec 

16 25.06.2024  

Miejski Projekt 
Streetworkingowy  

w Lublińcu- Konsultacje: 
„Jak osiągnąć  cel i zdobyć 

wymarzoną pracę” 

Mieszkańcy powiatu 
lublinieckiego 

Rynek Miejski w Lublińcu Wolny nabór 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:mck.lubliniec@slaska.ohp.pl
mailto:mck.lubliniec@slaska.ohp.pl


HARMONOGRAM ECAM na II kwartał 2024 

Młodzieżowe Centrum Kariery w Myszkowie 

LP. 
TERMIN 

Data, godzina 
TEMAT 

SPOTKANIA/ZAJĘĆ 
GRUPA 

DOCELOWA 
MIEJSCE 

SPOSÓB 
APLIKOWANIA 

1 
08.4.2024 – 
09.04.2024 
g. 10:00 – 13:00 

Zajęcia grupowe w ramach 
Tygodnia Aktywizacji 

Społeczno-Zawodowej 

Studenci Politechniki 
Częstochowskiej 

Wydział Zarządzania 
Politechniki 

Częstochowskiej, al. Armii 
Krajowej 19, 42-200 

Częstochowa 

Zajęcia zamknięte, zapisy 
poprzez Biuro Karier 

Politechniki 
Częstochowskiej 

2 
25.04.2024 
g. 12:00 – 14:00 

Konsultacje indywidualne  Młodzież lokalna 

Siedziba CEiPM w 
Częstochowie, al. 

Niepodległości 20/22 42-
200 Częstochowa 

Spotkanie otwarte,  
zapisy poprzez e-mail: 

k.kurek-
hauzer@slaska.ohp.pl 

3 
31.05.2024 
g. 12:00 – 14:00 

Konsultacje indywidualne  Młodzież lokalna 

Siedziba CEiPM w 
Częstochowie, al. 

Niepodległości 20/22 42-
200 Częstochowa 

Spotkanie otwarte,  
zapisy poprzez e-mail: 

k.kurek-
hauzer@slaska.ohp.pl 



4 
28.06.2024 
g. 12:00 – 14:00 

Konsultacje indywidualne  Młodzież lokalna 

Siedziba CEiPM w 
Częstochowie, al. 

Niepodległości 20/22 42-
200 Częstochowa 

Spotkanie otwarte,  
zapisy poprzez e-mail: 

k.kurek-
hauzer@slaska.ohp.pl 

5 
Kwiecień/maj/ 
czerwiec 2024 

Oko w oko z pracodawcą Uczestnicy OHP 
MCK w Myszkowie 

Branżowa Szkoła I stopnia 
w Myszkowie 

MCK Myszków 
ul. Pułaskiego 7/207,           

42-300 Myszków 
tel: 34 313-32-33 

e-mail: 
mck.myszkow@slaska.oh

p.pl 

6 
Kwiecień/maj/ 
czerwiec 2024 

Poznanie możliwości 
zdobycia nowego 

doświadczenia 
zawodowego - praktyki, 

staże, wolontariat 

Uczestnicy OHP 

MCK w Myszkowie 
Branżowa Szkoła I stopnia 

w Myszkowie 

MCK Myszków 
ul. Pułaskiego 7/207,           

42-300 Myszków 
tel: 34 313-32-33 

e-mail: 
mck.myszkow@slaska.oh

p.pl 

7 
Kwiecień/maj/ 
czerwiec 2024 

Asertywność i 
rozwiązywanie konfliktów 
- warsztaty umiejętności 

społecznych 

Uczestnicy OHP 

MCK w Myszkowie 
Branżowa Szkoła I stopnia 

w Myszkowie 

MCK Myszków 
ul. Pułaskiego 7/207,           

42-300 Myszków 
tel: 34 313-32-33 

e-mail: 
mck.myszkow@slaska.oh

p.pl 

mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl
mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl
mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl
mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl
mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl
mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl


8 
Kwiecień/maj/ 
czerwiec 2024 

Oczekiwania 
pracodawców wobec 
młodego pracownika 

Uczestnicy OHP 

MCK w Myszkowie 
Branżowa Szkoła I stopnia 

w Myszkowie 

MCK Myszków 
ul. Pułaskiego 7/207,           

42-300 Myszków 
tel: 34 313-32-33 

e-mail: 
mck.myszkow@slaska.oh

p.pl 

9 
Kwiecień/maj/ 
czerwiec 2024 

ABC przedsiębiorczości Uczestnicy OHP 

MCK w Myszkowie 
Branżowa Szkoła I stopnia 
w Myszkowie i Zawierciu 

MCK Myszków 
ul. Pułaskiego 7/207,           

42-300 Myszków 
tel: 34 313-32-33 

e-mail: 
mck.myszkow@slaska.oh

p.pl 

10 
Kwiecień/maj/ 
czerwiec 2024 

Warsztaty Godzenie ról 
zawodowych i rodzinnych 

Uczestnicy OHP 

MCK w Myszkowie 
Branżowa Szkoła I stopnia 
w Myszkowie i Zawierciu 

MCK Myszków 
ul. Pułaskiego 7/207,           

42-300 Myszków 
tel: 34 313-32-33 

e-mail: 
mck.myszkow@slaska.oh

p.pl 

11 
Kwiecień/maj/ 
czerwiec 2024 

Przedsiębiorczość - moja 
własna firma 

Uczestnicy OHP 

MCK w Myszkowie 
Branżowa Szkoła I stopnia 
w Myszkowie i Zawierciu 

MCK Myszków 
ul. Pułaskiego 7/207,           

42-300 Myszków 
tel: 34 313-32-33 

e-mail: 
mck.myszkow@slaska.oh

p.pl 

mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl
mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl
mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl
mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl
mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl
mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl
mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl
mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl


12 
Kwiecień/maj/ 
czerwiec 2024 

Jak napisać skuteczne CV i 
list 

Motywacyjny. 
Autoprezentacja i 
przygotowanie do 

rozmowy 
Kwalifikacyjnej 

Uczestnicy OHP 
MCK w Myszkowie 

Branżowa Szkoła I stopnia 
w Zawierciu 

MCK Myszków 
ul. Pułaskiego 7/207,           

42-300 Myszków 
tel: 34 313-32-33 

e-mail: 
mck.myszkow@slaska.oh

p.pl 

13 
Kwiecień/maj/ 
czerwiec 2024 

Pośrednictwo pracy 
krótkoterminowej i stałej 

Klienci zewnętrzni, 
uczestnicy i absolwenci 

OHP 
MCK w Myszkowie 

MCK Myszków 
ul. Pułaskiego 7/207,           

42-300 Myszków 
tel: 34 313-32-33 

e-mail: 
mck.myszkow@slaska.oh

p.pl 

14 
Kwiecień/maj/ 
czerwiec 2024 

Indywidualne doradztwo 
zawodowe - 

temat porady 
dostosowany do 

indywidualnych potrzeb 
klienta 

Uczestnicy OHP 
MCK w Myszkowie 

Branżowa Szkoła I stopnia 
w Myszkowie i Zawierciu 

MCK Myszków 
ul. Pułaskiego 7/207,           

42-300 Myszków 
tel: 34 313-32-33 

e-mail: 
mck.myszkow@slaska.oh

p.pl 

15 
Kwiecień/maj/ 
czerwiec 2024 

Indywidualna informacja o 
rynku pracy - 

temat dostosowany do 
indywidualnych potrzeb 

klienta 

Uczestnicy OHP 
MCK w Myszkowie 

Branżowa Szkoła I stopnia 
w Myszkowie i Zawierciu 

MCK Myszków 
ul. Pułaskiego 7/207,           

42-300 Myszków 
tel: 34 313-32-33 

e-mail: 
mck.myszkow@slaska.oh

p.pl 

mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl
mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl
mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl
mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl
mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl
mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl
mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl
mailto:mck.myszkow@slaska.ohp.pl


16 
Kwiecień/maj/ 
czerwiec 2024 

Indywidualna informacja 
zawodowa – 

temat dostosowany do 
indywidualnych potrzeb 

klienta 

Uczestnicy OHP 
MCK w Myszkowie 

Branżowa Szkoła I stopnia 
w Myszkowie i Zawierciu 

MCK Myszków 
ul. Pułaskiego 7/207,           

42-300 Myszków 
tel: 34 313-32-33 

e-mail: 
mck.myszkow@slaska.oh

p.pl 

17 
Kwiecień/maj/ 
czerwiec 2024 

Współpraca z 
pracodawcami, 

przedsiębiorcami w celu 
pozyskania ofert pracy, 
gwarancji zatrudnienia 
oraz miejsc odbywania 

praktycznej nauki zawodu 

Uczestnicy OHP 
Klienci zewnętrzni 

Teren powiatu 
myszkowskiego, 
zawierciańskiego 

MCK Myszków 
ul. Pułaskiego 7/207,           

42-300 Myszków 
tel: 34 313-32-33 

e-mail: 
mck.myszkow@slaska.oh

p.pl 

18 Maj 2024 
Wizyta studyjna u 

pracodawcy 
Uczestnicy OHP 

Pracodawca z terenu 
powiatu myszkowskiego 

MCK Myszków 
ul. Pułaskiego 7/207,           

42-300 Myszków 
tel: 34 313-32-33 

e-mail: 
mck.myszkow@slaska.oh

p.pl 
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