
MCK/G.032.11.2022                                               Grajewo, 01.04.2022 r. 

  

 

Harmonogram zajęć grupowych MCK w Grajewie. 

Kwiecień 2022 

01.04.2022-30.04.2022 

Indywidualne informacje o rynku pracy 

Adresaci: młodzież ucząca się - uczestnicy OHP, młodzież poszukująca pracy 

Godz.: 9.00 – 15.00 

Miejsce: Młodzieżowe Centrum Kariery w Grajewie  

 

 

11.04.2022- 29.04.2022 

Porady indywidualne młodzież – uczestnicy OHP, absolwenci OHP 

 

12.04.2022 

Grupowa informacja o rynku pracy: Rynek pracy. Oczekiwania pracodawców. 

Adresaci: młodzież ucząca się -  uczestnicy OHP  

Godz.: 12:00 

Miejsce: sala konferencyjna OHP w Grajewie / Zespół Szkół w Wojewodzinie 

  

25.04.2022 r. 

Grupowa porada zawodowa: Motywacja – metody motywowania się. 

Adresaci: młodzież ucząca się  

Godz.: 10:50 

Miejsce: Młodzieżowe Centrum Kariery w Grajewie  

 

28.04.2021 r. 

Grupowa informacja zawodowa: Poznajemy zawody -opis zawodów, cechy 

charakterystyczne, wymagane kompetencje. 

Adresaci: młodzież ucząca się  

Godz.: 10:00 

Miejsce: Młodzieżowe Centrum Kariery w Grajewie 

 

 

Maj  2022 

 

 

05.05.2022-31.05.2022 

Indywidualne informacje o rynku pracy 

Adresaci: młodzież ucząca się - uczestnicy OHP, młodzież poszukująca pracy 

Godz.: 9.00 – 15.00 

Miejsce: Młodzieżowe Centrum Kariery w Grajewie  

 

 

04.05.2022- 31.05.2022   

Porady indywidualne młodzież – uczestnicy OHP, absolwenci OHP 

 

09.05.2022 r. 

Grupowa porada zawodowa: Co jest dla mnie ważne? 

Adresaci: młodzież ucząca się, uczestnicy OHP 

Godz.: 10:50 

Miejsce: MCK w  Grajewie / Zespół Szkół w Wojewodzinie  

 



16.05.2022 

Grupowa informacja o rynku pracy: Formy zatrudnienia. Elastyczny rynek pracy i formy 

zatrudnienia. 

Adresaci: młodzież ucząca się -  uczestnicy OHP  

Godz.: 12:00 

Miejsce: sala konferencyjna OHP w Grajewie / Zespół Szkół w Wojewodzinie 

 

16.05.2022 r. 

Grupowa informacja zawodowa: Postawy sprzyjające przedsiębiorczości. 

Adresaci: Absolwenci (OHP) 

Godz.: 14:00 

Miejsce: Młodzieżowe Centrum Kariery w Grajewie  

 

 

Czerwiec 2022 

 

01.06.2022-30.06.2022 

Indywidualne informacje o rynku pracy 

Adresaci: młodzież ucząca się - uczestnicy OHP, młodzież poszukująca pracy 

Godz.: 9.00 – 15.00 

Miejsce: Młodzieżowe Centrum Kariery w Grajewie  

 

01.06.2022- 30.06.2022  

Porady indywidualne młodzież – uczestnicy OHP, absolwenci OHP 

 

 

06.06.2022 r. 

Grupowa porada zawodowa: Rozmowa Kwalifikacyjna kilka sprawdzonych rad. 

Adresaci: młodzież ucząca się (OHP) 

Godz.: 9:50 

Miejsce: Młodzieżowe Centrum Kariery w Grajewie / Zespół Szkół w Wojewodzinie  

 

 

 

Przygotowała: Rutkowska Krystyna  – doradca zawodowy MCK w Grajewie 

   Anna Bednarko – pośrednik pracy MCK w Grajewie 

 

 

 

 
DYREKTOR 

Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży  OHP 

w Łomży 
Joanna Filipkowska 
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