
MAŁOPOLSKA WK OHP W KRAKOWIE 

 

HARMONOGRAM ZAJĘĆ Z MŁODZIEŻĄ Z ZAKRESU ROZWOJU ZAWODOWEGO 

NA KWIECIEŃ 2021 R.  

Nazwa jednostki/ 
specjalisty 

Adres 

Data/godzina Forma 
wsparcia 

Temat Uczestnicy Sposób aplikowania 

MCK w Krakowie      
 

MCK w Krakowie 
Os. Szkolne 19 
31-976 Kraków 

 
01.04.2021 r.- 
30.04.2021 r. 
 
g. 09:00 - 14:00 
 

 
Indywidualna 

porada 
zawodowa. 

 
Portfolio 

zawodowe. 

 
Uczestnicy OHP. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

 
01.04.2021 r. - 
30.04.2021 r. 
 
g. 09:00 - 14:00 
 

 
Indywidualna 

porada 
zawodowa. 

 

 
Moje miejsce na 

rynku pracy. 

 
Uczestnicy OHP. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

 
12.04.2021 r.  
 
g. 13:00 - 14:00 
 

 
Grupowa 

informacja 
zawodowa. 

 

 
Ja i mój zawód. 

 
Uczestnicy OHP. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

 
14.04.2021 r.  
 
g. 13:00 – 14:00 
 

 
Grupowa 

informacja 
zawodowa. 

 
 
 

 
Ja i mój zawód. 

 
Uczestnicy OHP. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 



 
23.04.2021 r.  
 
g. 14:00 - 15:00 
 

 
Grupowa 

informacja 
zawodowa. 

 

 
W drodze do 
zatrudnienia. 

 
Absolwenci OHP. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

 
26.04.2021 r. 
 
g. 14:00 - 15:00 
 

 
Grupowe 

doradztwo 
zawodowe. 

 
 

 
ABC 

przedsiębiorczości. 

 
Uczestnicy OHP. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

  
28.04.2021 r. 
 
g. 14:00 – 15:00 

 
Grupowe 

doradztwo 
zawodowe. 

 

 
ABC 

przedsiębiorczości. 
 

 
Uczestnicy OHP. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

 
01.04.2021 r. – 
30.04.2021 r. 
 
g. 8:00 – 15:00 

 
Indywidualna 
informacja o 
rynku pracy. 

 

 
Ustalenie z 

uczestnikiem OHP 
jego potrzeb  
w zakresie 

informacji o 
rynku pracy. 

 

 
Uczestnicy OHP. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

 
12.04.2021 r.  
 
g. 11:00 – 12:00 
 

 
Grupowa 

informacja o 
rynku pracy. 

 
Mój zawód na 
rynku pracy. 

 

 
Uczestnicy OHP. 

 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

 
20.04.2021 r. 
 
g. 12:00 – 13:00 
 

 
Grupowa 

informacja  
o rynku pracy. 

 

 
Możliwości 

zatrudnienia na 
lokalnym, 

regionalnym  
i zagranicznym 

 
Uczestnicy OHP. 

 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 



rynku pracy. 
 

  
26.04.2021 r. 
 
g. 13:00 – 14:00 
 

 
Grupowa 

informacja o 
rynku pracy. 

 
Praktyki, staże  
i wolontariat – 

nowe 
doświadczenia 

zawodowe szansą 
na rozwój mojej 

kariery. 
 

 
Uczestnicy OHP. 

 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

MBP w Krakowie      
 
 

MBP w Krakowie 
ul. Lipowa 3 

30-702 Kraków 

 
01.04.2021 r.- 
30.04.2021 r. 
 
g. 09:00 - 14:00 

 
Indywidualna 

informacja  
o rynku pracy. 

 
Ustalenie  

z uczestnikiem 
OHP jego potrzeb 

w zakresie 
informacji  

o rynku pracy. 
 

 
Uczestnicy OHP. 

 
Osobiście/telefonicznie 

 
22.04.2021 r. 
 
g. 11:00 - 12:00 

 
Grupowa 

informacja  
o rynku pracy. 

 
Praktyki, staże 
 i wolontariat – 

nowe 
doświadczenia 

zawodowe szansą 
na rozwój mojej 

kariery. 

 
Uczestnicy OHP. 

 
Osobiście/telefonicznie 

MCK w Niepołomicach      
 

MCK w Niepołomicach 
ul. Bocheńska 26 
32-005 Niepołomice 
 

 
01.04.2021 r. – 
30.04.2021 r. 
 
g. 07:45 – 15:45 

 
Indywidualna 

porada 
zawodowa. 

 
Wg potrzeb. 

 
Uczestnicy OHP. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

     



12.04.2021 r. 
 
według potrzeb 

Grupowa 
porada 

zawodowa. 
 

Moje kwalifikacje 
na rynku pracy. 

 

 
Uczestnicy OHP III rok 

nauki. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

 
14.04.2021 r. 
 
według potrzeb  
 

 
Grupowa 
porada 

zawodowa. 

 
Dokumenty 
aplikacyjne. 

 
Uczestnicy OHP III rok 

nauki. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

 

  
19.04.2021 r. 
 
według potrzeb 

 
Grupowa 
porada 

zawodowa. 
 

 
Przedsiębiorczość 

– moja własna 
firma. 

 

 
Uczestnicy OHP III rok 

nauki. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

  
21.04.2021 r. 
 
według potrzeb 

 
Grupowa 
porada 

zawodowa. 
 

 
Moja pierwsza 

praca. 

 
Uczestnicy OHP III rok 

nauki. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

MCK w Kętach      
 
MCK w Kętach 
ul. Sobieskiego 16 
32-650 Kęty 

 
01.04.2021 r. - 
30.04.2021 r. 
 
według potrzeb 
 

 
Indywidualna 
informacja o 
rynku pracy. 

 
Rynek pracy - 

potrzeby 
 i oczekiwania. 

 
Uczestnicy, absolwenci 

OHP. 

 
Osobiście/telefonicznie 

 
01.04.2021 r. – 
30.04.2021 r. 
 
według potrzeb 
 

 
Indywidualna 
informacja o 
rynku pracy. 

 
 
 
 

 
Praca w moim 

przyszłym 
zawodzie. 

 

 
Uczestnicy OHP. 

 
Osobiście/telefonicznie 

     



20.04.2021 r. 
 
g. 13:00 

Grupowa 
informacja 
zawodowa. 

Moja pierwsza 
praca. 

 
 

Uczestnicy OHP. Osobiście/telefonicznie 

 
26.04.2021 r.  
 
g. 13:00  
 

 
Grupowa 

informacja 
zawodowa. 

 

 
Mój zawód na 
rynku pracy. 

 
 

 
Uczestnicy OHP. 

 
Osobiście/telefonicznie 

MCK w Miechowie      

MCK w Miechowie 
ul. Sienkiewicza 25 
32-200 Miechów 
 
 

 
06.04.2021 r. - 
30.04.2021 r. 
 
g. 08:00 - 14:00 
 

 
Indywidualna 

porada 
zawodowa. 

 
Moje Portfolio. 

 

 
Uczestnicy OHP I/II rok 

nauki. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

 
09.04.2021 r. 
 
g. 10:00 - 12:00 

 
Grupowa 
porada 

zawodowa. 
 

 
Poznajmy się?! 

 
Uczestnicy OHP I/II rok 

nauki. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

06.04.2021 r. – 
30.04.2021 r. 
 
g. 08:00 - 14:00 

 
Porada 

zawodowa na 
odległość. 

 

 
Moje miejsce na 

rynku pracy. 

 
Uczestnicy OHP I/II rok 

nauki. 
 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo  

06.04.2021 r. – 
30.04.2021 r. 
 
g. 08:00 – 14:00 
 

 
Indywidualna 

porada 
zawodowa. 

 
 
 
 

 
Moje IPK. 

 

 
Uczestnicy OHP III rok 

nauki. 

 
  Osobiście/telefonicznie/mailowo 

      



22.04.2021 r. 
 
g. 10:00 – 12:00 
 

Grupowa 
porada 

zawodowa. 
 

Moje kwalifikacje 
na rynku pracy. 

Uczestnicy OHP III rok 
nauki. 

  Osobiście/telefonicznie/mailowo 

MCK w Myślenicach      
 
 

MCK w Myślenicach 
ul. Średniawskiego 32 

32-400 Myślenice 

 
01.04.2021 r. - 
30.04.2021 r. 
 
g. 08:00 - 15:00 
 

 
Indywidualna 

informacja  
o rynku pracy. 

 
Praca w moim 

przyszłym 
zawodzie. 

 
Uczestnicy OHP. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

 
01.04.2021 r. - 
30.04.2021 r. 
 
g. 08:00 - 15:00 
 

 
Pośrednictwo 
pracy stałej. 

 
Oferty pracy. 

 
Absolwenci OHP, osoby  

poszukujące pracy. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

  
15.04.2021 r. 
 
g. 9:00 
 

 
Grupowa 

informacja 
 o rynku pracy. 

 
Praktyki, staże  
i wolontariat – 

nowe 
doświadczenia 

zawodowe szansą 
na rozwój mojej 

kariery. 
 

 
Uczestnicy OHP. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

  
12.04.2021 r. – 
30.04.2021 r. 
 
g. 8:00 – 15:00 
 

 
Indywidualna 

porada 
zawodowa. 

 
 
 
 

 
Moje portfolio. 

 

 
Uczestnicy OHP. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

      



12.04.2021 r. – 
30.04.2021 r. 
 
g. 8:00 – 15:00 
 

Indywidualna 
porada 

zawodowa. 

W drodze do celu. 
 

Absolwenci OHP, Inni. Osobiście/telefonicznie/mailowo 

  
23.04.2021 r. 
 
g. 9:00 
 

 
Grupowa 

informacja 
 o rynku pracy. 

 
Moje kwalifikacje 
na rynku pracy. 

 

 
Uczestnicy OHP. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

MCK w Oświęcimiu      
 
 
 

MCK w Oświęcimiu 
ul. Dąbrowskiego 15 

32-600 Oświęcim 

 
01.04.2021 r. - 
30.04.2021 r. 
 
g. 08:00 - 14:00 
 

 
Indywidualna 

porada 
zawodowa. 

 
Moje Portfolio. 

Uczestnicy OHP I/II rok 
nauki. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

 
26.04.2021 r. 
 
g. 10:00 - 12:00 
 

 
Grupowa 
porada 

zawodowa. 

 
Poznajmy się?! Uczestnicy OHP I/II rok 

nauki. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

 
27.04.2021 r. 
 
g. 11:00 - 14:00 
 

 
Grupowa 
porada 

zawodowa. 

 
Jak porozumiewać 

się skutecznie. 

 
Uczestnicy OHP I/II rok 

nauki. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

 
28.04.2021 r. - 
 
 
g. 11:00 - 14:00 
 

 
Grupowa 
porada 

zawodowa. 

 
Odkrywanie 

własnych 
umiejętności  
i możliwości. 

 

 
Uczestnicy OHP I/II rok 

nauki. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

  
01.04.2021 r. – 

 
Porada 

 
Moje miejsce na 

 
Uczestnicy OHP I/II rok 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 



30.04.2021 r. 
 
g. 08:00 – 14:00 
 

zawodowa na 
odległość. 

 

rynku pracy. nauki. 

  
01.04.2021 r. – 
30.04.2021 r. 
 
g. 08:00 – 14:00 

 
Indywidualna 

porada 
zawodowa. 

 

 
Moje IPK. 

 
Uczestnicy OHP III rok 

nauki. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

  
29.04.2021 r.  
 
g. 09:00 – 11:30 

 
Grupowa 
porada 

zawodowa. 
 

 
Warsztat: 

Zaplanuj, określ 
cele i działaj. 

 
Uczestnicy OHP III rok 

nauki. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

MCK Trzebinia      
 
 

MCK w Trzebini 
ul. Lipcowa 50 

32-540 Trzebinia 
 

 
01.04.2021 r.- 
30.04.2021 r. 
 
g. 09:00 - 14:00 
 

 
Indywidualna 

informacja 
zawodowa. 

 
Moje IPK. 

 

 
Uczestnicy OHP II/III rok 

nauki. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

 
 
12.04.2021 r. 
 
g. 12:00 - 13:00 

 
 

Grupowa 
informacja 
zawodowa. 

 
 

Odkrywanie 
własnych 

umiejętności  
i możliwości. 

 

 
 

Uczestnicy OHP II/III rok 
nauki. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

 
14.04.2021 r. 
 
g. 12:00 - 13.30 

 
Analiza 

barometru 
zawodów 

dotyczących 
lokalnego 

rynku pracy. 

 
Aktualne trendy 
na rynku pracy. 

 
Uczestnicy OHP II/III rok 

nauki. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 



 
 
21.04.2021 r.  
 
g. 12:30 - 13:30 
 

 
Grupowa 

informacja 
zawodowa. 

 
Metody 

poszukiwania 
pracy. 

 

 
Uczestnicy OHP II/III rok 

nauki. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

  
27.04.2021 r.  
 
g. 12:00 - 13:00 
 

 
Grupowa 

informacja 
zawodowa. 

 

 
Oferta szkoleń 
zawodowych w 

kontekście 
wybranego 

zawodu. 
 

 
Uczestnicy OHP II/III rok 

nauki. 

 
Osobiście/telefonicznie/mailowo 

 

 


