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MAŁOPOLSKA WK OHP 

 

Harmonogram zajęć z młodzieżą z zakresu rozwoju zawodowego 

maj- czerwiec 2026 r.  

 

Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży w Tarnowie 

 

Nazwa jednostki 

Adres 
Data/godzina Forma wsparcia Temat Uczestnicy 

Miejsce 

wydarzenia 
Sposób aplikowania 

CEiPM w Tarnowie 
CEiPM w Tarnowie 

ul. Mościckiego 27 

33-100 Tarnów 

18.05.2026 r. -

30.06.2026 r. 

g. 08.00-15.30 

według potrzeb 

indywidualna 

porada zawodowa 

Temat dobrany 

w zależności od potrzeb 

uczestnika 

uczestnicy OHP, 

absolwenci 

OHP, pozostali 

Siedziba jednostki telefonicznie/osobiście 

18.05.2026 r. -

30.06.2026 r. 

g. 08.00-15.30 

według potrzeb 

indywidualna 

informacja 

zawodowa  

 

Temat dobrany 

w zależności od 

potrzeb uczestnika 

uczestnicy OHP, 

absolwenci 

OHP, pozostali 

Siedziba jednostki telefonicznie/osobiście 

18.05.2026 r. -

30.06.2026 r. 

g. 08.00-15.30 

według potrzeb 

indywidualna 

porada zawodowa  

Moje zasoby i potrzeby; 

Decyzja dotycząca 

dalszej edukacji. 

kandydaci na 

uczestników 

OHP 

Siedziba jednostki telefonicznie/osobiście 

18.05.2026 r.  

g. 11.40-12.25  

grupowa porada 

zawodowa 

Zachowania asertywne -

umiejętność otwartego 

wyrażania siebie 

uczestnicy OHP 

II roku nauki 

Zespół Szkół 

Niepublicznych  

w Tarnowie 

telefonicznie/osobiście 

20.05.2026 r. 

g. 10.45-11.30 

grupowa porada 

zawodowa 

Metody poszukiwania 

pracy 

uczestnicy OHP 

III roku nauki 

Siedziba jednostki telefonicznie/osobiście 

22.05.2026 r.  

g. 8.50-9.35 

grupowa porada 

zawodowa 

Zachowania asertywne -

umiejętność otwartego 

wyrażania siebie 

uczestnicy OHP 

II roku nauki 

Zespół Szkół 

Niepublicznych  

w Tarnowie 

telefonicznie/osobiście 

27.05.2026 r. 

g. 12.35-13.20 

grupowa porada 

zawodowa 

Metody poszukiwania 

pracy 

uczestnicy OHP 

III roku nauki 

Zespół Szkół 

Niepublicznych  

w Tarnowie 

telefonicznie/osobiście 
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02.06.2026 r. 

g. 12.40-13.25 

grupowa 

informacja 

zawodowa 

Wartości ważne dla 

projektowania mojej 

przyszłości zawodowej 

uczestnicy OHP 

I roku nauki 

Zespół Szkół 

Niepublicznych  

w Tarnowie 

telefonicznie/osobiście 

08.06.2026 r.  

g. 11.40-12.25 

grupowa porada 

zawodowa 

Moje zainteresowania  

i uzdolnienia, czyli co 

lubię i w czym jestem 

dobry 

uczestnicy OHP 

I roku nauki 

Zespół Szkół 

Niepublicznych  

w Tarnowie 

telefonicznie/osobiście 

11.06.2026 r.  

g. 12.35-13.20 

grupowa porada 

zawodowa 

Zachowania asertywne -

umiejętność otwartego 

wyrażania siebie 

uczestnicy OHP 

II roku nauki 

Zespół Szkół 

Niepublicznych  

w Tarnowie 

telefonicznie/osobiście 

17.06.2026 r.  

g. 12.35-13.20 

grupowa 

informacja 

zawodowa 

Wartości ważne dla 

projektowania mojej 

przyszłości zawodowej 

uczestnicy OHP 

I roku nauki 

Zespół Szkół 

Niepublicznych  

w Tarnowie 

telefonicznie/osobiście 

18.05.2026 r. -

30.06.2026 r.   

g. 8.00-15.00 

według potrzeb 

indywidualna 

informacja o rynku 

pracy   

Określenie potrzeb, 

oczekiwań i możliwości 

podjęcia zatrudnienia 

uczestnicy OHP, 

absolwenci 

OHP, pozostali 

Siedziba jednostki  telefonicznie/online/ 

osobiście  

18.05.2026 r. -

30.06.2026 r.   

g. 8.00-15.00 

według potrzeb 

pośrednictwo pracy 

krótkoterminowej 

Przedstawienie oferty 

pracy krótkoterminowej / 

wakacyjnej/sezonowej 

uczestnicy OHP, 

absolwenci 

OHP, pozostali 

Siedziba jednostki  telefonicznie/online/ 

osobiście  

18.05.2026 r. -

30.06.2026 r.   

g. 8.00-15.00 

według potrzeb 

pośrednictwo pracy 

stałej 

Przedstawienie oferty 

pracy stałej 

absolwenci 

OHP, pozostali 

Siedziba jednostki  telefonicznie/online/ 

osobiście  

18.05.2026 r. -

30.06.2026 r.   

g. 8.00-15.00 

według potrzeb 

pośrednictwo pracy 

w ramach 

przygotowania 

zawodowego  

Ustalenie możliwości 

realizacji przygotowania 

zawodowego, zebranie 

wywiadu. Przedstawienie 

konkretnej oferty pracy u 

pracodawcy 

wewnętrznego (OHP) lub 

pracodawcy 

zewnętrznego 

kandydaci na 

uczestników 

OHP 

Siedziba jednostki  

 

telefonicznie/online/ 

osobiście  

19.05.2026 r.  

g. 13.00-13.45 

grupowa 

informacja 

o rynku pracy 

„Moja pierwsza praca” uczestnicy OHP 

III roku nauki 

Siedziba jednostki  telefonicznie/online/ 

osobiście 
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21.05.2026 r.  

g. 13.00-13.45 

grupowa 

informacja 

o rynku pracy 

„Aktywność na rynku 

pracy – metody 

poszukiwania 

zatrudnienia”  

uczestnicy OHP 

II roku nauki 

Siedziba jednostki  telefonicznie/online/ 

osobiście  

26.05.2026 r.  

g. 13.00-13.45 

grupowa 

informacja 

o rynku pracy 

„Praktyki, staże i 

wolontariat – nowe 

doświadczenia zawodowe 

szansą na rozwój mojej 

kariery” 

uczestnicy OHP 

III roku nauki 

Siedziba jednostki  telefonicznie/online/ 

osobiście  

28.05.2026 r.  

g.13.00-13.45 

grupowa 

informacja 

o rynku pracy 

„Rynek pracy – 

podstawowe pojęcia” 

uczestnicy OHP 

I roku nauki 

Siedziba jednostki telefonicznie/online/ 

osobiście 

MCK W Bochni 
MCK w Bochni 

ul. Wojska Polskiego 1 

32-700 Bochnia 

18.05.2026 – 

30.06.2026 

g. 8.00-15.00 

według potrzeb 

indywidualne  

doradztwo 

zawodowe 

Temat dobrany 

w zależności od potrzeb 

uczestnika 

uczestnicy OHP, 

absolwenci 

OHP, pozostali 

Siedziba jednostki telefonicznie/online/ 

osobiście  

18.05.2026 – 

30.06.2026 

g. 8.00-15.00 

według potrzeb 

indywidualna 

informacja 

zawodowa 

Temat dobrany 

w zależności od potrzeb 

uczestnika 

uczestnicy OHP, 

absolwenci 

OHP, pozostali 

Siedziba jednostki telefonicznie/online/ 

osobiście 

19.05.2026  

g. 9.00-10.00 

grupowa porada   

zawodowa 

Wykorzystanie nowych 

technologii w 

poszukiwaniu pracy 

uczestnicy OHP Zespół Szkół nr 3 

w Bochni 

telefonicznie/online/ 

osobiście 

09.06.2026  

g. 10.00-11.00 

grupowa 

informacja   

zawodowa 

Metody i źródła 

poszukiwania pracy 

młodzież 

zewnętrzna 

Zespół Szkół nr 3 

w Bochni 

telefonicznie/online/ 

osobiście 

16.06.2026 

g. 12.00-13.00 

grupowa 

informacja   

zawodowa 

Metody i źródła 

poszukiwania pracy 

uczestnicy OHP, 

młodzież 

zewnętrzna 

Siedziba jednostki telefonicznie/online/ 

osobiście 

18.05.2026 – 

30.06.2026 

g. 8.00-15.00 

według potrzeb 

indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Określenie potrzeb, 

oczekiwań i możliwości 

podjęcia zatrudnienia 

uczestnicy OHP, 

absolwenci 

OHP, pozostali 

Siedziba jednostki telefonicznie/online/ 

osobiście 

18.05.2026 – 

30.06.2026 

g. 8.00-15.00 

według potrzeb 

pośrednictwo pracy 

krótkoterminowej 

Przedstawienie oferty 

pracy krótkoterminowej / 

wakacyjnej/sezonowej 

uczestnicy OHP, 

absolwenci 

OHP, pozostali 

Siedziba jednostki telefonicznie/online/ 

osobiście 
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18.05.2026 – 

30.06.2026 

g. 8.00-15.00 

według potrzeb  

pośrednictwo pracy 

stałej 

Przedstawienie oferty 

pracy stałej 

absolwenci 

OHP, pozostali 

Siedziba jednostki telefonicznie/online/ 

osobiście 

20.05.2026  

g. 11.00-11.45 

grupowa 

informacja o rynku 

pracy 

Rynek pracy moje 

oczekiwania, a 

oczekiwania 

pracodawców 

osoby w wieku 

25-30 lat 

Siedziba jednostki telefonicznie/online/ 

osobiście 

26.05.2026  

g. 10.00-10.45 

grupowa 

informacja o rynku 

pracy 

Rynek pracy – moje 

oczekiwania wobec pracy, 

a oczekiwania 

pracodawców 

osoby w wieku 

25-30 lat 

Zespół Szkół nr 3 

w Bochni 

telefonicznie/online/ 

osobiście 

MCK w Dąbrowie Tarnowskiej 
MCK w Dąbrowie 

Tarnowskiej 

ul. B. Joselewicza 8 

33-200 Dąbrowa 

Tarnowska 

18.05.2026 r. -

30.06.2026 r.   

g. 9:00-15:45 

 

indywidualna 

porada zawodowa  

Temat dobrany 

w zależności od potrzeb 

uczestnika 

uczestnicy OHP, 

absolwenci 

OHP, pozostali 

Siedziba jednostki telefonicznie 

/osobiście  

18.05.2026 r. -

30.06.2026 r.   

g. 9:00-15:45 

 

indywidualna 

informacja 

zawodowa  

Temat dobrany 

w zależności od potrzeb 

uczestnika 

uczestnicy OHP, 

absolwenci 

OHP, pozostali 

Siedziba jednostki telefonicznie 

/osobiście  

22.05.2026 r. 

g. 10:40-11:25 

grupowa 

informacja 

zawodowa 

Wykorzystanie nowych 

technologii i Internetu w 

poszukiwaniu pracy. 

Grupa II. 

uczestnicy OHP Zespół Szkół im. 

K.K. 

Baczyńskiego w 

Dąbrowie 

Tarnowskiej 

osobiście 

09.06.2026 r. 

g. 11:30-12:15 

grupowe 

doradztwo 

zawodowe 

Moje zainteresowania i 

uzdolnienia, czyli co lubię 

i w czym jestem dobry. 

Grupa I. 

uczestnicy OHP Siedziba jednostki osobiście 

16.06.2026 r. 

g. 12:20-13:05 

grupowe 

doradztwo 

zawodowe 

Moje zainteresowania i 

uzdolnienia, czyli co lubię 

i w czym jestem dobry. 

Grupa II. 

uczestnicy OHP Siedziba jednostki osobiście 

10.06.2026 r.   

g. 10:00-10:45 

 

grupowa 

informacja o rynku 

pracy 

Rynek pracy – moje 

oczekiwania wobec pracy,  

a oczekiwania 

pracodawców. 

absolwenci OHP Siedziba jednostki osobiście 
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18.05.2026 r. -

30.06.2026 r.   

g. 9:00-15:45 

pośrednictwo pracy 

krótkoterminowej 

Przedstawienie oferty 

pracy krótkoterminowej 

uczestnicy OHP, 

absolwenci 

OHP, pozostali  

Siedziba jednostki osobiście/telefonicznie 

 

18.05.2026 r. -

30.06.2026 r.   

g. 9:00-15:45 

pośrednictwo pracy 

stałej 

Przedstawienie oferty 

pracy stałej, gwarancje 

zatrudnienia 

absolwenci 

OHP, pozostali 

Siedziba jednostki osobiście/telefonicznie 

 

 

 

Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży w Krakowie 

 

Nazwa 

jednostki/specjalisty 

Adres 

Data/godzina Forma wsparcia Temat Uczestnicy Sposób aplikowania 

MCK w Krakowie 
MCK w Krakowie 

os. Szkolne 19 

31-977 Kraków 

 

01.05.2026 r. - 

31.05.2026 r. 

g. 09:00 - 14:00 

Indywidualna 

porada zawodowa 
Mój IPK. 

Etap ostatniego 

roku nauki 
Osobiście 

20.05.2026 r. 

g. 8:00 - 12:00 

Grupowa porada 

zawodowa 

Jak wykorzystać sztuczną inteligencję w 

procesie uczenia się? 

Etap ostatniego 

roku nauki 
Osobiście 

01.05.2026 r. -  

31.05.2026 r. 

g. 09:00 - 14:00 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Ustalenie z uczestnikiem OHP jego potrzeb 

w zakresie informacji o rynku pracy. 

Etap ostatniego 

roku nauki 
Osobiście 

01.05.2026 r.-  

31.05.2026 r. 

g. 09:00 - 14:00 

Pośrednictwo pracy 

krótkoterminowej 
Oferty pracy krótkoterminowej. 

Uczestnicy OHP/ 

Absolwenci OHP/ 

Pozostali 

Osobiście 

01.05.2026 r.-  

31.05.2026 r. 

g. 09:00 - 14:00 

Pośrednictwo pracy 

stałej 
Oferty pracy – w drodze do zatrudnienia. 

Uczestnicy 

OHP/Absolwenci 

OHP/ Pozostali 

Osobiście 

26.05.2026 r. 

g. 08:00 - 09:00 

Grupowa 

informacja  

o rynku pracy 

AI nie jest magią, ale narzędziem: Jak dobrze 

korzystać z nowych technologii w 

poszukiwaniu pracy. 

Etap pierwszego i 

drugiego roku 

nauki 

Osobiście 

27.05.2026 r. 

g. 08:00 - 09:00 

Grupowa 

informacja  

o rynku pracy 

AI nie jest magią, ale narzędziem: Jak dobrze 

korzystać z nowych technologii w 

poszukiwaniu pracy. 

Etap pierwszego i 

drugiego roku 

nauki 

Osobiście 

01.06.2026 r.-  

30.06.2026 r. 

Indywidualna 

porada zawodowa 
Mój IPK. 

Etap ostatniego 

roku nauki 
Osobiście 
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g. 09:00 - 14:00 

03.06.2026 r. 

g. 08:00 - 10:00 

Grupowa porada 

zawodowa 
Szukam pracy. 

Etap ostatniego 

roku nauki 
Osobiście 

10.06.2026 r. 

g. 12:00 - 14:00 

Grupowa porada 

zawodowa 
Szukam pracy. 

Etap ostatniego 

roku nauki 
Osobiście 

19.06.2026 r. 

g. 8:00 - 10:00 

Grupowa porada 

zawodowa 

Jak wykorzystać 

sztuczną inteligencję w procesie uczenia się? 

Etap ostatniego 

roku nauki 
Osobiście 

01.06.2026 r.-  

30.06.2026 r. 

g. 09:00 - 14:00 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Ustalenie z uczestnikiem OHP jego potrzeb 

w zakresie informacji o rynku pracy. 

Etap ostatniego 

roku nauki 
Osobiście 

01.06.2026 r.-  

30.06.2026 r. 

g. 09:00 - 14:00 

Pośrednictwo pracy 

krótkoterminowej 
Oferty pracy krótkoterminowej. 

Uczestnicy OHP/ 

Absolwenci OHP/ 

Pozostali 

Osobiście 

01.06.2026 r.-  

30.06.2026 r. 

g. 09:00 - 14:00 

Pośrednictwo pracy 

stałej 
Oferty pracy – w drodze do zatrudnienia. 

Uczestnicy 

OHP/Absolwenci 

OHP/ Pozostali 

Osobiście 

03.06.2026 r. 

g. 08:00 - 09:00 

Grupowa 

informacja  

o rynku pracy 

AI nie jest magią, ale narzędziem: Jak dobrze 

korzystać z nowych technologii w 

poszukiwaniu pracy. 

Etap pierwszego i 

drugiego roku 

nauki 

Osobiście 

09.06.2026 r. 

g. 08:00 - 09:00 

Grupowa 

informacja  

o rynku pracy 

AI nie jest magią, ale narzędziem: Jak dobrze 

korzystać z nowych technologii w 

poszukiwaniu pracy. 

Etap pierwszego i 

drugiego roku 

nauki 

Osobiście 

11.06.2026 r. 

g. 08:00 - 09:00 

Grupowa 

informacja  

o rynku pracy 

AI nie jest magią, ale narzędziem: Jak dobrze 

korzystać z nowych technologii w 

poszukiwaniu pracy. 

Etap pierwszego i 

drugiego roku 

nauki 

Osobiście 

CEiPM w Krakowie 
CEiPM w Krakowie 

ul. Lipowa 3 

30-702 Kraków 

21.05.2026 r. 

g. 08:35 - 10:10 

Grupowe 

doradztwo 

zawodowe 

Testy predyspozycji zawodowych. Klient zewnętrzny 
Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

28.05.2026 r. 

g. 16:30 - 18:30 

Grupowa 

informacja 

zawodowa 

W drodze do zatrudnienia… Absolwenci OHP 
Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

02.06.2026 r. 

g. 13:00 – 14:00 

Grupowe 

doradztwo 

zawodowe 

Metody poszukiwania pracy 
Etap ostatniego 

roku nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

03.06.2026 r. 

g. 09:00 – 11:00 

Grupowe 

doradztwo 

zawodowe 

Moje kwalifikacje na rynku pracy Klient zewnętrzny 
Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 



7 

MCK w Kętach      
MCK w Kętach 

ul. Sobieskiego 16 

32-650 Kęty 

04.05.2026 r.– 

29.05.2026 r. 

g. 08:00 – 15:00 

Indywidualna 

porada zawodowa 

Diagnoza predyspozycji zawodowych - 

Wybór kierunku szkolenia. 

Uczestnicy OHP/ 

Absolwenci OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

04.05.2026 r.– 

29.05.2026 r. 

g. 08:00 – 15:00 

Indywidualna 

porada zawodowa 
Mój IPK. Uczestnicy OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

21.05.2026 r. 

g. 10:30 

Grupowa porada 

zawodowa 

Autoprezentacja - Przygotowanie do 

rozmowy kwalifikacyjnej. 
Uczestnicy OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

04.05.2026 r.– 

29.05.2026 r. 

g. 08:00 – 14:00 

 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Praca w moim przyszłym zawodzie. Uczestnicy OHP 
Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

04.05.2026 r.– 

29.05.2026 r. 

g. 08:00 – 14:00 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Rynek pracy - potrzeby i oczekiwania. Uczestnicy OHP 
Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

04.05.2026 r.– 

29.05.2026 r. 

g. 08:00 – 14:00 

Pośrednictwo pracy 

krótkoterminowej 
Moja pierwsza praca wakacyjna. 

Uczestnicy OHP/ 

Absolwenci OHP/ 

Klient zewnętrzny 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

21.05.2026 r. 

g. 11:30 

Grupowa 

informacja o rynku 

pracy 

Moja pierwsza praca. Uczestnicy OHP 
Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r. 

g. 08:00 – 15:00 

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe 

Moje Portfolio. Uczestnicy OHP 
Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r. 

g. 08:00 – 15:00 

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe 

Mój IPK. Uczestnicy OHP 
Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

09.06.2026 r. 

g. 11:00 

Grupowe 

doradztwo 

zawodowe 

Co mam i czego mi brakuje?  Bilans zasobów 

i potrzeb. 
Uczestnicy OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

15.06.2026 r. 

g. 10:30 

Grupowa porada 

zawodowa 

Autoprezentacja - Przygotowanie do 

rozmowy kwalifikacyjnej. 
Uczestnicy OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r. 

g. 08:00 – 14:00 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Praca w moim przyszłym zawodzie. Uczestnicy OHP 
Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 
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01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r. 

g. 08:00 – 14:00 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Rynek pracy - potrzeby  

i oczekiwania. 
Uczestnicy OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r. 

g. 08:00 – 14:00 

Pośrednictwo pracy 

krótkoterminowej 
Moja pierwsza praca wakacyjna. 

Uczestnicy OHP/ 

Absolwenci OHP/ 

Klient zewnętrzny 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

09.06.2026 r. 

g. 12:00 

Grupowa 

informacja o rynku 

pracy 

Mój zawód  

na rynku pracy. 
Uczestnicy OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

15.06.2026 r. 

g. 11:30 

Grupowa 

informacja o rynku 

pracy 

Moja pierwsza praca. Uczestnicy OHP 
Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

MCK w Miechowie 
MCK w Miechowie 

ul. Sienkiewicza 25 

32-200 Miechów 01.05.2026 r.– 

31.05.2026 r. 

g. 08:00 - 14:00 

Indywidualna 

informacja 

zawodowa 

W drodze do celu. 

Etap 

usamodzielniania 

na rynku pracy 

między 19. a 25. 

rokiem życia 

(absolwenci 

OHP) 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

22.05.2026 r. 

g. 10:00 - 12:00 

Grupowa porada 

zawodowa 
Metody poszukiwania pracy. 

Etap ostatniego 

roku nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

22.05.2026 r. 

g. 12:00-13:00 

Grupowa 

informacja o rynku 

pracy 

Przedsiębiorczość- moja własna firma. 
Etap ostatniego 

roku nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r. 

g. 08:00 - 14:00 

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe 

Moje Portfolio. 

Etap pierwszego i 

drugiego roku 

nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r. 

g. 08:00 - 14:00 

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe 

Mój IPK. 
Etap ostatniego 

roku nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

08.06.2026 r. 

g. 11:00 - 13:00 

Grupowa 

informacja 

zawodowa 

Autoprezentacja i przygotowanie do 

rozmowy kwalifikacyjnej. 

Etap ostatniego 

roku nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.06.2025 r.– 

30.06.2025 r. 

g. 08:00 – 14:00 

Pośrednictwo pracy 

stałej 
Oferty pracy - w drodze do zatrudnienia. Absolwenci OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 
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01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r. 

g. 08:00 – 14:00 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Praca w moim przyszłym zawodzie. 

Etap pierwszego i 

drugiego roku 

nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r. 

g. 08:00 – 14:00 

Pośrednictwo pracy 

krótkoterminowej 
Moja pierwsza praca wakacyjna. 

Uczestnicy OHP, 

Absolwenci OHP, 

Klient zewnętrzny 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

08.06.2026 r. 

g. 09:00 – 10:00 

Grupowa 

informacja  

o rynku pracy 

Mój zawód na rynku pracy. 

Etap pierwszego i 

drugiego roku 

nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

17.06.2026 r. 

g. 13:00 – 14:00 

Grupowa 

informacja o rynku 

pracy. 

Możliwość zatrudnienia na lokalnym, 

regionalnym i zagranicznym rynku pracy. 

Etap pierwszego i 

drugiego roku 

nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

MCK w Myślenicach 
MCK w Myślenicach, 

ul. Średniawskiego 32 

32-400 Myślenice 

01.05.2026 r.– 

31.05.2026 r. 

g. 07:45 - 15:45 

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe 

Moje portfolio. 

Etap pierwszego i 

drugiego rok 

nauki 

Osobiście 

01.05.2026 r.– 

31.05.2026 r. 

g. 07:45 - 15:45 

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe 

Mój IPK. 
Etap ostatniego 

roku nauki 
Osobiście 

01.05.2026 r.– 

31.05.2026 r. 

g. 07:45 - 15:45 

Indywidualna 

informacja 

zawodowa 

Diagnoza predyspozycji zawodowych. 

Etap 

usamodzielniania 

na rynku pracy 

między 19. a 25. 

rokiem życia 

(absolwenci 

OHP) 

Osobiście 

01.05.2026 r.– 

31.05.2026 r. 

g. 07:45 - 15:45 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Praca w moim przyszłym zawodzie. 

Etap pierwszego i 

drugiego rok 

nauki 

Osobiście 

01.05.2026 r.– 

31.05.2026 r. 

g. 07:45 - 15:45 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Ustalenie z uczestnikiem OHP jego potrzeb 

w zakresie informacji o rynku pracy. 

Etap ostatniego 

roku nauki 
Osobiście 

01.05.2026 r.– 

31.05.2026 r. 

g. 07:45 - 15:45 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Informacje-w drodze do zatrudnienia. 

Etap 

usamodzielniania 

na rynku pracy 

między 19. a 25. 

rokiem życia 

Osobiście 
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(absolwenci 

OHP) 

01.05.2026 r.– 

31.05.2026 r. 

g. 07:45 - 15:45 

Pośrednictwo pracy 

krótkoterminowej 
Moja pierwsza praca wakacyjna. 

Etap 

usamodzielniania 

na rynku pracy 

między 19. a 25. 

rokiem życia 

(absolwenci 

OHP) 

Osobiście 

01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r. 

g. 07:45 - 15:45 

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe 

Moje portfolio. 

Etap pierwszego i 

drugiego rok 

nauki 

Osobiście 

01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r. 

g. 07:45 – 15:45 

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe 

Mój IPK. 
Etap ostatniego 

roku nauki 
Osobiście 

01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r. 

g. 07:45 – 15:45 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Praca w moim przyszłym zawodzie. 

Etap pierwszego i 

drugiego rok 

nauki 

Osobiście 

01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r. 

g. 07:45 - 15:45 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Ustalenie z uczestnikiem OHP jego potrzeb 

w zakresie informacji o rynku pracy. 

Etap ostatniego 

roku nauki 
Osobiście 

01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r. 

g. 07:45 - 15:45 

Pośrednictwo pracy 

krótkoterminowej 
Moja pierwsza praca wakacyjna. 

Etap 

usamodzielniania 

na rynku pracy 

między 19. a 25. 

rokiem życia 

(absolwenci 

OHP) 

Osobiście 

MCK w Niepołomicach 
MCK w Niepołomicach 

ul. Bocheńska 26 

32-005 Niepołomice 

01.05.2026 r.- 

31.05.2026 r. 

g. 7:45 -15:45 

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe 

Moje Portfolio. Uczestnicy OHP 
Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.05.2026 r.- 

31.05.2026 r. 

g. 7:45 -15:45 

Pośrednictwo pracy 

krótkoterminowej 
Moja pierwsza praca. Uczestnicy OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.05.2026 r.- 

31.05.2026 r. 

g. 7:45 -15:45 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Praca w moim przyszłym zawodzie. Uczestnicy OHP 
Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 
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19.05.2026 r. 

g. 9:00-11:00 

Grupowa porada 

zawodowa 

Odkrywanie własnych umiejętności i 

możliwości. 
Uczestnicy OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.06.2026 r.- 

30.06.2026 r. 

g. 7:45 -15:45 

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe 

Moje Portfolio. Uczestnicy OHP 
Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.06.2026 r.- 

30.06.2026 r. 

g. 7:45 -15:45 

Pośrednictwo pracy 

krótkoterminowej 
Moja pierwsza praca. Uczestnicy OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.06.2026 r.- 

30.06.2026 r. 

g. 7:45 -15:45 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Praca w moim przyszłym zawodzie. Uczestnicy OHP 
Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

09.06.2026 r. 

g. 12:00-13:00 

Grupowa porada 

zawodowa 
Mój zawód na rynku pracy. Uczestnicy OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

12.06.2026 r. 

g. 12:00-13:00 

Grupowa 

informacja o rynku 

pracy 

Moja pierwsza praca. Uczestnicy OHP 
Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

15.06.2026 r. 

g. 11:00-12:00 

Grupowa porada 

zawodowa 
Mój zawód na rynku pracy. Uczestnicy OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

16.06.2026 r. 

g. 13:00-14:00 

Grupowa 

informacja o rynku 

pracy 

Praca w moim przyszłym zawodzie. Uczestnicy OHP 
Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

18.06.2026 r. 

g. 9:00-10:00 

Grupowa porada 

zawodowa 
Mój zawód na rynku pracy. Uczestnicy OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

MCK w Oświęcimiu 
MCK w Oświęcimiu 

ul. Dąbrowskiego 15 

32-600 Oświęcim 

01.05.2026 r.– 

31.05.2026 r. 

g. 08:00 - 14:30 

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe 

Moje Portfolio. 

Etap pierwszego i 

drugiego roku 

nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.05.2026 r.– 

31.05.2026 r. 

g. 08:00 - 14:30 

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe 

Mój IPK. 
Etap ostatniego 

roku nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.05.2026 r.– 

31.05.2026 r. 

g. 08:00 - 14:30 

Indywidualna 

informacja 

zawodowa 

Diagnoza predyspozycji zawodowych. 
Etap ostatniego 

roku nauki 

Osobiście, 

telefonicznie, mailowo 

01.05.2026 r.– 

31.05.2026 r. 

g. 08:00 - 14:30 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Praca w moim przyszłym zawodzie. 

Etap pierwszego i 

drugiego roku 

nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 
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01.05.2026 r.– 

31.05.2026 r. 

g. 08:00 - 14:30 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Ustalenie z uczestnikiem OHP jego potrzeb 

w zakresie informacji o rynku pracy. 

Etap ostatniego 

roku nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.05.2026 r.– 

31.05.2026 r. 

g. 08:00 - 14:30 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Informacje – w drodze do zatrudnienia… Absolwenci OHP 
Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.05.2026 r.– 

31.05.2026 r. 

g. 08:00 - 14:30 

Pośrednictwo pracy 

krótkoterminowej 
Moja pierwsza praca wakacyjna. Absolwenci OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

 

01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r 

g. 08:00 - 14:30 

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe 

Moje Portfolio. 

Etap pierwszego i 

drugiego roku 

nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r. 

g. 08:00 - 14:30 

Indywidualna 

informacja 

zawodowa 

Diagnoza predyspozycji zawodowych. 
Etap ostatniego 

roku nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r. 

g. 08:00 - 14:30 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Praca w moim przyszłym zawodzie. 

Etap pierwszego i 

drugiego roku 

nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r. 

g. 08:00 - 14:30 

Pośrednictwo pracy 

krótkoterminowej 
Moja pierwsza praca wakacyjna. Absolwenci OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

MCK w Trzebini 
MCK w Trzebini 

ul. Lipcowa 50 

32-540 Trzebinia 

01.05.2026 r.– 

31.05.2026 r. 

g. 09:00 - 14:00 

Indywidualna 

informacja 

zawodowa 

Moje zasoby i potrzeby. 
Kandydaci na 

uczestników OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.05.2026 r.– 

31.05.2026 r. 

g. 09:00 - 14:00 

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe 

Decyzja dotyczącą dalszej edukacji. 
Kandydaci na 

uczestników OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

07.05.2026 r. 

g. 10:00-11:00 

Grupowa porada 

zawodowa 
Przygotowanie do rozmowy z pracodawcą. 

Etap ostatniego 

roku nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

27.05.2026 r. 

g. 10:00-11:00 

Grupowa porada 

zawodowa 
Lokalny rynek pracy. 

Etap pierwszego 

roku nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.05.2026 r.– 

31.05.2026 r. 

g. 09:00 - 14:00 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Oferty przygotowania zawodowego. 
Kandydaci na 

uczestników OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

06.05.2026 r. 

g. 12:00 – 13.00 

Grupowa 

informacja o rynku 

pracy 

Rodzaje umów o pracę. 
Etap ostatniego 

roku nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 
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28.05.2026 r. 

g. 12:00 – 13.00 

Grupowa 

informacja o rynku 

pracy 

Instytucje rynku pracy. 
Etap ostatniego 

roku nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.05.2026 r.– 

31.05.2026 r. 

g. 09:00 - 15:00 

Pośrednictwo pracy 

stałej 
Informacje – w drodze do zatrudnienia… Absolwenci OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r. 

g. 09:00 - 14:00 

Indywidualna 

informacja 

zawodowa 

Moje zasoby i potrzeby. 
Kandydaci na 

uczestników OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r. 

g. 09:00 - 14:00 

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe 

Decyzja dotyczącą dalszej edukacji. 
Kandydaci na 

uczestników OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

10.06.2026 r. 

g. 10:00-11:00 

Grupowa porada 

zawodowa 
Przygotowanie do rozmowy z pracodawcą. 

Etap ostatniego 

roku nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

24.06.2026 r. 

g. 10:00-11:00 

Grupowa porada 

zawodowa 
Lokalny rynek pracy. 

Etap pierwszego 

roku nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r. 

g. 09:00 - 14:00 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Oferty przygotowania zawodowego. 
Kandydaci na 

uczestników OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

11.06.2026 r. 

g. 12:00 – 13.00 

Grupowa 

informacja o rynku 

pracy 

Rodzaje umów o pracę. 
Etap ostatniego 

roku nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

17.06.2026 r. 

g. 12:00 – 13.00 

Grupowa 

informacja o rynku 

pracy 

Przygotowanie do wejścia na rynku pracy. 
Etap ostatniego 

roku nauki 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

01.06.2026 r.– 

30.06.2026 r. 

g. 09:00 - 15:00 

Pośrednictwo pracy 

stałej 
Informacje – w drodze do zatrudnienia… Absolwenci OHP 

Osobiście, telefonicznie, 

mailowo 

 

Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży w Nowym Sączu 

 

Nazwa jednostki/ 

specjalisty 

Adres 

Data/godzina Forma wsparcia Temat Uczestnicy Sposób aplikowania 

CEiPM w Nowy Sączu 
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CEiPM w Nowym Sącz 

PORADNICTWO 

ZAWODOWE 

ul. Rejtana 18 

33-300 wy Sącz 

04 – 29.05.2026 

8:00 – 15:30 

Indywidualne 

porady zawodowe 

Temat dostosowany do potrzeb klienta Uczestnicy i 

absolwenci 6-1 

Ośrodka Szkolenia i 

Wychowania w 

Nowym Sączu. 

Klienci zewnętrzni 

Osobiście lub 

telefonicznie 

/kontakt  

z: 6-1 OSIW i MCIZ  

w Nowym Sączu/ 

27.05.2026 

9:00-14:00 

 

Informacje i porady 

indywidualne 

 

Temat dostosowany do potrzeb klienta 

 

Młodzież klas 

ósmych, uczestnicy 

Dnia Otwartego 

OHP 

28.05.2026 

7:45-11:30 

Informacje i porady 

indywidualne 

Temat dostosowany do potrzeb klienta Uczestnicy Dni 

Godności 

CEiPM w Nowym Sącz 

PORADNICTWO 

ZAWODOWE 

 

Nadleśnictwo Gromnik 

– Lasy Państwowe ul. 

Andersa 1, 33-180 

Gromnik 

09.06.2026 

09:00 – 14:00 

Grupowe 

doradztwo 

zawodowe – 

Konkurs, gra 

terenowa 

KarieroBIEG w rytmie rynku pracy Uczestnicy 6-1 

OSiW w Nowym 

Sączu  

Osobiście lub 

telefonicznie 

/kontakt  

z: 6-1 OSIW i CEiPM 

w Nowym Sączu 

CEiPM w Nowym Sącz 

POŚREDNICTWO 

PRACY 

ul. Rejtana 18 

33-300 wy Sącz 

04 – 29.05.2026 

8:00 – 15:30 

Indywidualne 

informacje o rynku 

pracy 

Kierowanie klientów do ofert pracy. Uczestnicy i 

absolwenci 6-1 

Ośrodka Szkolenia i 

Wychowania w 

Nowym Sączu. 

Osobiście lub 

telefonicznie 

/kontakt  

z: 6-1 OSIW i MBP 

w Nowym Sączu. 

MCK w Gorlicach 

ul. Rzeźnicza 10 

38-300 Gorlice 

15.05.2026 – 

30.06.2026 

8:00 – 15:30 

Indywidualna 

informacja 

zawodowa.  

Tematyka dostosowana do potrzeb klienta. Uczestnicy 6-38 HP Osobiście lub tel. 

/kontakt z: MCK  

w Gorlicach  

15.05.2026 

30.06.2026 

8:00 – 15:30 

 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy. 

Tematyka dostosowana do potrzeb klienta. 

 

MCK w Gorlicach 

ul. Rzeźnicza 10 

38-300 Gorlice 

 

29.05.2026 

10.45 – 12.20 

Grupowe 

doradztwo 

zawodowe 

Jak napisać skutecznie CV i list 

motywacyjny. Autoprezentacja i 

przygotowanie do rozmowy 

kwalifikacyjnej. 
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ZSZ Gorlice,  

ul. Niepodległości 5 

29.05.2026 

12.25 – 13.10 

Grupowa 

informacja o rynku 

pracy 

Możliwości zatrudnienia na lokalnym i 

regionalnym rynku pracy. 

MCK w Gorlicach 

ul. Rzeźnicza 10 

38-300 Gorlice 

 

ZST Gorlice,  

ul. Michalusa 6 

 

10.06.2026 

8.50 – 10.25 

Grupowe 

doradztwo 

zawodowe, 

Jak napisać skutecznie CV i list 

motywacyjny. Autoprezentacja i 

przygotowanie do rozmowy 

kwalifikacyjnej. 

10.06.2026 

10.30 – 11.15 

Grupowa 

informacja o rynku 

pracy 

Możliwości zatrudnienia na lokalnym i 

regionalnym rynku pracy. 

MCK w Gorlicach 

ul. Rzeźnicza 10 

38-300 Gorlice 

 

ZSZ Biecz,  

ul. K. Wielkiego 11 

11.06.2026 

11.00 – 12.35 

Grupowe 

doradztwo 

zawodowe, 

Jak napisać skutecznie CV i list 

motywacyjny. Autoprezentacja i 

przygotowanie do rozmowy 

kwalifikacyjnej. 

11.06.2026 

12.40 – 13.25 

Grupowa 

informacja o rynku 

pracy 

Możliwości zatrudnienia na lokalnym i 

regionalnym rynku pracy. 

MCK w Jabłonce,  

ul. Sobieskiego 78,  

34-480 Jabłonka 

04 – 29.05.2026 

8:00 – 15:30 

Porady 

indywidualne 

Tematyka dostosowana indywidualnie do 

potrzeb klienta 
Uczestnicy i 

absolwenci Centrum 

Kształcenia i 

Wychowania w 

Szczawnicy - 

Jabłonce 

Osobiście lub 

telefonicznie. 

/kontakt z: Centrum 

Kształcenia i 

Wychowania w 

Szczawnicy – Jabłonce, 

Młodzieżowym 

Centrum Kariery  

w Jabłonce 

19.05.2026,  

10:00 – 13:00  

Grupowa 

informacja o rynku 

pracy 

Aktualne trendy na rynku pracy i skuteczne 

metody poszukiwania zatrudnienia 

25.05.2026,  

13:00 – 15:00 

Warsztaty godzenia 

ról rodzinnych i 

zawodowych 

Rodzina i praca w równowadze 

01.06.2026 – 

30.06.2026, 

godz. 09:00 – 

15:00 

Porady 

indywidualne 

Tematyka dostosowana indywidualnie do 

potrzeb klienta 

Uczestnicy CKiW w 

Szczawnicy – 

Jabłonce, 

Absolwenci OHP, 

Klienci zewnętrzni  

Spotkanie z 

pośrednikiem pracy i 

doradcą zawodowym w 

MCK w Jabłonce/ 

kontakt osobisty lub tel. 09.06.2026, godz. 

9:30 – 11:30 

 

Grupowa 

informacja 

zawodowa 

Zawody sezonowe – szansa na 

doświadczenie 

15.06.2026, godz. 

10:00 – 12:30  

 

Grupowa 

informacja o rynku 

pracy 

Klikasz, tworzysz, zarabiasz? Rynek pracy 

online 
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MCK w Skomielnej 

Białej 

32-434 Skomielna Biała 

13 

04 – 29.05.2026 

8:00 – 15:30 

Indywidualna 

informacja 

zawodowa 

Tematyka dostosowana do indywidualnych 

potrzeb uczestnika 

Uczestnicy i 

absolwenci 6-36 

Hufca Pracy w 

Skomielnej Białej  

Osobiście lub 

telefonicznie. 

/kontakt z: 6-36 

Hufcem Pracy i MCK w 

Skomielnej Białej 
04 – 29.05.2026 

8:00 – 15:30 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

 

Tematyka dostosowana do indywidualnych 

potrzeb uczestnika 

20.05.2026  

14:00 – 15:30 

Grupowa   

informacja o rynku 

pracy 

 

Znaj swoje prawa i obowiązki – świadome 

poruszanie się po rynku pracy. Aktywne 

poszukiwanie pracy – wykorzystanie 

nowych technologii. 

21.05.2026  

14:00 – 15:30 

Grupowa 

informacja 

zawodowa 

Moje oczekiwania i zasoby, a oczekiwania 

pracodawcy. Moje kwalifikacje na rynku 

pracy. 

01.06.2026-

30.06.2026 

8:00-14:00 

Indywidualna 

porada zawodowa, 

Indywidualna 

informacja 

zawodowa 

Tematyka dostosowana do indywidualnych 

potrzeb uczestnika. 

01.06.2026-

30.06.2026 

8:00-14:00 

Indywidualna 

informacja o rynku 

pracy 

Tematyka dostosowana do indywidualnych 

potrzeb uczestnika 

10.06.2026 

14:00 – 15:30 

Grupowa   

Informacja o rynku 

pracy 

Praktyki, staże i wolontariat, praca 

wakacyjna - nowe doświadczenia 

zawodowe. 

11.06.2026 

14:00 – 15:30 

Grupowe 

doradztwo 

zawodowe 

Co mam czego mi brakuje? Moje 

kwalifikacje zawodowe 

24.06.2026  

14:00 – 15:30 

Grupowa   

Informacja o rynku 

pracy 

Znaj swoje prawa i obowiązki – świadome 

poruszanie się po rynku pracy. Aktywne 

poszukiwanie pracy – wykorzystanie 

nowych technologii. 

25.06.2026 

14:00 – 15:30 

Grupowe 

doradztwo 

zawodowe 

Mój pierwszy kontakt z pracodawcą, 

rozmowa kwalifikacyjna. 

MCK w Limanowej 

ul. Jana Pawła II 19 

34- 600 Limanowa  

04 – 29.05.2026 

8:00 – 15:30 

Indywidualne 

informacje o rynku 

pracy.  

Informacja o rynku pracy Uczestnicy i 

absolwenci 6-32 

Osobiście lub 

telefonicznie. 

/kontakt z: MCK 
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04 – 29.05.2026 

8:00 – 15:30 

Indywidualne 

porady zawodowe  

Diagnoza i bilans umiejętności, zdolności i 

predyspozycji zawodowych. Dalsza ścieżka 

kształcenia. 

Hufca Pracy w 

Limanowej 

w Limanowej 

01.06.2026-

30.06.2026 8:00 – 

14:00 

Informacja 

indywidualna  

Informacja o rynku pracy i zawodach 

01.06.2026 -

30.06.2026 8:00 – 

15:00 

 

Indywidualne 

porady 

 

Diagnoza i bilans umiejętności, zdolności i 

predyspozycji zawodowych. Dalsza ścieżka 

kształcenia. 

 

09.06.2026 

10.15-11.00 

Informacja 

grupowa 

 

Możliwości i kierunki dalszej edukacji. 

Zdobywanie kwalifikacji zawodowych 

MCK w Krynicy Zdrój 

ul. Źródlana 59 

33-380 Krynica Zdrój 

04 – 29.05.2026 

8:00 – 15:30 

Indywidualne 

porady zawodowe 

Tematyka dopasowana do potrzeb klienta. Uczestnicy 6-1 

OSiW w Nowym 

Sączu (grupa 

wychowawcza w 

Krynicy-Zdroju),  

Osobiście lub tel. 

/kontakt z:  

MCK w Krynicy Zdroju 

6-1 OSiW w Nowym 

Sączu, 

6-34 HP w Starym 

Sączu 

04 – 29.05.2026 

8:00 – 15:30 

Indywidualne 

informacje o rynku 

pracy 

Kierowanie do przedstawionej oferty pracy 

19.05.2026 

11:00-12:00 

Grupowa 

informacja o rynku 

pracy 

Praca na wakacje - gdzie szukać i jak 

zdobyć? 

27.05.2026 

10:00-11:00 

Grupowa porada 

zawodowa 

Wchodzę na rynek pracy– rozwijanie jakich 

kompetencji zwiększy moją szansę na 

sukces? 

01-30.06.2026 

8:00-15:00 

Indywidualne 

porady zawodowe 

Tematyka dopasowana do potrzeb klienta Uczestnicy 6-34 HP 

w Starym Sączu, 

Uczestnicy 6-1 

OSiW w Nowym 

Sączu (grupa 

wychowawcza w 

Krynicy-Zdroju) 

01-30.06.2026 

8:00-15:00 

Indywidualne 

informacje o rynku 

pracy 

Kierowanie do przedstawionej oferty pracy. 

03.06.2026 

8:00-15:00 

Szkolenie w 

zakresie rozwoju 

kompetencji 

informatycznych 

Kompetencje informatyczne kluczem do 

sukcesu na rynku pracy.  

Uczniowie 

Branżowej Szkoły 

Zawodowej w 

Krynicy-Zdroju 

10.06.2026 

11:00-12:00 

Grupowa 

informacja 

zawodowa 

Autoprezentacja i skuteczne przygotowanie 

się do rozmowy kwalifikacyjnej.  

Uczniowie Zespołu 

Szkół 
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Ponadgimnazjalnych 

w Krynicy-Zdroju 

 17.06.2026 

10:00-11:00 

Grupowa 

informacja o rynku 

pracy 

Dokumenty aplikacyjne jako pierwsza 

wizytówka zawodowa. 

Uczniowie Zespołu 

Szkół 

Ponadgimnazjalnych 

w Krynicy-Zdroju 

 


