
Plan działań w ramach Akcji Lato z OHP 2023 
w Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży w Krośnie 

 

Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży w Krośnie 
Ul. Lewakowskiego 7 

38-400 Krosno 

Lp. Data wydarzenia Rodzaj i tematyka zajęć Adresaci 
Osoba odpowiedzialna za 

prowadzenie zajęć 
Miejsce wydarzenia 

1. Czerwiec/lipiec 2023 
Kurs: obsługa kasy fiskalnej 
i terminala płatniczego 

Uczestnicy OHP kl. II - III, 
absolwenci 

Marek Mrozek 

Krakowski Ośrodek Szkoleniowo 
Doradczy SEMEKS 
Aleja Jana Pawła II 37, 38-400 
Krosno 

2. Czerwiec/ lipiec 2023 
Kurs zawodowy: spawacz 
metodą TIG - 141 

Uczestnicy OHP kl.  III, 
absolwenci 

Marek Mrozek 
Ośrodek Kształcenia 
Zawodowego w Krośnie,  
Ul. Michała Mięsowicza 4 

3. Czerwiec/ lipiec 2023 
Kurs zawodowy: operator 
obrabiarek sterowanych 
numerycznie CNC 

Uczestnicy OHP kl.  III, 
absolwenci + os. 
zewnętrzna 

Marek Mrozek 
ZS Mechanicznych w Krośnie 
ul. Tysiąclecia 5 

4. Czerwiec/ lipiec 2023 
Kurs zawodowy: kosmetyczka -  
stylizacja paznokci brwi i rzęs 

Uczestnicy OHP kl. II -  III Marek Mrozek 
Plac Konstytucji 3 Maja 14,  
38 – 600 Lesko 

5. 11.07.2023 
Spotkanie informacyjno - 
rekrutacyjne na kursy planowane 
w IV  kw. 

Uczestnicy OHP kl. I  Marek Mrozek CEiPM w Krośnie 

6. Sierpień 2023 
Spotkanie informacyjno - 
rekrutacyjne na kursy planowane 
w IV kw. 

Uczestnicy OHP kl. II - III, 
absolwenci + os. 
zewnętrzne 

Marek Mrozek CEiPM w Krośnie 

Młodzieżowe Biuro Pracy w Krośnie 
Ul. Lewakowskiego 7 

38-400 Krosno 

Lp. Data wydarzenia Rodzaj i tematyka zajęć Adresaci 
Osoba odpowiedzialna za 

prowadzenie zajęć 
Miejsce wydarzenia 

1. Czerwiec – wrzesień Pośrednictwo pracy/Giełdy pracy Uczestnicy OHP/ Edyta Wilusz – pośrednik pracy CEiPM w Krośnie 



2023 – w ramach zapotrzebowania Absolwenci OHP/Wszyscy 
zainteresowani 

2. 11.07.2023 
Grupowa informacja z zakresu 
rynku pracy 

Uczestnicy OHP Edyta Wilusz – pośrednik pracy CEiPM w Krośnie 

Mobilne Centrum Informacji Zawodowej w Krośnie 
Ul. Lewakowskiego 7 

38-400 Krosno 

Lp. Data wydarzenia Rodzaj i tematyka zajęć Adresaci 
Osoba odpowiedzialna za 
prowadzenie zajęć 

Miejsce wydarzenia 

1. 11.07.2023 

Porada grupowa: Sposoby i 
źródła szukania ofert pracy. 
Korzyści wynikające 
z podejmowania pracy 
wakacyjnej. 

Uczestnicy 
9-9 HP-DM w Krośnie 

Marta Kandefer-Fydrych CEiPM w Krośnie  

2. 12.07.2023 
Zajęcia z zakresu „Rozwoju 
kompetencji informatycznych”. 

Uczestnicy 
9-10 HP-DK w Krośnie 

Maciej Mrozek CEiPM w Krośnie  

3. 19.07.2023 
Warsztaty „Godzenie ról 
zawodowych i rodzinnych”. 

Uczestnicy 
9-9 HP-DM w Krośnie 

Marta Kandefer-Fydrych CEiPM w Krośnie 

4. Lipiec – sierpień 2023 
Konsultacje indywidualne - 
rekrutacja do 9-9 HP-DK w 
Krośnie 

Wszyscy zainteresowani Marta Kandefer-Fydrych 
Zespół Szkół Naftowo 
Gazowniczych w Krośnie,  
ul. Boh. Westerplatte 20 

5. Lipiec – sierpień 2023 
Konsultacje indywidualne - 
rekrutacja do 9-10 HP-DK w 
Krośnie 

Wszyscy zainteresowani Maciej Mrozek 
ZS Architektoniczno – 
Budowlanych w Krośnie, ul. ks. P. 
Skargi 3 

6. Sierpień 2023 
Porada grupowa: Moje miejsce 
na rynku pracy 

Wszyscy zainteresowani 
Marta Kandefer-Fydrych, 
Maciej Mrozek 

CEiPM w Krośnie, 

7. Wrzesień 2023 
Porada grupowa: Zajęcia 
integracyjne – ja na tle grupy 

Uczestnicy  
kl. I 
9-9 HP-DK w Krośnie 

Marta Kandefer-Fydrych 
ZS Naftowo Gazowniczych 
w Krośnie,  
ul. Boh. Westerplatte 20 

8. Wrzesień 2023 
Porada grupowa: Zajęcia 
integracyjne – ja na tle grupy 

Uczestnicy  
kl. I 
9-10 HP-DK w Krośnie 

Maciej Mrozek 
ZSP nr 2 
ul. ks. St. Szpetnara 9 

9. Lipiec – wrzesień 2023 Konsultacje indywidualne Wszyscy zainteresowani Marta Kandefer-Fydrych, CEiPM w Krośnie,  



z doradcą zawodowym (badanie 
predyspozycji zawodowych, 
pisanie dokumentów 
aplikacyjnych) 

Maciej Mrozek 

Młodzieżowe Centrum Kariery w Iwoniczu 
Ul. Zadwór 5 

38-440 Iwonicz  

Lp. Data wydarzenia Rodzaj i tematyka zajęć Adresaci 
Osoba odpowiedzialna za 

prowadzenie zajęć 
Miejsce wydarzenia 

1. 28.06.2023 
„Godzenie ról zawodowych 
i społecznych – warsztaty 
grupowe. 

Uczestnicy / absolwenci  
OHP 

Marta Chorążak - Tabisz MCK w Iwoniczu  

2. Lipiec – wrzesień 2023 
Konsultacje indywidualne - 
rekrutacja do 9-10 HP-DK w 
Krośnie oraz OSiW Iwonicz 

Wszyscy zainteresowani Marta Chorążak - Tabisz 
MCK w Iwoniczu  
ZSP nr 2 w Krośnie, 
 ul. Ks. St. Szpetnara 9 

3. Lipiec – wrzesień 2023 
„Metody aktywnego 
poszukiwania pracy” – zajęcia 
grupowe. 

Uczestnicy OHP – wszyscy 
zainteresowani. 

Marta Chorążak – Tabisz, 
Robert Nycz 

MCK w Iwoniczu  

4. Lipiec – wrzesień 2023 
„Rynek pracy dla młodzieży” – 
zajęcia grupowe. 

Uczestnicy OHP – wszyscy 
zainteresowani. 

Marta Chorążak – Tabisz, 
Robert Nycz 

MCK w Iwoniczu  

5. Lipiec – wrzesień 2023 
Giełdy pracy – w ramach 
zapotrzebowania. 

Uczestnicy OHP – wszyscy 
zainteresowani. 

Robert Nycz MCK w Iwoniczu  

6. Wrzesień 2023 Wizyty studyjne. 
Uczestnicy OHP – wszyscy 
zainteresowani. 

Marta Chorążak – Tabisz, 
Robert Nycz 

Lokalne środowisko 

Młodzieżowe Centrum Kariery w Sanoku 
Ul. Kościuszki 15 

38-500 Sanok 

Lp. Data wydarzenia Rodzaj i tematyka zajęć Adresaci 
Osoba odpowiedzialna za 

prowadzenie zajęć 
Miejsce wydarzenia 

1. Czerwiec 2023 
Wizyta studyjna  
„Mont - Inox” Sanok 

Uczestnicy 9-8 HP Sanok 
Renata Mazurkiewicz/Iwona 
Samborska – Adamiak/ Piotr 
Kozłowski 

„Mont - Inox” Sanok,  
ul. Kiczury 12 

2. Lipiec -  2023 "ABC prowadzenia Uczestnicy 9-8 HP Sanok Renata Mazurkiewicz/Iwona MCK w Sanoku 



działalności gospodarczej” Samborska - Adamiak 

3. Lipiec -  2023 
Seminarium pn. "Młodociany 
pracownik" 

Uczestnicy 9-8 HP Sanok 
Renata Mazurkiewicz/Iwona 
Samborska - Adamiak 

MCK w Sanoku 

4. Lipiec - sierpień - 2023 
Działania edukacyjno-rekreacyjne 
dla uczestników 9-8 HP Sanok 

Uczestnicy 9-8 HP Sanok/ 
Absolwenci 

Renata Mazurkiewicz/Iwona 
Samborska – Adamiak/ Piotr 
Kozłowski/ Justyna Solon/ 
Witold Koza 

Teren Sanoka/Leska 

5. Lipiec - sierpień - 2023 

Grupowa porada/informacja 
zawodowa pn. „Skazani  na 
sukces, czyli budowanie marki 
pracownika zaczyna się 
w szkole.” 

Uczestnicy 9-8 HP Sanok / 
Absolwenci OHP, wszyscy 
zainteresowani 

Renata Mazurkiewicz/Iwona 
Samborska - Adamiak 

MCK w Sanoku 

6. Lipiec – sierpień 2023 
Konsultacje indywidualne - 
rekrutacja do 9-8 HP-DK w 
Krośnie  

Wszyscy zainteresowani 
Renata Mazurkiewicz/Iwona 
Samborska - Adamiak 

MCK w Sanoku 

7. Lipiec – wrzesień 2023 
Pośrednictwo pracy/Giełdy pracy 
– w ramach zapotrzebowania 

Uczestnicy OHP / 
Absolwenci OHP / 
Wszyscy zainteresowani 

Piotr Kozłowski – pośrednik 
pracy 

MCK w Sanoku 

Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży  w Rzeszowie 
Al. Piłsudskiego 31 

35-074 Rzeszów 

Lp. Data wydarzenia Rodzaj i tematyka zajęć Adresaci 
Osoba odpowiedzialna za 

prowadzenie zajęć 
Miejsce wydarzenia 

1. Lipiec-sierpień 2023 
Wizyta przygotowawcza 
międzynarodowego projektu. 

Uczestnicy 9-19 HP w 
Dębicy 

Walentyna Turowska- 
specjalista ds. programów 

9-19 Hufiec Pracy w Dębicy 

2. 20-25.08.2023 

Realizacja międzynarodowego 
projektu pt. „ Polsko-Ukraińskie 
ABC Przedsiębiorczości” w 
ramach PURWM. 

Uczestnicy 9-19 HP w 
Dębicy/ młodzież z 
Ukrainy 

Walentyna Turowska- 
specjalista ds. programów 

CEiPM Rzeszów 

Mobilne Centrum Informacji Zawodowej w Rzeszowie 
Al. Piłsudskiego 31 

35-074 Rzeszów 

Lp. Data wydarzenia Rodzaj i tematyka zajęć Adresaci Osoba odpowiedzialna za Miejsce wydarzenia 



prowadzenie zajęć 

1. 
17.07.2023 
 

Role życiowe. Inni 
Mariola Lidwin, doradca 
zawodowy MCIZ Rzeszów 

MCIZ Rzeszów 

2. 24.07.2023 Lokalny rynek pracy. Inni 
Mariola Lidwin, doradca 
zawodowy MCIZ Rzeszów 

MCIZ Rzeszów 

3. 26.07.2023 
Zajęcia grupowe na temat 
aktywnego poruszania się po 
rynku pracy 

Absolwenci i uczestnicy 9-
1 HP Rzeszów, inni 

Kinga Warchoł, doradca 
zawodowy MCIZ Rzeszów 

MCIZ Rzeszów 

4. Lipiec 2023 
Indywidualne doradztwo 
zawodowe 

Absolwenci i uczestnicy 9-
1 HP Rzeszów, inni 

Kinga Warchoł, doradca 
zawodowy MCIZ Rzeszów, 
Mariola Lidwin, doradca 
zawodowy MCIZ Rzeszów 

MCIZ Rzeszów 

Młodzieżowe Biuro Pracy w Rzeszowie 
Al. Piłsudskiego 31 

35-074 Rzeszów 

Lp. Data wydarzenia Rodzaj i tematyka zajęć Adresaci 
Osoba odpowiedzialna za 

prowadzenie zajęć 
Miejsce wydarzenia 

1. 05.07.2023 Giełda pracy 
Osoby bezrobotne 
i poszukujące pracy 

Bartosz Stec – pośrednik pracy MBP Rzeszów 

2. 10.08.2023 Giełda pracy 
Osoby bezrobotne 
i poszukujące pracy 

Bartosz Stec – pośrednik pracy MBP Rzeszów  

Młodzieżowe Centrum Kariery w Dębicy 
Ul. Sienkiewicza 1 

39-200 Dębica 

Lp. Data wydarzenia Rodzaj i tematyka zajęć Adresaci 
Osoba odpowiedzialna za 

prowadzenie zajęć 
Miejsce wydarzenia 

1. 06.07.2023 
Przedsiębiorczość alternatywą 
na przyszłość 

Uczestnicy 9-19 HP 
Dębica 

 Sławomir Wiktor Paweł 
Bonarek 
 

MCK Dębica 

2. 11.07.2023 Bilans kompetencji zawodowych 
Uczestnicy 9-19 HP 
Dębica 

Sławomir Wiktor Paweł 
Bonarek 

MCK Dębica 

3. 10.08.2023 
Przedsiębiorczość alternatywą 
na przyszłość 

Uczestnicy 9-19 HP 
Dębica, młodzież 

Sławomir Wiktor Paweł 
Bonarek 

MCK Dębica 



poszukująca pracy 

4. 17.08.2023 Bilans kompetencji zawodowych 
Uczestnicy 9-19 HP 
Dębica, młodzież 
poszukująca pracy 

Sławomir Wiktor Paweł 
Bonarek 

MCK Dębica 

Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży Pracy w Tarnobrzegu 
ul. Moniuszki 20,  

39-400 Tarnobrzeg 

1. Lipiec - Wrzesień 2023  
Organizacja i realizacja szkoleń 
zawodowych zaplanowanych na 
rok 2023 

Młodzież OHP 
Klient zewnętrzny 

Beata Gryzło  CEiPM Tarnobrzeg  

2. Lipiec - Wrzesień 2023  

Opracowanie i realizacja 
Programów Aktywizacji 
Zawodowej Młodzieży Uczącej 
się. 

Młodzież OHP 
Klient zewnętrzny 

Beata Gryzło CEiPM Tarnobrzeg 

3.  Lipiec - Wrzesień 2023 
Opracowanie i realizacja 
Programu edukacyjnego                   
( programu z inicjatywy własnej) 

Młodzież OHP 
Klient zewnętrzny 

Beata Gryzło  
 

CEiPM Tarnobrzeg 

4. Czerwiec-wrzesień 
Spotkania z uczestnikami 
międzynarodowej wymiany 
młodzieży 

Uczestnik OHP Anna Wiącek -Siek  CEiPM Tarnobrzeg 

5. Wrzesień 
Realizacja projektu 
międzynarodowej wymiany 
młodzieży. 

Uczestnik OHP, młodzież 
ucząca się  

Anna Wiącek -Siek  Tarnobrzeg 

6. 
Czerwiec-wrzesień – 
termin do ustalenia 

Dzień otwarty OHP. 
Spotkania informacyjne 
dotyczące programów i 
projektów unijnych. 

Uczestnik OHP, młodzież 
ucząca się. 

Anna Wiącek -Siek  CEiPM Tarnobrzeg 

Młodzieżowe Biuro Pracy w Tarnobrzegu 
ul. Moniuszki 20,  

39-400 Tarnobrzeg 

Lp. Data wydarzenia Rodzaj i tematyka zajęć Adresaci 
Osoba odpowiedzialna za 

prowadzenie zajęć 
Miejsce wydarzenia 

1. Lipiec - Wrzesień 2023 Promocja pośrednictwa pracy Młodzież ucząca się, Anna Polek MBP Tarnobrzeg 



EURES wśród klientów MBP oraz 
podczas giełd pracy. 

bezrobotna i poszukująca 
pracy. 

2. Lipiec - Wrzesień 2023 

Punkt Informacyjny EURES na 
temat pracy sezonowej w 
niemieckim rolnictwie (Fair 
Mobilitat). 

Młodzież ucząca się, 
bezrobotna i poszukująca 
pracy. 

Anna Polek MBP Tarnobrzeg 

3. 
Lipiec j – wrzesień  
(terminy do ustalenia 
z pracodawcami) 

Giełdy pracy – bezpośrednie 
spotkania pracodawców z 
poszukującymi pracy.  

Młodzież ucząca się, 
bezrobotna i poszukująca 
pracy. 

Anna Polek MBP Tarnobrzeg 

4. 
Lipiec  – wrzesień 
termin do ustalenia 

Dzień Otwarty OHP. Promocja 
działalności CEiPM wśród 
młodzieży 15–25 lat oraz wśród 
osób poszukujących pracy pow. 
25 lat. Indywidualne konsultacje 
z pośrednikiem pracy. 

Młodzież ucząca się, 
bezrobotna i poszukująca 
pracy, osoby pow. 25 
roku życia 

Anna Polek MBP Tarnobrzeg 

Mobilne Centrum Informacji Zawodowej w Tarnobrzegu 
ul. Moniuszki 20,  

39-400 Tarnobrzeg 

Lp. Data wydarzenia Rodzaj i tematyka zajęć Adresaci 
Osoba odpowiedzialna za 

prowadzenie zajęć 
Miejsce wydarzenia 

7. 
Lipiec – termin do 
ustalenia 

Rozgrywki gry edukacyjnej 
„Chłopska Szkoła Biznesu”. 

Klient zewnętrzny 
Honorata Śmigała,  
Renata Wojtaszek 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  
ul. Kopernika 3 
39-400 Tarnobrzeg 

8. 
Sierpień – termin do 
ustalenia. 

Rozwój kompetencji 
informatycznych. 

Młodzież OHP 
Honorata Śmigała,  
Renata Wojtaszek 

MCIZ Tarnobrzeg,  

9. 
Wrzesień – termin do 
ustalenia. 

Rynek pracy. Barometr 
zawodów. 

Klient zewnętrzny 
Honorata Śmigała,  
Renata Wojtaszek 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  
ul. Kopernika 3 
39-400 Tarnobrzeg 

10. Lipiec – wrzesień  
Indywidualne porady i 
informacje zawodowe z doradcą 
zawodowym – tematyka 

Młodzież OHP,  
klient zewnętrzny 

Honorata Śmigała, 
Renata Wojtaszek 

MCIZ Tarnobrzeg 



dostosowana do potrzeb klienta. 
 

11. Lipiec – wrzesień „Lato z KZZ”. 
Młodzież OHP,  
klient zewnętrzny 

Honorata Śmigała, 
Renata Wojtaszek 

MCIZ Tarnobrzeg 

12. Lipiec – wrzesień 
Moje zasoby –Diagnoza 
predyspozycji zawodowych / 
realizacja ścieżki rekrutacyjnej. 

Młodzież OHP 
Honorata Śmigała  
Renata Wojtaszek 

MCIZ Tarnobrzeg 

Młodzieżowe Centrum Kariery w Stalowej Woli 
ul. Hutnicza 12,  

37-450 Stalowa Wola 

Lp. Data wydarzenia Rodzaj i tematyka zajęć Adresaci 
Osoba odpowiedzialna za 

prowadzenie zajęć 
Miejsce wydarzenia 

1. Lipiec – wrzesień 

Indywidualne porady 
 i informacje zawodowe 
z doradcą zawodowym – 
tematyka dostosowana do 
potrzeb klienta 

Młodzież z 9-17 HP  
w Stalowej Woli i 
absolwenci oraz młodzież 
w wieku 15-25 lat 

Justyna Haliniak MCK Stalowa Wola 

2 Lipiec – wrzesień 

Grupowe porady 
i informacje zawodowe 
z doradcą zawodowym- 
tematyka dostosowana do 
potrzeb klientów 

Młodzież z 9-17 HP  
w Stalowej Woli i 
absolwenci oraz młodzież 
w wieku 15-25 lat 

Justyna Haliniak MCK Stalowa Wola 

3 
Lipiec – sierpień 
termin do ustalenia 

Buduję własne portfolio 
zawodowe - KZZ 

Młodzież z 9-17 HP  
w Stalowej Woli i 
absolwenci oraz młodzież 
w wieku 15-25 lat 

Justyna Haliniak MCK Stalowa Wola 

7 
Lipiec 
termin do ustalenia 

Kształcenie ustawiczne – jak 
skutecznie planować swoją 
przyszłość zawodową 

Młodzież z 9-17 HP  
w Stalowej Woli i 
absolwenci oraz młodzież 
w wieku 15-25 lat 

Justyna Haliniak MCK Stalowa Wola 

8 
Lipiec 
termin do ustalenia 

Zainspiruj się do działania 
Młodzież w wieku 15 – 25 
lat 

Justyna Haliniak 
Warsztat Terapii Zajęciowej w 
Gorzycach 
 ul. 11-go Listopada 12  



39-432 Gorzyce 

9 Lipiec - sierpień 
Godzenie ról zawodowych i 
rodzinnych 

Młodzież z 9-17 HP  
w Stalowej Woli i 
absolwenci oraz młodzież 
w wieku 15-25 lat 

Justyna Haliniak 
Kinga Szczęch 

MCK Stalowa Wola 

10 Lipiec - sierpień 
Indywidualna informacja nt. 
rynku pracy, pośrednictwo pracy 
stałej, krótkoterminowej 

Młodzież z 9-17 HP  
w Stalowej Woli, 
absolwenci, młodzież 
w wieku 15-25 lat, 
bezrobotni 

Kinga Szczęch MCK Stalowa Wola 

11 Lipiec - sierpień 
Grupowa informacja o rynku 
pracy – tematyka dostosowana 
do potrzeb klienta 

Młodzież z 9-17 HP  
w Stalowej Woli, 
absolwenci oraz młodzież 
w wieku 15-25 lat 

Kinga Szczęch MCK Stalowa Wola 

12 Lipiec - sierpień 

Pozyskiwanie nowych 
pracodawców, celem nawiązania 
współpracy oraz zatrudnienia 
pracowników młodocianych 

Pracodawcy lokalni 
i regionalni 

Kinga Szczęch MCK Stalowa Wola 

13 
sierpień 
termin do ustalenia 

Dni Otwarte MCK – konsultacje 
ze specjalistami rozwoju 
zawodowego 

Młodzież z 9-17 HP  
w Stalowej Woli, 
absolwenci, młodzież 
w wieku 15-25 lat, 
bezrobotni 

Justyna Haliniak 
Kinga Szczęch 

MCK Stalowa Wola 

Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży  w  Przemyślu 
Ul. Okrzei 2 

37-700 Przemyśl 

Lp.  Data wydarzenia Rodzaj i tematyka zajęć  Adresaci  Osoba odpowiedzialna za 
prowadzenie zajęć  

Miejsce wydarzenia  

1. 21.08.-31.08.2023 
Kurs zawodowy Kosmetyczka ze 
stylizacją rzęs i brwi 

Absolwenci, uczestnicy 
HP 9- 13 i inni  Przemyśl 

Joanna Majewska specjalista 
ds. rozwoju zawodowego 

W trakcie ustalania 

2. 04.09-30.09.2023 
Zajęcia grupowe i indywidualne: 
analiza potrzeb szkoleniowych  
 

Absolwenci i uczestnicy  
9-13 HP Przemyśl,  
9-12 HP Jarosław 

Joanna Majewska specjalista 
ds. rozwoju zawodowego 

ZSHUiG w Przemyślu 



MCIZ Przemyśl 
Ul. Okrzei  2 

37-700 Przemyśl 

Lp.  Data wydarzenia Rodzaj i tematyka zajęć  Adresaci  Osoba odpowiedzialna za 
prowadzenie zajęć  

Miejsce wydarzenia  

1. 01-31.07.2023 
Zajęcia grupowe i indywidualne: 
„Kompetencje miękkie na rynku 
pracy” 

Uczestnicy 9-13 HP 
Przemyśl, klienci 
zewnętrzni, absolwenci 
OHP. 

Dorota Markowska-Słysz, Lidia 
Katan 

CEiPM OHP Przemyśl 

2. 01-31.08.2023 
Zajęcia grupowe, indywidualne: 
„Zainteresowania zawodowe”. 

Zrekrutowani uczestnicy 
OHP. 

Lidia Katan, Dorota 
Markowska-Słysz 

CEiPM OHP Przemyśl 

3. 4-30.09.2023 
Zajęcia grupowe, indywidualne: 
Kwestionariusz Zainteresowań 
Zawodowych- KZZ-M. 

Uczestnicy 9-13 HP 
Przemyśl, 

Lidia Katan, Dorota 
Markowska-Słysz 

CEiPM OHP Przemyśl/ZSHUiG 
w Przemyślu 

MCK Jarosław 
Ul. Paderewskiego 11 a 

37-500 Jarosław 

Lp.  Data wydarzenia Rodzaj i tematyka zajęć  Adresaci  Osoba odpowiedzialna za 
prowadzenie zajęć  

Miejsce wydarzenia  

1. 01.07. - 30.09.2023 
Dni otwarte jednostki MCK 
Jarosław 

Uczestnicy, absolwenci 
OHP i klienci zewnętrzni  
15-25 lat. 

Barbara Wojtowicz 
Bożena Szczupak 

MCK Jarosław 

2. 01.07 - 30.09.2023 
Zajęcia grupowe: „Moja 
wizytówka – dokumenty 
aplikacyjne” 

Uczestnicy  
i absolwenci OHP 

Barbara Wojtowicz 
 

MCK Jarosław 

3. 01.07 - 30.09.2023 
Działania promocyjno-
informacyjne dotyczące 
jednostek OHP 

Klienci zewnętrzni  
15-25 lat. 

Barbara Wojtowicz 
Bożena Szczupak 

Teren miasta Jarosławia 

4. 01.07 - 30.09.2023 
Zajęcia grupowe: „Planuję swoją 
karierę” 

Uczestnicy  
i absolwenci OHP 

Barbara Wojtowicz 
 

MCK Jarosław 

5. 
 
 

01.07 - 30.09.2023 Giełda pracy 
Uczestnicy, absolwenci 
OHP i klienci zewnętrzni  
15-25 lat. 

Bożena Szczupak MCK Jarosław 



6. 
 
 

01.07 - 30.09.2023 
Warsztaty: „Budowanie 
umiejętności miękkich” 

Uczestnicy, absolwenci 
OHP i klienci zewnętrzni  
15-25 lat. 

Barbara Wojtowicz 
Bożena Szczupak 

MCK Jarosław 

7. 
 

01.07 - 30.09.2023 
Szkolenie z zakresu „ABC 
prowadzenia działalności 
gospodarczej” 

Uczestnicy, absolwenci 
OHP i klienci zewnętrzni  
15-25 lat. 

Barbara Wojtowicz 
 

MCK Jarosław 

8. 
 
 

01.07 - 30.09.2023 
Warsztaty „Godzenie ról 
zawodowych i rodzinnych” 

Uczestnicy, absolwenci 
OHP i klienci zewnętrzni  
15-25 lat. 

Barbara Wojtowicz 
Bożena Szczupak 

MCK Jarosław 

 


