Grajewo, dn.24.09.2021
PWK.CEiPM/L.MCK/G.032.18.2021

Harmonogram zaje¢ z mlodzieza z zakresu rozwoju zawodowego za IV kwartat.

pazdziernik 2021 - MCK w Grajewie
04.10.2021- 30.10.2021- porady indywidualne miodziez — uczestnicy OHP.

05.10.2021 r. Godz.: 10.55

Temat: Moje zasoby w kontekscie wybranego zawodu.
Grupa docelowa: mtodziez uczaca sie - uczestnicy OHP
Miejsce: Zespdt Szkot, Wojewodzin 52

05.10.2021 r. Godz.: 11.50

Temat: Moje zasoby w kontekscie wybranego zawodu.
Grupa docelowa: mtodziez uczgca sie - uczestnicy OHP
Miejsce: Zespot Szkoét, Wojewodzin 52

07.10.2021 r. Godz.: 11.50

Temat: Wzmocnienie samooceny poprzez nauke umiejetnosci interpersonalnych.
Grupa docelowa: mtodziez uczgca sie - uczestnicy OHP

Miejsce: Zespot Szkoét, Wojewodzin 52

12.10.2021 r. Godz.: 08.00

Temat: Moje mocne i stabe strony jako czynnik ksztattujacy kariere edukacyjno-
zawodowa.

Grupa docelowa: mtodziez uczgca sie - uczestnicy OHP

Miejsce: Zespot Szkoét, Wojewodzin 52

12.10.2021 r. Godz.: 08.55

Temat: Moje mocne i stabe strony jako czynnik ksztattujacy kariere edukacyjno-
zawodowa.

Grupa docelowa: mtodziez uczaca sie - uczestnicy OHP

Miejsce: Zespot Szkot, Wojewodzin 52

19.10.2021 r. Godz.: 8.00

Temat: Skuteczne planowanie wtasnego rozwoju.
Grupa docelowa: mtodziez uczaca sie - uczestnicy OHP
Miejsce: Zespot Szkot, Wojewodzin 52

19.10.2021 r. Godz.: 8.00

Temat: Skuteczne planowanie wtasnego rozwoju.
Grupa docelowa: mtodziez uczaca sie - uczestnicy OHP
Miejsce: Zespot Szkoét, Wojewodzin 52

01.10.2021- 31.10.2021 r.

Indywidualne informacje o rynku pracy

Adresaci: mtodziez uczaca sie - uczestnicy OHP
Godz.: 9.00 - 15.00

Miejsce: Mtodziezowe Centrum Kariery w Grajewie



18.10.2021

Grupowa informacja o rynku pracy: Moje zainteresowania i uzdolnienia - moje mocne
i stabe strony.

Adresaci: mtodziez uczaca sie - uczestnicy OHP

Godz.: 12:00

Miejsce: sala konferencyjna OHP w Grajewie

Listopad 2021 - MCK w Grajewie

02.11.2021 r. - 30.11.2021- porady indywidualne mtodziez - uczestnicy OHP.

16.11.2021 r.

Temat: Aktywne metody poszukiwania pracy.

Grupa docelowa: mtodziez uczgca sie - uczestnicy OHP
Miejsce: Zespot Szkoét, Wojewodzin 52

16.11.2021 r.

Temat: Aktywne metody poszukiwania pracy.

Grupa docelowa: mtodziez uczgca sie - uczestnicy OHP
Miejsce: Zespot Szkot, Wojewodzin 52

01.11.2021- 30.11.2021 .

Indywidualne informacje o rynku pracy

Adresaci: mtodziez uczaca sie - uczestnicy OHP
Godz.: 9.00 - 15.00

Miejsce: Mtodziezowe Centrum Kariery w Grajewie

15.11.2021

Grupowa informacja o rynku pracy: Jak napisa¢ prawidtowo CV-zasady przygotowania
dokumentéw aplikacyjnych.

Adresaci: mtodziez uczaca sie - uczestnicy OHP

Godz.: 12:00

Miejsce: sala konferencyjna OHP w Grajewie

Grudzien 2021 - MCK w Grajewie

01.12.2021 r. - 31.12.2021- porady indywidualne mtodziez - uczestnicy OHP.

03.12.2021

Temat: Swiat zawoddw nie jest mi obcy.

Grupa docelowa: mtodziez uczaca sie — spoza OHP
Miejsce: Zespot Szkot, Wojewodzin 52

07.12.2021

Temat: Moja kariera zawod i edukacja .

Grupa docelowa: miodziez uczaca sie — spoza OHP
Miejsce: Zespot Szkoét, Wojewodzin 52

07.12.2021

Temat: Moja kariera zawod i edukacja .

Grupa docelowa: mtodziez uczgca sie - spoza OHP
Miejsce: Zespot Szkoét, Wojewodzin 52



01.12.2021- 31.12.2021 .

Indywidualne informacje o rynku pracy

Adresaci: mtodziez uczaca sie - uczestnicy OHP
Godz.: 9.00 - 15.00

Miejsce: Mtodziezowe Centrum Kariery w Grajewie

Sporzadzita: Anna Bednarko-posrednik pracy MCK w Grajewie
Krystyna Rutkowska-doradca zawodowy stazysta MCK w Grajewie

Zatwierdzit:

DYREKTOR
Centrum Edukacji i Pracy Mtodziezy OHP
w Lomzy

Joanna Filipkowska



