
Lp

Nazwa, adres 
i telefon 

jednostki, 
Osoba do 

kontaktu na 
miejscu (imię, 

nazwisko)

Planowany 
 termin 

wsparcia 
(data 
bądź 

okres z 
zachowani

em 
formatu 
dd-mm-

rrrr)

Plano
wane 
godzi
ny 

wspar
cia

Iloś
ć 

god
zin 
ws
par
cia

Nazwa/tytuł 
formy 

wsparcia 
oraz rodzaj 

formy 
wsparcia (np. 

szkolenie, 
staż, 

warsztaty)

Zakres tematyczny 
wsparcia

Sposób 
aplikow

ania

1 2 3 4 5 6 7

1

MCK OHP 
STRZELIN, 

ul. 
Sienkiewicza 
41  57-100 

Strzelin 
717980843,Mal
wina Nazarska

10.01.2022 9.00-
11.00 2

indywidualna 
informacja o 
rynku pracy 

szkolenie

określenie potrzeb, 
oczekiwań, możliwości 
zatrudnienia uczestnika 

spotkania, 
autoprezentacja, 

sporządzanie 
dokumentów 

aplikacyjnych i 
przygotowanie się do 

rozmowy 
kwalifikacyjnej

osobisty

2

MCK OHP 
STRZELIN, 

ul. 
Sienkiewicza 
41  57-100 

Strzelin 
717980843,Mal
wina Nazarska

12.01.2022 9.00-
12.00 3

indywidualna 
informacja o 
rynku pracy 

szkolenie

określenie potrzeb, 
oczekiwań, możliwości 
zatrudnienia uczestnika 

spotkania, 
autoprezentacja, 

sporządzanie 
dokumentów 

aplikacyjnych i 
przygotowanie się do 

rozmowy 
kwalifikacyjnej

osobisty

3

MCK OHP 
STRZELIN, 

ul. 
Sienkiewicza 
41  57-100 

Strzelin 
717980843,Mal
wina Nazarska

14.01.2022 9.00-
10.00 1

grupowa 
informacja o 
rynku pracy 

szkolenie

pierwsza praca, rodzaje 
ofert pracy osobisty
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4

MCK OHP 
STRZELIN, 

ul. 
Sienkiewicza 
41  57-100 

Strzelin 
717980843,An

na Tkacz

17.01.2022 9.00-
11.00 2

indywidualne 
doradztwo 
zawodowe 
szkolenie

zainteresowania, 
zdolności, 

kompetencje, 
uzdolnienia, 

predyspozycje 
zawodowe, planowanie 

drogi zawodowej, 
system wartości

osobisty

5

MCK OHP 
STRZELIN, 

ul. 
Sienkiewicza 
41  57-100 

Strzelin 
717980843,An

na Tkacz

19.01.2022 10.00-
13.00 3

indywidualne 
doradztwo 
zawodowe 
szkolenie 

zainteresowania, 
zdolności, 

kompetencje, 
uzdolnienia, 

predyspozycje 
zawodowe, planowanie 

drogi zawodowej, 
system wartości

osobisty

6

MCK OHP 
STRZELIN, 

ul. 
Sienkiewicza 
41  57-100 

Strzelin 
717980843,An

na Tkacz

24.01.2022 9.00-
10.00 1

grupowe 
poradnictwo 
zawodowe 
szkolenie 

Kompetencje miękkie 
na rynku pracy osobisty

7

MCK OHP 
STRZELIN, 

ul. 
Sienkiewicza 
41  57-100 

Strzelin 
717980843,Mal
wina Nazarska

04.02.2022 9.00-
11.00 2

indywidualna 
informacja o 
rynku pracy 

szkolenie

określenie potrzeb, 
oczekiwań, możliwości 
zatrudnienia uczestnika 

spotkania, 
autoprezentacja, 

sporządzanie 
dokumentów 

aplikacyjnych i 
przygotowanie się do 

rozmowy 
kwalifikacyjnej

osobisty

8

MCK OHP 
STRZELIN, 

ul. 
Sienkiewicza 
41  57-100 

Strzelin 
717980843,Mal
wina Nazarska

09.02.2022 9.00-
12.00 3

indywidualna 
informacja o 
rynku pracy 

szkolenie

określenie potrzeb, 
oczekiwań, możliwości 
zatrudnienia uczestnika 

spotkania, 
autoprezentacja, 

sporządzanie 
dokumentów 

aplikacyjnych i 
przygotowanie się do 

rozmowy 
kwalifikacyjnej

osobisty



9

MCK OHP 
STRZELIN, 

ul. 
Sienkiewicza 
41  57-100 

Strzelin 
717980843,Mal
wina Nazarska

11.02.2022 9.00-
10.00 1

grupowa 
informacja o 
rynku pracy 

szkolenie

pierwsza praca, rodzaje 
ofert pracy osobisty

10

MCK OHP 
STRZELIN, 

ul. 
Sienkiewicza 
41  57-100 

Strzelin 
717980843,An

na Tkacz

15.02.2022 9.00-
11.00 2

indywidualne 
doradztwo 
zawodowe 
szkolenie

zainteresowania, 
zdolności, 

kompetencje, 
uzdolnienia, 

predyspozycje 
zawodowe, planowanie 

drogi zawodowej, 
system wartości

osobisty

11

MCK OHP 
STRZELIN, 

ul. 
Sienkiewicza 
41  57-100 

Strzelin 
717980843,An

na Tkacz

17.02.2022 10.00-
13.00 3

indywidualne 
doradztwo 
zawodowe 
szkolenie 

zainteresowania, 
zdolności, 

kompetencje, 
uzdolnienia, 

predyspozycje 
zawodowe, planowanie 

drogi zawodowej, 
system wartości

osobisty

12

MCK OHP 
STRZELIN, 

ul. 
Sienkiewicza 
41  57-100 

Strzelin 
717980843,An

na Tkacz

22.02.2022 9.00-
10.00 1

grupowe 
poradnictwo 
zawodowe 
szkolenie 

Kompetencje miękkie 
na rynku pracy osobisty

13

MCK OHP 
STRZELIN, 

ul. 
Sienkiewicza 
41  57-100 

Strzelin 
717980843,Mal
wina Nazarska

03.03.2022 9.00-
11.00 2

indywidualna 
informacja o 
rynku pracy 

szkolenie

określenie potrzeb, 
oczekiwań, możliwości 
zatrudnienia uczestnika 

spotkania, 
autoprezentacja, 

sporządzanie 
dokumentów 

aplikacyjnych i 
przygotowanie się do 

rozmowy 
kwalifikacyjnej

osobisty



14

MCK OHP 
STRZELIN, 

ul. 
Sienkiewicza 
41  57-100 

Strzelin 
717980843,Mal
wina Nazarska

09.03.2022 9.00-
12.00 3

indywidualna 
informacja o 
rynku pracy 

szkolenie

określenie potrzeb, 
oczekiwań, możliwości 
zatrudnienia uczestnika 

spotkania, 
autoprezentacja, 

sporządzanie 
dokumentów 

aplikacyjnych i 
przygotowanie się do 

rozmowy 
kwalifikacyjnej

osobisty

15

MCK OHP 
STRZELIN, 

ul. 
Sienkiewicza 
41  57-100 

Strzelin 
717980843,Mal
wina Nazarska

14.03.2022 9.00-
10.00 1

grupowa 
informacja o 
rynku pracy 

szkolenie

pierwsza praca, rodzaje 
ofert pracy osobisty

16.

MCK OHP 
STRZELIN, 

ul. 
Sienkiewicza 
41  57-100 

Strzelin 
717980843,An

na Tkacz

16.03.2022 9.00-
11.00 2

indywidualne 
doradztwo 
zawodowe 
szkolenie

zainteresowania, 
zdolności, 

kompetencje, 
uzdolnienia, 

predyspozycje 
zawodowe, planowanie 

drogi zawodowej, 
system wartości

osobisty

17

MCK OHP 
STRZELIN, 

ul. 
Sienkiewicza 
41  57-100 

Strzelin 
717980843,An

na Tkacz

21.03.2022 10.00-
13.00 3

indywidualne 
doradztwo 
zawodowe 
szkolenie 

zainteresowania, 
zdolności, 

kompetencje, 
uzdolnienia, 

predyspozycje 
zawodowe, planowanie 

drogi zawodowej, 
system wartości

osobisty

18

MCK OHP 
STRZELIN, 

ul. 
Sienkiewicza 
41  57-100 

Strzelin 
717980843,An

23.03.2022 9.00-
10.00 1

grupowe 
poradnictwo 
zawodowe 
szkolenie 

Kompetencje miękkie 
na rynku pracy osobisty

Imię Nazwisko kontakt

Sporządził: Anna Tkacz 717980843



Zatwierdził:

Dyrektor 
CEiPM 
Monika 
Skuballa 
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