
HARMONOGRAM ZAJĘĆ Z ROZWOJU ZAWODOWEGO W KUJ. - POM. WK OHP W TORUNIU 

 

III KWARTAŁ 2023 

Lp. Data Miejsce Godzina Nazwa 
wydarzenia 

Opis Odbiorcy Uwagi 

1. 03.07.2023- 
29.09.2023 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży we 
Włocławku 
ul. Brzeska 6, 
87-800 Włocławek 

8.00-
15.00 

Indywidualne 
konsultacje 

Badanie predyspozycji i preferencji 
zawodowych. Rekrutacja do 2-5 Hufca Pracy 
we Włocławku. 

Młodzież w 
wieku 15 – 25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 54 231 46 71 
mciz.wloclawek@ohp.pl 

 

2. 03.07.2023- 
29.09.2023 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży we 
Włocławku 
ul. Brzeska 6, 
87-800 Włocławek 

8.00-
15.00 

Indywidualne 
konsultacje 

Rekrutacja do 2-5 Hufca Pracy we 
Włocławku. Dopasowanie do uczestnika 
oferty przygotowania zawodowego. 

Młodzież w 
wieku 15 – 25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 54 231 46 71 
mbp.wloclawek@ohp.pl 

3. 03.07.2023- 
29.09.2023 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży we 
Włocławku 
ul. Brzeska 6, 
87-800 Włocławek 

8.00-
15.00 

„Akcja LATO w 
OHP” 

Ogólnopolska akacja „Lato w OHP” mająca 
na celu pozyskanie pracy wakacyjnej oraz 
zapoznanie młodego pracownika z prawami 
i obowiązkami jakie wynikają z przepisów. 

Młodzież w 
wieku 15 – 25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 54 231 46 71 
mbp.wloclawek@ohp.pl 

4. 04.07.2023 Młodzieżowe 
Centrum Kariery  
w Grudziądzu 
ul. Parkowa 18 
86-300 Grudziądz 

9.00 –
15.00 

Indywidualne 
konsultacje 

Dyżur doradcy zawodowego i pośrednika 
pracy (temat dobrany w zależności od 
potrzeb klienta) 

Młodzież w 
wieku 15 – 25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 400 00 66 
mck.grudziadz@ohp.pl 

5. 06.07.2023 Młodzieżowe 
Centrum Kariery  
ul. Przykop 57/7 
87-300 Brodnica 

7.45 –
15.45 

Kiermasz ofert 
pracy 

Kiermasz ofert pracy Młodzież w 
wieku 15-25 lat 
 

Zgłoszenia osobiste,  
telefoniczne lub e-mail 

Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@ohp.pl 

6. 06.07.2023 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży,  
ul. Glinki 140 
85-861 Bydgoszcz 

10.00-
13.00 

Indywidualne 
konsultacje 

Odpoczynek i praca? To nie wykluczone - Jak 
znaleźć pracę na wakacje 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 
 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 52 345 05 33 
mciz.bydgoszcz@ohp.pl 

7. 08.07.2023 Młodzieżowe Biuro 
Pracy w Toruniu 
ul. Poznańska 11/13 
87-100 Toruń 

9.00 – 
12.00 

Indywidualne 
konsultacje 

Pośrednictwo pracy krótkoterminowej i 
stałej 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 
 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 
mbp.torun@ohp.pl 

mailto:mciz.wloclawek@ohp.pl
mailto:mbp.wloclawek@ohp.pl
mailto:mbp.wloclawek@ohp.pl
mailto:mck.grudziadz@ohp.pl
mailto:mck.brodnica@ohp.pl
mailto:mciz.bydgoszcz@ohp.pl
mailto:mbp.torun@ohp.pl


8. 11.07.2023 MCK Inowrocław 
ul. Metalowców 7, 
88-100 Inowrocław 

10.00 – 
14.00 

„Kiermasz 
wakacyjnych 
ofert pracy” 

Giełda pracy dla uczestników i absolwentów 
OHP. Przedstawienie aktualnych ofert pracy 
na wakacje. 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Obowiązują zapisy 
telefoniczne lub e-mail 

Tel. 52 307 60 89 
mck.inowroclaw@ohp.pl 

9. 11.07.2023-
13.07.2023 

Mobilne Centrum 
Informacji 
Zawodowej  
ul. Poznańska 11/13 
87-100 Toruń 
 

10.00 – 
14.00 

Spotkanie 
grupowe 

„Poznaj swoje predyspozycje zawodowe za 
pomocą Kwestionariusza Zainteresowań 
Zawodowych” – analiza preferencji 
zawodowych dla uczniów wybierających 
ścieżkę  edukacyjno- zawodową. 

Młodzież w 
wieku 16-25 lat 
 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 wew. 247 
mciz.torun@ohp.pl 

mciz.dz.torun@ohp.pl 

10. 12.07.2023 Ośrodek Szkolenia i 
Wychowania w 
Toruniu 
ul. Poznańska 11/13 
87-100 Toruń 

9.00 – 
10.00 

warsztaty ,,Warkocz i róża”  

Warsztaty okolicznościowego upinania 
włosów. 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 
szkolenia.torun@ohp.pl 

 

11. 12.07.2023 Młodzieżowe Biuro 
Pracy w Toruniu 
ul. Poznańska 11/13 
87-100 Toruń 

10.00-
13.00 

Indywidualne 
konsultacje 

Konsultacje indywidualne pośrednika pracy Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 
mbp.torun@ohp.pl 

13. 13.07.2023 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży,  
ul. Glinki 140 
85-861 Bydgoszcz 

10.00-
13.00 

Indywidualne 
konsultacje 

Aktywny wypoczynek – jak dobrze 
zaplanować czas wakacji i zdobyć pierwsze 
doświadczenie zawodowe, pierwszą pracę? 

Młodzież w 
wieku 15-25 
lat/absolwenci 
OHP 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 52 345 05 33 
mbp.bydgoszcz@ohp.pl 

14. 18.07.2023 Młodzieżowe 
Centrum Kariery  
W Grudziądzu, 
ul. Parkowa 18 
86-300 Grudziądz 

9.00 – 
15.00 

Indywidualne 
konsultacje 

Konsultacje indywidualne- znaczenie 
zdobywania nowych kwalifikacji w 
poszerzaniu umiejętności zawodowych. 
 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 400 00 66 
mck.grudziadz@ohp.pl 

15. 18.07.2023-
20.07.2023 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży we 
Włocławku 
ul. Brzeska 6, 
87-800 Włocławek 

10.00-
14.00 

Program „Moja 
droga – kariera” 

Zajęcia z młodzieżą zarejestrowaną w 
Powiatowym Urzędzie Pracy. Celem 
programu jest zdobycie umiejętności  
poruszania się po rynku pracy oraz rozwoju 
własnej kariery zawodowej. 

Młodzież w 
wieku 18-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 54 231 46 71 
mciz.wloclawek@ohp.pl 

ceipm.wloclawek@ohp.pl 

16. 19.07.2023 MCK Inowrocław 
ul. Metalowców 7, 
88-100 Inowrocław 

10.00-
13.00 

Dzień otwarty 
MCK 

Spotkania doradcy zawodowego i 
pośrednika pracy z lokalną młodzieżą i 
osobami bezrobotnymi. 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Obowiązują zapisy 
telefoniczne lub e-mail 

Tel. 52 307 60 89 
mck.inowroclaw@ohp.pl 

mailto:mck.inowroclaw@ohp.pl
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17. 20.07.2023 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży,  
ul. Glinki 140 
85-861 Bydgoszcz 

10.00-
13.00 

Indywidualne 
konsultacje 

Jak to napisać… - zasady poprawnego 
przygotowania dokumentów aplikacyjnych 

Młodzież w 
wieku 15-25 
lat/absolwenci 
OHP 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 52 345 05 33 
mciz.bydgoszcz@ohp.pl 

18. 27.07.2023 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży,  
ul. Glinki 140 
85-861 Bydgoszcz 

10.00-
13.00 

Indywidualne 
konsultacje 

Młodzi na start zawodowego rozwoju- praca 
na wakacje, aktualny rynek pracy dla 
młodych, praca sezonowa. 

Młodzież w 
wieku 15-25 
lat/absolwenci 
OHP 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 52 345 05 33 
mbp.bydgoszcz@ohp.pl 

19. Lipiec 2023 Młodzieżowe 
Centrum Kariery 
w Brodnicy 
ul. Przykop 57/7 
87-300 Brodnica 

8.45-
14.45 

Indywidualne 
konsultacje 

Pośrednictwo pracy krótkoterminowej i 
stałej 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@ohp.pl 

20. Lipiec 2023 Młodzieżowe 
Centrum Kariery 
w Brodnicy 
ul. Przykop 57/7 
87-300 Brodnica 

8.45-
14.45 

Indywidualne 
konsultacje 

Konsultacje indywidualne z zakresu 
doradztwa zawodowego 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@ohp.pl 

21. 03.08.2023 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży,  
ul. Glinki 140 
85-861 Bydgoszcz 

10.00-
13.00 

Indywidualne 
konsultacje 

Doświadczenie jest dużo warte – tworzenie 
zawodowego portfolio 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 52 345 05 33 
mciz.bydgoszcz@ohp.pl 

22. 09.08.2023 Młodzieżowe Biuro 
Pracy w Toruniu 
ul. Poznańska 11/13 
87-100 Toruń 

9.00-
12.00 

Indywidualne 
konsultacje 

Pośrednictwo pracy krótkoterminowej i 
stałej 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 
mbp.torun@ohp.pl 

23. 10.08.2023 MCK Inowrocław 
ul. Metalowców 7, 
88-100 Inowrocław 

10.00-
12.00 

„Bezpieczna 
praca podczas 
wakacji” 

Pogadanka z pośrednikiem pracy na temat 
warunków zatrudnienia i możliwości 
lokalnego rynku pracy. 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Obowiązują zapisy 
telefoniczne lub e-mail 

Tel. 52 307 60 89 
mck.inowroclaw@ohp.pl 

24. 10.08.2023 Młodzieżowe Biuro 
Pracy w Toruniu 
ul. Poznańska 11/13 
87-100 Toruń 

10.00-
13.00 

Indywidualne 
konsultacje 

Pośrednictwo pracy krótkoterminowej i 
stałej 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 
mbp.torun@ohp.pl 

25. 10.08.2023 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży,  
ul. Glinki 140 
85-861 Bydgoszcz 

10.00-
13.00 

Indywidualne 
konsultacje 

Jak Cię widzą inni? – moje mocne i słabe 
cechy i predyspozycje zawodowe, 
a oczekiwania współczesnych pracodawców. 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 52 345 05 33 
mciz.bydgoszcz@ohp.pl 

mailto:mciz.bydgoszcz@ohp.pl
mailto:mbp.bydgoszcz@ohp.pl
mailto:mck.brodnica@ohp.pl
mailto:mck.brodnica@ohp.pl
mailto:mciz.bydgoszcz@ohp.pl
mailto:mbp.torun@ohp.pl
mailto:mck.inowroclaw@ohp.pl
mailto:mbp.torun@ohp.pl
mailto:mciz.bydgoszcz@ohp.pl


26. 15.08.2023 Młodzieżowe 
Centrum Kariery  
w Grudziądzu 
ul. Parkowa 18 
86-300 Grudziądz 
 

09.00-
14.00 

Dzień otwarty 
w MCK 

Dzień otwarty w MCK. 
Konsultacje indywidualne- znaczenie 
zdobywania nowych kwalifikacji w 
poszerzaniu umiejętności zawodowych. 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 400 00 66 
mck.grudziadz@ohp.pl 

27. 17.08.2023 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży,  
ul. Glinki 140 
85-861 Bydgoszcz 
 

10.00-
13.00 

Indywidualne 
konsultacje 

Rób, co chcesz – określanie predyspozycji 
zawodowych 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 52 345 05 33 
mciz.bydgoszcz@ohp.pl 

28. 22.08.2023- 
24.08.2023 

Mobilne Centrum 
Informacji 
Zawodowej  
ul. Poznańska 11/13 
87-100 Toruń 

10.00-
14.00 

Indywidualne 
konsultacje 

Przygotowanie do rozmowy z pracodawcą. 
Zapoznanie z zasadami odpowiedniego 
zachowania w miejscu praktyk i miejscu 
pracy. 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 w.247 
mciz.torun@ohp.pl 

mciz.dz.torun@ohp.pl 

29. 23.08.2023 MCK Inowrocław 
ul. Metalowców 7, 
88-100 Inowrocław 

12.00-
14.00 

„Zawodowy 
start z MCK-
iem” 

Grupowe zajęcia ze specjalistami rozwoju 
zawodowego na temat wejścia na rynek 
pracy po zakończeniu edukacji. 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Obowiązują zapisy 
telefoniczne lub e-mail 

Tel. 52 307 60 89 
mck.inowroclaw@ohp.pl 

30. 24.08.2023 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży,  
ul. Glinki 140 
85-861 Bydgoszcz 

10.00-
13.00 

Indywidualne 
konsultacje 

Witaj szkoło – nowy rok szkolny to nowe 
wyzwania i formy pozyskania doświadczenia 
zawodowego. 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 52 345 05 33 
mbp.bydgoszcz@ohp.pl 

31. 29.08.2023 Młodzieżowe 
Centrum Kariery  
ul. Parkowa 18 
86-300 Grudziądz 

09.00-
15.00 

Indywidualne 
konsultacje 

Przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej – 
konsultacje indywidualne. 
 
 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 400 00 66 
mck.grudziadz@ohp.pl 

32. Sierpień 
2023 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery 
w Brodnicy 
ul. Przykop 57/7 
87-300 Brodnica 

8.45-
14.45 

Indywidualne 
konsultacje 

Pośrednictwo pracy krótkoterminowej i 
stałej 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@ohp.pl 

 

33. Sierpień 
2023 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery 
ul. Przykop 57/7 
87-300 Brodnica 

8.45-
14.45 

Indywidualne 
konsultacje 

Konsultacje indywidualne z zakresu 
doradztwa zawodowego 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@ohp.pl 
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34.  05.09.2023 MCK Inowrocław 
ul. Metalowców 7, 
88-100 Inowrocław 

10.00-
13.00 

„Zaprzyjaźnij się 
z MCK!” 

Spotkania z kadrą rozwoju zawodowego. 
Promocja jednostki. 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Obowiązują zapisy 
telefoniczne lub e-mail 

Tel. 52 307 60 89 
mck.inowroclaw@ohp.pl 

 

35. 07.09.2023 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży,  
ul. Glinki 140 
85-861 Bydgoszcz 

10.00-
13.00 

Indywidualne 
konsultacje 

Na wszystko jest czas – jak skutecznie 
działać? 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 52 345 05 33 
mciz.bydgoszcz@ohp.pl 

36. 11.09.2023 Mobilne Centrum 
Informacji 
Zawodowej  
ul. Poznańska 11/13 
87-100 Toruń 

9.00-
11.00 

warsztaty Warsztaty – Dekoracyjne składanie 
chusteczek wykorzystywane w dekorowaniu 
stołów 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 
szkolenia.torun@ohp.pl 

 

37. 11.09.2023 Mobilne Centrum 
Informacji 
Zawodowej  
ul. Poznańska 11/13 
87-100 Toruń 

10.00-
14.00 

warsztaty Warsztaty ,,Godzenie ról zawodowych i 
rodzinnych” w celu wyposażenia młodzieży 
w umiejętności organizacji czasu własnego 
oraz godzenia obowiązków rodzinnych i 
zawodowych. 

Uczestnicy i 
absolwenci 
OHP 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 
programy.torun@ohp.pl 

 

38. 12.09.2023 Młodzieżowe 
Centrum Kariery 
w Grudziądzu 
ul. Parkowa 18 
86-300 Grudziądz 

9.00-
14.00 

Wycieczka 
zawodoznawcza 

Wycieczka zawodoznawcza. Młodzież w 
wieku 15-18 
lat, uczestnicy 
OHP 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 400 00 66 
mck.grudziadz@ohp.pl 

39. 12.09.2023– 
14.09.2023 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży we 
Włocławku 
ul. Brzeska 6, 
87-800 Włocławek 

10.00-
14.00 

Program „Moja 
droga – kariera” 

Zajęcia z młodzieżą zarejestrowaną w 
Powiatowym Urzędzie Pracy. Celem 
programu jest zdobycie umiejętności  
poruszania się po rynku pracy oraz rozwoju 
własnej kariery zawodowej. 

Młodzież w 
wieku 18-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 54 231 46 71 
mciz.wloclawek@ohp.pl 

ceipm.wloclawek@ohp.pl 

40. 14.09.2023 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży,  
ul. Glinki 140 
85-861 Bydgoszcz 

10.00-
13.00 

Konsultacje 
indywidualne 

Jak zadbać o swój wizerunek zawodowy, aby 
potencjalny pracodawca chciał podjąć 
właśnie ze mną współpracę? 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 52 345 05 33 
mbp.bydgoszcz@ohp.pl 

41. 18.09.2023 MCK Inowrocław 
ul. Metalowców 7, 
88-100 Inowrocław 

10.00-
13.00 

„ Sprawny 
powrót do 
szkoły-czyli jak 
rozwijać swoje 
pasje” 

Warsztaty z doradcą zawodowym na temat 
rozwoju w wybranych kierunkach. 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Obowiązują zapisy 
telefoniczne lub e-mail 

Tel. 52 307 60 89 
mck.inowroclaw@ohp.pl 
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42. 20.09.2023 Młodzieżowe Biuro 
Pracy w Toruniu 
ul. Poznańska 11/13 
87-100 Toruń 

12.00 – 
13.30 

Giełda pracy Giełda pracy Młodzież w 
wieku 16-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 
mbp.torun@ohp.pl 

43. 20.09.2023 Mobilne Centrum 
Informacji 
Zawodowej  
ul. Poznańska 11/13 
87-100 Toruń 

10.00 -
14.00 

Warsztaty Warsztaty ,,Godzenie ról zawodowych i 
rodzinnych” w celu wyposażenia młodzieży 
w umiejętności organizacji czasu własnego 
oraz godzenia obowiązków rodzinnych i 
zawodowych. 

Uczestnicy i 
absolwenci 
OHP 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 
programy.torun@ohp.pl 

44. 21.09.2023 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży,  
ul. Glinki 140 
85-861 Bydgoszcz 

10.00-
13.00 

Konsultacje 
indywidualne 

Ucz się skutecznie – higiena pracy 
umysłowej. 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 52 345 05 33 
mciz.bydgoszcz@ohp.pl 

45. 25.09.2023 Mobilne Centrum 
Informacji 
Zawodowej  
ul. Poznańska 11/13 
87-100 Toruń 

13.30 – 
15.30 

Konsultacje 
indywidualne 

„Mocne i słabe strony” – zajęcia 
indywidualne dla młodzieży, w celu 
zapoznania się z własnym potencjałem. 

Młodzież w 
wieku 15-18 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 w.247 
mciz.torun@ohp.pl 

mciz.dz.torun@ohp.pl 

46. 25.09.2023- 
29.09.2023 

WSO COGITO SB I 
stopnia IMPULS 

10.00 -
14.00 

Program 
„Prawa i 
obowiązki 
pracownika 
młodocianego” 

Zajęcia z pracownikami rozwoju 
zawodowego mające na celu zapoznanie 
uczestnika OHP z prawami i obowiązkami 
pracownika młodocianego. 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 54 231 46 71 
ceipm.wloclawek@ohp.pl 

47. 26.09.2023 Młodzieżowe 
Centrum Kariery 
ul. Parkowa 18 
86-300 Grudziądz 

9.00-
15.00 

Spotkanie 
grupowe 

Planuję swoją przyszłość – porada grupowa  Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 400 00 66 
mck.grudziadz@ohp.pl 

48. 27.09.2023 Mobilne Centrum 
Informacji 
Zawodowej  
ul. Poznańska 11/13 
87-100 Toruń 

13.30-
15.30 

Zajęcia 
integracyjne 

„Komunikacja interpersonalna „ – zajęcia 
integracyjne dla młodzieży. 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

 Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 w.247 
mciz.torun@ohp.pl 

mciz.dz.torun@ohp.pl 

49. 28.09.2023 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży,  
ul. Glinki 140 
85-861 Bydgoszcz 

10.00-
13.00 

Konsultacje 
indywidualne 

Jak znaleźć swoja pasję i wykorzystać ją w 
przyszłym życiu zawodowym? 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 52 345 05 33 
mbp.bydgoszcz@ohp.pl 
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50. II połowa 
września 

Mobilne Centrum 
Informacji 
Zawodowej  
ul. Poznańska 11/13 
87-100 Toruń 

10.00-
12.00 

Dni otwarte Dni otwarte – zapoznanie uczestników z 
działalnością OHP. 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 wew. 247 
programy.torun@ohp.pl 

 

51. II połowa 
września  

Grudziądz 15.00 – 
19.00 

Kurs 
zawodowy 

Kurs „Sprzedawca – magazynier z obsługą 
kasy fiskalnej” 

Młodzież w 
wieku 17-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 
szkolenia.torun@ohp.pl 

52. Wrzesień 
2023 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Brodnicy,                 
ul. Przykop 57/7, 
87-300 Brodnica 

8.45 – 
14.45 

Konsultacje 
indywidualne 

Pośrednictwo pracy stałej i 
krótkoterminowej 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@ohp.pl 

53. Wrzesień 
2023 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 
Brodnicy,                 
ul. Przykop 57/7, 
87-300 Brodnica 

8.45 – 
14.45 

Konsultacje 
indywidualne 

Konsultacje indywidualne z zakresu 
doradztwa zawodowego 

Młodzież w 
wieku 15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@ohp.pl 

54. III kwartał Wodne Ochotnicze 
Pogotowie 
Ratunkowe we 
Włocławku 

8.00-
15.00 

Szkolenie 
zawodowe 

Kurs ratownik wodny z kursem 
kwalifikowanej pierwszej pomocy 

Młodzież w 
wieku 18-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 54 231 46 71 
szkolenia.wloclawek@ohp.pl 

55. III kwartał Wodne Ochotnicze 
Pogotowie 
Ratunkowe we 
Włocławku 

8.00-
15.00 

Szkolenie 
zawodowe 

Kurs sternik motorowodny  Młodzież w 
wieku 18-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 54 231 46 71 
szkolenia.wloclawek@ohp.pl 
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