Propozycje zaje¢ organizowanych przez jednostki organizacyjne DWK OHP

Podczas wypoczynku letniego
VII-VIII 2023r.

Jednostka Opis przedsiewziecia Termin Liczba Liczba
organizacyjna uczestnikow | absolwentow
OHP OHP
1-3 HP Bolestawiec Wycieczki rekreacyjne szlakiem im. L. Pigtkowskiego wokot Bolestawca | Lipiec i 60 0s6b 0
al. Tysiaclecia 51, — odcinek potnocny i potudniowy. sierpien 2023
tel. 7573 286 06 Hufcowy turniej pifli koszykowej. Lipiec 2023
Zajecia z doradcg zawodowym 1 posrednikiem pracy MCK OHP. Lipiec i
sierpien 2023
Piknik z kSiqqu. Slerpleﬁ 2023
Hufcowe gry planszowe w plenerze. Lipiec-
sierpien 2023
Quiz ,,Moje Miasto Bolestawiec”. Lipiec 2023
Konkurs Fotograficzny ,,Wakacyjne zdjgcie”. Sierpien 2023
Spotkanie z przedstawicieclem KPP w Kamiennej Gorze ,,Bezpieczne | Lipiec 15 0s6b
1-10 HP zachowanie w czasie wakacji”.
Kamienna Gora,
ul. Lubawska 8, tel.  |Spotkanie z przedstawicielem pogotowia ratunkowego — zaj¢cia dotyczace | Lipiec 15
75769 52 36 bezpiecznego zachowania nad woda.
Cudze chwalicie, swego nie znacie-wycieczka na Kolorowe jeziorka,
wejscie na Kope, ognisko. Lipiec 9
Wakacyjne spotkanie z absolwentami. Lipiec 5 7 0s6b
LJestesmy tu dla Was”  Wsparcie uczestnikow przez kadrg¢ hufca — | Lipiec- 6
rozmowy indywidualne. sierpien




Zajecia z makramy Lipiec- 6 0sob
sierpien
(raz w
tygodniu)
1-13 HP Przemkow, Zajecia integracyjne w plenerze, gry i zabawy. 05.07.2023 5 0sob 2 osoby
ul. Leéna Géra 3 Wakacje z szachami. 20.07.2023 7 2
) ’ Obchody Migdzynarodowego Dnia Przyjazni. 28.07.2023 5
tel. 76 831 91 36 Konkurs fotograficzny ,,Pocztowka z wakacji” . 25.08.2023 9
1-21 HP Jawor, ul. Wycieczka na basen letni Jaworze. 20 0sob
Zamkowa 2 Lipiec-
' Zwiedzanie wystawy muzeum w Jaworze. sierpien 2023
tel. 76 87 072 76
Konkurs fotograficzny ,,Wspomnienie wakacji’’.
1-23 HP Polkowice, Spacer do parku ul. Dgbrowskiego w Polkowicach . 03.07.2023 10 os6b 5 0s6b
ul. Skalnikéw 6, Dzien gier planszowych. Lipiec- 30 0
tel. 76 845 40 05 sierpien
Wyjscie na basen ,,Grzybek ,,w Polkowicach. Lipiec- 30 5
sierpien
Swiatowy Dzien Czekolady (czekoladka z wrozba). 28.07.2023 20 0
Zwiedzanie wystawy na Polkowickim Rynku. Lipiec- 10 3
sierpien
Wyjazd rowerem na $ciezke zdrowia w Polkowicach. 20.07.2023, 10 0

25.08.2023




Zajecia sportowe na powietrzu na sitowni szkolne;j. Lipiec- 20 5
Sierpien
Wyjazd do Ranczo-Grappa Nowe Laki. 29-30.08.23 |15 5
Wizyta na cmentarzu aby uporzadkowaé pomnik Sybirakow. 24.08.2023 10 0
Wycieczka przyrodnicza do Dgbow ,,Papieskich” w Polkowicach. 26.07.2023, 20 0
23.08.2023.
1-30 HP Walbrzych, Spotkanie w siedzibie Hufca Pracy w Walbrzychu. Zapoznanie 10 os6b
. . z harmonogramem Wakacji z OHP. Przypomnienie zasad bezpieczenstwa | 03.07.2023r
pl. Magistracki 3, . )
obowigzujacych podczas wypoczynku letniego (nad woda, podczas
tel. 74 666 75 73 wycieczek, unikanie zachowan ryzykownych itd.). Turniej Gier
Planszowych. Poczestunek.
Wycieczka do Sztolni Walimskich — zwiedzanie sztolni z przewodnikiem, | 04.07.2023r
poznanie historii naszego regionu.
Kino hufcowe — wspdlny seans w siedzibie hufca pracy. Dyskusja na | 05.07.2023r
temat obejrzanego filmu oraz wyciaggnigcie wnioskow.
Wyjscie na kregle. Zachecanie do aktywnego spedzania wolnego czasu | 06.07.2023r
oraz zdrowej rywalizacji.
Piesza wycieczka na Wzgdérze Gedymina, potaczona z prelekcja  na | 07.07.2023r
temat ,,Bezpieczne zachowanie na szlaku goérskim”. Ognisko, pieczenie
kietbasek.
1-33 HP Bielawa, ul. Spotkanie z przedstawicielem PCK 07.07.23 . 10 oséb 0
Wolnosci 109, tel. Zajecia plastyczno — techniczne 11,18.07.23r |4 0
74 8332138 Wycieczka do parku — sitownia plenerowa, park linowy 21.07.2023r. | 6 0




Wycieczka na OWW Sudety — ognisko, zabawy na §wiezym powietrzu 26.07.23 . 10 os6b 3
Gry i zabawy stolikowe, gry planszowe, piltkarzyki, tenis stotowy 03,10.08.23r., | 5 0
Wycieczka krajoznawcza w Gory Sowie 18.08.2023r. | 10 1
Wycieczka na OWW Sudety — rekreacja na plazy 24.08.2023r. | 6 0
1-34 HP Zigbice, pl. Zajecia sportowe - wyjécie na basen do Zabkowic Slaskich. 07.08.2023 10 osob
Strazacki 8 Potyczki sportowe. 08. 08.2023
’ Wyjscie na Obryw Skalny w Bardzie. 09. 08. 2023
tel. 74 816 12 04 oraz | Piesza wycieczka po okolicy. 10.08.2023
531 160 893 Warsfztaty artystyczne blyszcz.qce kartki okoliczno$ciowe. 11.08.2023
Wycieczka rowerowa po okolicy. 14.08.2023
1-38 HP Nowa Ruda | Spotkanie z doradca zawodowym i posrednikiem pracy MCK OHP w | 3 — 7 lipca | 5 oséb 10 0sob
. . Nowej Rudzie dla chetnych absolwentow OHP: ,Vademecum | 2023
ul. J. Pilsudskiego 14, . v ., . : N
poszukujacego pracy’. ,,Godzenie r6l zawodowych i rodzinnych”.
tel. 74 873 50 62
Spotkanie grupowe z doradcag Zawodowym MCK OHP w Nowej Rudzie
dla uczestnikow HP : ,Swiadoma kreacja wiasnej biografii zawodowej
mtodziezy”. ,, Dopia¢ swego, jak wyznaczaé 1 osiggaé swoje cele”.
Spotkanie grupowe z doradcg zawodowym MCK OHP w Nowej Rudzie
dla uczestnikow HP : ,, Godzenie r6l zawodowych i rodzinnych.
Zajecia biblioteczne w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Nowej Rudzie.
Wizyta z mtodziezg w Izbie Pamigci — Historia drukarstwa i poligrafii w
Nowej Rudzie.
1-40 HP Swidnica, ul. | Pogadanka ,,Bezpieczne wakacje” potaczona z zajeciami plenerowymi. 27.06.2023 10 osob
Bezpieczenstwo nad woda, w gorach, na szlakach turystycznych.
Dluga 33 lok. 28, tel. Projlt)ekcja filmu w jednost?:e. Dgyskusja w plenerze - trgmgtykayw 29.06.2023
74 852 04 27 zaleznosci od obejrzanego tytutu.
Praca podczas wakacji. Formy zatrudnienia, prawa i obowiazki 03.07.2023
pracownikow. Zajecia z Doradca zawodowym
Spotkanie w plenerze w zaleznos$ci od pogody 1 okolicznosci. 05.07.2023
Spotkanie w plenerze w zaleznosci od pogody i okolicznosci. 08.08.2023
Zrozumie¢ motywacje. Automotywacja i samodyscyplina 10.08.2023
Zajecia z Doradcg Zawodowym
Podsumowanie wakacji. Spotkanie w hufcu 28.08.2023




1-47 HP Wroclaw, Zajecia rekreacyjne na ptywalni. 03-14.07.23 | 20 oséb
ul. Wvb. Juliusza Zajecia na strzelnicy. 03-14.07.23
- VYD Zabawa rekreacyjna w kregielni. 03-14.07.23
Stowackiego 9, Konkurs na najlepsza fotografie z naszych wakacji. 03-14.07.23
tel. 71 342 47 75 lub
71798 59 48
1-48 HP Trzebnica, Wycieczka rowerowa. 21.08.2023
. . Wyjscie na basen. -
ul. Zeromskiego 25, Zajecia sportowe. 31.08.2023 15 osob 2 0soby
tel. 71 312 17 03 Wycieczka po wzgorzach trzebnickich — Winna Gora.
Zajecia plastyczne w plenerze.
Gry planszowe.
Mecz pitki nozne;.
Wyjs$cie na basen.
Zajecia na $wiezym powietrzu — grill.
1-63 HP Strzelin, ul. Zajgcia artystyczne: Kreatywne wakacje.
Pocztowa 3 03.07.2023- | 10 osob
' Gry i zabawy rekreacyjne dla kazdego. 31.08.2023
tel. 71 392 28 65
Bezpieczne ABC-pogadanki nt. zasad bezpiecznego wypoczynku.
1-1 HP Legnica, ul. Konkurs fotograficzny ,,Wspomnienie z wakacji” 01.07.2023r- | 10 os6b 0
Mickiewicza 21, tel. 31.08.2023
76 86 243 33 Zawody w uktadaniu mini klockéw Lego na czas 18.07.2023r | 10 0
Zwiedzanie Zamku Piastowskiego w Legnicy 10 5
19.07.2023r
Zajecia sportowe na basenie AQUAFUN w Legnicy 24.08.2023r 8 2
1-2 HP Gora, Zajecia ruchowo-sportowe OKF Gora — basen miejski. 04.07.2023 | 20 osob 7 0sob
i iedzibi 10.07.2023
ul. Piastéw 6, tel. Gry i zabawy w siedzibie Hufca. 2007 2093

Zajecia w siedzibie hufca - nauka wigzania makramy.




65544 11 77 Dzien Arbuza — wykonanie szaszlykow i koktajli arbuzowych. 03.08.2023
Zajecia sportowe - gra w kregle. 11.08.2023
Zajecia ruchowo-sportowe OKF Goéra — basen miejski. 22.08.2023
Piknik na zakonczenie wakacji. 31.08.2023
1-7 HP Dzierzoniow, | Splyw kajakowy w Bardzie, wyjscia na basen plenerowe z mtodziezg.
Wycieczki do Mauzoleum Kamieniec Zabkowicki). Muzeum
Rynek 36/20, . , . A
Gazownictwa Paczkow, lasu i parku rozrywki Bielawa.
tel. 74 831 48 54 Zajecia Swietlicowe — gry planszowe, kronika hufcowa. 23.06- 70 os6b
Trening sportow walki — wyjscie na salge BEBSON Bielawa. 31.08.2023
Poznajemy okolice — zwiedzanie ciekawych miejsc Dzierzoniowa.
i Bielawy — wycieczki plenerowe potaczone z konkursem fotograficznym.
Nadrabianie zaleglosci szkolnych — przygotowanie uczestnikow do
egzamindw poprawkowych.
1-4 HP Wolow, ul. Zajgcia sportowe - wyjscie na basen. Lipiec- 10 os6b 6 0s0b
Kosciuszki 27, tel. Zaj‘egqa z doradca zawqflqum oraz pqsredmkwm pracy. sierpien
Zajecia sportowe — wyjscie na kregielnie.
534 617 771 Wsparcie absolwentow — organizacja kursu zawodowego.
1-6 HP Jelenia Gora, | Wyjscie na Termy Cieplickie i piknik Lipiec 2023 | 20 os6b 0
ul. Wiejska 29,

tel. 7575 342 37




