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Harmonogram zajęć z młodzieżą z zakresu rozwoju zawodowego w Centrum Edukacji 

i Pracy Młodzieży w Białymstoku na IV kwartał 2023 r.  

 

 

Październik 2023 r.  

 

10.10.2023 r. 

Grupowe doradztwo zawodowe: „Integracja grupy oraz diagnoza predyspozycji 

zawodowych”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. I branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 8.55 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych w Sokółce 

 

10.10.2023 r.  

Grupowa informacja o rynku pracy: „Jak zdobyć pierwsze doświadczenie zawodowe?”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. I branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 09.50 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych w Sokółce 

 

12.10.2023 r. 

Grupowe doradztwo zawodowe: „Integracja grupy oraz diagnoza predyspozycji 

zawodowych”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. I A branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 9.50 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych nr 5 w Białymstoku 

 

16.10.2023 r.  

Grupowe doradztwo zawodowe: „Współpraca w grupie”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. II szkoły branżowej I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 8.55 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych w Hajnówce   

 

18.10.2023 r. 

Grupowe doradztwo zawodowe: „Integracja grupy oraz diagnoza predyspozycji 

zawodowych”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. I branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 8.55 

Miejsce: Zespół Szkół w Dąbrowie Białostockiej 

 

18.10.2023 r.  

Grupowa informacja o rynku pracy: „Jak zdobyć pierwsze doświadczenie zawodowe?”  
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Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. I branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 09.50 

Miejsce: Zespół Szkół w Dąbrowie Białostockiej 

 

19.10.2023 r.  

Grupowe doradztwo zawodowe: „ABC prowadzenia działalności gospodarczej – część I”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 08.30 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych w Sokółce 

 

19.10.2023 r.  

Grupowe doradztwo zawodowe: „ABC prowadzenia działalności gospodarczej – część II”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 11.45 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych w Sokółce 

 

19.10.2023 r. 

Grupowa informacja o rynku pracy: „Kurs zawodowy dodatkową szansą na rynku pracy”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 12.30 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych w Sokółce  

 

 

24.10.2023 r.  

Grupowe poradnictwo zawodowe: „Współpraca w grupie”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. II szkoły br. I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 8.00 

Miejsce: Ośrodek Szkolenia i Wychowania w Wasilkowie 

 

24.10.2023 r.  

Grupowa porada zawodowa: „Godzenie ról zawodowych i rodzinnych” 

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. II szkoły branżowej I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 9.00 

Miejsce: Ośrodek Szkolenia i Wychowania w Wasilkowie 

 

25.10.2023 r. 

Grupowe doradztwo zawodowe: „Rozmowa z pracodawcą – jak się do niej dobrze 

przygotować?”   

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 8.55 

Miejsce: Ośrodek Szkolenia i Wychowania w Wasilkowie 

 

25.10.2023 r. 
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Grupowe doradztwo zawodowe: „Przygotowanie do tworzenia Indywidualnego Planu 

Kariery”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 9.50 

Miejsce: Ośrodek Szkolenia i Wychowania w Wasilkowie 

 

26.10.2023 r. 

Grupowa informacja zawodowa: „Rynek pracy”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 8.55 

Miejsce: Zespół Szkół w Dąbrowie Białostockiej 

 

26.10.2023 r. 

Grupowe doradztwo zawodowe: „CV i list motywacyjny wizytówką na rynku pracy”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia,  

uczestnicy OHP  

Godz.: 9.50 

Miejsce: Zespół Szkół w Dąbrowie Białostockiej 

 

31.10.2023 r.  

Grupowe doradztwo zawodowe: „Współpraca w grupie”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. II szkoły branżowej I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 10.45 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych Nr 5 w Białymstoku  

 

 

Listopad 2023 r. 

 

07.11.2023 r. 

Grupowa informacja zawodowa: „Rynek pracy”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 8.55 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych nr 5 w Białymstoku 

 

07.11.2023 r. 

Grupowe doradztwo zawodowe: „CV i list motywacyjny wizytówką na rynku pracy”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia,  

uczestnicy OHP  

Godz.: 9.50 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych nr 5 w Białymstoku 

 

09.11.2023 r. 

Grupowa informacja zawodowa: „Rynek pracy”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  
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Godz.: 8.55 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych w Sokółce 

09.11.2023 r. 

Grupowe doradztwo zawodowe: „CV i list motywacyjny wizytówką na rynku pracy”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia,  

uczestnicy OHP  

Godz.: 9.50 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych w Sokółce 

 

13.11.2023r.  

Grupowe doradztwo zawodowe: „Poznajemy branże i zawody” 

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. VII  szkoły podstawowej, uczestnicy OHP  

Godz.: 10.00 

Miejsce: Ośrodek Szkolenia i Wychowania w Wasilkowie  

 

13.11.2023 r. 

Grupowa informacja o rynku pracy: „Kurs zawodowy dodatkową szansą na rynku pracy”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 10.45 

Miejsce: Ośrodek Szkolenia i Wychowania w Wasilkowie 

 

14.11.2023 r. 

Grupowa informacja zawodowa: „Diagnoza zainteresowań, umiejętności, kompetencji” 

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie klas IV LO 

Godz.: 8.00 

Miejsce: XI Liceum Ogólnokształcące w Białymstoku 

 

16.11.2023 r. 

Grupowe doradztwo zawodowe: „Współpraca w grupie”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. II branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 8.55 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych w Sokółce 

 

20.11.2023 r.  

Grupowa informacja o rynku pracy: „Jak zdobyć pierwsze doświadczenie zawodowe?”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. I branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 08.55 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych nr 5 w Białymstoku 

 

20.11.2023 r.  

Grupowa informacja o rynku pracy: „Kurs zawodowy dodatkową szansą na rynku pracy”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 11.00 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych nr 5 w Białymstoku 
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22.11.2023 r. 

Grupowa informacja zawodowa: „Rynek pracy”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 8.55 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych w Hajnówce   

 

22.11.2023 r. 

Grupowe doradztwo zawodowe: „CV i list motywacyjny wizytówką na rynku pracy”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 9.50 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych w Hajnówce   

 

22.11.2023 r. 

Grupowa informacja o rynku pracy: „Kurs zawodowy dodatkową szansą na rynku pracy”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 11.00 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych w Hajnówce   

 

23.11.2023 r. 

Grupowe doradztwo zawodowe: „Rozmowa z pracodawcą – jak się do niej dobrze 

przygotować?”   

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 8.55 

Miejsce: Zespół Szkół w Dąbrowie Białostockiej 

 

23.11.2023 r. 

Grupowe doradztwo zawodowe: „Przygotowanie do tworzenia Indywidualnego Planu 

Kariery”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 9.50 

Miejsce: Zespół Szkół w Dąbrowie Białostockiej  

 

23.11.2023 r.  

Grupowa informacja o rynku pracy: „Jak zdobyć pierwsze doświadczenie zawodowe?”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. I branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 08.55 

Miejsce: Ośrodek Szkolenia i Wychowania w Wasilkowie 

 

23.11.2023 r. 

Grupowa informacja o rynku pracy: „Kurs zawodowy dodatkową szansą na rynku pracy”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 10.45 

Miejsce: Zespół Szkół w Dąbrowie Białostockiej 
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28.11.2023 r. 

Grupowe doradztwo zawodowe: „Rozmowa z pracodawcą – jak się do niej dobrze 

przygotować?”   

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 8.55 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych nr 5 w Białymstoku 

 

28.11.2023 r. 

Grupowe doradztwo zawodowe: „Przygotowanie do tworzenia Indywidualnego Planu 

Kariery”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 9.50 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych nr 5 w Białymstoku 

 

30.11.2023 r. 

Grupowe doradztwo zawodowe: „Rozmowa z pracodawcą – jak się do niej dobrze 

przygotować?”   

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 8.55 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych w Sokółce 

 

30.11.2023 r. 

Grupowe doradztwo zawodowe: „Przygotowanie do tworzenia Indywidualnego Planu 

Kariery”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 9.50 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych w Sokółce 

 

 

Grudzień 2023 r. 

 

01.12.2023r. 

Grupowa informacja zawodowa: „Zaczynasz pracę - poznaj swoje prawa. Część I” 

Adresaci: absolwenci OHP   

Godz.: 10.00 

Miejsce: Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży w Białymstoku 

 

01.12.2023 r.  

Grupowa informacja zawodowa: „Zaczynasz pracę - poznaj swoje prawa. Część II” 

Adresaci: absolwenci OHP   

Godz.: 10.00 

Miejsce: Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży w Białymstoku 
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05.12.2023 r. 

Poradnictwo indywidualne 

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie klas IV LO 

Godz.: 8.00 

Miejsce: XI Liceum Ogólnokształcące w Białymstoku 

 

07.12.2023 r. 

Grupowe doradztwo zawodowe: „Współpraca w grupie”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. II branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 9.50 

Miejsce: Zespół Szkół w Dąbrowie Białostockiej 

 

08.12.2023 r. 

Grupowa informacja zawodowa: „Praca sama nas nie znajdzie”  

Adresaci: absolwenci OHP   

Godz.: 10.00 

Miejsce: Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży w Białymstoku 

 

08.12.2023 r. 

Grupowa informacja zawodowa: „Samozatrudnienie - co to jest, na czym polega?” 

Adresaci: absolwenci OHP   

Godz.: 10.00 

Miejsce: Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży w Białymstoku 

 

 

12.12.2023 r. 

Grupowe doradztwo zawodowe: „Rozmowa z pracodawcą – jak się do niej dobrze 

przygotować?”   

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 8.55 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych w Hajnówce 

 

12.12.2023 r. 

Grupowe doradztwo zawodowe: „Przygotowanie do tworzenia Indywidualnego Planu 

Kariery”  

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. III branżowej szkoły I stopnia, uczestnicy OHP  

Godz.: 9.50 

Miejsce: Zespół Szkół Zawodowych w Hajnówce 

 

14.12.2023r.  

Grupowe doradztwo zawodowe: „Komputer i telefon – nasi sprzymierzeńcy w 

poszukiwaniu pracy” 

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. I lub II branżowej szkoły I st., uczestnicy OHP  
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Godz.: 8.30 

Miejsce: Ośrodek Szkolenia i Wychowania w Wasilkowie  

 

14.12.2023r.  

Grupowe doradztwo zawodowe: „Nie bądź cyfrowym analfabetą – korzyści i zagrożenia w 

sieci” 

Adresaci: młodzież ucząca się, uczniowie kl. I lub II branżowej szkoły I st., uczestnicy OHP  

Godz.: 11.45 

Miejsce: Ośrodek Szkolenia i Wychowania w Wasilkowie  

 

 

 

 

 

 

 

 


