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Informacja o ofercie OHP w zakresie rozwoju zawodowego w Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży w Kaliszu 

 

Nazwa jednostki Miejsce wydarzenia Data/godzina Temat spotkania/zajęć Grupa docelowa Sposób aplikowania 

MCIZ KALISZ 

Centrum Edukacji 

i Pracy Młodzieży 

w Kaliszu 

Skalmierzycka 10 

62-800 Kalisz 

02.01.2024 – 

29.03.2024 

Indywidualne informacje i porady 

zawodowe 
Młodzież OHP 

Kontakt osobisty: 

Skalmierzycka 10 

62-800 Kalisz  

tel.: 62 502 38 33 

e-mail: 

mciz.kalisz@ohp.pl 

Hufiec Pracy w Kaliszu 

ul. Skalmierzycka 10 

62-800 Kalisz  

Hufiec Pracy 

w Ostrzeszowie 

ul. Zamkowa 16a 

63-500 Ostrzeszów 

02.01.2024 – 

31.01.2024 

Poznaję siebie, kim chcę być 

Uczestnicy OHP 
Za pośrednictwem 

wychowawców 
Co wpływa na karierę zawodową 

Wizytówka zawodowa jako metoda 

autoprezentacji 

Zespół Szkolno-

przedszkolny Im. J. 

Korczaka 

ul. Kaliska 4 

63-460 Kotowiecko 

10.01.2024 Start zawodowy młodzieży 
Uczniowie szkoły 

podstawowej 

Kontakt osobisty: 

Skalmierzycka 10 

62-800 Kalisz  

tel.: 62 502 38 33 

e-mail: 

mciz.kalisz@ohp.pl 

II Liceum 

Ogólnokształcące im. 

Tadeusza Kościuszki 

ul. Szkolna 5 

62-800 Kalisz 

16.01.2024 

Poznaj swoje predyspozycje 

zawodowe. Promocja działalności i  

wsparcia jakie oferuje OHP 

Uczniowie szkoły 

ponadpodstawowej 

Kontakt osobisty: 

Skalmierzycka 10 

62-800 Kalisz  

tel.: 62 502 38 33 

e-mail: 

mciz.kalisz@ohp.pl 
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Specjalny Ośrodek 

Szkolno-Wychowawczy 

nr 1 im. Janusza 

Korczaka 

ul. Kordeckiego 17 

62-800 Kalisz 

17.01.2024 
Budowanie pozytywnej postawy 

wobec pracy 

Uczniowie szkoły 

specjalnej 

podstawowej 

Kontakt osobisty: 

Skalmierzycka 10 

62-800 Kalisz  

tel.: 62 502 38 33 

e-mail: 

mciz.kalisz@ohp.pl 

V Liceum 

Ogólnokształcące im. 

Jana III Sobieskiego 

ul. Piskorzewie 6 

62-800 Kalisz 

18.01.2024 

Rynek edukacyjny w Polsce. 

Promocja działalności i  wsparcia 

jakie oferuje OHP Uczniowie szkoły 

ponadpodstawowej 

Kontakt osobisty: 

Skalmierzycka 10 

62-800 Kalisz  

tel.: 62 502 38 33 

e-mail: 

mciz.kalisz@ohp.pl 
23.01.2024 

Poznanie własnych zasobów. 

Promocja działalności i  wsparcia 

jakie oferuje OHP 

Hufiec Pracy w Kaliszu 

ul. Skalmierzycka 10 

62-800 Kalisz  

Hufiec Pracy 

w Ostrzeszowie 

ul. Zamkowa 16a 

63-500 Ostrzeszów 

01.02.2024 – 

29.02.2024 

Moje zdolności, mocne i słabe strony 

Uczestnicy OHP 
Za pośrednictwem 

wychowawców 
Co wpływa na karierę zawodową 

Wizytówka zawodowa jako metoda 

autoprezentacji 

Hufiec Pracy w Kaliszu 

ul. Skalmierzycka 10 

62-800 Kalisz  

Hufiec Pracy 

w Ostrzeszowie 

ul. Zamkowa 16a 

63-500 Ostrzeszów 

01.03.2024 – 

29.03.2024 

Moje zdolności, mocne i słabe strony 

Młodzież OHP 

Kontakt osobisty: 

Skalmierzycka 10 

62-800 Kalisz  

tel.: 62 502 38 33 

e-mail: 

mciz.kalisz@ohp.pl 

Co wpływa na karierę zawodową 

Wizytówka zawodowa jako metoda 

autoprezentacji 

MBP KALISZ 

Młodzieżowe Biuro 

Pracy  

ul. Skalmierzycka 10 

01.01.2024-

31.03.2024 

Pośrednictwo pracy 

krótkoterminowej. 

Uczestnicy OHP, 

Absolwenci OHP,  

Kontakt osobisty: 

Skalmierzycka 10 
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62-800 Kalisz 

Pośrednictwo pracy stałej. 

Młodzież 

zewnętrzna 

62-800 Kalisz  

tel.: 62 502 38 33 

e-mail: 

mbpkalisz@ohp.pl 
01.01.2024-

31.01.2024 

Dopasowanie do uczestnika oferty 

przygotowania zawodowego. 
Uczestnicy OHP 

01.02.2024-

31.03.2024 

Prowadzenie zajęć z uczestnikami 

zgodnie ze Ścieżką Wsparcia. 
Młodzież OHP 

SPECJALISTA 

DS. ROZWOJU 

ZAWODOWEGO 

Centrum Edukacji 

i Pracy Młodzieży 

w Kaliszu 

ul. Skalmierzycka 10 

62-800 Kalisz 

01.01.2024-

31.01.2024 

Indywidualne porady i informacje 

zawodowe,  zdobywanie 

dodatkowych kwalifikacji, dalsza 

edukacja 

Młodzież OHP 

Kontakt osobisty: 

Skalmierzycka 10 

62-800 Kalisz  

tel.: 62 502 38 33 

e-mail: 

l.zupranska@ohp.pl 

Cele życiowe i zawodowe. Potrzebne 

zasoby. 

 Kompetencje zawodowe, analiza 

potrzeb. 

01.02.2024-

29.02.2024 

Indywidualne porady i informacje 

zawodowe, zdobywanie 

dodatkowych kwalifikacji, dalsza 

edukacja 

Pomoc w określeniu indywidualnych 

potrzeb rozwoju zawodowego. 

Poradnictwo zawodowe w zakresie 

kompetencji i zainteresowań 

zawodowych. 

Autoprezentacja i przygotowanie do 

rozmowy kwalifikacyjnej. 
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01.03.2024-

31.03.2024 

 Kompetencje zawodowe, analiza 

potrzeb. 

Metody poszukiwania pracy, 

napisanie dokumentów 

aplikacyjnych 

Oczekiwania pracodawców a moje 

umiejętności. 

MCK 

KROTOSZYN 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery w Krotoszynie 

ul. Rynek 1/8 

63-700 Krotoszyn 

11.01.2024 
Jak napisać skuteczne CV i list 

motywacyjny 

Uczestnicy OHP 
Kontakt osobisty: 

ul. Rynek 1/8  

63-700 Krotoszyn 

tel.: 62 722 65 65 

e-mail: 

mck.krotoszyn@ohp.pl 

23.01.2024 Zaplanuj, określ cele i działaj 

06.02.2024 
Rozmowa kwalifikacyjna bez 

tajemnic 

21.02.2024 Moje kwalifikacje na rynku pracy 

08.03.2024 Kobieta na rynku pracy 

15.03.2024 

Przygotowanie do zdobycia 

pierwszego doświadczenia 

zawodowego 

01.01.2024-

31.03.2024 

Indywidualne porady i informacje 

zawodowe z doradcą zawodowym 
Uczestnicy OHP, 

Absolwenci OHP,  

Młodzież 

zewnętrzna. 
Indywidualne konsultacje z 

pośrednikiem pracy 
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MCK OSTRÓW 

WLKP. 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery w Ostrowie 

Wielkopolskim 

ul. Wrocławska 18  

63-400 Ostrów Wlkp. 

17.01.2024  

9.00-12.00 
Drzwi Otwarte MCK 

Uczestnicy oraz 

absolwenci OHP 

Młodzież ucząca się 

e-mail: 

mck.ostrow@ohp.pl 

tel. 62 737 14 04 

Osobiście: 

ul. Wrocławska 18  

63-400 Ostrów Wlkp. 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery w Ostrowie 

Wielkopolskim 

ul. Wrocławska 18  

63-400 Ostrów Wlkp. 

Hufiec Pracy w Ostrowie 

Wielkopolskim 

ul. Wrocławska 20  

63-400 Ostrów Wlkp. 

01.01-31.03.2024 

8.00-15.00 

Poradnictwo zawodowe oraz 

pośrednictwo pracy w ramach ścieżek 

wsparcia rozwoju zawodowego 

Młodzież OHP 

Zespół Szkół 

Ekonomicznych w 

Ostrowie Wielkopolskim 

Marzec 2024  Warsztaty  Młodzież ucząca się 

Młodzieżowe Centrum 

Kariery w Ostrowie 

Wielkopolskim 

ul. Wrocławska 18  

63-400 Ostrów Wlkp. 

09, 15, 26.01.2024 

06, 19, 28.02.2024 

01, 14, 27.03.2024 

Budowanie pozytywnej samooceny. 

Ja na rynku pracy, czyli zderzenie 

oczekiwań z rzeczywistością 

Uczestnicy OHP  

MCK PLESZEW 

Centrum Kształcenia 

i Wychowania 

w Pleszewie 

Al. Wojska Polskiego 21 

63-300 Pleszew 

01-03.2024 
Określenie potrzeb i oczekiwań w 

zakresie rozwoju zawodowego. 

Młodzież OHP 

Osobiście: 

Al. Wojska Polskiego 21 

63-300 Pleszew 

01.2024 

Identyfikacja potrzeb i oczekiwań 

pracodawców. 

Zawód przyszłości. Najchętniej 

wybierane zawody. 

Skuteczna komunikacja jako czynnik 

warunkujący powodzenie w życiu 

osobistym i zawodowym. 

Młodzież OHP 

Poszukujący pracy 

Bezrobotni 

Inni 

Osobiście: 

Al. Wojska Polskiego 21 

63-300 Pleszew 

Tel.: 62 742 06 02 

Online 
Rozwinięcie i wzmocnienie 

spostrzegania własnych atutów. 
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Umiejętności miękkie i twarde. 

02.2024 

Analiza ofert pracy pod kątem 

własnych kompetencji 

Młodzież OHP 

Osobiście: 

Al. Wojska Polskiego 21 

63-300 Pleszew 
Oczekiwania pracodawców, moje 

zasoby a wymagania współczesnego 

rynku pracy. 

01–03.2024 
Diagnoza predyspozycji i 

zainteresowań zawodowych. 

Młodzież OHP 

Poszukujący pracy 

Bezrobotni 

Inni 

Osobiście: 

Al. Wojska Polskiego 21 

63-300 Pleszew 

Tel.: 62 742 06 02 

Online 

02–03.2024 
Samozatrudnienie drogą do kariery 

zawodowej. 

02.2024 

Autoprezentacja podczas rozmowy 

kwalifikacyjnej z pracodawcą. 

Jak założyć własną działalność 

gospodarczą?- zajęcia 

popularyzujące przedsiębiorczość. 

03.2024 

Przygotowanie dokumentów 

aplikacyjnych. 

Sztuka mówienia i prezentacji. 

03.2024 

Jak działają i co oferują agencje 

pośrednictwa pracy. 
Młodzież OHP Osobiście: 

Al. Wojska Polskiego 21 

63-300 Pleszew 
Przedsiębiorczość i cechy 

przedsiębiorcy. 
Młodzież OHP 

 


