
Lp

Nazwa, adres i telefon 

jednostki, 

Osoba do kontaktu na 

miejscu (imię, nazwisko)

Planowany 

termin 

wsparcia 

(data bądź 

okres z 

zachowanie

m formatu 

dd-mm-

rrrr)

Planowa

ne 

godziny 

wsparcia

Ilość 

godzin 

wsparcia

Nazwa/tytuł formy 

wsparcia oraz 

rodzaj formy 

wsparcia (np. 

szkolenie, staż, 

warsztaty)

Zakres tematyczny 

wsparcia

Planowana 

liczba 

uczestników 

formy 

wsparcia

1 2 3 4 5 6 7

1

MCK Mysłakowice, ul. 

Jeleniogórska 20, 58-533 

Mysłakowice , Doradca 

zawodowy Angelika 

Grzywacz-Dudek,                    

tel. 797 360 150 

01.07.2024- 

30.09.2024 

7.45-

15.45
40

indywidualne 

doradztwo 

zawodowe  D1

Rozwój zawodowy: 

tworzenie ściezki 

kariery, wybór szkoły i 

pracy, pomoc w 

napisaniu dokumentów 

aplikacyjnych do pracy 

40

2

MCK Mysłakowice, ul. 

Jeleniogórska 20, 58-533 

Mysłakowice , Doradca 

zawodowy Angelika 

Grzywacz-Dudek,                 

tel. 797 360 150 

01.07.2024- 

30.09.2024 

7.45-

15.45
27

grupowa informacja 

zawodowa D4

doradztwo dotyczące 

sposobów 

poszukiwania i 

podejmowania pracy, 

przygotowania się do 

rozmowy 

kwalifikacyjnej i 

przekwalifikowania 

zawodowego 

60

HARMONOGRAM REALIZACJI WSPARCIA

III kwartał 2024 r.



3

MCK Mysłakowice, ul. 

Jeleniogórska 20, 58-533 

Mysłakowice , Doradca 

zawodowy Angelika 

Grzywacz-Dudek,                 

tel. 797 360 150 

01.07.2024- 

30.09.2024 

7.45-

15.45
40

indywidualna 

informacja 

zawodowa D2

pomoc w 

przygotowaniu 

dokumentów 

aplikacyjnych do 

pracy, pomoc w 

rozwiązywaniu 

problemów 

zawodowych dla 

absolwentów 

40

4

MCK Mysłakowice, ul. 

Jeleniogórska 20, 58-533 

Mysłakowice , Doradca 

zawodowy Angelika 

Grzywacz-Dudek,                 

tel. 797 360 150 

01.07.2024- 

30.09.2024 

7.45-

15.45
27

grupowe doradztwo 

zawodowe 

trening umiejętności 

społecznych z 

elementami odporności 

na presję rówieśniczą  - 

temat zlecony przez 

kierownictwo OSiW 

Mysłakowice 

60

5

MCK Mysłakowice, ul. 

Jeleniogórska 20, 58-533 

Mysłakowice , Doradca 

zawodowy Angelika 

Grzywacz-Dudek,                 

tel. 797 360 150 

01.07.2024- 

30.09.2024 

7.45-

15.45
1 wizyty studyjne wizyty studyjne 15

6

MCK Mysłakowice, ul. 

Jeleniogórska 20, 58-533 

Mysłakowice , pośrednik 

pracy Patrycja 

Dziemianowicz                        

tel. 797 360 150 

01.07.2024- 

30.09.2024 

7.45-

15.45
33

pośrednictwo pracy 

w ramach 

przygotowania 

zawodowego P1

rozmowy z 

pracodawcami oraz 

uczestnikami, pomoc 

przy wyborze 

pierwszej i kolejnej 

pracy 

33



7

MCK Mysłakowice, ul. 

Jeleniogórska 20, 58-533 

Mysłakowice , pośrednik 

pracy Patrycja 

Dziemianowicz                         

tel. 797 360 150 

01.07.2024- 

30.09.2024 

7.45-

15.45
40

indywidualna 

informacja o rynku 

pracy P2 

pomoc w zakresie 

poszukiwania pracy, 

porady dotyczące 

zmiany kwalifikacji 

zawodowych, pomoc w 

przygotowaniu 

dokumentów 

aplikacyjnych 

40

8

MCK Mysłakowice, ul. 

Jeleniogórska 20, 58-533 

Mysłakowice , pośrednik 

pracy Patrycja 

Dziemianowicz                            

tel. 797 360 150 

01.07.2024- 

30.09.2024 

7.45-

15.45
1 targi pracy targi pracy 30

9

MCK Mysłakowice, ul. 

Jeleniogórska 20, 58-533 

Mysłakowice , pośrednik 

pracy Patrycja 

Dziemianowicz                             

tel. 797 360 150 

01.07.2024- 

30.09.2024 

7.45-

15.45
14grupowa informacja o rynku pracy P3

Celem zajęć 

grupowych 

prowadzonych przez 

pośrednika pracy jest 

wsparcie młodzieży w 

przygotowaniu do 

wejścia na rynek pracy 

poprzez rozwijanie 

umiejętności 

zawodowych, 

interpersonalnych oraz 

dostarczanie wiedzy na 

temat możliwości 

zatrudnienia.

60



10

MCK Mysłakowice, ul. 

Jeleniogórska 20, 58-533 

Mysłakowice, doradca 

zawodowy Angelika 

Grzywacz-Dudek i 

pośrednik pracy Patrycja 

Dziemianowicz                          

tel. 797 360 150 

01.07.2024- 

30.09.2024 

9.40 - 

12.25
1

Warsztaty grupowe 

z inicjatywy własnej

Warsztaty grupowe z 

inicjatywy własnej
30


