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Nazwa, adres i 

telefon jednostki, 

Osoba do kontaktu 

na miejscu (imię, 

nazwisko)

Planowany 

termin 

wsparcia 

(data bądź 

okres z 

zachowanie

m formatu 

dd-mm-rrrr)

Planowane 

godziny 

wsparcia

Ilość godzin 

wsparcia

Nazwa/tytuł 

formy 

wsparcia oraz 

rodzaj formy 

wsparcia (np. 

szkolenie, staż, 

warsztaty)

Zakres tematyczny 

wsparcia

Sposób 

aplikowania

1 2 3 4 5 6 7

1

Mobilne Centrum 

Informacji 

Zawodowej we 

Wrocławiu,      Iwona 

Zielińska                      

Doradca zawodowy                      

tel. 71 798 59 44

01.07.2024 8:00 - 14:00

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe

Spotkania z uczestnikami 

OHP oraz osobami spoza 

OHP na temat ofert pracy 

wakacyjnej/sezonowej w 

ramach akcji LATO OHP.

osobiście

2

Mobilne Centrum 

Informacji 

Zawodowej we 

Wrocławiu,      Iwona 

Zielińska                      

Doradca zawodowy                      

tel. 71 798 59 44

08.07.2024 8:00 - 14:00

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe

Spotkania z uczestnikami 

OHP oraz osobami spoza 

OHP na temat ofert pracy 

wakacyjnej/sezonowej w 

ramach akcji LATO OHP.

osobiście
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3

Mobilne Centrum 

Informacji 

Zawodowej we 

Wrocławiu,      Iwona 

Zielińska                      

Doradca zawodowy                      

tel. 71 798 59 44

12.07.2024 8:00 - 14:00

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe

Spotkania z uczestnikami 

OHP oraz osobami spoza 

OHP na temat ofert pracy 

wakacyjnej/sezonowej w 

ramach akcji LATO OHP.

osobiście

4

Mobilne Centrum 

Informacji 

Zawodowej we 

Wrocławiu,      Iwona 

Zielińska                      

Doradca zawodowy                      

tel. 71 798 59 44

18.07.2024 8:00 - 14:00

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe

Spotkania z uczestnikami 

OHP oraz osobami spoza 

OHP na temat ofert pracy 

wakacyjnej/sezonowej w 

ramach akcji LATO OHP.

osobiście

5

Mobilne Centrum 

Informacji 

Zawodowej we 

Wrocławiu,      Iwona 

Zielińska                      

Doradca zawodowy                      

tel. 71 798 59 44

05.08.2024 8:00 - 14:00

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe

Spotkania z uczestnikami 

OHP oraz osobami spoza 

OHP na temat ofert pracy 

wakacyjnej/sezonowej w 

ramach akcji LATO OHP.

osobiście

6

Mobilne Centrum 

Informacji 

Zawodowej we 

Wrocławiu,      Iwona 

Zielińska                      

Doradca zawodowy                      

tel. 71 798 59 44

09.08.2024 8:00 - 14:00

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe

Spotkania z uczestnikami 

OHP oraz osobami spoza 

OHP na temat ofert pracy 

wakacyjnej/sezonowej w 

ramach akcji LATO OHP.

osobiście



7

Mobilne Centrum 

Informacji 

Zawodowej we 

Wrocławiu,      Iwona 

Zielińska                      

Doradca zawodowy                      

tel. 71 798 59 44

14.08.2024 8:00 - 14:00

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe

Spotkania z uczestnikami 

OHP oraz osobami spoza 

OHP na temat ofert pracy 

wakacyjnej/sezonowej w 

ramach akcji LATO OHP.

osobiście

8

Mobilne Centrum 

Informacji 

Zawodowej we 

Wrocławiu,      Iwona 

Zielińska                      

Doradca zawodowy                      

tel. 71 798 59 44

19.08.2024 8:00 - 14:00 3

Grupowe 

doradztwo 

zawodowe

Spotkania z uczestnikami 

OHP oraz osobami spoza 

OHP na temat ofert pracy 

wakacyjnej/sezonowej w 

ramach akcji LATO OHP.

osobiście



9

Mobilne Centrum 

Informacji 

Zawodowej we 

Wrocławiu,      Iwona 

Zielińska                      

Doradca zawodowy                      

tel. 71 798 59 44

26.08.2024 10:00-13:00 3

Grupowe 

doradztwo 

zawodowe

Zajęcia z doradztwa 

zawodowego dla osób 

bezrobotnych i 

poszukujących pracy 

zarejestrowanych w  

Powiatowym Urzędzie 

Pracy we Wrocławiu. 

Warsztaty dotyczące 

obchodów 30-lecia EURES 

"30 LAT EURES - Godna 

praca w całej Europie". 

Celem warsztatów jest 

wyposażenie osób w 

wiedzę na temat zasad 

wolnego rynku pracy w 

Unii Europejskiej.

osobiście
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Mobilne Centrum 

Informacji 

Zawodowej we 

Wrocławiu,      Iwona 

Zielińska                      

Doradca zawodowy                      

tel. 71 798 59 44

03.09.2024 09:00-13:00

Indywidualne 

doradztwo 

zawodowe

Rozmowy doradcze z nowo 

zrekrutowanymi osobami 

do HP 1-47 we Wrocławiu. 

Testy z doradztwa 

zawodowego: Diagnoza 

predyspozycji zawodowych, 

umiejętności, odnalezienie 

mocnych stron 

uczestników, omówienie 

wyników, dalsze etapy 

działania. Zachęcanie 

młodzieży do odwiedzania 

stron OHP.

osobiście

11

Mobilne Centrum 

Informacji 

Zawodowej we 

Wrocławiu,      Iwona 

Zielińska                      

Doradca zawodowy                      

tel. 71 798 59 44

05.09.2024 8:00 - 14:00

Grupowe 

doradztwo 

zawodowe

Wizyta studyjna PKP 

Intercity. Celem wizyty będzie 

poznanie firmy, jej historii, 

ale także podczas wizyty 

młodzież OHP biorąca udział 

w wizycie studyjnej będzie 

mogła zapoznać się ze 

specyfiką pracy w zakładzie. 

Uczestnicy dodatkowo poznją 

strukturę organizacyjną firmy, 

panującą w niej kulturę, 

obowiązujące warunku pracy, 

możliwości rozwoju oraz 

wymogi procesu 

rekrutacyjnego. 

osobiście



12

Mobilne Centrum 

Informacji 

Zawodowej we 

Wrocławiu,      Iwona 

Zielińska                      

Doradca zawodowy                      

tel. 71 798 59 44

11.09.2024 8:00 - 14:00

Grupowe 

doradztwo 

zawodowe

Warsztaty "Kompetencje 

informatyczne"skierowane do 

młodzieży OHP, absolwentów 

oraz osób spoza OHP w wieku 

do 25 r.ż. Zajęcia mają na celu 

wyposażenie młodzieży w 

umiejętności cyfrowe 

obecnego pokolenia 

dorastającego w czasach 

dynamicznego rozwoju 

technologii informacyjno – 

komunikacyjnych, 

właściwego użytkowania 

sprzętu, oprogramowania, 

korzystania z Internetu i 

wszelkiego rodzaju aplikacji 

mobilnych służących do 

poszukiwania zatrudnienia, 

poszerzania wiedzy i dalszego 

rozwoju. 

osobiście



13

Mobilne Centrum 

Informacji 

Zawodowej we 

Wrocławiu,      Iwona 

Zielińska                      

Doradca zawodowy                      

tel. 71 798 59 44

20.09.2024 8:00 - 14:00

Grupowe 

doradztwo 

zawodowe

Warsztaty ,,Godzenie ról 

zawodowych i rodzinnych'' 

skierowane są dla 

młodzieży OHP 

absolwentów oraz osób 

spoza do 25r.ż będącej 

klientami rozwoju 

zawodowego, która 

założyła już własne rodziny 

lub spodziewających się 

dziecka. Celem warsztatów 

jest wyposażenie młodzieży 

w umiejętności organizacji 

czasu własnego oraz 

godzenia obowiązków 

rodzinnych i zawodowych. 

osobiście



14

Mobilne Centrum 

Informacji 

Zawodowej we 

Wrocławiu,      Iwona 

Zielińska                      

Doradca zawodowy                      

tel. 71 798 59 44

27.09.2024
10:00 - 

13:00

Grupowe 

doradztwo 

zawodowe

Zajęcia z doradztwa 

zawodowego "Pieniądze nie 

rosną na drzewach - fnanse 

dla każdego" skierowane do 

absolwentów OHP, oraz 

młodzieży zagrożonej 

wykluczeniem społecznym w 

procesie poszukiwania pracy. 

Projekt jest skierowany do 

młodzieży w wieku od  15-25 

lat. Głównym celem projektu 

jest wyposażenie młodych 

ludzi w wiedzę dotyczącą 

podstaw przedsiębiorczości i 

finansów. Projekt ma na celu 

rozpowszechnienie wśród 

młodzieży wiedzy 

ekonomicznej i finansowej do 

wykorzystania zarówno w 

życiu zawodowym i 

prywatnym. 

osobiście


