
HARMONOGRAM ZAJĘĆ Z ROZWOJU ZAWODOWEGO W KUJAWSKO-POMORSKIEJ WK OHP 

 

IV KWARTAŁ 2024 r. 

Lp. Data Miejsce Godzina Nazwa wydarzenia Opis Odbiorcy Uwagi 

1 

01.10.2024 r. 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery 

w Grudziądzu 
Parkowa 18 

86-300 Grudziądzu 
Tel. 56 400 00 66 

9:00-
15:00 

Indywidualne 
konsultacje 

Dyżur doradcy zawodowego i pośrednika 
pracy ( temat dobrany w zależności od 

potrzeb klienta) 

Młodzież w 
wieku 

15-25 lat 

 
Zgłoszenia telefoniczne lub 

e-mail 
Tel. 56 400 00 66 

mck.grudziadz@ohp.pl 

2 01.10-
31.12.2024 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży we 
Włocławku 

8:00 – 
15:00 

Indywidualne 
konsultacje 

Badanie predyspozycji i preferencji 
zawodowych. Przeprowadzanie KZZ oraz 
sporządzanie IPD. 

Młodzież w 
wieku 15- 25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 54 231 46 71 
mciz.wloclawek@ohp.pl 

3 01.10-
31.12.2024 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży we 
Włocławku 

8:00 – 
15:00 

Indywidualne 
konsultacje 

Indywidualne konsultacje z pośrednikiem 
pracy dla uczestników 2-5 HP w celu 
podjęcia pracy krótkoterminowej. 
Pośrednictwo pracy stałej dla 
absolwentów i młodzieży ze środowiska 
lokalnego.  
 

Młodzież w 
wieku 15- 25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 54 231 46 71 
mbp.wloclawek@ohp.pl 
 

4 02.10.2024  Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży we 
Włocławku 

9:00 – 
14:00 

 
Warsztat 
„Upcykling ubrań” 

Warsztaty dla młodzieży „Upcykling 
ubrań” z tworzenia stylizacji modowej z 
używanych tekstyliów. Propagowanie 
ekologii w życiu codziennym wśród 
młodzieży. 
 

Młodzież w 
wieku 15- 25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 54 231 46 71 
ceipm.wloclawek@ohp.pl 

5 02.10.2024  Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży we 
Włocławku 

9:00 – 
14:00 

Konkurs:  
„Upcykling Desing” 

Konkurs:  „Upcykling Desing” na 
stworzenie stylizacji modowej z 
używanych tekstyliów. Kształtowanie 
właściwego stosunku do rozwoju 
zawodowego, doskonalenie kreatywności 
i wyobraźni wśród młodzieży. Budowanie 
świadomości ekologicznej. 
 

Młodzież w 
wieku 15- 25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 54 231 46 71 
ceipm.wloclawek@ohp.pl 

6 3.10.2024 r. CEiPM w Toruniu, 
ul. Poznańska 11/13 

87-100 Toruń 

9:00-
14:00 

Program 
zawodoznawczy 

Rozwijanie umiejętności zawodowych: 
umożliwienie młodym osobom uczącym 

się w zawodzie fryzjer praktycznego 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68, wew. 226 

mailto:mck.grudziadz@ohp.pl
mailto:mciz.wloclawek@ohp.pl
mailto:mbp.wloclawek@ohp.pl


„Piękno bez 
ograniczeń” 

zapoznania się z różnorodnymi 
technikami strzyżenia i stylizacji fryzur w 

nietypowych warunkach; integracja  
międzypokoleniowa: stworzenie 

przestrzeni do interakcji pomiędzy 
młodzieżą, uczestnikami Ośrodka 

Szkolenia i Wychowania Młodzieży w 
Toruniu a podopiecznymi fundacji Pro 

Omnis, co sprzyja wymianie doświadczeń 
oraz wiedzy życiowej 

 

programy.torun@ohp.pl 

7 3.10.2024 r. Młodzieżowe 
Centrum Kariery 

w Grudziądzu 
Parkowa 18 

86-300 Grudziądzu 
Tel. 56 400 00 66 

16:00-
18:00 

Seminarium 
zawodowe 

Seminarium dotyczące możliwości 
związane z podjęciem pracy w sektorze 

ekonomii społecznej, przykłady 
działających przedsiębiorstw społecznych 
i warunki uzyskania wsparcia z funduszy 
unijnych na podjęcie pracy w sektorze ES 

 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68, wew. 226 
programy.torun@ohp.pl 

8 03.10.2024 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

„Nie płyń z czasem – zarządzaj nim” Młodzież w 
wieku 15-25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 52 345 05 33 
mciz.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

9 04.10.2024 r. Mobilne Centrum 
Informacji 

Zawodowej 
ul. Poznańska 11/13 

87-100 Toruń 

9.00-
11.00 

„Autoprezentacja” Zajęcia grupowe 
 

- uczniowie V 
klasy 

Technikum 
ZSZ w Toruniu 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 wew. 247 
mciz.torun@ohp.pl 

mciz.dz.torun@ohp.pl 

10 

07.10.2024 r. 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery 

w Grudziądzu 
Parkowa 18 

86-300 Grudziądzu 
Tel. 56 400 00 66 

9:00-
15:00 

Indywidualne 
konsultacje 

Dyżur doradcy zawodowego i pośrednika 
pracy ( temat dobrany w zależności od 

potrzeb klienta) 

Młodzież w 
wieku 

15-25 lat 

 
Zgłoszenia telefoniczne lub 

e-mail 
Tel. 56 400 00 66 

mck.grudziadz@ohp.pl 

11 10.10.2024 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

„Warto pracować – nawet dorywczo” Młodzież w 
wieku 15-25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 52 345 05 33 
mbp.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

mailto:programy.torun@ohp.pl
mailto:programy.torun@ohp.pl
mailto:mciz.bydgoszcz@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:mciz.bydgoszcz@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:mciz.torun@ohp.pl
mailto:mciz.dz.torun@ohp.pl
mailto:mck.grudziadz@ohp.pl
mailto:mbp.bydgoszcz@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:mbp.bydgoszcz@kujawsko-pomorska.ohp.pl


12 10.10.2024 Pizzeria Włocławek  11:00 - 
14:00 
 

wizyta studyjna 
 

Zapoznanie ze stanowiskiem pizzermana, 
specyfiką pracy w pizzerii, technik 
przygotowania oraz samodzielne 
stworzenie własnej pizzy. 

Młodzież w 
wieku 15- 25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 54 231 46 71 
ceipm.wloclawek@ohp.pl 

13 14-
20.10.2024 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży we 
Włocławku 

9:00 – 
11:00 

Seminarium  Ogólnopolski Tydzień Kariery pod hasłem 
„PASJA – MOTYWACJA - ODWAGA" 

Młodzież w 
wieku 15- 25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 54 231 46 71 
ceipm.wloclawek@ohp.pl 

14 14-
18.10.2024 r. 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 

Brodnicy,                 
ul. Przykop 57/7, 
87-300 Brodnica 

10.00-
14.00 

Ogólnopolski 
Tydzień Kariery 

Ogólnopolski Tydzień Kariery pt. „PRACA-
MOTYWACJA-ODWAGA” – warsztaty i 
zajęcia z zakresu planowania kariery, 

kompetencji oraz rynku pracy 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@ohp.pl 

15 15.10.2024 r. Zespół Szkół 
Ekonomicznych 

Toruń ul. 
Grunwaldzka 39 87-

100 Toruń 

10.00-
12.00 

„Moja pierwsza 
praca” 

Zajęcia grupowe 
 

- uczniowie  III 
klasy 

Branżowej 
Szkoły I 
Stopnia 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 wew. 247 
mciz.torun@ohp.pl 

mciz.dz.torun@ohp.pl 

16 

15.10.2024 r. 

Miejski Zakład 
Komunikacji 

86-300 Grudziądz 
Ul. Dworcowa 47 

10.00-
13.00 

Wizyta studyjna 
Poznanie specyfiki zakładu pracy i 
poszczególnych stanowisk pracy. 

Młodzież OHP 

 
Zgłoszenia telefoniczne lub 

e-mail 
Tel. 56 400 00 66 

mck.grudziadz@ohp.pl 

17 16.10.2024 r. Młodzieżowe Biuro 
Pracy w Toruniu 

ul. Poznańska 11/13 
87-100 Toruń 

10:00-
12:00 

Spotkanie 
informacyjne 

„Bezpieczna praca” 

spotkanie dot. możliwości podjęcia pracy 
stałej i krótkoterminowej 

młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 
mbp.torun@ohp.pl 

18 16.10.2024 
MCK Inowrocław 
ul. Marulewska  7 

10.00-
13.00 

 
„Zawody 

przyszłości” 

 
Spotkania indywidualne i grupowe z 

doradcą zawodowym. Analiza nowych 
zawodów i kierunków kształcenia. 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Obowiązują zapisy 
telefoniczne lub e-mail 

Tel. 52 307 60 89 
mck.inowroclaw@kujawsko-

pomorska.ohp.pl 

19 17.10.2024 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

Ogólnopolski Tydzień Kariery: Pasja – 
Motywacja - Odwaga 

Młodzież w 
wieku 15-25 
lat/absolwenci 
OHP 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 52 345 05 33 
mciz.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

20 18.10.2024 r. Zespół Edukacyjny 
"BLOK", ul. 

11.00-
13.00 

„Moja pierwsza 
praca” 

Zajęcia grupowe 
 

- uczniowie  III 
klasy 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

mailto:mck.brodnica@ohp.pl
mailto:mciz.torun@ohp.pl
mailto:mciz.dz.torun@ohp.pl
mailto:mck.grudziadz@ohp.pl
mailto:mbp.torun@ohp.pl
mailto:mck.inowroclaw@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:mck.inowroclaw@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:mciz.bydgoszcz@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:mciz.bydgoszcz@kujawsko-pomorska.ohp.pl


Batorego 37/41, 87-
100 Toruń 

 

Branżowej 
Szkoły I 
Stopnia 

Tel. 56 654 70 68 wew. 247 
mciz.torun@ohp.pl 

mciz.dz.torun@ohp.pl 

21 

22.10.2024 r. 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery 

w Grudziądzu 
Parkowa 18 

86-300 Grudziądzu 
Tel. 56 400 00 66 

9:00-
15:00 

Indywidualne 
konsultacje 

Dyżur doradcy zawodowego i pośrednika 
pracy ( temat dobrany w zależności od 

potrzeb klienta) 

Młodzież w 
wieku 

15-25 lat 

 
Zgłoszenia telefoniczne lub 

e-mail 
Tel. 56 400 00 66 

mck.grudziadz@ohp.pl 

22 23.10.2024 r. 
 

CEiPM w Toruniu, 
ul. Poznańska 11/13 

87-100 Toruń 

10:00-
14:00 

Mój e-bank Szkolenie z zakresu bankowości 
elektronicznej, związane z ustanowionym 

2024 Rokiem Edukacji Ekonomicznej 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68, wew. 226 
programy.torun@ohp.pl 

23 23.10.2024 
MCK Inowrocław 
ul. Marulewska  7 

10.00-
14.00 

„Zaprzyjaźnij się z 
MCK” 

Spotkanie z kadrą rozwoju zawodowego 
w MCK. Promocja jednostki. 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Obowiązują zapisy 
telefoniczne lub e-mail 

Tel. 52 307 60 89 
mck.inowroclaw@kujawsko-

pomorska.ohp.pl 

24 24.10.2024 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

„Pracą budujesz kompetencje” Młodzież w 
wieku 15-25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 52 345 05 33 
mbp.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

25 28.10.2024 r. 
 

CEiPM w Toruniu, 
ul. Poznańska 11/13 

87-100 Toruń 

16:00-
18:00 

Konkurs "Zgadnij 
jaki to zawód" 

 

Konkurs zawodoznawczy „Zgadnij jaki to 
zawód” – interaktywny quiz 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68, wew. 226 
7programy.torun@ohp.pl 

26 29.10.2024 r. Młodzieżowe Biuro 
Pracy w Toruniu 

ul. Poznańska 11/13 
87-100 Toruń 

11:00-
13:00 

Zajęcia grupowe Możliwość podjęcia pracy stałej, 
krótkoterminowej, prezentacja 

możliwości uczestnictwa w programach i 
szkoleniach realizowanych w CEiPM 

Toruń 

młodzież w 
wieku 18-25 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 
mbp.torun@ohp.pl 

27 30.10.2024 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży we 
Włocławku 

10:00 – 
12:00 

Giełda pracy  Giełda pracy jako forma bezpośredniego 
kontaktu pracodawcy z wieloma 
kandydatami do pracy. 

Młodzież w 
wieku 18-25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 54 231 46 71 
mbp.wloclawek@ohp.pl 
 

mailto:mciz.torun@ohp.pl
mailto:mciz.dz.torun@ohp.pl
mailto:mck.grudziadz@ohp.pl
mailto:programy.torun@ohp.pl
mailto:mck.inowroclaw@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:mck.inowroclaw@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:mbp.bydgoszcz@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:mbp.bydgoszcz@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:programy.torun@ohp.pl
mailto:mbp.torun@ohp.pl
mailto:mbp.wloclawek@ohp.pl


28 Październik 
2024 r. 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 

Brodnicy,                 
ul. Przykop 57/7, 
87-300 Brodnica 

8:45-
14:45 

Indywidualne 
konsultacje 

Pośrednictwo pracy stałej i 
krótkoterminowej 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@ohp.pl 

28 Październik 
2024 r. 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 

Brodnicy,                 
ul. Przykop 57/7, 
87-300 Brodnica 

8:45-
14:45 

Indywidualne 
konsultacje 

Konsultacje z zakresu doradztwa 
zawodowego 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@ohp.pl 

29 Październik 
2024 r. 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 

Brodnicy,                 
ul. Przykop 57/7, 
87-300 Brodnica 

8:00-
14:00 

Kurs zawodowy Kurs: Spawacz MAG 135 Młodzież w 
wieku 18-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 wew. 226 
szkolenia.torun@kujawsko-

pomorska.ohp.pl 
Tel. 56 640 00 51 

mck.brodnica@ohp.pl 

30 Październik 
2024 r. 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 

Brodnicy,                 
ul. Przykop 57/7, 
87-300 Brodnica 

- Kurs zawodowy Kurs: Regulacja brwi, laminacja brwi i rzęs Młodzież w 
wieku 17-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 wew. 226 
szkolenia.torun@kujawsko-

pomorska.ohp.pl 
Tel. 56 640 00 51 

mck.brodnica@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

31 Październik 
2024 r. 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 

Toruniu, ul. 
Poznańska 11/13 

87-100 Toruń 

- Szkolenie z 
inicjatyw własnej 

Warsztaty: Metody radzenia sobie ze 
stresem 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 wew. 226 
szkolenia.torun@kujawsko-

pomorska.ohp.pl 
 

32 Październik 
2024 r. 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 

Brodnicy,                 
ul. Przykop 57/7, 
87-300 Brodnica 

10.00-
14.00 

Program 
„Ekonomia – grasz 

i wygrywasz” 

Program „Ekonomia – grasz i wygrywasz” 
– warsztaty z zakresu przedsiębiorczości, 

gry strategiczno-ekonomiczne oraz 
konkurs wiedzy ekonomicznej. 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@ohp.pl 

 

33 
05.11.2024 r. 

OPEC BIO 
86-300 Grudziądz 

Ul. Lotnicza 

10.00-
13.00 

Wizyta studyjna 
Poznanie specyfiki zakładu pracy i 
poszczególnych stanowisk pracy. 

Młodzież OHP 
 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

mailto:mck.brodnica@ohp.pl
mailto:mck.brodnica@ohp.pl
mailto:szkolenia.torun@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:szkolenia.torun@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:mck.brodnica@ohp.pl
mailto:szkolenia.torun@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:szkolenia.torun@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:mck.brodnica@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:mck.brodnica@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:szkolenia.torun@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:szkolenia.torun@kujawsko-pomorska.ohp.pl
mailto:mck.brodnica@ohp.pl


Tel. 56 400 00 66 
mck.grudziadz@ohp.pl 

34 07.11.2024 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

Praca przyjemnością? To możliwe  – 
predyspozycje zawodowe 

Młodzież w 
wieku 15-25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 52 345 05 33 
mciz.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

35 

12.11.2024 r. 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery 

w Grudziądzu 
Parkowa 18 

86-300 Grudziądzu 
Tel. 56 400 00 66 

9:00-
15:00 

Indywidualne 
konsultacje 

Dyżur pośrednika pracy ( temat dobrany 
w zależności od potrzeb klienta) 

Młodzież w 
wieku 

15-25 lat 

 
Zgłoszenia telefoniczne lub 

e-mail 
Tel. 56 400 00 66 

mck.grudziadz@ohp.pl 

36 14.11.2024 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

Praca za granicą? Czemu nie! Młodzież w 
wieku 15-25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 52 345 05 33 
mbp.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

37 18-
24.11.2024 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży we 
Włocławku 

10:00 – 
14:00 

Program „Start w 
Świat 
Przedsiębiorczości”  

Program w ramach Roku Edukacji 
Ekonomicznej  

Młodzież w 
wieku 15- 25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 54 231 46 71 
ceipm.wloclawek@ohp.pl 

38 18-
24.11.2024 

WSO COGITO  
SB I S IMPULS 

9:00 – 
15:00 

ABC prowadzenia 
działalności 
gospodarczej  

Rozwijanie wśród młodzieży postaw 
przedsiębiorczości.  

Młodzież w 
wieku 15-25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 54 231 46 71 
ceipm.wloclawek@ohp.pl 

39 19.11.2024 r. Mobilne Centrum 
Informacji 

Zawodowej 
ul. Poznańska 11/13 

87-100 Toruń 

8.00-
15.00 

„Biznes od 
podstaw” 

Konsultacje indywidualne Osoby w wieku 
15-25 lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 wew. 247 
mciz.torun@ohp.pl 

mciz.dz.torun@ohp.pl 

40 20.11.2024 
MCK Inowrocław 
ul. Marulewska  7 

10.00-
12.00 

„Poznaj możliwości 
na lokalnym rynku 

pracy” 

Spotkanie z pośrednikiem pracy, 
przedstawienie aktualnych ofert pracy. 

Analiza barometru zawodów. 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Obowiązują zapisy 
telefoniczne lub e-mail 

Tel. 52 307 60 89 
mck.inowroclaw@kujawsko-

pomorska.ohp.pl 

41 21.11.2024 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

Światowy Tydzień Przedsiębiorczości – jak 
efektywnie planować działania 

Młodzież w 
wieku 15-25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 52 345 05 33 

mailto:mck.grudziadz@ohp.pl
mailto:mciz.bydgoszcz@kujawsko-pomorska.ohp.pl
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mailto:mck.inowroclaw@kujawsko-pomorska.ohp.pl


mciz.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

42 21.11.2024 r. Mobilne Centrum 
Informacji 

Zawodowej 
ul. Poznańska 11/13 

87-100 Toruń 

11.00-
13.00 

„Chłopska Szkoła 
Biznesu” 

Zajęcia grupowe Uczniowie III 
klasy VI LO w 

Toruniu 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 wew. 247 
mciz.torun@ohp.pl 

mciz.dz.torun@ohp.pl 

43 22.11.2024 
MCK Inowrocław 
ul. Marulewska  7 

10.00-
12.00 

„Z 
przedsiębiorczością 

na TY” 

Spotkanie promocyjno-informacyjne w 
ramach Światowego Tygodnia 

Przedsiębiorczości 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Obowiązują zapisy 
telefoniczne lub e-mail 

Tel. 52 307 60 89 
mck.inowroclaw@kujawsko-

pomorska.ohp.pl 

44 

26.11.2024 r. 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery 

w Grudziądzu 
Parkowa 18 

86-300 Grudziądzu 
Tel. 56 400 00 66 

 

9:00-
15:00 

Indywidualne 
konsultacje 

Dyżur doradcy zawodowego i pośrednika 
pracy (temat dobrany w zależności od 

potrzeb klienta) 

Młodzież w 
wieku 

15-25 lat 

 
Zgłoszenia telefoniczne lub 

e-mail 
Tel. 56 400 00 66 

mck.grudziadz@ohp.pl 

45 27.11.2024 GEBERIT  10:00 – 
14:00 

Wizyta studyjna Celem wizyty studyjnej jest podniesienie 
kompetencji zawodowych poprzez 
poznanie specyfiki danego zakładu pracy.  

Młodzież w 
wieku 15-25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 54 231 46 71 
ceipm.wloclawek@ohp.pl 

46 28.11.2024 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

Praca dorywcza to nie tylko pieniądze Młodzież w 
wieku 15-25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 52 345 05 33 
mbp.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

47 29.11.2024 WSO COGITO 
Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży we 
Włocławku 

9:00 – 
15:00 

Warsztaty 
godzenia ról 
rodzinnych i 
zawodowych 

Zdobycie wiedzy i umiejętności 
organizacji podstawowych obowiązków 
rodzinnych i zawodowych, pomagających 
w utrzymaniu aktywności zawodowej. 
 

Młodzież w 
wieku 15-25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 54 231 46 71 
ceipm.wloclawek@ohp.pl 

48 Listopad 
2024 r. 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 

Brodnicy,                 
ul. Przykop 57/7, 
87-300 Brodnica 

8:45-
14:45 

Indywidualne 
konsultacje 

Konsultacje indywidualne z pośrednictwa 
pracy 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@ohp.pl 
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49 Listopad 
2024 r. 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 

Brodnicy,                 
ul. Przykop 57/7, 
87-300 Brodnica 

8:45-
14:45 

Indywidualne 
konsultacje 

Konsultacje indywidualne z zakresu 
doradztwa zawodowego 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@ohp.pl 

50 Listopad 
2024 r. 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 

Brodnicy,                 
ul. Przykop 57/7, 
87-300 Brodnica 

8.00-
14.00 

Konkurs 
zawodoznawczy 

Konkurs zawodoznawczy 
 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@ohp.pl 

51 Listopad 
2024 r. 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 

Brodnicy,                 
ul. Przykop 57/7, 
87-300 Brodnica 

10.00-
14:00 

Światowy Tydzień 
Przedsiębiorczości 

Światowy Tydzień Przedsiębiorczości – 
warsztaty i zajęcia z zakresu 

przedsiębiorczości 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@ohp.pl 

52 Listopad 
2024 r. 

CEiPM w Toruniu, 
ul. Poznańska 11/13 

87-100 Toruń 

16:00-
18:00 

Dream Team: ja i 
mój komputer 

Rozwój umiejętności cyfrowych; obsługa 
komputera jako umiejętność podnosząca 

konkurencyjność młodzieży na rynku 
pracy 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68, wew. 226 
programy.torun@ohp.pl 

53 Listopad 
2024 r. 

CEiPM w Toruniu, 
ul. Poznańska 11/13 

87-100 Toruń 

11:00-
14:00 

Wycieczka 
zawodoznawczy 

Wycieczka zawodoznawczy dla 
Absolwentów OHP do Centrum Szkolenia 
Artylerii i Uzbrojenia  im. gen J. Bema w 

Toruniu 

Absolwenci 
OHP 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68, wew. 226 
programy.torun@ohp.pl 

54 Listopad 
2024 r. 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 

Brodnicy,                 
ul. Przykop 57/7, 
87-300 Brodnica 

10.00-
14.00 

Zajęcia grupowe 
 

Warsztaty godzenia ról rodzinnych i 
zawodowych. 

Cel ogólny: nabycie umiejętności 
organizacji czasu własnego oraz godzenia 
obowiązków rodzinnych i zawodowych. 

 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68, wew. 226 
programy.torun@ohp.pl 

55 Listopad 
2024 r. 

Młodzieżowe Biuro 
Pracy w Toruniu 

ul. Poznańska 11/13 
87-100 Toruń 

10:00 -
12:00 

Giełda Pracy Spotkanie z pracodawcą, prezentacja 
możliwości zatrudnienia oraz 

przedstawienie warunków zatrudnienia 

młodzież w 
wieku 18-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 
mbp.torun@ohp.pl 

56 Listopad 
2024 r. 

Młodzieżowe Biuro 
Pracy w Toruniu 

ul. Poznańska 11/13 
87-100 Toruń 

10:00 -
12:00 

Giełda Pracy Spotkanie z pracodawcą, prezentacja 
możliwości zatrudnienia oraz 

przedstawienie warunków zatrudnienia 

młodzież w 
wieku 18-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 
mbp.torun@ohp.pl 

mailto:mck.brodnica@ohp.pl
mailto:mck.brodnica@ohp.pl
mailto:mck.brodnica@ohp.pl
mailto:programy.torun@ohp.pl
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57 Listopad 
2024 r. 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 

Toruniu, ul. 
Poznańska 11/13 

87-100 Toruń 

- Kurs zawodowy Kurs:  Autodetailing Młodzież w 
wieku 17-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 wew. 226 
szkolenia.torun@kujawsko-

pomorska.ohp.pl 
 

58 Listopad 
2024 r. 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży w 

Toruniu, ul. 
Poznańska 11/13 

87-100 Toruń 

- Kurs zawodowy Kurs: Koloryzacja włosów Młodzież w 
wieku 17-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 wew. 226 
szkolenia.torun@kujawsko-

pomorska. ohp.pl 

59 

03.12.2024 r. 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery 

w Grudziądzu 
Parkowa 18 

86-300 Grudziądzu 
Tel. 56 400 00 66 

9:00-
13:00 

Zajęcia grupowe 
ABC prowadzenia działalności 

gospodarczej 

Młodzież w 
wieku 

15-25 lat 

 
Zgłoszenia telefoniczne lub 

e-mail 
Tel. 56 400 00 66 

mck.grudziadz@ohp.pl 

60 05.12.2024 r. Zespół Edukacyjny 
"BLOK", ul. 

Batorego 37/41, 87-
100 Toruń 

10.00-
11.00 

„Dokumenty 
aplikacyjne” 

Zajęcia grupowe Uczniowie III 
klasy 

Branżowej 
Szkoły I 
Stopnia 

ZE „Blok” w 
Toruniu 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 wew. 247 
mciz.torun@ohp.pl 

mciz.dz.torun@ohp.pl 

61 05.12.2024 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

Jak Cię widzą, tak zatrudniają - Jak 
aplikować na oferty pracy 

Młodzież w 
wieku 15-25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 52 345 05 33 
mciz.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

62 06.12.2024 
MCK Inowrocław 
ul. Marulewska  7 

10.00-
12.00 

 
„Mikołajkowy 
kiermasz ofert 

pracy” 

 
Giełda pracy z ofertami zatrudnienia 

krótkoterminowego dla uczestników i 
stałego dla absolwentów. 

Młodzież w 
wieku 16-25 

lat 

Obowiązują zapisy 
telefoniczne lub e-mail 

Tel. 52 307 60 89 
mck.inowroclaw@kujawsko-

pomorska.ohp.pl 

63 

10.12.2024 r. 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery 

w Grudziądzu 
Parkowa 18 

86-300 Grudziądzu 

9:00-
15:00 

Indywidualne 
konsultacje 

Dyżur doradcy zawodowego i pośrednika 
pracy ( temat dobrany w zależności od 

potrzeb klienta) 

Młodzież w 
wieku 

15-25 lat 

 
Zgłoszenia telefoniczne lub e-

mail 
Tel. 56 400 00 66 

mck.grudziadz@ohp.pl 
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Tel. 56 400 00 66 

64 12.12.2024 r. Zespół Edukacyjny 
"BLOK", ul. 

Batorego 37/41, 87-
100 Toruń 

9.00-
13.00 

„Zarządzanie 
stresem” 

Zajęcia grupowe -uczniowie 
pierwszych 

klas Branżowej 
Szkoły I 
Stopnia 

ZE „Blok” w 
Toruniu 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 wew. 247 
mciz.torun@ohp.pl 

mciz.dz.torun@ohp.pl 

65 12.12.2024 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

Chcesz? Działaj – co daje wolontariat Młodzież w 
wieku 15-25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 52 345 05 33 
mbp.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

66 19.12.2024 Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży, ul. 
Glinki 140 

10.00-
12.00 

Informacja 
grupowa 

„Zatrudnię kompetentnego pracownika” 
– diagnoza kompetencji z 
wykorzystaniem Narzędzia Badania 
Kompetencji 

Młodzież w 
wieku 15-25 
lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 
Tel. 52 345 05 33 
mciz.bydgoszcz@kujawsko-
pomorska.ohp.pl 

67 Grudzień 
2024 r. 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 

Brodnicy,                 
ul. Przykop 57/7, 
87-300 Brodnica 

8:45-
14:45 

Indywidualne 
konsultacje 

Pośrednictwo pracy stałej i 
krótkoterminowej 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@ohp.pl 

68 Grudzień 
2024 r. 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 

Brodnicy,                 
ul. Przykop 57/7, 
87-300 Brodnica 

8:45-
14:45 

Indywidualne 
konsultacje 

Konsultacje indywidualne z zakresu 
doradztwa zawodowego 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 640 00 51 
mck.brodnica@ohp.pl 

69 Grudzień 
2024 r. 

Młodzieżowe 
Centrum Kariery w 

Brodnicy,                 
ul. Przykop 57/7, 
87-300 Brodnica 

14:00-
16:00 

Seminarium 
zawodowe 

Seminarium dotyczące możliwości 
związane z podjęciem pracy w sektorze 

ekonomii społecznej, przykłady 
działających przedsiębiorstw społecznych 
i warunki uzyskania wsparcia z funduszy 
unijnych na podjęcie pracy w sektorze ES 

 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68, wew. 226 
programy.torun@ohp.pl 

70 Grudzień 
2024 r. 

CEiPM w Toruniu, 
ul. Poznańska 11/13 

87-100 Toruń 

16:00-
18:00 

Seminarium 
zawodowe 

Seminarium dotyczące możliwości 
związane z podjęciem pracy w sektorze 

ekonomii społecznej, przykłady 
działających przedsiębiorstw społecznych 

Młodzież w 
wieku 15-25 

lat 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68, wew. 226 
programy.torun@ohp.pl 
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i warunki uzyskania wsparcia z funduszy 
unijnych na podjęcie pracy w sektorze ES 

 

71 Grudzień 
2024 r. 

Zespól Szkól 
Gastronomiczno-

Hotelarskich w 
Toruniu, ul. 
Osikowa 15 

10:00-
13:00 

Targi Pracy Targi Pracy- Możliwości  podjęcia pracy 
stałej, krótkoterminowej. Warsztaty z 

doradcami zawodowymi- przygotowanie 
do wejścia na rynek pracy, dokumenty 

wymagane przez pracodawców. 

Młodzież w 
wieku 15-25 
lat,  osoby 

poszukujące 
pracy. 

Zgłoszenia telefoniczne lub 
e-mail 

Tel. 56 654 70 68 
mbp.torun@ohp.pl 

 

 

 

mailto:mbp.torun@ohp.pl

