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Nazwa, adres i telefon 

jednostki

Planowany termin 

wsparcia 

Planowane 

godziny 

wsparcia

Ilość godzin 

wsparcia

Nazwa/tytuł formy wsparcia 

(np. szkolenie, staż, warsztaty)
Zakres tematyczny wsparcia

Sposób 

aplikowania (np. 

telefonicznie, 

osobiście)

1 2 3 4 5 6 7

1

Młodzieżowe Centrum 

Kariery ul. Piłsudskiego 14 

57-400 Nowa Ruda

01.10.2024 - 31.12.2024 7.30 - 15.30 1h/os Informacja o rynku pracy. Rynek pracy. osobiście

2

Młodzieżowe Centrum 

Kariery ul. Piłsudskiego 14 

57-400 Nowa Ruda

01.10.2024 - 31.12.2024 7.30 - 15.30 1h/os Pośrednictwo pracy stałej. Oferty pracy stałej. osobiście

3

Młodzieżowe Centrum 

Kariery ul. Piłsudskiego 14 

57-400 Nowa Ruda

01.10.2024 - 31.12.2024 7.30 - 15.30 1h/os
Pośrednictwo pracy 

krótkoterminowej.
Oferty pracy krótkoterminowej. osobiście

4

Młodzieżowe Centrum 

Kariery ul. Piłsudskiego 14 

57-400 Nowa Ruda

25-paź-24 10.00-13.00 3h Grupowe doradztwo zawodowe.
Planowanie i motywacja szansą 

na zatrudnienie.
osobiście

5

Młodzieżowe Centrum 

Kariery ul. Piłsudskiego 14 

57-400 Nowa Ruda

07-lis-24 8.00 - 10.00 2h Grupowa informacja zawodowa.
Warsztat umiejetności 

społecznych.
osobiście

6

Młodzieżowe Centrum 

Kariery ul. Piłsudskiego 14 

57-400 Nowa Ruda

21-lis-24 9.00-12.00 3h Grupowe doradztwo zawodowe.
Przygotowanie do rozmowy z 

pracodawcą.
osobiście
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7

Młodzieżowe Centrum 

Kariery ul. Piłsudskiego 14 

57-400 Nowa Ruda

26-lis-24 9.00 - 12.00 3h Grupowe doradztwo zawodowe. Rozmowa kwalifikacyjna. osobiście

8

Młodzieżowe Centrum 

Kariery ul. Piłsudskiego 14 

57-400 Nowa Ruda

05-gru-24 9.00 - 11.00 2h Grupowa informacja zawodowa.
Komunikacja werbalna, mowa 

ciała i relacje interpersonalne.
osobiście

9

Młodzieżowe Centrum 

Kariery ul. Piłsudskiego 14 

57-400 Nowa Ruda

11-gru-24 8.00 - 12.00 4h Grupowe doradztwo zawodowe

Oferty na rynku pracy. Plan 

poszukiwania pracy. Podjęcie 

zatrudnienia.

osobiście

10

Młodzieżowe Centrum 

Kariery ul. Piłsudskiego 14 

57-400 Nowa Ruda

19-gru-24 8.00 - 10.00 2h Grupowa informacja zawodowa.
Warsztat umiejetności 

społecznych.
osobiście


