
Rok 2024

Kwartał czwarty

Lp. Termin realizacji 
Godziny 

organizacji 

Miejsce organizacji

(adres)
Temat spotkania/zajęć

grupa docelowa (uczestnicy, 

absolwenci, klienci 

zewnętrzni)

sposób aplikowania 

(w przypadku 

klientów zew.)

1. 15.10.2024 r. 13:00 - 15:00

Zespół Szkół Zawodowych nr 2 w 

Ostrołęce ul. Czwartaków 4, 07-401 

Ostrołęka

Zajęcia: "Budowanie swojego potencjału osobowościowego oraz 

zawodowego zgodnego z pasjami, zainteresowaniami i predyspozycjami. 

Efektywne wyznaczanie celów na przyszłość a także budowanie 

motywacji do ich realizacji"  -  w ramach Ogólnopolskiego Tygodnia 

Kariery organizowanego pod hasłem"Pasja-Motywacja-Odwaga".

Uczestnicy OHP - klasa III

2. 16.10.2024 r. 9:00 - 10:00

Zakład Doskonalenia Zawodowego w 

Wyszkowie

ul. Komisji Edukacji Narodowej 2, 07-

200 Wyszków

Zajęcia: "Pewność siebie podczas rozmowy rekrutacyjnej"  -  w ramach 

Ogólnopolskiego Tygodnia Kariery organizowanego pod hasłem"Pasja-

Motywacja-Odwaga".

klienci zewnętrzni współpraca ze szkołą

3. 16.10.2024 r. 9:00 - 12:00
Zespół Szkół Powiatowych w Kadzidle, 

u. Słoneczna 2, 07-420 Kadzidło

Zajęcia: " Jak odkryć swoje pasje - obszary rozwoju zawodowego – 

rozwijanie swoich kompetencji zawodowych i osobistych"  -  w ramach 

Ogólnopolskiego Tygodnia Kariery organizowanego pod hasłem"Pasja-

Motywacja-Odwaga"

Uczestnicy OHP - klasa II i III

4. 16.10.2024 r. 13:00-14:00
CEiPM w Ostrołece, ul. Zawadzkiego 1 

a, 07-410 Ostrołęka
Zajęcia "Żeby chciało się chcieć" - warsztaty wzmacniania motywacji uczestnicy OHP

5. 16.10.2024 r. 11:00 - 13:00
CEiPM w Ostrołece, ul. Zawadzkiego 1 

a, 07-410 Ostrołęka

Eures bez tajemnic - z pasją i odwagą na Europejskim Rynku Pracy w 

ramach Ogólnopolskiego Tygodnia Kariery. 

uczestnicy OHP, Absolwenci 

OHP, klient zewnętrzny
zapisy telefoniczne

CEiPM w Ostrołęce

Kwartalny harmonogram zajęć z rozwoju zawodowego (doradztwo zawodowe, informacja zawodowa) w MWKOHP



6. 17.10.2024 r. 10:00 - 14:00

Ośrodek Szkolenia i Wychowania w 

Jaciążku ul. Jaciążek 64A, 06-210 

Płoniawy-Bramura

ABC prowadzenia działalności gospodarczej - część I. Wiedza z zakresu 

zakładania oraz prowadzenia własnej firmy. Uzyskanie informacji 

dotyczących źródeł finansowania przedsiębiorstwa.

uczestnicy OHP

7. 22.10.2024 r. 08:00 - 16:00

Zakład Doskonalenia Zawodowego w 

Wyszkowie

ul. Komunalna 6, 05-250 

Radzymin,Krajowe Centrum 

Metodyczne Kształcenia i 

Egzaminowania Spawaczy ZDZ 

Warszawa ul.  Nasielska 48, 04-342 

Warszawa

Wizyty studyjne na stanowiskach: spawacz, monter suchej zabudowy, 

elektryk, stolarz
uczestnicy OHP

8. 22.10.2024 r. 10.00-12.00
SFERA GSM ul. Piłsudskiego 16c         

07-410 Ostrołeka
Wizyta studyjna w serwisie GSM uczestnicy OHP

9. 24.10.2024 r. 9:00 - 13:00
Izba Rzemieślnicza w Wyszkowie

ul. Białostocka 9, 07-200 Wyszków
Kurs elektronarzędzi dla uczestników OHP uczestnicy OHP

10. 24.10.2024 r. 10:00 - 14:00

Ośrodek Szkolenia i Wychowania w 

Jaciążku ul. Jaciążek 64A, 06-210 

Płoniawy-Bramura

ABC prowadzenia działalności gospodarczej - część II. Zasady 

sporządzania biznesplanu. Podsumowanie całości warsztatów. 
uczestnicy OHP

11. 08.11.2024 r. 12:00-14:00

Zespół Szkól Zawodowych nr 2 w 

Ostrołęce, ul. Czwartaków 4, 07-401 

Ostrołęka

Zajęcia: "Umiejętności twarde i miekkie - klucz do sukcesu w pracy. 

Znaczenie umiejętności praktycznych oraz kompetencji personalnych w 

pracy zawodowej".

uczestnicy OHP współpraca ze szkołą

12. 14.11.2024 r. 9:00 - 10:00

Młodzieżowe Centrum Kariery w 

Wyszkowie

ul. Białostocka 9, 07-200 Wyszków

Zajęcia : "Motywacja do pracy i nauki" uczestnicy OHP



13. 20.11.2024 R. 10:00-12:00
CEiPM w Ostrołece, ul. Zawadzkiego 1 

a, 07-410 Ostrołęka
Wartsztaty : "Moje działąnia - mój sukces" -  w drodze do samorozwoju uczestnicy OHP i Absolwenci OHP

14. 06.12.2024 r. 12:00- 14:00
CEiPM w Ostrołece, ul. Zawadzkiego 1 

a, 07-410 Ostrołęka
Spotkanie mikołajkowe i warsztaty świąteczne

uczestnicy OHP, Absolwenci 

OHP, klient zewnętrzny
zapisy telefoniczne


