
Świętokrzyska Wojewódzka Komenda OHP w Kielcach 

 

    HARMONOGRAM ZAJĘĆ Z ZAKRESU ROZWOJU ZAWODOWEGO 

        STYCZEŃ 2025 

Lp. TERMIN FORMA/TEMAT GRUPA 

DOCELOWA 

MIEJSCE  SPOSÓB APLIKOWANIA 

MCK Busko – Zdrój 

 

1. 15.01.2025 

Godz.  

11.00-13.00 

Porada grupowa/ Nowoczesne 

metody poszukiwania pracy – 

doradztwo zawodowe   

Młodzież 

ucząca się i 

poszukująca 

pracy do 25 r. 

życia 

MCK Busko - 

Zdrój 

Ul. Kościuszki 60  

28-100 Busko-

Zdrój  

Tel. 41/370-82-84 

 

2. 15.01.2025r. 

Godz.  

11.00-13.00 

Porada indywidualna/ 

Nowoczesne metody 

poszukiwania pracy – 

pośrednictwo pracy 

Młodzież 

ucząca się i 

poszukująca 

pracy do 25 r. 

życia 

MCK Busko - 

Zdrój 

Ul. Kościuszki 60  

28-100 Busko-

Zdrój 

Tel. 41/370-82-84 

e.stefaniak@swietokrzyska.ohp.pl 

MBP Kielce  

 

1. 13.01.2025 

Godz.  

10.00-14.00 

Termin może 

ulec zmianie  

Porada indywidualne/  

Rynek pracy i aktywne 

poszukiwanie pracy 

 

Młodzież 

ucząca się i 

poszukująca 

pracy do 25 r.ż. 

13-3 HP Kielce, 

ul. Kościuszki 11, 

Kielce   

Tel. 41/344-75-97 

e-mail: 

kielce.mbp@swietokrzyska.ohp.pl 



2. 28.01.2025 

Godz. 

12.00-14.00 

Termin może 

ulec zmianie  

Porada grupowa/ 

Mój zawód bazą do rozwoju 

Młodzież 

ucząca się i 

poszukująca 

pracy do 25 r.ż. 

13-3 HP Kielce, 

ul. Kościuszki 11, 

Kielce   

Tel. 41/344-75-97 

e-mail: 

kielce.mbp@swietokrzyska.ohp.pl 

MCK Starachowice  

 

1. 10.01.2025 ,,Moje plany na przyszłość – 

sposób realizacji,, - pośrednictwo 

pracy 

Młodzież OHP 

– klasa III 

MCK OHP w 

Starachowicach 

grupowe 

2. 16.01.2025 Giełda Pracy Absolwenci 

OHP oraz 

klienci 

zewnętrzni 

MCK OHP w 

Starachowicach 

grupowe 

3. 10.01.2025 Spotkanie pedagogów Pedagodzy, 

psychologowie, 

doradcy 

zawodowi, 

pedagodzy 

specjalni 

Starachowice osobiście 

4. 26.01.2025 WOŚP 2025 Wolontariusze z 

OSiW 

Starachowice 

Starachowice  osobiście  

5. 28.01.2025 Akcja Zima z OHP -warsztaty z 

doradcą zawodowym 

Uczestnicy  

OSiW 

Starachowice 

MCK 

Starachowice 

osobiście 



MCK Jędrzejów 

 

1. 01.01.2025- 

31.01.2025 

Konsultacje indywidualne z 

pośrednikiem pracy/ / Lokalny i 

regionalny rynek pracy 

Młodzież OHP/ 

Absolwenci/ 

osoby spoza 

OHP 

MCK Jędrzejów, 

ul Przemysłowa 

9D, 28-300 

Jędrzejów 

osobiście, 

telefonicznie 41/386 13 59, 

jedrzejow.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

2. 01.01.2025- 

31.01.2025  

Konsultacje indywidualne z 

doradcą zawodowym/ Mocne i 

słabe strony 

Młodzież OHP/ 

Absolwenci/ 

osoby spoza 

OHP 

MCK Jędrzejów, 

ul Przemysłowa 

9D, 28-300 

Jędrzejów 

osobiście, 

telefonicznie 41/386 13 59, 

jedrzejow.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

3. 22.01.2025 Dzień otwarty Młodzież OHP/ 

Absolwenci/ 

osoby 

poszukujące 

pracy 

 

MCK Jędrzejów, 

ul Przemysłowa 

9D, 28-300 

Jędrzejów 

osobiście  

MCK Końskie  

 

1. 08.01.2025 

15.01.2025 

22.01.2025 

Dni Otwarte w MCK Końskie Uczestnicy i 

absolwenci 

OHP, klient 

zewnętrzny 

MCK w 

Końskich 

osobiście 

2. 20.01-02.02. 

2025 

„Akcja Zima z OHP” – usługi 

indywidualne 

 

 

 

 

 

 

Uczestnicy i 

absolwenci 

OHP, klient 

zewnętrzny 

MCK w 

Końskich 

osobiście 



MCIZ Kielce 

  

1. 13.01.2025 

Godz.  

9.00-13.00 

 

 

Porady indywidualne/ Jak 

zapewnić sobie sukces na rynku 

pracy? 

 

Młodzież 

ucząca się/ 

poszukująca 

pracy  

HP Kościuszki 

11, Kielce  

Tel.: 41 344 75 97  

e-mail: 

mciz.kielce@swietokrzyska.ohp.pl 

2. 22.01.2025 

Godz. 

12.00-14.00 

 

Porada  grupowa/ 

Jak poszerzyć kwalifikacji  

zawodowe   

Młodzież 

ucząca się/ 

poszukująca 

pracy  

MCIZ Kielce  

ul. 

Klembowskiego 

3, 25-829 Kielce 

Tel.: 41 344 75 97  

e-mail: 

mciz.kielce@swietokrzyska.ohp.pl 

MCK Kielce  

 

1. 22.01.2025 

Godz. 11:00 

Porada grupowa 

Komunikacja interpersonalna 

Młodzież 

ucząca się oraz 

uczestnicy OHP 

MCK w Kielcach 

ul. Kościuszki 11 

25-310 Kielce/ 

Szkoła Branżowa 

I stopnia 

„Uniwerek” 

 

Tel. 41 34 26 757 

e-mail: 

mck.kielce@swietokrzyska.ohp.pl 

2. 28.01.2025 

Godz. 10:00 

Indywidualna informacja o rynku 

pracy w kraju i za granicą – sieć 

EURES 

 

Uczestnicy 

OHP 

MCK w Kielcach 

ul. Kościuszki 11 

25-310 Kielce 

Tel. 41 34 26 757 

e-mail: 

mck.kielce@swietokrzyska.ohp.pl 

MCK Włoszczowa  

 



1. 01.01.2025-

31.01.2025 

Porada indywidualna- doradztwo 

zawodowe 

 

Uczestnicy 

OHP 

MCK 

Włoszczowa 

osobiście, telefonicznie 

2. 01.01.2025-

31.01.2025 

 

Porada indywidualna - doradztwo 

zawodowe 

 

Absolwenci 

OHP/osoby 

spoza OHP 

MCK 

Włoszczowa 

osobiście, telefonicznie 

3. 01.01.2025-

31.01.2025 

Porada grupowa/Zainteresowania 

i zdolności zawodowe - 

doradztwo zawodowe 

Uczestnicy 

OHP/Absolwen

ci 

OSIW 

Jędrzejów/MCK 

Włoszczowa 

osobiście, 

telefonicznie 

4. 01.01.2025-

31.01.2025 

Grupowa informacja 

zawodowa/Moje oczekiwania i 

zasoby a oczekiwania pracodawcy 

– doradztwo zawodowe  

Uczestnicy 

spoza OHP 

MCK 

Włoszczowa/ZD

Z Włoszczowa 

osobiście 

5. 02.01.2025 -

31.01.2025 

Indywidualna informacja o rynku 

pracy – pośrednictwo pracy 

Uczestnicy 

OHP 

MCK 

Włoszczowa 

telefonicznie ,osobiście 

6. 02.01.2025 -

31.01.2025 

Grupowa informacja o rynku 

pracy – pośrednictwo pracy 

Uczestnicy 

OHP /osoby 

spoza 

MCK 

Włoszczowa,  

OSiW Jędrzejów 

osobiście 

7. 02.01.2025 -

31.01.2025 

Analiza rynku pracy – 

pośrednictwo pracy 

Osoby z poza 

OHP 

MCK 

Włoszczowa 

telefonicznie , osobiście 



8. 02.01.2025 -

31.01.2025 

Indywidualna informacja o rynku 

pracy -pierwsze kroki w pracy – 

pośrednictwo pracy 

Uczestnicy 

OHP / osoby 

spoza 

MCK 

Włoszczowa 

osobiście 

MCK Ostrowiec Św.  

 

1. 01.01-31.01. 

2025 

Indywidualne doradztwo 

zawodowe D1 

młodzież 

zgłaszająca się 

do jednostki 

MCK Ostrowiec 

Świętokrzyski, ul. 

Sandomierska 

26a 

e-mail, telefon, msg, skierowanie od 

pedagoga szkolnego 

2. 10.01.2025 Grupowe doradztwo zawodowe 

D2/ Moje CV 

 

Młodzież OHP OSiW 

Starachowice, ul. 

Hutnicza 10 

termin uzgodniony z młodzieżą OHP kl. 

III 

3. 13.01.2025 Grupowe doradztwo zawodowe 

D2 

 

Młodzież OHP OSiW 

Starachowice, ul. 

Hutnicza 10 

termin uzgodniony z młodzieżą OHP kl. I 

4. 02.01-31.01. 

2025 

Indywidualna informacja o rynku 

pracy/Określenie potrzeb, 

oczekiwań i możliwości podjęcia 

zatrudnienia 

Uczestnicy, 

Absolwenci, 

Klient 

zewnętrzny 

MCK Ostrowiec, 

OSiW 

Starachowice 

osobiście , telefonicznie ,email 

5. 02.01-31.01. 

2025 

Informacja grupowa – 

pośrednictwo pracy/ wg potrzeb 

Uczestnicy 

OHP 

OSiW 

Starachowice 

osobiście 



6. 02.01-31.01. 

2025 

Pośrednictwo pracy stałej, 

krótkoterminowej/Przedstawienie 

oferty pracy stałej, 

krótkoterminowej 

absolwenci 

OHP, pozostali 

MCK Ostrowiec osobiście , telefonicznie ,email 

MCK Pińczów  

 

1. 01.01.2025-

31.01.2025 

7.30-15.30 

Indywidualna porada zawodowa/ 

indywidualna informacja 

zawodowa/ porada na odległość 

wg. potrzeb 

Młodzież 

ucząca się , 

poszukująca 

pracy wg. 

potrzeb 

Młodzieżowe 

Centrum Kariery 

w Pińczowie 

ul. Spółdzielcza 

4, 28-400 

Pińczów 

 

Telefonicznie: 41 3766078, e-mail: 

pinczow.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

 

2. 01.01.2025-

31.01.2025 

7.30-15.30 

Indywidualna informacja o rynku 

pracy / pośrednictwo pracy 

krótkoterminowej/ pośrednictwo 

pracy stałej wg. potrzeb  

Młodzież 

ucząca się , 

poszukująca 

pracy wg. 

potrzeb 

Młodzieżowe 

Centrum Kariery 

w Pińczowie, ul. 

Spółdzielcza 4, 

28-400 Pińczów 

Telefonicznie: 41 3766078, e-mail: 

pinczow.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

 

3. 14.01.2025 

14.00-15.30 

Grupowa porada zawodowa: 

Świat zawodów- sporządzanie 

dokumentów aplikacyjnych 

Młodzież 

ucząca się/ 

poszukująca 

pracy wg. 

potrzeb 

Młodzieżowe 

Centrum Kariery 

w Pińczowie, ul. 

Spółdzielcza 4, 

28-400 Pińczów 

Telefonicznie: 41 3766078, e-mail: 

pinczow.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

4. 27.01.2025 

09.00-10.30 

Grupowa informacja o rynku 

pracy : Przyszłość rynku pracy - 

technologie i innowacje 

Młodzież 

ucząca 

się/poszukująca 

pracy wg. 

potrzeb 

Młodzieżowe 

Centrum Kariery 

w Pińczowie, ul. 

Spółdzielcza 4, 

28-400 Pińczów 

Telefonicznie: 41 3766078, e-mail: 

pinczow.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

 



MCK Sandomierz  

 

1. 01-31.01. 

2025 

Porada indywidualne/ Doradztwo 

zawodowo/ Rozszyfruj swoje 

kompetencje. 

 Grupowa porada zawodowa 

„Moje pierwsze CV.” 

Młodzież 

ucząca się i 

poszukująca 

pracy do 25 r.ż., 

Uczestnicy 13-4 

HP Sandomierz, 

Absolwenci, 

klasa III 

 

MCK 

Sandomierz 

tel. 15 832 07 65, 515 359 245, e-mail: 

sandomierz.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

MCK Skarżysko – Kam.  

 

1. 15.01.2025 

termin do 

uzgodnienia 

Grupowe doradztwo zawodowe 

Temat: „Moje sposoby na stres” 

Młodzież 

ucząca 

się/poszukująca 

pracy do 25 

roku życia. 

MCK  

ul. Rejowska 99 

26-110 

Skarżysko- 

Kamienna/ 

ZSSU, ul. Oseta 

Wasilewskiego 5 

, 26-110 

Skarżysko-Kam. 

Tel. (41) 2524070 

e-mail:  

skarzysko.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

w.janus@swietokrzyska.ohp.pl 

 

2. 16.01.2025 

termin do 

uzgodnienia 

Grupowa informacja o rynku 

pracy 

Temat: „Kampania informacyjna 

EURES” 

Młodzież 

ucząca 

się/poszukująca 

pracy do 25 

roku życia. 

MCK  

ul. Rejowska 99 

26-110 

Skarżysko- 

Kamienna/ 

ZSSU, ul. Oseta 

Wasilewskiego 5, 

Tel. (41) 2524070 

e-mail:  

skarzysko.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

w.janus@swietokrzyska.ohp.pl 

 

mailto:sandomierz.mck@swietokrzyska.ohp.pl
mailto:w.janus@swietokrzyska.ohp.pl
mailto:w.janus@swietokrzyska.ohp.pl


26-110 

Skarżysko-Kam. 

 

 

        LUTY 2025 

Lp. TERMIN FORMA/TEMAT GRUPA 

DOCELOWA 

MIEJSCE  SPOSÓB APLIKOWANIA 

MCK Busko – Zdrój 

 

1. 10.02.2025 

Godz.  

14.30 - 15.30 

Porada grupowa/ Poznanie 

lokalnego rynku pracy – 

doradztwo zawodowe   

Młodzież ucząca 

się i poszukująca 

pracy do 25 r. 

życia 

MCK Busko - 

Zdrój 

Ul. Kościuszki 60  

28-100 Busko-

Zdrój  

Tel. 41370-82-84 

 

2. 07.02.2025 

Godz.  

14.30 - 15.30 

Porada grupowa/ Poznanie 

lokalnego rynku pracy – 

pośrednictwo pracy 

Młodzież ucząca 

się i poszukująca 

pracy do 25 r. 

życia 

MCK Busko - 

Zdrój 

Ul. Kościuszki 60  

28-100 Busko-

Zdrój 

Tel. 41/370-82-84 

e.stefaniak@swietokrzyska.ohp.pl 

MBP Kielce 

 

1. 10.02.2025 

Godz.  

9.00 – 12.00 

Porada grupowa/ Planowanie 

ścieżki edukacyjno – zawodowej   

Młodzież ucząca 

się - kl. 8 

 

SP nr 18,  Kielce  

ul. Króla 

Bolesława 

Chrobrego 105 

25 – 623 Kielce 

Tel. 41/344-75-97 

e-mail: 

kielce.mbp@swietokrzyska.ohp.pl 

2. 25.02.2025 

Godz.  

8.00-14.00 

Porada indywidualna/ Rozmowa 

kwalifikacyjna i dokumenty 

aplikacyjne 

Młodzież ucząca 

się i poszukująca 

pracy do 25 r.ż. 

13-3 HP Kielce, 

ul. Kościuszki 11, 

Kielce   

Tel. 41/344-75-97 

e-mail: 

kielce.mbp@swietokrzyska.ohp.pl 



MCK Starachowice 

 

1. 07.02.2025 

 

,,Popularność zawodowa – plusy 

i minusy,,- pośrednictwo pracy 

Młodzież OHP – 

klasa I 

MCK OHP 

Starachowice     

grupowe 

2. 20.02.2025 Warsztaty pt. ,, Pośrednictwo 

pracy w Starachowicach” 

Klienci 

zewnętrzni – 

szkół licealnych 

LO nr 3 grupowe 

3. Luty 2025 Warsztaty z młodzieżą – 

doradztwo zawodowe 

Uczestnicy OSiW 

Starachowice 

MCK 

Starachowice, 

szkoły 

ponadpodstawowe 

osobiście  

4. 

 

19.02.2025 Wizyta studyjna Targi Expo 

Sweet 2025 Warszawa 

 

Młodzież OHP Warszawa osobiście 

5. 14.02.25  

21.02.25 

 

Spotkanie pedagogów Pedagodzy, 

psychologowie, 

doradcy 

zawodowi, 

pedagodzy 

specjalni 

 

Starachowice  osobiście 

MCK Jędrzejów 

 

1. 01.02.2025 - 

28.02.2025 

Konsultacje indywidualne z 

pośrednikiem pracy/ Aktywne 

formy poszukiwania pracy 

Młodzież OHP/ 

Absolwenci/ 

osoby spoza OHP 

MCK Jędrzejów, 

ul Przemysłowa 

9D, 28-300 

Jędrzejów 

osobiście, 

telefonicznie 41 386 13 59, 

jedrzejow.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

2. 01.02.2025- 

28.02.2025 

Konsultacje indywidualne z 

doradcą zawodowym/ 

Przygotowanie do rozmowy 

kwalifikacyjnej 

Młodzież OHP/ 

Absolwenci/ 

osoby spoza OHP 

MCK Jędrzejów, 

ul Przemysłowa 

9D, 28-300 

Jędrzejów 

osobiście, 

telefonicznie 41 386 13 59, 

jedrzejow.mck@swietokrzyska.ohp.pl 



3. 19.02.2025 Dzień otwarty Młodzież OHP/ 

Absolwenci/ 

osoby 

poszukujące pracy 

 

MCK Jędrzejów, 

ul Przemysłowa 

9D, 28-300 

Jędrzejów 

Osobiście  

MCK Końskie  

 

 

1. 

13.02.2025 

20.02.2025 

27.02.2025 

 

Dni Otwarte w MCK Końskie Uczestnicy i 

absolwenci OHP, 

klient zewnętrzny 

 

 

 

MCK w Końskich Osobiście  

MCIZ Kielce  

1.  

18.02.2025 

Godz. 

12.00-15.00 

 

Porada grupowa/ Określanie 

zainteresowań zawodowych, 

predyspozycji oraz umiejętności 

Młodzież ucząca 

się/ poszukująca 

pracy 

MCIZ Kielce  

ul. 

Klembowskiego 

3, 25-829 Kielce 

Tel.: 41 344 75 97  

e-mail: 

mciz.kielce@swietokrzyska.ohp.pl 

2. 10.02.2025 

Godz.  

9.00-12.00 

Porady indywidualne/ 

Porada grupowa 

Określanie ścieżki edukacyjno-

zawodowej   

 

 

 

 

 

 

 

Młodzież ucząca 

się 

Szkoła 

Podstawowa nr 18 

im. Zbigniewa 

Kruszelnickiego 

"Wilka" w 

Kielcach 

ul. Króla 

Bolesława 

Chrobrego 105 

25 – 623 Kielce 

Tel.: 41 344 75 97  

e-mail: 

mciz.kielce@swietokrzyska.ohp.pl 



MCK Kielce 

  

1. 06.02.2025                 

Godz. 10:00 

 

Informacja grupowa 

Mój autoportret – moje mocne i 

słabe strony 

Młodzież ucząca 

się 

MCK w Kielcach 

ul. Kościuszki 11 

25-310 Kielce 

Tel. 41 34 26 757 

e-mail: 

mck.kielce@swietokrzyska.ohp.pl 

2. 12.02.2025                   

Godz.  

10:00 – 14:00 

Internetowa giełda pracy on-line 

via sieć EURES 

„Destination Norway” – 

Możliwości pracy w Norwegii 

Młodzież OHP III 

klasy, Klient 

zewnętrzny 

MCK w Kielcach 

ul. Kościuszki 11 

25-310 Kielce 

Tel. 41 34 26 757 

e-mail: 

mck.kielce@swietokrzyska.ohp.pl 

MCK Włoszczowa 

 

1. 01.02.2025-

28.02.2025 

Porada indywidualna - 

doradztwo zawodowe 

Uczestnicy OHP OSIW 

Jędrzejów/MCK 

Włoszczowa 

osobiście/telefonicznie 

2. 01.02.2025-

28.02.2025 

Porada indywidualna - 

doradztwo zawodowe 

Absolwenci/osoby 

spoza OHP 

MCK 

Włoszczowa 

osobiście/telefonicznie 

3. 01.02.2025-

28.02.2025 

Porada grupowa/Odkrywam 

siebie moje mocne i słabe strony 

- doradztwo zawodowe 

Uczestnicy 

OHP/Absolwenci 

OSIW 

Jędrzejów/MCK 

Włoszczowa 

osobiście/telefonicznie 

4. 01.02.2025-

28.02.2025 

Grupowa informacja 

zawodowa/Rynek pracy –

możliwości rozwoju 

zawodowego - doradztwo 

zawodowe 

Uczestnicy spoza 

OHP 

MCK 

Włoszczowa/ZDZ 

Włoszczowa 

osobisty 

5. 01.02.2025-

28.02.2025 

Indywidualna informacja o rynku 

pracy – pośrednictwo pracy 

Absolwenci OHP MCK 

Włoszczowa, 

OSiW Jędrzejów 

Telefonicznie ,osobiście 

6. 01.02.2025-

28.02.2025 

Analiza rynku pracy – 

pośrednictwo pracy 

Uczestnicy OHP MCK 

Włoszczowa, 

Telefonicznie ,osobiście 



7. 01.02.2025-

28.02.2025 

Grupowa informacja o rynku 

pracy – pośrednictwo pracy 

Uczestnicy 

OHP/Osoby spoza 

MCK 

Włoszczowa, 

OSiW Jędrzejów 

Osobiście  

MCK Ostrowiec Św.  

1. 01-28.02. 

2025 

Indywidualne i grupowe 

doradztwo 

zawodowe/Możliwości i kierunki 

dalszej edukacji i zdobywania 

kwalifikacji zawodowych 

Młodzież OHP 

 

OSiW 

Starachowice 

Informacja przekazana bezpośrednio 

uczestnikom 

2. 01- 28.02. 

2025 

Indywidualne doradztwo 

zawodowe U1 

Młodzież 

zgłaszająca się do 

jednostki 

MCK Ostrowiec 

Świętokrzyski, ul. 

Sandomierska 26a 

e-mail, telefon, msg 

3. 03.02-28.02. 

2025 

Indywidulane porady – 

pośrednictwo pracy/ wg potrzeb 

Uczestnicy, 

Absolwenci, 

Klient zewnętrzny 

MCK Ostrowiec, 

OSiW 

Starachowice 

osobiście , telefonicznie ,email 

4. 03.02-28.02. 

2025 

pośrednictwo pracy stałej, 

krótkoterminowej/Przedstawienie 

oferty pracy stałej, 

krótkoterminowej 

absolwenci OHP, 

pozostali 

MCK Ostrowiec,  osobiście , telefonicznie ,email 

5. 03.02-28.02. 

2025 

 

Informacja grupowa – 

pośrednictwo pracy/ wg potrzeb 

 

Uczestnicy OSiW 

Starachowice 

Osobiście  

MCK Pińczów  

 



1. 01.02.2025 -

28.02.2025 

7.30-15.30 

Indywidualna porada zawodowa/ 

indywidualna informacja 

zawodowa/ porada na odległość 

wg. potrzeb 

Młodzież ucząca 

się , poszukująca 

pracy wg. potrzeb 

Młodzieżowe 

Centrum Kariery 

w Pińczowie, ul. 

Spółdzielcza 4, 

28-400 Pińczów 

 

Telefonicznie: 41/3766078, e-mail: 

pinczow.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

 

2. 12.02.2025  

14.00-15.30 

Grupowa porada zawodowa 

Temat: Moje umiejętności 

Młodzież 

poszukująca 

pracy/ucząca się 

wg. potrzeb 

Młodzieżowe 

Centrum Kariery 

w Pińczowie, ul. 

Spółdzielcza 4, 

28-400 Pińczów 

 

Telefonicznie: 41/3766078, e-mail: 

pinczow.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

 

 

3. 01.02.2025-

28.02.2025 

7.30-15.30 

Indywidualna informacja o rynku 

pracy / pośrednictwo pracy 

krótkoterminowej/ pośrednictwo 

pracy stałej wg. potrzeb 

Młodzież ucząca 

się , poszukująca 

pracy wg. potrzeb 

Młodzieżowe 

Centrum Kariery 

w Pińczowie, ul. 

Spółdzielcza 4, 

28-400 Pińczów 

 

Telefonicznie: 41/3766078, e-mail: 

pinczow.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

 

4. 24.02.2025 

14.00-15.30 

Grupowa informacja o rynku 

pracy : Wyzwania młodzieży na 

rynku pacy 

Młodzież ucząca 

się/ poszukująca 

pracy 

wg. potrzeb 

Młodzieżowe 

Centrum Kariery 

w Pińczowie, ul. 

Spółdzielcza 4, 

28-400 Pińczów 

Telefonicznie: 41/3766078, e-mail: 

pinczow.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

 

MCK Sandomierz  

1. 02.2025 Grupowa informacja zawodowa/ 

Aktywne metody poszukiwania 

pracy. 

Młodzież ucząca 

się i poszukująca 

pracy do 25 r.ż. 

MCK Sandomierz  tel. 15 832 07 65, 515 359 245 

e-mail:  

sandomierz.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

mailto:sandomierz.mck@swietokrzyska.ohp.pl
mailto:sandomierz.mck@swietokrzyska.ohp.pl


 

2. 02.2025 Indywidualna porada, „ Tworzę 

Indywidualny Plan Działania”. 

Młodzież ucząca 

się i poszukująca 

pracy do 25 r.ż. 

MCK Sandomierz tel. 15 832 07 65, 515 359 245 

e-mail:  

sandomierz.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

 

MCK Skarżysko – Kam.  

1. 23.02.2025 

termin do 

uzgodnienia 

Grupowe doradztwo zawodowe 

Temat: „Jaki jest twój 

temperament?” 

Młodzież ucząca 

się/poszukująca 

pracy do 25 roku 

życia. 

MCK  

ul. Rejowska 99 

26-110 

Skarżysko- 

Kamienna/ ZSSU, 

ul. Oseta 

Wasilewskiego 5, 

26-110 

Skarżysko-Kam. 

Tel. (41) 2524070 

e-mail:  

skarzysko.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

w.janus@swietokrzyska.ohp.pl 

 

2. 24.02.2025 

termin do 

uzgodnienia 

Grupowa informacja o rynku 

pracy 

Temat: „Jak efektywnie 

poszukiwać pracy przez 

internet?” 

Młodzież ucząca 

się/poszukująca 

pracy do 25 roku 

życia. 

MCK,  

ul. Rejowska 99 

26-110 

Skarżysko- 

Kamienna/ ZSSU, 

ul. Oseta 

Wasilewskiego 5, 

26-110 

Skarżysko-Kam. 

Tel. (41) 2524070 

e-mail:  

skarzysko.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

w.janus@swietokrzyska.ohp.pl 

 

 

MARZEC 2025 

Lp. TERMIN FORMA/TEMAT GRUPA 

DOCELOWA 

MIEJSCE  SPOSÓB APLIKOWANIA 

MCK Busko – Zdrój 

mailto:sandomierz.mck@swietokrzyska.ohp.pl
mailto:sandomierz.mck@swietokrzyska.ohp.pl
mailto:w.janus@swietokrzyska.ohp.pl
mailto:w.janus@swietokrzyska.ohp.pl


 

1. 14.03.2025 

Godz.  

10.30-13.30 

Porada indywidualna/ 

Przygotowanie  

się do rozmowy 

kwalifikacyjnej  

z pracodawcą - doradztwo 

zawodowe   

Młodzież ucząca 

się i poszukująca 

pracy do 25 r. 

życia 

MCK Busko - 

Zdrój 

Ul. Kościuszki 60  

28-100 Busko-

Zdrój 

Tel. 41370-82-84 

 

2. 03.03.2025 

Godz. 

10.30-13.30 

Porada indywidualna/ 

Przygotowanie  

się do rozmowy 

kwalifikacyjnej  

z pracodawcą – pośrednictwo 

pracy 

Młodzież ucząca 

się i poszukująca 

pracy do 25 r. 

życia 

MCK Busko - 

Zdrój 

Ul. Kościuszki 60  

28-100 Busko-

Zdrój 

Tel. 41/370-82-84 

e.stefaniak@swietokrzyska.ohp.pl 

MBP Kielce  

 

1. 12.03.2025 

Godz.  

9.00 – 14.00 

Porada indywidualna/ Jak 

przygotować się do spotkania 

z pracodawcą. 

 

 

Młodzież ucząca 

się i poszukująca 

pracy do 25 r.ż. 

13-3 HP Kielce, 

ul. Kościuszki 11, 

Kielce   

Tel. 41/344-75-97 

e-mail: kielce.mbp@swietokrzyska.ohp.pl 

2. 21.03.2025 

Godz.  

14.00-15.00    

Porada grupowa/Metody 

poszukiwania pracy. Praca 

sezonowa, krótkoterminowa i 

stała. 

Młodzież ucząca 

się i poszukująca 

pracy do 25 r.ż. 

 

 

 

 

 

13-3 HP Kielce, 

ul. Kościuszki 11, 

Kielce   

Tel. 41/344-75-97 

e-mail: kielce.mbp@swietokrzyska.ohp.pl 

MCK Starachowice  

 



1. 07.03.2025 ,,Rozmowa z pracodawcą,,- 

warsztaty – pośrednictwo 

pracy 

Młodzież OHP – 

klasa II i III 

MCK OHP 

Starachowice 

grupowe 

2. 14.03.2025 ,, Wizyta studyjna,, -  

spotkanie z pracodawcą 

Absolwenci i 

młodzież OHP 

klas II 

Do uzgodnienia grupowe 

3. 26.03.2025 ,, Mieć plan zawodowy na 

siebie,, - warsztaty – 

pośrednictwo pracy 

Młodzież OHP – 

klasa III 

MCK OHP 

Starachowice 

grupowe 

4. Marzec 2025 ABC Przedsiębiorczości Klient 

zewnętrzny 

Starachowice osobiście 

5. Marzec 2025 Spotkanie w PUP 

Starachowice 

Kl. III OSiW 

Starachowice 

PUP 

Starachowice 

osobiście 

6. 21.03.25  

28.03.2025 

Spotkanie z pedagogami szkół 

z miasta i powiaty 

Starachowice 

Klient 

zewnętrzny 

OSiW 

Starachowice, 

Poradnia 

Psychologiczno-

Pedagogiczna w 

Starachowicach 

 

 

MCK Jędrzejów 

 

 

1. 

01.03-31.03. 

2025  

Konsultacje indywidualne z 

pośrednikiem pracy/ Analiza 

ofert pracy w kraju i za 

granicą/EURES 

Młodzież OHP/ 

Absolwenci/ 

Klient 

zewnętrzny 

MCK Jędrzejów, 

ul Przemysłowa 

9D, 28-300 

Jędrzejów 

osobiście, 

telefonicznie 41 386 13 59, 

jedrzejow.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

2. 01.03.2025 -

31.03.2025 

Konsultacje indywidualne z 

doradcą zawodowym/ 

Informacja odnośnie kursów 

Młodzież OHP/ 

Absolwenci/ 

osoby spoza OHP 

MCK Jędrzejów, 

ul Przemysłowa 

9D, 28-300 

Jędrzejów 

osobiście, 

telefonicznie 41 386 13 59, 

jedrzejow.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

3. 20.03.2025 Dzień otwarty Młodzież OHP/ 

Absolwenci/ 

MCK Jędrzejów, 

ul Przemysłowa 

osobiście 



osoby 

poszukujące 

pracy 

9D, 28-300 

Jędrzejów 

MCK Końskie  

 

1. 11.03.2025 

18.03.2025 

25.03.2025 

Dni Otwarte w MCK Końskie 

 

Uczestnicy i 

absolwenci OHP, 

klient zewnętrzny 

MCK w Końskich 

 

 

 

osobiście 

 

MCIZ Kielce  

 

1. 13.03.2025 

Godz. 

12.00-14.00 

 

Porada indywidualna/ 

Określanie ścieżki 

edukacyjno-zawodowej   

Młodzież ucząca 

się 

MCIZ Kielce  

ul. 

Klembowskiego 

3, 25-829 Kielce 

 

Tel.: 41 344 75 97  

e-mail: mciz.kielce@swietokrzyska.ohp.pl 

2. 27.03.2025 

Godz. 

9.00 - 13.00 

Porada  grupowa/ 

Jak poszerzyć kwalifikacji  

zawodowe   

Młodzież ucząca 

się/ poszukująca 

pracy 

MCIZ Kielce  

ul. 

Klembowskiego 

3, 25-829 Kielce 

 

Tel.: 41 344 75 97  

e-mail: mciz.kielce@swietokrzyska.ohp.pl 

MCK Kielce  

 

1. 12.03.2025               

Godz.  

10:00-12:00 

Grupowa informacja o rynku 

pracy:  Możliwości 

poszukiwania pracy lokalnie i 

za granicą via sieć EURES. 

Przygotowanie do rozmowy 

kwalifikacyjnej 

 

Młodzież ucząca 

się, Klient 

zewnętrzny 

MCK w Kielcach 

ul. Kościuszki 11 

25-310 Kielce 

Tel. 41 34 26 757 

e-mail: mck.kielce@swietokrzyska.ohp.pl 



2. 26.03.2025               

Godz.  

10:00-12:00 

Indywidualna porada 

zawodowa:                        

Profesjonalne dokumenty 

aplikacyjne do pracy – CV, 

List motywacyjny oraz mój 

wizerunek podczas rozmowy 

kwalifikacyjnej 

Młodzież ucząca 

się, Klient 

zewnętrzny 

MCK w Kielcach 

ul. Kościuszki 11 

25-310 Kielce 

Tel. 41 34 26 757 

e-mail: mck.kielce@swietokrzyska.ohp.pl 

MCK Włoszczowa  

 

1. 01.03.2025-

31.03.2025 

Porady indywidualne - 

doradztwo zawodowe 

Uczestnicy OHP OSIW w 

Jędrzejowie/MCK 

Włoszczowa 

0sobiście, telefonicznie 

2. 01.03.2025-

31.03.2025 

Porady indywidualne - 

doradztwo zawodowe 

Absolwenci/osob

y spoza OHP 

MCK 

Włoszczowa 

0sobiście, telefonicznie 

3. 01.03.2025-

31.03.2025 

Porada grupowa/Moja 

wizytówka zawodowa - 

doradztwo zawodowe 

Uczestnicy OHP OSIW Jędrzejów 0sobiście, telefonicznie 

4. 01.03.2025-

31.03.2025 

Grupowa informacja 

zawodowa/Świat zawodów 

analiza zawodów pod kątem 

kwalifikacji zawodowych - 

doradztwo zawodowe 

Uczestnicy spoza 

OHP 

MCK 

Włoszczowa/ 

ZDZ Włoszczowa 

0sobiście 

5. 01.03.2025-

31.03.2025 

Indywidualna informacja o 

rynku pracy stałej – 

pośrednictwo zawodowe  

Absolwenci OHP MCK 

Włoszczowa/OSI

W Jędrzejów 

Telefonicznie , osobiście 

6. 01.03.2025-

31.03.2025 

Grupowa informacja o rynku 

pracy krótkoterminowej- 

pośrednictwo zawodowe 

Uczestnicy 

OHP/osoby z 

poza 

MCK 

Włoszczowa 

Osobiście  



7. 01.03.2025-

31.03.2025 

Grupowa informacja o rynku 

pracy-pierwsze kroki w 

pracy/usługa na odległość -  

pośrednictwo zawodowe 

Absolwenci OHP 

/osoby spoza 

MCK 

Włoszczowa/OSI

W Jędrzejów 

Osobiście  

8. 01.03.2025-

31.03.2025 

Analiza rynku pracy/usługa na 

odległość - pośrednictwo 

zawodowe 

Osoby spoza 

OHP 

MCK 

Włoszczowa 

Telefonicznie  

MCK Ostrowiec Św.  

 

1. 01-31.03. 

2025 

Grupowe doradztwo 

zawodowe U2 / Moje 

oczekiwania i zasoby 

 

Młodzież OHP 

 

OSiW 

Starachowice 

Informacja przekazana bezpośrednio 

uczestnikom 

2. 01-31.03. 

2025 

Indywidualne doradztwo 

zawodowe U1 

Młodzież 

zgłaszająca się do 

jednostki 

MCK Ostrowiec 

Świętokrzyski, ul. 

Sandomierska 26a 

e-mail, telefon, msg 

3. 03.03-

31.03.2025 

Pośrednictwo pracy stałej, 

krótkoterminowej/Przedstawie

nie oferty pracy stałej, 

krótkoterminowej 

absolwenci OHP, 

pozostali 

MCK Ostrowiec  osobiście , telefonicznie ,email 

4. 03.03-

31.03.2025 

Indywidualna informacja o 

rynku pracy/Określenie 

potrzeb, oczekiwań i 

możliwości podjęcia 

zatrudnienia 

 

Uczestnicy, 

Absolwenci, 

Klient 

zewnętrzny 

MCK Ostrowiec 

OSiW 

Starachowice 

osobiście , telefonicznie ,email 

MCK Pińczów  

 



1. 01.03.2025 -

31.03.2025 

7.30-15.30 

Indywidualna porada 

zawodowa/ indywidualna 

informacja zawodowa/ porada 

na odległość wg. potrzeb 

Młodzież ucząca 

się , poszukująca 

pracy wg. potrzeb 

Młodzieżowe 

Centrum Kariery 

w Pińczowie, ul. 

Spółdzielcza 4, 

28-400 Pińczów 

Telefonicznie: 41/3766078, e-mail: 

pinczow.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

 

2. 06.03.2025 

14.00-15.30 

Grupowa informacja 

zawodowa Temat: Odkrywam 

siebie- moje mocne i słabe 

strony 

Młodzież ucząca 

się , poszukująca 

pracy wg. potrzeb 

Młodzieżowe 

Centrum Kariery 

w Pińczowie, ul. 

Spółdzielcza 4, 

28-400 Pińczów 

Telefonicznie: 41/3766078, e-mail: 

pinczow.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

 

3. 01.03.2025-

31.03.2025 

7.30-15.30 

Indywidualna informacja o 

rynku pracy/pośrednictwo 

pracy 

krótkoterminowej/pośrednictw

o pracy stałej wg. potrzeb 

 

Młodzież ucząca 

się , poszukująca 

pracy wg. potrzeb 

Młodzieżowe 

Centrum Kariery 

w Pińczowie, ul. 

Spółdzielcza 4, 

28-400 Pińczów 

Telefonicznie: 41/3766078, e-mail: 

pinczow.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

 

4. 21.03.2025 

14.00-15.30 

Grupowa informacja o rynku 

pracy:  Jakie zawody są 

popularne i poszukiwane na 

rynku pracy? 

Młodzież 

poszukująca 

pracy/ ucząca się 

wg. potrzeb 

Młodzieżowe 

Centrum Kariery 

w Pińczowie, ul. 

Spółdzielcza 4, 

28-400 Pińczów 

Telefonicznie: 41/3766078, e-mail: 

pinczow.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

MCK Sandomierz 

  

1. 03.2025 Porada indywidualna/Ścieżka 

kariery  w wybranym 

zawodzie. 

Młodzież ucząca 

się i poszukująca 

pracy do 25 r.ż. 

Uczestnicy 13-4 

HP 

MCK Sandomierz 

 

tel. 15 832 07 65, 515 359 245, 

email:sandomierz.mck@swietokrzyska.ohp.

pl 

 

mailto:sandomierz.mck@swietokrzyska.ohp.pl
mailto:sandomierz.mck@swietokrzyska.ohp.pl


2. 03.2025 Grupowa informacja 

zawodowa: „Czym jest 

Networking? Od czego 

zacząć?” 

Młodzież ucząca 

się i poszukująca 

pracy do 25 r.ż. 

Uczestnicy 13-4 

HP 

 

 

 

MCK Sandomierz 

 

tel. 15 832 07 65, 515 359 245, e-mail: 

sandomierz.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

 

MCK Skarżysko – Kam.  

 

1. 25.03.2025 

termin do 

uzgodnienia 

Grupowe doradztwo 

zawodowe 

Temat: „Kompetencje 

miękkie” 

Młodzież ucząca 

się/poszukująca 

pracy do 25 roku 

życia. 

MCK,  

ul. Rejowska 99 

26-110 

Skarżysko- 

Kamienna/ ZSSU, 

ul. Oseta 

Wasilewskiego 5, 

26-110 

Skarżysko-Kam. 

 

Tel. (41) 2524070 

e-mail:  

skarzysko.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

w.janus@swietokrzyska.ohp.pl 

 

2. 26.03.2025 

termin do 

uzgodnienia 

Grupowa informacja o rynku 

pracy  

Temat: ”Wizerunek podczas 

rozmowy o pracę” 

Młodzież ucząca 

się/poszukująca 

pracy do 25 roku 

życia. 

MCK,  

ul. Rejowska 99 

26-110 

Skarżysko- 

Kamienna/ ZSSU, 

ul. Oseta 

Wasilewskiego 5, 

26-110 

Skarżysko-Kam. 

 

Tel. (41) 2524070 

e-mail:  

skarzysko.mck@swietokrzyska.ohp.pl 

w.janus@swietokrzyska.ohp.pl 

 

*Harmonogram może ulec zmianie  

mailto:sandomierz.mck@swietokrzyska.ohp.pl
mailto:w.janus@swietokrzyska.ohp.pl
mailto:w.janus@swietokrzyska.ohp.pl


  


