
Lp

Nazwa, adres i telefon 

jednostki
Planowany termin 

wsparcia

Planowane 

godziny 

wsparcia

Ilość 

godzin 

wsparcia

Nazwa/tytuł formy 

wsparcia (np. szkolenie, 

staż, warsztaty)

Zakres tematyczny 

wsparcia

Sposób aplikowania (np. 

telefonicznie, osobiście)

1 2 3 4 5 6 7

1.

Mobilne Centrum Informacji 

Zawodowej /Młodzieżowe 

Biuro Pracy , PL. 

Magistracki 358-309 

Wałbrzych tel. 74 665 75 

71, 74 665 39 50

02.01.2025-31.03.2025 

lub według potrzeb
10.00-12.00 2

Indywidualne porady, 

indywidualna informacja 

zawodowa

Porady indywidualne z 

uczestnikami HP związane 

z poznawaniem własnego 

potecjału, informacja o 

rynku pracy.

telefonicznie/ osobiście

2.

Mobilne Centrum Informacji 

Zawodowej                          

PL. Magistracki 358-309 

Wałbrzych tel. 74 665 75 71

2025-01-23 10.00-13.00 3
Warsztaty z doradztwa 

zawodowego

Poznanie swojego potecjału 

( predyspozycje, 

zainteresowania i 

preferencje zawodowe) - 

młodzież ucząca się-  

Zespół Szkół 

Ogólnokształcących w 

Bystrzycy Kłodzkiej

osobiście

3.

Mobilne Centrum Informacji 

Zawodowej                          

PL. Magistracki 358-309 

Wałbrzych tel. 74 665 75 71

2025-01-27 12.00-14.00 1
Warsztaty z doradztwa 

zawodowego

Dokumenty aplikacyjne 

moją wizytówką- uczestnicy 

HP - klasa III.

telefonicznie/osobiście

4.

Młodzieżowe Biuro Pracy 

Pl. Magistracki 3 58-309 

Wałbrzych, tel. 74 665 39 

50

2025-01-29 14.00-15.00 1
Grupowa informacja o 

rynku pracy

Aktywne metody 

poszukiwania pracy- 

absolwencji HP, uczestnicy 

HP klasa III .

telefonicznie/ osobiście

5.

Mobilne Centrum Informacji 

Zawodowej                          

PL. Magistracki 358-309 

Wałbrzych tel. 74 665 75 71

2025-02-06 12.00-1300 1
Warsztaty z doradztwa 

zawodowego

Stres! Jak sobie z nim 

radzić - uczestnicy HP, 

klinet zewnętrzny.

telefonicznie/osobiście

6.

Mobilne Centrum Informacji 

Zawodowej /Młodzieżowe 

Biuro Pracy , PL. 

Magistracki 358-309 

Wałbrzych tel. 74 665 75 

71, 74 665 39 50

2025-02-20 14.00-15.00 1
Warsztaty/Grupowa 

informacja o rynku pracy

Oko w oko z pracodawcą - 

jak przygotować się na 

rozmowę kwalifikacyjną- 

absolwenci HP, klient 

zewnętrzny.

telefonicznie/osobiście
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7.

Mobilne Centrum Informacji 

Zawodowej                          

PL. Magistracki 358-309 

Wałbrzych tel. 74 665 75 71

2025-02-26 12.00-13.00 1
Warsztaty z doradztwa 

zawodowego

Umiejętności motywacyjne- 

czy jest nam to potrzebne?- 

uczestnicy HP.

telefonicznie/osobiście

8.

Mobilne Centrum Informacji 

Zawodowej                          

PL. Magistracki 358-309 

Wałbrzych tel. 74 665 75 71

2025-03-19 10.00-13.00 4
Warsztaty z doradztwa 

zawodowego

Warsztaty z zakresu 

rozwoju kompetecji 

cyfrowych - uczestnicy HP.

telefonicznie/osobiscie

9.

Mobilne Centrum Informacji 

Zawodowej                          

PL. Magistracki 358-309 

Wałbrzych tel. 74 665 75 71

2025-03-20 10.00-13.00 4
Warsztaty z doradztwa 

zawodowego

Warsztaty z zakresu 

rozwoju kompetecji 

cyfrowych - uczestnicy HP.

telefonicznie/osobiście

10.

Młodzieżowe Biuro Pracy 

Pl. Magistracki 3 58-309 

Wałbrzych, tel. 74 665 39 

50

2025-03-24 12.00-13.00 1
Grupowa informacja o 

rynku pracy

Możliwości zatrudnienia na 

lokalnym i regionalnym 

rynku pracy- rekrutacje 

online- uczestnicy HP, 

absolwenci HP, klient 

zewnętrzny.

telefonicznie/ osobiście

11.

Imię Nazwisko kontakt

Sporządził: Beata Markowska 74 666 75 71

Monika Bulerska-Marszałek 74 666 75 71

Zatwierdził: Zbigniew Duraj

Data: 2024-12-23


