
„FERIE Z OHP 2025” 

DOLNOŚLĄSKA WOJEWÓDZKA KOMENDA OHP WROCŁAW 

TERMIN: 3.02-16.02.2025 R. 

 

Lp.  

NAZWA 

JEDNOSTKI 

ORGANIZACYJNEJ 

 

FORMA ZAJĘĆ, 

NAZWA 

PRZEDSIĘWZIĘCIA 

 

 
DATA 

ILOŚĆ 

UCZESTNIKÓW 

OHP   

oraz  spoza OHP 

1 Hufiec Pracy 

Bolesławiec 

al. Tysiąclecia 51, 

tel.75 73 286 06 

 

Zajęcia z kadrą MCK Bolesławiec 

1. „Jak rozwijać kompetencje 

zawodowe”; 

2. „Ja i moja przyszłość 

zawodowa”. 

3. Zajęcia w ramach koła 

artystycznego 

4. Zajęcia wychowawcze: 

„Metody skutecznego uczenia 

się” na podstawie projekcji 

filmu, 

5. Hufcowy konkurs plastyczny 

„Obrazuję wybraną metodę 

nauki”; 

6. Kącik plastyczny. 

7. Zajęcia w ramach koła 

zainteresowań sportowo-

turystycznego: 

• Spacer w Miejskim Parku; 

• „Zimowy las”, wędrówka 

w pobliskim lesie, wejście 

na wieżę widokową 

„Jenny”. 

8. Hufcowy konkurs 

fotograficzny „Zimowy Las”. 

9. Zajęcia sportowe na Miejskim 

Lodowisku w Bolesławcu 

10. Ceramiczne cudeńka - 

warsztaty lepienia z gliny 

form rzeźbiarskich i 

naczyniowych (BOK-MCC 

Bolesławic) 
 
 
 
 
 
 

03.02.2025-

16.02.2025 
75 uczestników     

z HP 

Bolesławiec, 

7 uczestników      

z Grupy 

Wychowawczej 

w Zgorzelcu 



2 HP Przemków, 

ul. Leśna Góra 3,     

tel. 76 831 91 36 

 
1. Gry planszowe i zabawy 

integracyjne w Hufcu. 

 

2. Zajęcia na świeżym powietrzu 

oraz wyjście do pizzerii. 

 

3. Wyjście do kina. 

 
 

 

 

06.02.2025r 

 

 

11.02.2025r 

 

 

13.02.2025r 

 

 

10 OHP/ 2 

spoza 

 

10 osób/ 2 

spoza 

 

10 osób/ 2 

spoza 

3 HP Jawor,  

ul. Zamkowa 2,  

tel. 76 87 072 76 

 

.Zajęcia wychowawcze na temat 

bezpiecznych ferii 

 

2. Zajęcia z doradztwa zawodowego, 

rozwój zawodowy 

 
3.Recepta na karierę . Zaplanuj, 

określ swoje cele i działaj. 

 

4. Hufcowy Konkurs Fotograficzny „ 

ferie w obiektywie  

 

5. Zawody strzeleckie o Puchar 

Komendanta Hufca 
 

Do 31.01.2025  

 

 

5.02.2025  

 

 

11.02.2025 r.  

 

 

Do 14.02.2025 r. 

 

 

12.02.2025 r.   

90 uczestników 

z OHP 

 

33 

absolwentów  

 

33 

absolwentów  

 

90 osób 

4 HP Polkowice,  

ul. Skalników 6,  

tel. 76 845 40 05 

 

Pogadanka nt. bezpiecznego 

wypoczynku w czasie ferii zimowych 

2025 r.  

 

Konkurs fotograficzny  „Moje 

wspomnienie z Ferii ” – na zakończenie 

wybór trzech najlepszych prac 

plastycznych uczestników zajęć. 

 

Dzień gier planszowych – wspólne 

zajęcia w siedzibie hufca, gry planszowe 

dostępne w hufcu. 

 

Wyjście na lodowisko - integracja z 

wychowawcami oraz pozostałymi 

uczestnikami hufca podczas wspólnego 

wyjścia na lodowisko. 

 

Wyjście na Kręgielnie w Polkowicach. 

 

30.01.2025 r. 

 

  

30.01-18.02.2025 

r. 

 

 

05.02.2025 r. 

07.02.2025 r.  

13.02.2025 r. 

 

06.02.2025 r. 

 

 

 

11.02.2025 r. 

 

 

31 osób, w tym 1 

osoba spoza 

OHP 

 

30 osób 

 

 

 

30 osób 

 

 

 

10 osób + 1 gość 

 

 

10 osób 

 



5 HP Wałbrzych,  

pl. Magistracki 3,  

tel. 74 666 75 73 

 

1. Gry i zabawy integracyjne 

połączone z zajęciami 

rekreacyjnymi – gra w rzutki. 

Wyjście do Muzeum 

Porcelany – zajęcia 

kulturalno-oświatowe. 

 

2. Wycieczka piesza na górę 

Ptasia Kopa połączona z 

ogniskiem, pieczeniem kiełbas 

i eko – zajęciami. 

 

3. Wyjście do kina Cinema City     

na seans filmowy – zajęcia 

kulturalno – oświatowe. 

 

 

4. Wyjście do kręgielni – zajęcia 

rekreacyjne, poczęstunek. 

 

 

5. Spotkanie w siedzibie Hufca, 

gry i zabawy walentynkowe 

na wesoło – obchody Święta 

Zakochanych. 

 
 

10.02.2025r. 

 

 

 

 

 

 

11.02.205r. 

 

 

 

 

12.02.2025r. 

 

 

 

 

13.02.2025r. 

 

 

 

14.02.2025r 

12 osób z OHP 

3 osoby spoza 

OHP 

 

 

 

 

12 osób z OHP 

3 osoby spoza 

OHP 

 

 

12 osób z OHP 

3 osoby spoza 

OHP 

 

 

12 osób z OHP 

2 osoby spoza 

OHP 

 

8 osób z OHP 

2 osoby spoza 

OHP 

6 HP Bielawa, 

 ul. Wolności 109,  

tel. 74 833 21 38 

 

1. Spotkanie z Policją 

 

2. Zajęcia plastyczno – 

techniczne 

 

3. Zajęcia sportowe (tenis 

stołowy, piłkarzyki) 

 
4. Wycieczka na górę parkową, 

siłownię plenerową oraz do 

parku linowego 

 

 

5. Wyjścia na basen Aquarius 
 
 

04.02.2025 r. 

 

Od 04 - 

14.02.2025r. 

Od 03 -

07.02.2025r. 

 

07.02.2025r. 

 

 

Od 10 - 

14.02.2025r. 

 

10 osób 

 

12 

 

 

8, spoza - 2 

 

 

12 

 

 

 

10 

7 HP Ziębice,  

pl. Strażacki 8,  

tel. 74 816 12 04 

oraz 531 160 893 

 

 

1. Bezpieczne Ferie z Głową – Straż 

Miejska Dzieciom. 

2. "Zimowe Igrzyska Radości – 

Sportowe Wyzwania Ferii"  

3. ”Ferie z Komunikacją – Budujemy 

Relacje!"   

4. "Ferie bez Ograniczeń – Wspólna 

Pizza i Wyjątkowe Smaki".  

 

03.02.2025 

 

04.02.2025 

 

05.02.2025 

 

10.02.2025 

 

11.02.2025 

 
60 osób 



5. "Planszowe Wyzwania – Zimowe 

Rozgrywki".  

6. "Zimowy Spacer po Ziębicach – 

Śladami Historii i Natury".  

 
 

 

12.02.2025 

8 
 
 
 

HP Nowa Ruda                    

ul. J. Piłsudskiego 

14, tel. 74 873 50 62 

Warsztaty rozwoju osobistego: 

„Jak skutecznie planować własny 

czas. Dopiąć swego, czyli jak 

wyznaczać                                                 

i osiągać swoje cele”. 

Warsztaty dla absolwentów: 

„Edukacja dla rynku pracy – od 

ogłoszenia do zatrudnienia”. 

Zajęcia sportowe na lodowisku w 

Świdnicy. 

 

 

04-07.02.2025 

 

 

03.02.2025 

 

 

30.01.2025 

 

10 uczestników 

 

 

5 absolwentów 

 

10 uczestników 

9 HP Świdnica, ul. 

Długa 33 lok. 28,  

tel. 74 852 04 27 

 

 

 

 

 

Dzień Pozytywnego Myślenia  

 

Zajęcia w hufcu. 

Rozwijanie kreatywności i zdolności 

manualnych poprzez rękodzieło 

  

Dni Otwarte w OHP  

 

Zajęcia z doradcą zawodowym. 

Zajęcia integracyjne. Określenie 

wartości pożądanych w pracy 

zawodowej 

  

Kino w OHP- prelekcja filmu o 

tematyce młodzieżowej. Dyskusja 

Dzień pizzy 

  

 

03.02.2025 

 

 

04.02.2025 

 

 

05.02.2025 

 

 

06.02.2025 

 

 

 

07.02.2025 

 

10 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

 

10 

10 HP Wrocław,  

ul. Wyb. J. 

Słowackiego 9, tel. 

71 342 47 75 lub  

71 798 59 48 

1. Zajęcia na strzelnicy w LOK 

Oława. 
2. Zajęcia na Basenie TERMY 

JAKUBA Oława. 

3. Zajęcia z doradcami 

zawodowymi i pośrednikiem 

pracy MCiZ Wrocław. 
4. Zajęcia w zakresie 

bezpieczeństwa uczestników 

OHP w okresie Ferii 2025 w 

grupach wychowawczych. 

 

 

3-14 lutego 2025 

3-14 lutego 2025 

 

3-14 lutego 2025 

 

3-14 lutego 2025 

 
 
3-14 lutego 2025 

10 

 

 

10 

 

6 

 

 

80 



11 HP Trzebnica, 

ul. Żeromskiego 25, 

tel. 71 312 17 03 

1.Rozgrywki rejonu wrocławskiego w 

halową piłkę nożną chłopców. 

2.Zimowa wycieczka, szlakiem 

trzebnickich kotów, przejście 

szlakiem spacerowym na Winnej 

Górze. 

3.Filmowa Świetlica – oglądanie 

filmów o tematyce profilaktycznej i 

zawodowej. 

4.Sport zimą 

- zajęcia sportowe na siłowni i Sali 

gimnastycznej. 

 

5.„My się zimy nie boimy” – gry i 

zabawy o tematyce rynku pracy oraz 

poznawanie popularnych zawodów, 

oglądanie filmów o tematyce 

zawodowej. 

 
 

03.02.2025 

 

04.02.2025 

 

05.02.2025 

 

 

06.02.2025 

 

 

 

 

07.02.2025 

21osób/4 spoza 

OHP 

 

10 

 

10 

 

 

10 

 

 

 

10 

12 HP Strzelin,  

ul. Ząbkowicka 11,  

tel. 71 392 28 65 

 
1. Zajęcia świetlicowe: 

kreatywne spędzanie czasu 

wolnego - zajęcia artystyczne, 

gry planszowe. 

2. Pogadanki profilaktyczne  

dotyczące zasad bezpiecznego 

wypoczynku, zdrowego 

odżywiania dostosowanego do 

pory roku oraz 

bezpieczeństwa w ruchu 

drogowym. 
 
 
 

 

 

03.02-

16.02.2025 

 

 

Planowane 

około 10 osób z 

OHP 

13 HP Legnica,  

ul. Mickiewicza 21,  

tel. 76 86 243 33 

 
1. Wizyta w parku trampolin. 

2. Wyjście do kina. 

3. Gry planszowe i 

terapeutyczne. 

4. Konkurs fotograficzny „Moja 

Walentynka”. 

5. Wyjście na strzelnicę. 

 
 
 
 

 
05.02.2025 

04.02,11.02.2025 

03-16.02.2025 

 

03-16.02.2025 

 

12.02.2025 

 
6 

10 

15 

 

10 

 

10 



14 HP Góra,  

ul. Piastów 6,  

tel. 65 544 11 77 

Bawimy się razem w mieście – Ferie z 

OHP 

1. Poznajemy się gry i zabawy 

integracyjne. 

2. Spacer śladami zabytków 

Miasta  Góra. 

Bawimy się razem na wsi:– Ferie z 

OHP 

1. Gry i zabawy na śniegu- 

pojedynek na śnieżki, jazda na 

sankach oraz z wizytą u alpak – 

poznajemy świat zwierząt ich 

zwyczaje i pożywienie – 

oprowadzał nas i opowiadał ks. 

Ryszard Skocz. 

2. W świecie planszówek – 

poznajemy nowe gry , warsztaty 

kulinarne- gofry. Spotkanie ze 

strażakami OSP – pokaz 

sprzętu. 

 

Od 03-

14.02.2025 r. 

20 osób/10 

spoza OHP 

15 HP Dzierżoniów, 

Rynek 36/20,  

tel. 74 831 48 54 

1. Zajęcia integracyjne 

„Rozpoczynamy ferie z OHP” 

–przywitanie uczestników.  

2. Gry i zabawy edukacyjno-

integracyjne w hufcu,  

3. Wyjście na lodowisko , basen,  

do kina, kawiarni, czytelni i 

innych 

4. Spacer po zabytkach 

Ząbkowic, Dzierżoniowa,  

Bielawy  i okolicy 

5. Nadrabianie zaległości 

szkolnych  

6. Warsztaty zdrowej żywności 

 

3 - 14 luty 2025 

r. 
40 osób + 10 

osób spoza 

OHP 

16 HP Wołów, 

pl. Szkolny 1 

56-100 Wołów, 

tel. 534 617 771 

 
1. Eliminacje halowej piłki 

nożnej. 

2. Wyjazd do parku trampolin 

JUMPHALL  WROCŁAW. 

3. Konsultacje z doradcą 

zawodowym /pośrednikiem 

pracy. 

4. Bezpieczne ferie. 

5.  

 

 

 

03-14.02.2025 30 osób 



17 HP Jelenia Góra,  

ul. Wiejska 29, 

tel. 75 75 342 37 

1. ,,Aktywne ferie – wyjście na 

lodowisko’’ (zajęcia 

rekreacyjne). 

2. ,,Kreatywne ferie – 

wykonywanie prac 

plastycznych” (zajęcia 

artystyczne). 
 

11.02.2025r. 

 

 

04.02.2025r.  

 
 

20 

 

 

8 

 

 


