»FERIE Z OHP 2025”

DOLNOSLASKA WOJEWODZKA KOMENDA OHP WROCLAW

TERMIN: 3.02-16.02.2025 R.

Lp. ILOSC ]
JE’\I;ANZOVg'I"i\KI FORMA ZAJEC, gﬁ%’ESTNIKOW
ORGANIZACYJNEJ NAZWA DATA oraz spoza OHP
PRZEDSIEWZIECIA
1 Hufiec Pracy Zajecia z kadra MCK Bolestawiec 03.02.2025- 75 uczestnikow
16.02.2025 z HP

Boleslawiec

al. Tysiaclecia 51,
tel.75 73 286 06

1.

2.

o

10.

»Jak rozwija¢ kompetencje

zawodowe”;

»Ja i moja przysztos¢

zawodowa”.

Zajecia w ramach kola

artystycznego

Zajecia wychowawcze:

»Metody skutecznego uczenia

si¢” na podstawie projekcji

filmu,

Hufcowy konkurs plastyczny

»Obrazuje¢ wybrana metode

nauki”;

Kacik plastyczny.

Zajecia w ramach kola

zainteresowan sportowo-

turystycznego:

e Spacer w Miejskim Parku;

e ,Zimowy las”, wedrowka
w pobliskim lesie, wejscie
na wieze widokowg
»Jenny”.

Hufcowy konkurs

fotograficzny ,,Zimowy Las”.

Zajecia sportowe na Miejskim

Lodowisku w Boleslawcu

Ceramiczne cudenka -

warsztaty lepienia z gliny

form rzezbiarskich i

naczyniowych (BOK-MCC

Bolestawic)

Boleslawiec,

7 uczestnikow
z Grupy
Wychowawczej
w Zgorzelcu




HP Przemkow,
ul. Lesna Gora 3,

1. Gry planszowe i zabawy

spoza
2. Zajecia na Swiezym powietrzu ]
oraz wyjscie do pizzerii. 11.02.2025r 10 osob/ 2
spoza
3. Wyjscie do kina.
13.02.2025r 10 os6b/ 2
spoza
HP Jawor, .Zajecia wychowawcze na temat Do 31.01.2025 90 uczestnikow
ul. Zamkowa 2, bezpiecznych ferii z OHP
tel. 76 87 072 76 2. Zajecia z doradztwa zawodowego, | 5.02.2025 33
rozwoj zawodowy absolwentow
3.Recepta na kariere . Zaplanuj, 11.02.2025r. 33
okresl swoje cele i dzialaj. absolwentow
Do 14.02.2025 r. | 90 os6b

4. Hufcowy Konkurs Fotograficzny ,,
ferie w obiektywie

5. Zawody strzeleckie o Puchar 12.02.2025 r.
Komendanta Hufca
HP Polkowice, Pogadanka nt. bezpiecznego 30.01.2025 r. 31 oséb, w tym 1

ul. Skalnikow 6,
tel. 76 845 40 05

wypoczynku w czasie ferii zimowych
2025 r.

Konkurs fotograficzny ,,Moje
wspomnienie z Ferii ” — na zakonczenie
wybor trzech najlepszych prac
plastycznych uczestnikéw zaje¢.

Dzien gier planszowych — wspolne
zajecia w siedzibie hufca, gry planszowe
dostepne w hufcu.

Wyijscie na lodowisko - integracja z
wychowawcami oraz pozostalymi
uczestnikami hufca podczas wspo6lnego
wyj$cia na lodowisko.

Wyjscie na Kregielnie w Polkowicach.

30.01-18.02.2025
r.

05.02.2025 .
07.02.2025 r.
13.02.2025 r.

06.02.2025 r.

11.02.2025r.

osoba spoza
OHP

30 osob

30 osob

10 osob + 1 gosé

10 os6b




HP Walbrzych, 1. Gryizabawy integracyjne 10.02.2025r. 12 osé6b z OHP
. . polaczone z zajeciami 3 osoby spoza
pl. Magistracki 3, rekreacyjnymi — gra w rzutki. OHP
tel. 74 666 75 73 Wyijscie do Muzeum
Porcelany — zajecia
kulturalno-oswiatowe.

2. Wycieczka piesza na gore 11.02.205r. 12 os6b z OHP
Ptasia Kopa polaczona z 3 0soby spoza
ogniskiem, pieczeniem Kielbas OHP
i eko — zajeciami.

3. Wyjscie do kina Cinema City | 12.02.2025r. 12 os6b z OHP
na seans filmowy — zajecia 3 0soby spoza
kulturalno — o$wiatowe. OHP

4. Wyjscie do kregielni — zajecia | 13.02.2025r. 12 oséb z OHP
rekreacyjne, poczestunek. 2 0soby spoza

OHP

5. Spotkanie w siedzibie Hufca, | 14.02.2025r 8 0s6b z OHP
gry i zabawy walentynkowe 2 0soby spoza
na wesolo — obchody Swieta OHP
Zakochanych.

HP Bielawa, 1. Spotkanie z Policja 04.02.2025 r. 10 os6b
ul. Wolnosci 109,
tel. 74 833 21 38 2. Zajecia plastyczno — Od 04 - 12
techniczne 14.02.2025r.
0Od 03 -

3. Zajecia sportowe (tenis 07.02.2025r. 8, spoza - 2
stolowy, pitkarzyki)

4. V.\/ycie(.:zka na goére parkowa, 07.02.2025r 12
silowni¢ plenerowa oraz do
parku linowego

Od 10 - 10
5. Wyijscia na basen Aquarius 14.02.2025r.
HP Zig¢bice,
s 1. Bezpieczne Ferie z Glowg — Straz | 03.02.2025 60 0s6b

pl. Strazacki 8, Miejska Dzieciom.
tel. 74 816 12 04 2. "Zimowe Igrzyska Radosci — 04.02.2025
oraz 531 160 893 Sportowe Wyzwania Ferii**

3. ”Ferie z Komunikacja — Budujemy | 05.02.2025

Relacje!™

4. "Ferie bez Ograniczen — Wspélna | 10.02.2025

Pizza i Wyjatkowe Smaki"'.

11.02.2025




5. ""Planszowe Wyzwania — Zimowe
Rozgrywki'".

6. '""Zimowy Spacer po Zi¢bicach —
Sladami Historii i Natury".

12.02.2025

HP Nowa Ruda
ul. J. Pilsudskiego
14, tel. 74 873 50 62

Warsztaty rozwoju osobistego:

»Jak skutecznie planowa¢é¢ wlasny
czas. Dopiac¢ swego, czyli jak
wyznaczad

i osiggaé swoje cele”.

Warsztaty dla absolwentow:

»Edukacja dla rynku pracy — od
ogloszenia do zatrudnienia”.

Zajecia sportowe na lodowisku w
Swidnicy.

04-07.02.2025

03.02.2025

30.01.2025

10 uczestnikow

5 absolwentow

10 uczestnikow

HP Swidnica, ul.
Dluga 33 lok. 28,
tel. 74 852 04 27

Dzien Pozytywnego MySlenia

Zajecia w hufcu.
Rozwijanie kreatywnosci i zdolnosci
manualnych poprzez r¢ekodzielo

Dni Otwarte w OHP

Zajecia z doradcg zawodowym.
Zajecia integracyjne. Okreslenie
wartosci pozadanych w pracy
zawodowej

Kino w OHP- prelekcja filmu o
tematyce mlodziezowej. Dyskusja
Dzien pizzy

03.02.2025

04.02.2025

05.02.2025

06.02.2025

07.02.2025

10

10

10

10

10

10

HP Wroclaw,

ul. Wyb. J.
Stowackiego 9, tel.
71342 47 75 lub
71798 59 48

1. Zajecia na strzelnicy w LOK
Olawa.

2. Zajecia na Basenie TERMY
JAKUBA Olawa.

3. Zajecia z doradcami
zawodowymi i posrednikiem
pracy MCiZ Wroclaw.

4. Zajecia w zakresie
bezpieczenstwa uczestnikow
OHP w okresie Ferii 2025 w
grupach wychowawczych.

3-14 lutego 2025
3-14 lutego 2025

3-14 lutego 2025

3-14 lutego 2025

3-14 lutego 2025

10

10

80




11

HP Trzebnica,

ul. Zeromskiego 25,

tel. 71 312 17 03

1.RozgrywKki rejonu wroclawskiego w
halowa pilke nozng chlopcow.

2.Zimowa wycieczka, szlakiem
trzebnickich kotow, przejscie
szlakiem spacerowym na Winnej
Gorze.

3.Filmowa Swietlica — ogladanie
filmow o tematyce profilaktycznej i
zawodowej.

4.Sport zima

- zajecia sportowe na sitowni i Sali
gimnastycznej.

5.,,My si¢ zimy nie boimy” — gry i
zabawy o tematyce rynku pracy oraz
poznawanie popularnych zawodow,
ogladanie filmow o tematyce
zawodowej.

03.02.2025

04.02.2025

05.02.2025

06.02.2025

07.02.2025

210s0b/4 spoza
OHP

10

10

10

10

12

HP Strzelin,

ul. Zabkowicka 11,

tel. 71 392 28 65

1. Zajecia Swietlicowe:
kreatywne spedzanie czasu
wolnego - zajecia artystyczne,
gry planszowe.

2. Pogadanki profilaktyczne
dotyczace zasad bezpiecznego
wypoczynku, zdrowego
odzywiania dostosowanego do
pory roku oraz
bezpieczenstwa w ruchu
drogowym.

03.02-
16.02.2025

Planowane
okotlo 10 oséb z
OHP

13

HP Legnica,

ul. Mickiewicza 21,

tel. 76 86 243 33

=

Wizyta w parku trampolin.

Wyjscie do kina.

3. Gry planszowe i
terapeutyczne.

4. Konkurs fotograficzny ,,Moja
Walentynka”.

5. Wyjscie na strzelnice.

N

05.02.2025
04.02,11.02.2025
03-16.02.2025
03-16.02.2025

12.02.2025

10
15

10

10




14

HP Gora,

ul. Piastow 6,
tel. 65544 11 77

Bawimy si¢ razem w mieScie — Ferie z
OHP

1. Poznajemy si¢ gry i zabawy
integracyjne.
2. Spacer $ladami zabytkow
Miasta Gora.
Bawimy si¢ razem na wsi:— Ferie z
OHP

1. Gryizabawy na $niegu-
sankach oraz z wizyta u alpak —
poznajemy Swiat zwierzat ich
zwyczaje i pozywienie —
oprowadzal nas i opowiadal ks.
Ryszard Skocz.

2. W Swiecie planszéwek —
poznajemy nowe gry , warsztaty
kulinarne- gofry. Spotkanie ze
strazakami OSP — pokaz
sprzetu.

Od 03-
14.02.2025 r.

20 osob/10
spoza OHP

15

HP Dzierzoniow,
Rynek 36/20,
tel. 74 831 48 54

1. Zajecia integracyjne
»Rozpoczynamy ferie z OHP”
—przywitanie uczestnikow.

2. Gry i zabawy edukacyjno-
integracyjne w hufcu,

3. Wyjscie na lodowisko , basen,
do Kina, kawiarni, czytelni i
innych

4. Spacer po zabytkach
Zabkowic, Dzierzoniowa,
Bielawy i okolicy

5. Nadrabianie zaleglosci
szkolnych

6. Warsztaty zdrowej ZywnosSci

3 - 14 luty 2025
r.

40 oséb + 10
osob spoza
OHP

16

HP Wolow,

pl. Szkolny 1
56-100 Wolow,
tel. 534 617 771

1. Eliminacje halowej pitki
nozne;j.

2. Wyjazd do parku trampolin
JUMPHALL WROCLAW.

3. Konsultacje z doradca

zawodowym /posrednikiem

pracy.

Bezpieczne ferie.

ok~

03-14.02.2025

30 osob




17 | HP Jelenia Gora, 1. ,,Aktywne ferie — wyjs$cie na 11.02.2025r. 20
ul. Wiejska 29, lod0w1skf) (zajecia
rekreacyjne).
tel. 75 75 342 37 2. , Kreatywne ferie — 04.02.2025r. 8

wykonywanie prac
plastycznych” (zajecia
artystyczne).




