
 

Kwartalny harmonogram zajęć z rozwoju zawodowego (doradztwo zawodowe, informacja zawodowa) w MWKOHP 

          Rok 2025 

  CEiPM w Ostrołęka   Kwartał drugi 

              

Lp. Termin realizacji  Godziny 
organizacji  

Miejsce 
organizacji 
(adres) 

Temat spotkania/zajęć grupa docelowa (uczestnicy, absolwenci, 
klienci zewnętrzni) 

sposób aplikowania 
(w przypadku 
klientów zew.) 

1. 4 kwietnia 2025 10.00 - 12.00 Szkoła 
Podstawowa  
w Antoniach,  
ul. Szkolna 6 
07-410 Antonie 

Warsztaty na temat planowania 
kariery edukacyjno-zawodowej 
skierowane do uczniów klasy 
VIII. Podczas zajęć zbadane 
zostaną predyspozycje 
zawodowe, omówione zawody 
przyszłości, a także czynniki jakie 
należy brać pod uwagę 
efektywnie planując ścieżkę 
dalszego kształcenia.  

Uczniowie klasy VIII   

2. 7 kwietnia 2025 10.00 - 12.00 Specjalny 
Ośrodek Szkolno 
- Wychowawczy 
- Szkoła 
Podstawowa,  
ul.  Romualda 
Traugutta 9,  
07-410 
Ostrołęka 

Warsztaty na temat planowania 
kariery edukacyjno-zawodowej 
skierowane do uczniów klasy 
VIII. Podczas zajęć zbadane 
zostaną predyspozycje 
zawodowe, omówione zawody 
przyszłości, a także czynniki jakie 
należy brać pod uwagę 
efektywnie planując ścieżkę 
dalszego kształcenia.  

Uczniowie klasy VIII   



3. 9 kwietnia 2025 12:00 - 14:00 Salon Fryzjerski 
Damsko-Męski 
Magda Dziadak 
 
ul. Pułaskiego 2b 
07-210 
Długosiodło 

Wizyta studyjna dla uczniów 
klasy VIII Szkoły Podstawowej  
w Starym Bosewie, mająca  
na celu przedstawienie zawodu 
fryzjera oraz przekazanie 
informacji dotyczących edukacji 
w szkole branżowej I stopnia 
 i realizacji praktyk zawodowych. 

Uczniowie klasy VIII   

4. 10 kwietnia 
2025 

 Godz.: 9.00 Szkoła 
Podstawowa  
w Miastkowie,  
ul. Łomżyńska 
15, 18-413 
Miastkowo 

Targi Edukacji i Pracy 
skierowane do uczniów klas VIII. 
Podczas wydarzenia CEIPM  
w Ostrołęce zaprezentuje swoje 
usługi w kontekście 
wychowania, kształcenia,  
a także usług rynku pracy.  

Uczniowie klas VIII   

5. 15 kwietnia 
2025 

12:00 - 14:00 Salon Fryzjerski 
Damsko-Męski 
Magda Dziadak 
 
ul. Pułaskiego 2b 
07-210 
Długosiodło 

Wizyta studyjna dla uczniów 
klasy VIII Szkoły Podstawowej  
w Długosiodle, mająca na celu 
przedstawienie zawodu fryzjera 
oraz przekazanie informacji 
dotyczących edukacji w szkole 
branżowej I stopnia i realizacji 
praktyk zawodowych. 

Szkoły średnie, uczniowie klasy VIII   



6. 23 kwietnia 
2025  

11:00 - 15:00 ZSZ nr 2  
w Ostrołęce                               
ul. Czwartaków 
4                                       
07-401 
Ostrołęka 

ABC prowadzenia działalności 
gospodarczej część I - zakładanie 
oraz prowadzenie własnej firmy. 
Źródła finansowania 
przedsiębiorstwa.  

Szkoła branżowa I stopnia, uczniowie klas III współpraca  
ze szkołą 

7 30 kwietnia 
2025  

11:00 - 15:00  ZSZ nr 2  
w Ostrołęce                               
ul. Czwartaków 
4                                       
07-401 
Ostrołęka 

ABC prowadzenia działalności 
gospodarczej część II - zasady 
sporządzania biznesplanu. 
Podsumowanie całości 
warsztatów.  

Szkoła branżowa I stopnia, uczniowie klas III współpraca ze 
szkołą 

8. 7 maja 2025 12:00-13:00  OSiW w Jaciążku  
Jaciążek 64A  
06-210 
Płoniawy-
Bramura  

Pierwsze kroki na rynku pracy.  Uczniowie klas III OSiW w Jaciążku   



9.  21.05.2025 r. 9.00-11.00 Zespół Szkół 
Powiatowych  
w Kadzidle 
 ul. Słoneczna 2  
07-420 Kadzidło 

Grupowa porada zawodowa 
"Kształtuję umiejętności 
społeczne i obywatelskie". 
Zajęcia skierowane do 
uczestników OHP mające na celu 
kształtowanie i rozwijanie 
umiejętności społecznych 
 i obywatelskich. Podczas 
spotkania omówione zostaną: 
ważne kompetencje społeczne  
z perspektywy efektywnej 
komunikacji a także z rynku 
pracy, rozwijanie kompetencji 
społecznych a także 
obywatelskich, uczestnictwo  
w działaniach społecznych, 
podejmowanie wolontariatu.  

Uczestnicy OHP współpraca  
ze szkołą 

10. 22.05.2025 r. 11:00 - 13:00 Zespół Szkół 
 Nr 1, im. Marii 
Skłodowskiej - 
Curie  
w Wyszkowie 
 
ul. Świętojańska 
89  
07-200 Wyszków 

Zajęcia z zakresu „ABC 
prowadzenia działalności 
gospodarczej” dla uczniów 
szkoły branżowej I stopnia  
w Zespole Szkół nr 1 im. Marii 
Skłodowskiej-Curie  
w Wyszkowie. 

klienci zewnętrzni i uczestnicy OHP współpraca  
ze szkołą 

 


