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Nazwa, adres i telefon 

jednostki

Planowany termin 

wsparcia

Planowane 

godziny 

wsparcia

Ilość 

godzin 

wsparcia

Nazwa/tytuł formy 

wsparcia (np. szkolenie, 

staż, warsztaty)

Zakres tematyczny 

wsparcia

Sposób 

aplikowania 

1 2 3 4 5 6 7

1
Młodzieżowe Centrum Kariery, 

ul. Długa 33/28 58-100 Świdnica 
01.04.2025 - 30.06.2025 8:00 - 15:00 1/os

Indywidualna informacja o 

rynku pracy

Warto wybrać zawód, 

którego brakuje na rynku 

pracy.

osobiście

2
Młodzieżowe Centrum Kariery, 

ul. Długa 33/28 58-100 Świdnica 
01.04.2025 - 30.06.2025 10:00 - 13:00 3

Grupowa informacja o 

rynku pracy

Twój wizerunek w sieci – 

media społecznościowe, a 

rekrutacja. 

osobiście

3
Młodzieżowe Centrum Kariery, 

ul. Długa 33/28 58-100 Świdnica 
24.04.2025 11:00 - 13:00 2 Giełda pracy Giełda pracy  osobiście

4
Młodzieżowe Centrum Kariery, 

ul. Długa 33/28 58-100 Świdnica 
01.04.2025 - 30.06.2025 8:00 - 15:00 1-3/os

Indywidualne doradztwo 

zawodowe
Poradnictwo zawodowe osobiście

5
Młodzieżowe Centrum Kariery, 

ul. Długa 33/28 58-100 Świdnica 
01.04.2025 - 30.06.2025 8:00 - 15:00 1-3/os

Indywidualna informacja 

zawowodowa
Poradnictwo zawodowe osobiście

6
Młodzieżowe Centrum Kariery, 

ul. Długa 33/28 58-100 Świdnica 
19.05.2025 - 23.05.2025 10:00-14:00 4

Grupowe doradztwo 

zawodowe

Sztuka mówienia i 

prezentacji. Przygotowanie 

do rozmowy 

kwalifikacyjnej.

osobiście

7
Młodzieżowe Centrum Kariery, 

ul. Długa 33/28 58-100 Świdnica 
10.06.2025 - 14.06.2025 10:00-14:00 4

Grupowa informacja 

zawodowa

Zachowania asertywne w 

poszukiwaniun pracy.
osobiście
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