HARMONOGRAM REALIZACJI WSPARCIA

IT kwartal 2025
Nazwa, adres i telefon jednostki, Planowany Planowane Ilosé¢ Nazwa/tytul formy wsparcia .
L. . . . f . . Sposéb
Lp| Osoba do kontaktu na miejscu termin godziny godzin |oraz rodzaj formy wsparcia (np. Zakres tematyczny wsparcia aplikowania
(imie, nazwisko) wsparcia wsparcia wsparcia szKkolenie, staz, warsztaty) P
1 2 3 4 5 6 7
MCK OHP ul. Plac Szkolny 1 56- . . .
100 Wotow tel. 71 Indywidualne doradztwo Bilans kometencji zawodowych i
1 ’ ’ 04-kwi-25 11:00-13:00 2h yw spotecznych.Bilans zasobow , czyli osobisty
319 8700 zawodowe mocne i stabe stron
Katarzyna Nowicka Y-
MK Pl Plac Sziclny 1,56 dvwidualna informacia | Uzielenie indywidualnych informacii
2 ’ ’ 10-kwi-25 11:00-13:00 2h yw ] zawodowej dotyczacej wybu zawodu, osobisty
319 87 00 zawodowa . . . ..
. zmiang lub podniesienie kwalifikacji.
Katarzyna Nowicka
MCK OHP ul. Plac Szkolny 1 56- Moje predyspozycje. Zainteresowania i
3 100 Wolow, tel. 71 11-kwi-25 12:00-13:00 1h Indywidualne doradztwo uzdolnienia , czyli co lubi¢ i w czym osobisty
3198700 zawodowe iastem dobr
Katarzyna Nowicka J Y-
MCK OHP ul. Plac Szkolny 1 56- Informacyjne dotyczace rynku prcay
4| 100 WO{"W’B 1987 00 @7 opgwi-25 | 12:00- 14:00 2h '”dyw'd”a'”aF;?;g;maCJa OTyNKU | ¢ orzystanie 7 internetowych narzedzi osobisty
Dorota Wojcik poszukiwania pracy.
MCK OHP ul. Plac Szkolny 1 56-
5 100 Wotow, tel. 71 09-maj-25 11:00-13-00 oh Indywidualna informacja Moje zasoby w kontekscie wybranego osobisty
3198700 zawodowa zawodu.
Katarzyna Nowicka
MCK OHP ul. Plac Szkolny 1 56-
6 100 Wotow, tel. 71 16-maj-25 11:00-13:00 oh Indywidualne doradztwo Kwalifikacje a kompetencje , czyli wiedza asobisty

319 87 00
Katarzyna Nowicka

zawodowe

, umiejetnosci i kompetencje spoteczne.




MCK OHP ul. Plac Szkolny 1 56-

100 Wotdow, tel. 71 . . . Indywidualne doradztwo
319 87 00 23-maj-25 13:00-14:00 1h Sawodowe

Katarzyna Nowicka

Okreslenie predyspozycji zawodowych ,
zainteresowan. Mdj zawdd - moja praca. osobisty
Stabe i mocne strony, " Moje warto$ci".

MCK OHP ul. Plac Szkolny 1 56-

, . . . Informacyjne dotyczace rynku prcay.
100 Wotéw, tel. 71 30-maj-25 12:00- 14:00 2h Indywidualna informacja o rynku Korzystanie z internetowych narzedzi osobisty

319 87 00 pracy oszukiwania prac
Dorota Wéjcik P e

MCK OHP ul. Plac Szkolny 1 56-
100 Wotdéw, tel. 71 . . Indywidualne doradztwo
319 87 00 06-cze-25 11:00-13:00 2h Sawodowe

Katarzyna Nowicka

Okreslenie predyspozycji zawodowych ,
zainteresowan. Mdj zawdd - moja praca. osobisty
Stabe i mocne strony, " Moje wartosci".

MCK OHP ul. Plac Szkolny 1 56-
100 Wotdw, tel. 71 . . Indywidualna informacja
319 87 00 13-cze-25 11:00-13:00 2h sawodowa

Katarzyna Nowicka

Udzielenie indywidualnej informacji
zawodowej dotyczacej wyboru zawodu, osobisty
zmiang lub podniesienie kwalifikacji.

MCK OHP ul. Plac Szkolny 1 56-

100 Wotdw, tel. 71 . . Grupowe doradztwo zawodowe N , - .
319 87 00 16-cze-25 12:00-13:00 lh (2 zachowania rezimu sanitarnego) Mo6j zawod baza do rozwoju osobisty
Katarzyna Nowicka
MCK OHP ul. Plac Szkolny 1 56-
100 Wotow, tel. 71 . . . . . . .
319 87 00 27-cze-25 12:00-13:00 1h Grupowe posrednictwo pracy Grupowa informacja o rynku pracy osobisty

Dorota Wojcik




