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LUBU_ Harmonogram zajęć z młodzieżą z zakresu rozwoju zawodowego – Kwiecień 2020 

 

1. MCIZ Gorzów Wlkp. 

L.p. Data i godzina Temat spotkania/zajęć Grupa docelowa 
Miejsce 

wydarzenia 
Sposób aplikowania 

1. 15.04.20 10.00 

Oferta Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży 

Propozycja spotkań indywidualnych z zakresu doradztwa zawodowego 

(dalsza edukacja, szkolenia, poszukiwanie pracy) 

Absolwenci Hufca 

Pracy 4-10 w Gorzowie 

Wielkopolskim 

CEiPM OHP w 

Gorzowie 

Wielkopolskim 

Porada zawodowa na 

odległość D5 

Inicjatywa własna 

Doradców zawodowych 

MCIZ 

2. 17.04.20 10.00 

Oferta Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży 

Propozycja spotkań indywidualnych z zakresu doradztwa zawodowego 

(dalsza edukacja, szkolenia, poszukiwanie pracy) 

Absolwenci Hufca 

Pracy 4-10 w Gorzowie 

Wielkopolskim 

CEiPM OHP w 

Gorzowie 

Wielkopolskim 

Porada zawodowa na 

odległość D5 

Inicjatywa własna 

Doradców zawodowych 

MCIZ 

3. 20.04.20 10.00 

Oferta Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży 

Propozycja spotkań indywidualnych z zakresu doradztwa zawodowego 

(dalsza edukacja, szkolenia, poszukiwanie pracy) 

Absolwenci Hufca 

Pracy 4-10 w Gorzowie 

Wielkopolskim 

CEiPM OHP w 

Gorzowie 

Wielkopolskim 

Porada zawodowa na 

odległość D5 

Inicjatywa własna 
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Doradców zawodowych 

MCIZ 

 

4. 22.04.20 10.00 

Oferta Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży 

Propozycja spotkań indywidualnych z zakresu doradztwa zawodowego 

(dalsza edukacja, szkolenia, poszukiwanie pracy) 

Absolwenci Hufca 

Pracy 4-10 w Gorzowie 

Wielkopolskim 

CEiPM OHP w 

Gorzowie 

Wielkopolskim 

Porada zawodowa na 

odległość D5 

Inicjatywa własna 

Doradców zawodowych 

MCIZ 

5. 24.04.20 10.00 

Oferta Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży 

Propozycja spotkań indywidualnych z zakresu doradztwa zawodowego 

(dalsza edukacja, szkolenia, poszukiwanie pracy) 

Absolwenci Hufca 

Pracy 4-10 w Gorzowie 

Wielkopolskim 

CEiPM OHP w 

Gorzowie 

Wielkopolskim 

Porada zawodowa na 

odległość D5 

Inicjatywa własna 

Doradców zawodowych 

MCIZ 

6. 27.04.20 10.00 

Oferta Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży 

Propozycja spotkań indywidualnych z zakresu doradztwa zawodowego 

(dalsza edukacja, szkolenia, poszukiwanie pracy) 

Absolwenci Hufca 

Pracy 4-10 w Gorzowie 

Wielkopolskim 

CEiPM OHP w 

Gorzowie 

Wielkopolskim 

Porada zawodowa na 

odległość D5 

Inicjatywa własna 

Doradców zawodowych 

MCIZ 

7. 29.04.20 10.00 

Oferta Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży 

Propozycja spotkań indywidualnych z zakresu doradztwa zawodowego 

(dalsza edukacja, szkolenia, poszukiwanie pracy) 

Absolwenci Hufca 

Pracy 4-10 w Gorzowie 

Wielkopolskim 

CEiPM OHP w 

Gorzowie 

Wielkopolskim 

Porada zawodowa na 

odległość D5 

Inicjatywa własna 

Doradców zawodowych 

MCIZ 
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2. MCK Międzyrzecz 

 

 

 

 

 

 

 

L.p. Data i godzina Temat spotkania/zajęć Grupa docelowa Miejsce wydarzenia Sposób aplikowania 

1.  2. 04.2020 godz.10.00 
Informacja na temat praktyk 

zawodowych 
Uczestnik OHP 

MCK Międzyrzecz Porada zawodowa na 

odległość  

2. 1

. 
15.04.2020 godz. 15.00 

Kompetencje miękkie okiem 

pracodawców 
Klasa III - uczestnik OHP MCK Międzyrzecz 

Porada grupowa 

3. 2

. 
16.04.2020 godz. 8.50 Stereotypy w zawodach Klasa 8 -uczestnik OHP 

Zespół Szkół nr 2 w 

Międzyrzecz- uczestnik OHP 
Porada grupowa 

4. 3

. 
21.04.2020 godz. 8.50 Odkryj zawody przyszłości Klasa 7-  uczestnik OHP 

Zespół Szkół nr 2 w 

Międzyrzecz- uczestnik OHP 
Porada grupowa 

5. 4

. 

23.04.2020 godz. 14.00 

Od umiejętności do wartości Klasa I -uczestnik OHP 

MCK Międzyrzecz Porada grupowa 

6. 5

. 

24.04.2020 godz. 14.00 
Ćwiczenie kompetencji na co dzień Klasa II- uczestnik OHP 

MCK Międzyrzecz Porada grupowa 

7. 6

. 

29.04.2020 godz. 10.00 Informacja na temat praktyk 

zawodowych 
Uczestnik OHP 

MCK Międzyrzecz Porada zawodowa na 

odległość  
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3. MCK Strzelce Krajeńskie 

 

L.p. Data i godzina Temat spotkania/zajęć 
Grupa 

docelowa 
Miejsce wydarzenia Sposób aplikowania 

1. 16.04.2020 r., godz.10:00 

Oferta Młodzieżowego Centrum Kariery, Propozycja 

spotkań indywidualnych z zakresu pośrednictwa pracy ( 

poszukiwanie pracy w kierunku zainteresowania danego 

uczestnika,  aktualna sytuacja na rynku pracy, zawody 

które obecnie są najbardziej popularne, zawody 

przyszłości, lużne rozmowy mające na celu lepszego 

zapoznania się z uczestnikiem  

Uczestnicy OHP w 

Strzelcach 

Krajeńskich, 2-4 

osób 

Ośrodek Szkolenia i 

Wychowania OHP w 

Strzelcach Krajeńskich 

 

 

Indywidualna porada w 

zakresie pośrednictwa pracy 

2. 17.04.2020 r., godz. 10:00 

Oferta Młodzieżowego Centrum Kariery, Propozycja 

spotkań indywidualnych z zakresu pośrednictwa pracy ( 

poszukiwanie pracy w kierunku zainteresowania danego 

uczestnika,  aktualna sytuacja na rynku pracy, zawody 

które obecnie są najbardziej popularne, zawody 

przyszłości, lużne rozmowy mające na celu lepszego 

zapoznania się z uczestnikiem  

Uczestnicy OHP w 

Strzelcach 

Krajeńskich, 2-4 

osób 

Ośrodek Szkolenia i 

Wychowania OHP w 

Strzelcach Krajeńskich 

 

 

Indywidualna porada w 

zakresie pośrednictwa pracy 

3. 20.04.2020 r., godz. 10:00 

Oferta Młodzieżowego Centrum Kariery, Propozycja 

spotkań indywidualnych z zakresu pośrednictwa pracy ( 

poszukiwanie pracy w kierunku zainteresowania danego 

uczestnika,  aktualna sytuacja na rynku pracy, zawody 

które obecnie są najbardziej popularne, zawody 

przyszłości, lużne rozmowy mające na celu lepszego 

Uczestnicy OHP w 

Strzelcach 

Krajeńskich, 2-4 

osób 

Ośrodek Szkolenia i 

Wychowania OHP w 

Strzelcach Krajeńskich 

 

 

Indywidualna porada w 

zakresie pośrednictwa pracy 
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zapoznania się z uczestnikiem  

4. 22.04.2020 r., godz. 10:00 

Oferta Młodzieżowego Centrum Kariery, Propozycja 

spotkań indywidualnych z zakresu pośrednictwa pracy ( 

poszukiwanie pracy w kierunku zainteresowania danego 

uczestnika,  aktualna sytuacja na rynku pracy, zawody 

które obecnie są najbardziej popularne, zawody 

przyszłości, lużne rozmowy mające na celu lepszego 

zapoznania się z uczestnikiem  

Uczestnicy OHP w 

Strzelcach 

Krajeńskich, 2- 4 

osób 

Ośrodek Szkolenia i 

Wychowania OHP w 

Strzelcach Krajeńskich 

 

Indywidualna porada w 

zakresie pośrednictwa pracy 

5. 23.04.2020 r., godz. 10:00 

Oferta Młodzieżowego Centrum Kariery, Propozycja 

spotkań indywidualnych z zakresu pośrednictwa pracy ( 

poszukiwanie pracy w kierunku zainteresowania danego 

uczestnika,  aktualna sytuacja na rynku pracy, zawody 

które obecnie są najbardziej popularne, zawody 

przyszłości, lużne rozmowy mające na celu lepszego 

zapoznania się z uczestnikiem  

Uczestnicy OHP w 

Strzelcach 

Krajeńskich, 2-4 

osób 

Ośrodek Szkolenia i 

Wychowania OHP w 

Strzelcach Krajeńskich 

Indywidualna porada w 

zakresie pośrednictwa pracy 

6. 24.04.2020 r., godz. 10:00 

Oferta Młodzieżowego Centrum Kariery, Propozycja 

spotkań indywidualnych z zakresu pośrednictwa pracy ( 

poszukiwanie pracy w kierunku zainteresowania danego 

uczestnika,  aktualna sytuacja na rynku pracy, zawody 

które obecnie są najbardziej popularne, zawody 

przyszłości, lużne rozmowy mające na celu lepszego 

zapoznania się z uczestnikiem  

Uczestnicy OHP w 

Strzelcach 

Krajeńskich, 2-4 

osób 

Ośrodek Szkolenia i 

Wychowania OHP w 

Strzelcach Krajeńskich 

 

Indywidualna porada w 

zakresie pośrednictwa pracy 

7. 27.04.2020 r., godz. 10:00 

Oferta Młodzieżowego Centrum Kariery, Propozycja 

spotkań indywidualnych z zakresu pośrednictwa pracy ( 

poszukiwanie pracy w kierunku zainteresowania danego 

uczestnika,  aktualna sytuacja na rynku pracy, zawody 

Uczestnicy OHP w 

Strzelcach 

Krajeńskich, 2-3 

osób 

Ośrodek Szkolenia i 

Wychowania OHP w 

Strzelcach Krajeńskich 

 

Indywidualna porada w 

zakresie pośrednictwa pracy 
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które obecnie są najbardziej popularne, zawody 

przyszłości, lużne rozmowy mające na celu lepszego 

zapoznania się z uczestnikiem  

8. 30.04.2020 r., godz. 08:30 

Oferta Młodzieżowego Centrum Kariery, Propozycja 

spotkań indywidualnych z zakresu pośrednictwa pracy ( 

poszukiwanie pracy w kierunku zainteresowania danego 

uczestnika,  aktualna sytuacja na rynku pracy, zawody 

które obecnie są najbardziej popularne, zawody 

przyszłości, lużne rozmowy mające na celu lepszego 

zapoznania się z uczestnikiem rozmowy z pracodawca o 

możliwości dalszej współpracy, 

Uczestnicy OHP w 

Strzelcach 

Krajeńskich, 1-2 

osób 

SPAMAX, Robert 

Wiliński w Strzelcach 

Krajeńskich 

 

 

Indywidualna porada w 

zakresie pośrednictwa pracy 

9. 30.04.2020 r., godz. 11:00 

Oferta Młodzieżowego Centrum Kariery, Propozycja 

spotkań indywidualnych z zakresu pośrednictwa pracy ( 

poszukiwanie pracy w kierunku zainteresowania danego 

uczestnika,  aktualna sytuacja na rynku pracy, zawody 

które obecnie są najbardziej popularne, zawody 

przyszłości, lużne rozmowy mające na celu lepszego 

zapoznania się z uczestnikiem , rozmowy z pracodawcą o 

możliwości dalszej współpracy  

Uczestnicy OHP w 

Strzelcach 

Krajeńskich, 1-2 

osób 

 

Spartherm Sp. z o. o. w 

Strzelcach Krajeńskich 

 

 

Indywidualna porada w 

zakresie pośrednictwa pracy 

 

4. MBP Zielona Góra 

L.p. Data i godzina Temat spotkania/zajęć Grupa docelowa Miejsce wydarzenia Sposób aplikowania 

1. Cały miesiąc, godz. 7:45-15:45 Indywidualne konsultacje, Uczestnicy OHP, MBP Zielona Góra, ul. Kontakt mailowy: 
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5. MCK Świebodzin 

 

6. MCIZ Zielona Góra 

 

 

pośrednictwo pracy Młodzież do 30 roku 

życia 

Zamenhofa 1 mbpzgora@ohp.pl lub tel. 

573 900 635 

L.p. Data i godzina Temat spotkania/zajęć Grupa docelowa Miejsce wydarzenia Sposób aplikowania 

1. Działanie bieżące 
Indywidualne konsultacje, spotkania 

grupowe 
Uczestnicy OHP 

MCK w Świebodzinie ul. 1-

Maja 22 

Kontakt mailowy: 

mck.swiebodzin@ohp.pl 

lub tel. 68 475 09 37 

L.p. Data i godzina Temat spotkania/zajęć Grupa docelowa Miejsce wydarzenia Sposób aplikowania 

1. Działanie bieżące Indywidualna porada zawodowa 
Młodzież do 30 roku 

życia 

MCIZ w  Zielonej Górze, ul. 

Zamenhofa 1 

Kontakt mailowy:  

mobilne-zg@ohp.pl lub 

tel.  696 402 648 

mailto:mbpzgora@ohp.pl
mailto:mck.swiebodzin@ohp.pl
mailto:mobilne-zg@ohp.pl

