
Lp Nazwa jednostki
Zakres tematyczny 

wsparcia

Planowane miejsce 

wsparcia           

(miejscowość, adres, nr 

sali itp.)

Planowany termin 

wsparcia                               

Planowane godziny 

wsparcia
Grupa docelowa Sposób aplikowania

1 2 3 4 5 6 7 8

1. MCK Iwonicz

Indywidualna i grupowa 

porada/informacja 

zawodowa

Młodzieżowe Centrum 

Kariery/Ośrodek Szkolenia i 

Wychowania  ul. Zadwór 5, 

38-440 Iwonicz

Maj Godziny do ustalenia Wszyscy zainteresowani

Kontakt z jednostką osobiście  (po 

wcześniejszym kontakcie 

telefonicznym lub mailowym 

w celu uzgodnienia terminu 

wizyty). Forma wsparcia 

realizowana z zachowaniem 

obowiązujących zasad sanitarno - 

epidemiologicznych.

2. MCK Iwonicz

Proces rekrutacji 

Indywidualna porada 

zawodowa/indywidualna 

informacja o rynku pracy

Młodzieżowe Centrum 

Kariery/Ośrodek Szkolenia i 

Wychowania  ul. Zadwór 5, 

38-440 Iwonicz

Maj Godziny do ustalenia

Wszyscy zainteresowani 

ofertą kształcenia w 

OHP

Kontakt z jednostką osobiście  (po 

wcześniejszej rozmowie

z kadrą HP, kontakcie 

telefonicznym lub mailowym 

w celu uzgodnienia terminu 

wizyty). Forma wsparcia 

realizowana z zachowaniem 

obowiązujących zasad sanitarno - 

epidemiologicznych.

3. MBP Krosno

Indywidualne konsultacje z 

zakresu rynku pracy w 

ramach

Centrum Edukacji i Pracy 

Młodzieży, 

ul.Lewakowskiego 7, 

38-400 Krosno;

2020-05-27 09:00 - 14:00
Młodzież ucząca się, 

poszukująca pracy

Kontakt z jednostką osobiście  (po 

wcześniejszym kontakcie 

telefonicznym lub mailowym 

w celu uzgodnienia terminu 

wizyty). Forma wsparcia 

realizowana z zachowaniem 

obowiązujących zasad sanitarno - 

epidemiologicznych.

4. MBP Krosno

Informacja z zakresu 

bezpiecznych wyjazdów do 

pracy w UE i EOG

Centrum Edukacji i Pracy 

Młodzieży, 

ul.Lewakowskiego 7, 

38-400 Krosno;

04.06.2020 10:00 -11:.00
Młodzież ucząca się, 

poszukująca pracy

Kontakt z jednostką osobiście  (po 

wcześniejszym kontakcie 

telefonicznym lub mailowym w 

celu uzgodnienia terminu wizyty). 

Forma wsparcia realizowana z 

zachowaniem obowiązujących 

zasad sanitarno - 

epidemiologicznych.

5. MBP Krosno

Spotkanie informacyjne.

„Możliwości zatrudnienia 

na lokalnym i regionalnym 

rynku pracy”

Centrum Edukacji i Pracy 

Młodzieży, 

ul.Lewakowskiego 7, 

38-400 Krosno;

23.06.2020 10:00 -11:.00

Młodzież ucząca się, 

poszukująca pracy, 

Absolwenci

Kontakt z jednostką osobiście  (po 

wcześniejszym kontakcie 

telefonicznym lub mailowym 

w celu uzgodnienia terminu 

wizyty). Forma wsparcia 

realizowana z zachowaniem 

obowiązujących zasad sanitarno - 

epidemiologicznych.

6. MCIZ Krosno

Udział w procesie rekrutacji 

do HP; indywidualna 

porada/informacja 

zawodowa

Centrum Edukacji i Pracy 

Młodzieży, 

ul.Lewakowskiego 7, 

38-400 Krosno;

9-9 Hufiec Pracy

38-400 Krosno, ul. Żwirki i 

Wigury 6

Maj/czerwiec Godziny do ustalenia

Wszyscy zainteresowani 

ofertą kształcenia w 

OHP

Kontakt z jednostką osobiście  (po 

wcześniejszej rozmowie 

z kadrą HP, kontakcie 

telefonicznym lub mailowym 

w celu uzgodnienia terminu 

wizyty). Forma wsparcia 

realizowana z zachowaniem 

obowiązujących zasad sanitarno - 

epidemiologicznych.

7. MCIZ Krosno

udział w procesie rekrutacji 

do HP; indywidualna 

porada/informacja 

zawodowa

Centrum Edukacji i Pracy 

Młodzieży, 

ul.Lewakowskiego 7, 

38-400 Krosno;

9-10 Hufiec Pracy

38-400 Krosno, ul. 

Mickiewicza 32

Maj/czerwiec Godziny do ustalenia

Wszyscy zainteresowani 

ofertą kształcenia w 

OHP

Kontakt z jednostką osobiście  (po 

wcześniejszej rozmowie 

z kadrą HP, kontakcie 

telefonicznym lub mailowym

 w celu uzgodnienia terminu 

wizyty). Forma wsparcia 

realizowana z zachowaniem 

obowiązujących zasad sanitarno - 

epidemiologicznych.

8. MCIZ Krosno

grupowa 

porada/informacja 

zawodowa

Centrum Edukacji i Pracy 

Młodzieży, 

ul. Lewakowskiego 7, 38-

400 Krosno;

9-9 Hufiec Pracy

38-400 Krosno, ul. Żwirki i 

Wigury 6

Czerwiec Godziny do ustalenia
Młodzież OHP (w tym 

czerwcowi absolwenci)

Kontakt z jednostką osobiście  (po 

wcześniejszej rozmowie 

z kadrą HP, kontakcie 

telefonicznym lub mailowym 

w celu uzgodnienia terminu 

wizyty). Forma wsparcia 

realizowana z zachowaniem 

obowiązujących zasad sanitarno - 

epidemiologicznych.

9. MCIZ Krosno

Indywidualna i grupowa 

porada/informacja 

zawodowa

Centrum Edukacji i Pracy 

Młodzieży

ul. Lewakowskiego 7,

 38-400 Krosno

9-10 Hufiec Pracy

38-400 Krosno,

ul. Mickiewicza 32

Maj/czerwiec do ustalenia 
Młodzież OHP (w tym 

czerwcowi absolwenci)

Kontakt z jednostką osobiście  (po 

wcześniejszej rozmowie 

z kadrą HP, kontakcie 

telefonicznym lub mailowym 

w celu uzgodnienia terminu 

wizyty). Forma wsparcia 

realizowana z zachowaniem 

obowiązujących zasad sanitarno - 

epidemiologicznych.



10. MCIZ Krosno

indywidualna i grupowa 

porada/informacja 

zawodowa

Centrum Edukacji i Pracy 

Młodzieży OHP

ul. Lewakowskiego 7, 

38-400 Krosno;

Maj/czerwiec do ustalenia Wszyscy zainteresowani

Kontakt z jednostką osobiście  (po 

wcześniejszym kontakcie 

telefonicznym lub mailowym 

w celu uzgodnienia terminu 

wizyty). Forma wsparcia 

realizowana z zachowaniem 

obowiązujących zasad sanitarno - 

epidemiologicznych.

11. MCIZ Krosno

grupowa 

porada/informacja 

zawodowa

Centrum Edukacji i Pracy 

Młodzieży 

ul. Lewakowskiego 7, 

38-400 Krosno;

9-9 Hufiec Pracy

38-400 Krosno, 

ul. Mickiewicza 32

Czerwiec do ustalenia 
Młodzież OHP (w tym  

absolwenci)

Kontakt z jednostką osobiście  (po 

wcześniejszej rozmowie 

z kadrą HP, kontakcie 

telefonicznym lub mailowym 

w celu uzgodnienia terminu 

wizyty). Forma wsparcia 

realizowana z zachowaniem 

obowiązujących zasad sanitarno - 

epidemiologicznych.

12. MCIZ Krosno

Indywidualna i grupowa 

porada/informacja 

zawodowa

Centrum Edukacji i Pracy 

Młodzieży OHP, 

ul. Lewakowskiego 7, 

38-400 Krosno

9-10 Hufiec Pracy

38-400 Krosno, 

ul. Mickiewicza 32

maj 2020 r. - czerwiec 

2020 r.
do ustalenia 

Młodzież OHP (w tym  

absolwenci)

Kontakt z jednostką osobiście  (po 

wcześniejszej rozmowie 

z kadrą HP, kontakcie 

telefonicznym lub mailowym 

w celu uzgodnienia terminu 

wizyty). Forma wsparcia 

realizowana z zachowaniem 

obowiązujących zasad sanitarno - 

epidemiologicznych.

13. MCIZ Krosno

Badanie predyspozycji 

zawodowych za pomocą 

Inwentarza Preferencji 

Czynności Zawodowych 

Osób z 

Niepełnosprawnością 

Umysłową

Ośrodek Rehabilitacyjno- 

Edukacyjno-Wychowawczy 

w Rymanowie 

ul.  Dworska 40, 

38-480 Rymanów

czerwiec 2020 r. 10:00-12:00
Młodzież 

niepełnosprawna

Kontakt z jednostką osobiście  (po 

wcześniejszym kontakcie 

telefonicznym lub mailowym 

w celu uzgodnienia terminu 

wizyty). Forma wsparcia 

realizowana z zachowaniem 

obowiązujących zasad sanitarno - 

epidemiologicznych.

14. MCIZ Krosno

Grupowa 

porada/informacja 

zawodowa

Centrum Edukacji i Pracy 

Młodzieży

ul. Lewakowskiego 7, 

38-400 Krosno

Czerwiec Godziny do ustalenia Wszyscy zainteresowani

Kontakt z jednostką osobiście  (po 

wcześniejszym kontakcie 

telefonicznym lub mailowym 

w celu uzgodnienia terminu 

wizyty). Forma wsparcia 

realizowana z zachowaniem 

obowiązujących zasad sanitarno - 

epidemiologicznych.

15. MCIZ Krosno

Indywidualna i grupowa 

porada/informacja 

zawodowa

Centrum Edukacji i Pracy 

Młodzieży

ul. Lewakowskiego 7, 

38-400 Krosno

Maj/czerwiec Godziny do ustalenia Wszyscy zainteresowani

Kontakt z jednostką osobiście  (po 

wcześniejszym kontakcie 

telefonicznym lub mailowym 

w celu uzgodnienia terminu 

wizyty). Forma wsparcia 

realizowana z zachowaniem 

obowiązujących zasad sanitarno - 

epidemiologicznych.

16. MCK Iwonicz

Poznanie własnego 

potencjału i rozwój 

osobisty

Zespół Szkół 

Ekonomicznych im. KEN w 

Brzozowie, ul. prof. W. 

Pańki 1, 

36-200 Brzozów 

Czerwiec  - o ile 

placówki oświatowe 

wznowią edukację 

stacjonarną

Godziny do ustalenia Młodzież ucząca się

Kontakt z jednostką

(telefonicznie, osobiście, 

emailowo). Forma wsparcia 

realizowana z uwzględnieniem 

zasad bezpieczeństwa 

obowiązujących w danym okresie.

17. MCK Iwonicz
Aktywne metody 

poszukiwania pracy

Zespół Szkół Technicznych 

w Strzyżowie, 

ul. Mickiewicza 11, 38-100 

Strzyżów 

Czerwiec - o ile 

placówki oświatowe 

wznowią edukację 

stacjonarną

Godziny do ustalenia Młodzież ucząca się

Kontakt z jednostką

(telefonicznie, osobiście, 

emailowo). Forma wsparcia 

realizowana z uwzględnieniem 

zasad bezpieczeństwa 

obowiązujących w danym okresie

18. MCK Iwonicz

Indywidualna i grupowa 

porada/informacja 

zawodowa

Młodzieżowe Centrum 

Kariery /Ośrodek Szkolenia 

i Wychowania

ul. Zadwór 5, 

38-440 Iwonicz

Czerwiec Godziny do ustalenia Wszyscy zainteresowani

Kontakt z jednostką

(telefonicznie, osobiście, 

emailowo). Forma wsparcia 

realizowana z uwzględnieniem 

zasad bezpieczeństwa 

obowiązujących w danym okresie

19. MCK Iwonicz

Proces rekrutacji 

Indywidualna porada 

zawodowa/indywidualna 

informacja o rynku pracy

Młodzieżowe Centrum 

Kariery /Ośrodek Szkolenia 

i Wychowania

ul. Zadwór 5, 

38-440 Iwonicz

Czerwiec Godziny do ustalenia

Wszyscy zainteresowani 

ofertą kształcenia w 

OHP

Kontakt z jednostką osobiście  (po 

wcześniejszej rozmowie 

z kadrą HP, kontakcie 

telefonicznym lub mailowym 

w celu uzgodnienia terminu 

wizyty). Forma wsparcia 

realizowana z zachowaniem 

obowiązujących zasad sanitarno - 

epidemiologicznych.

20. MCK Sanok

Indywidualne porady 

zawodowe:

Pomoc w wyborze 

kierunków i form dalszej 

aktywności uczestnika.

Młodzieżowe Centrum 

Kariery

ul. Kościuszki 15, 

38-500 Sanok

Maj/czerwiec 08.00 - 14.45
Uczestnicy  9-8 HP Sanok

Młodzież 15- 25 lat - inni

Kontakt z jednostką osobiście  (po 

wcześniejszej rozmowie z kadrą 

HP, kontakcie telefonicznym lub 

mailowym 

w celu uzgodnienia terminu 

wizyty). Forma wsparcia 

realizowana z zachowaniem 

obowiązujących zasad sanitarno - 

epidemiologicznych.



21. MCK Sanok

Indywidualne porady 

zawodów:

Informowanie o 

możliwościach skorzystania 

ze zbiorów edukacyjno - 

zawodowych w jednostce.

Młodzieżowe Centrum 

Kariery

ul. Kościuszki 15, 

38-500 Sanok

Maj/czerwiec 08:00 - 14:45
Uczestnicy  9-8 HP Sanok

Młodzież 15- 25 lat - inni

Kontakt z jednostką osobiście  (po 

wcześniejszej rozmowie 

z kadrą HP, kontakcie 

telefonicznym lub mailowym 

w celu uzgodnienia terminu 

wizyty). Forma wsparcia 

realizowana z zachowaniem 

obowiązujących zasad sanitarno - 

epidemiologicznych.

22. MCK Sanok

Indywidualne informacje 

zawodowe:

Pomoc w wyborze 

konkretnych dziedzin - 

dostosowanych do jego 

zainteresowań.

Młodzieżowe Centrum 

Kariery

ul. Kościuszki 15, 

38-500 Sanok

Maj/czerwiec 08:00 - 14:45
Uczestnicy  9-8 HP Sanok

Młodzież 15- 25 lat - inni

Kontakt z jednostką osobiście  (po 

wcześniejszej rozmowie 

z kadrą HP, kontakcie 

telefonicznym lub mailowym 

w celu uzgodnienia terminu 

wizyty). Forma wsparcia 

realizowana z zachowaniem 

obowiązujących zasad sanitarno - 

epidemiologicznych.

23. MCK Sanok

Indywidualne informacje 

zawodowe:

Pomoc w wyborze szkoły, 

zawodu lub miejsca pracy.

Młodzieżowe Centrum 

Kariery

ul. Kościuszki 15, 

38-500 Sanok

Maj/czerwiec 08:00 - 14:45
Uczestnicy  9-8 HP Sanok

Młodzież 15- 25 lat - inni

Kontakt z jednostką osobiście  (po 

wcześniejszej rozmowie

 z kadrą HP, kontakcie 

telefonicznym lub mailowym 

w celu uzgodnienia terminu 

wizyty). Forma wsparcia 

realizowana z zachowaniem 

obowiązujących zasad sanitarno - 

epidemiologicznych.

24. MCK Sanok

Pośrednictwo pracy / 

Indywidualna informacja o 

rynku pracy:

Młodzieżowe Centrum 

Kariery

ul. Kościuszki 15, 

38-500 Sanok

Maj/czerwiec 07.45 - 15.45
Uczestnicy  9-8 HP Sanok

Młodzież 15- 25 lat - inni

Kontakt z jednostką osobiście  (po 

wcześniejszej rozmowie 

z kadrą HP, kontakcie 

telefonicznym lub mailowym 

w celu uzgodnienia terminu 

wizyty). Forma wsparcia 

realizowana z zachowaniem 

obowiązujących zasad sanitarno - 

epidemiologicznych.

25. MCK Jarosław

Profesjonalne dokumenty 

aplikacyjne kluczem do 

sukcesu.

Młodzieżowe Centrum 

Kariery 

 ul. Paderewskiego 11a, 37-

500 Jarosław

5-29.05.2020 09:00 Absolwenci OHP klasa III
Za pośrednictwem wychowawców 

9-12 HP - DK Jarosław

26. MCIZ Przemyśl

Jak szukać pracy -Internet i 

nowoczesne technologie w 

poszukiwaniu pracy.

Centrum Edukacji i Pracy 

Młodzieży

w Przemyślu

 ul. Okrzei 2 

37-700 Przemyśl

18-29.05.2020 10:00  Klasa III
Za pośrednictwem wychowawców 

9-13 HP - DK  Przemyśl

27. MBP Przemyśl

Analiza lokalnego rynku 

pracy pod kątem 

możliwości zatrudnienia.

Centrum Edukacji i Pracy 

Młodzieży

w Przemyślu

 ul. Okrzei 2 

37-700 Przemyśl

18-29.05.2020 10:00 Absolwenci OHP klasa III
Za pośrednictwem wychowawców 

9-13 Hufca Pracy Przemyśl

28. MCIZ Przemyśl
Planowanie dalszej ścieżki 

kształcenia.

Centrum Edukacji i Pracy 

Młodzieży

w Przemyślu

 ul. Okrzei 2 

37-700 Przemyśl

Czerwiec 10:00 Klasa VIII 
Za pośrednictwem wychowawców 

9-13 Hufca Pracy Przemyśl

29. MBP Przemyśl

Zalety pracy 

krótkoterminowej- 

pierwsze kroki na rynku 

pracy.

Centrum Edukacji i Pracy 

Młodzieży

w Przemyślu

 ul. Okrzei 2 

37-700 Przemyśl

Czerwiec 10:00 Klasa VIII 
Za pośrednictwem wychowawców 

9-13 Hufca Pracy Przemyśl

30. MCK Jarosław
Mój zawód, moja 

przyszłość.

Młodzieżowe Centrum 

Kariery  

ul. Paderewskiego 11a, 37-

500 Jarosław

Czerwiec 09:00
Uczestnicy i Absolwenci 

OHP 

Za pośrednictwem wychowawców 

9-12 Hufca Pracy Jarosław


