
Nazwa, adres i 

telefon jednostki

 Osoba do kontaktu 

na miejscu (imię, 

nazwisko)

Planowany 

termin 

wsparcia

Miejsce 

wydarzenia

Nazwa/temat 

spotkania, zajęć (np. 

szkolenie,  

warsztaty, 

informacja zwodowa 

itp.)

Zakres 

tematyczny 

wsparcia

Sposób aplikowania

CEiPM Jelenia Góra                     

ul. Wiejska 29 58-500 

Jelenia Góra tel. 75 

645 77 37 Aleksandra 

Dominiak

22.04.2020

CEiPM Jelenia 

Góra                     

ul. Wiejska 29 58-

500 Jelenia Góra 

tel. 75 645 77 37

grupowa informacja o 

rynku pracy

dokumenty 

aplikacyjne
telefoniczny/osobisty

CEiPM Jelenia Góra                     

ul. Wiejska 29 58-500 

Jelenia Góra tel. 75 

645 77 37 Aleksandra 

Dominiak

13.05.2020

CEiPM Jelenia 

Góra                     

ul. Wiejska 29 58-

500 Jelenia Góra 

tel. 75 645 77 37

gielda pracy giełda pracy telefoniczny.osobisty

CEiPM Jelenia Góra                     

ul. Wiejska 29 58-500 

Jelenia Góra tel. 75 

645 77 37 Aleksandra 

Dominiak

29.05.2020

CEiPM Jelenia 

Góra                     

ul. Wiejska 29 58-

500 Jelenia Góra 

tel. 75 645 77 37

grupowa i nformacja 

o rynku pracy

rozmowa 

kwalifikacyjna - 

autoprezentacja

telefoniczny/osobisty

CEiPM Jelenia Góra                     

ul. Wiejska 29 58-500 

Jelenia Góra tel. 75 

645 77 37 Aleksandra 

Dominiak

11.06.2020

CEiPM Jelenia 

Góra                     

ul. Wiejska 29 58-

500 Jelenia Góra 

tel. 75 645 77 37

grupowa informacja o 

rynku pracy

planowanie 

przyszłości 

zawodowej

telefoniczny/osobisty

Centrum Edukacji i 

Pracy Młodzieży 

OHP,  ul. Wiejska 29, 

58-500 Jelenia Góra, 

Renata Bech, Dorota 

Szukiel 02.04.2020

CEiPM Jelenia 

Góra                     

ul. Wiejska 29 58-

500 Jelenia Góra 

tel. 75 645 77 37

grupowa informacja 

zawodowa

planowanie 

własnej kariery 

zawodowej

osobisty/zajęcia

Centrum Edukacji i 

Pracy Młodzieży 

OHP,  ul. Wiejska 29, 

58-500 Jelenia Góra, 

Renata Bech, Dorota 

Szukiel 06.04.2020

CEiPM Jelenia 

Góra                     

ul. Wiejska 29 58-

500 Jelenia Góra 

tel. 75 645 77 37

indywidualna 

informacja zawodowa

poznawanie 

potrzeb i 

oczekiwań 

uczestników

osobisty/zajęcia

Centrum Edukacji i 

Pracy Młodzieży 

OHP,  ul. Wiejska 29, 

58-500 Jelenia Góra, 

Renata Bech, Dorota 

Szukiel 13.04.2020

HP 1-10 

Kamienna Góra

indywidualna p[orada 

zawodowa

indywidualny 

plan kariery
osobisty-zajęc ia

Centrum Edukacji i 

Pracy Młodzieży 

OHP,  ul. Wiejska 29, 

58-500 Jelenia Góra, 

Renata Bech, Dorota 

Szukiel 22.04.2020

CEiPM Jelenia 

Góra                     

ul. Wiejska 29 58-

500 Jelenia Góra 

tel. 75 645 77 37

grupowa informacja 

zawodowa

pisma i 

doklumenty 

aplikacyjne 

niezbędne w 

procesie 

poszukiwania 

pracy

osobisty-warsztaty

Centrum Edukacji i 

Pracy Młodzieży 

OHP,  ul. Wiejska 29, 

58-500 Jelenia Góra, 

Renata Bech, Dorota 

Szukiel

24.04.2020

CEiPM Jelenia 

Góra                     

ul. Wiejska 29 58-

500 Jelenia Góra 

tel. 75 645 77 37

Indywidualna 

informacja grupowa

poznawaniue 

reguł zachowania 

obowiązujące w 

środwisku pracy

osobisty - zajęcia

Harmonogram wsparcia - CEiPM Jelenia Góra - II kwartał



Centrum Edukacji i 

Pracy Młodzieży 

OHP,  ul. Wiejska 29, 

58-500 Jelenia Góra, 

Renata Bech, Dorota 

Szukiel

28.04.2020
HP 1-10 

Kamienna Góra

zakres informacji 

zawodowej

oferty edukacyjne 

szkół 

ponadpodstawow

ych

telefoniczny/osobisty

Centrum Edukacji i 

Pracy Młodzieży 

OHP,  ul. Wiejska 29, 

58-500 Jelenia Góra, 

Renata Bech, Dorota 

Szukiel

06.05.2020

CEiPM Jelenia 

Góra                     

ul. Wiejska 29 58-

500 Jelenia Góra 

tel. 75 645 77 37

grupowa porada 

zawodowa

aktywne wejście 

na rynek pracy
osobisty-warsztaty

Centrum Edukacji i 

Pracy Młodzieży 

OHP,  ul. Wiejska 29, 

58-500 Jelenia Góra, 

Renata Bech, Dorota 

Szukiel

14.05.2020

CEiPM Jelenia 

Góra                     

ul. Wiejska 29 58-

500 Jelenia Góra 

tel. 75 645 77 37

zakres informacji 

zawodowej

zadania i 

czynności w 

wykonywanym 

zawodzie

osobisty-zajęcia

CEiPM Jelenia Góra                     

ul. Wiejska 29 58-500 

Jelenia Góra tel. 75 

645 77 37

26.05.2020

CEiPM Jelenia 

Góra                     

ul. Wiejska 29 58-

500 Jelenia Góra 

tel. 75 645 77 37

grupowa porada 

zawodowa

poznajemy 

zawody. Wady i 

zalety wybranego 

zawodwu, 

kierynbku 

kształcenia 

zawodwego

osobisty-zajęcia

CEiPM Jelenia Góra                     

ul. Wiejska 29 58-500 

Jelenia Góra tel. 75 

645 77 37

29.05.2020

CEiPM Jelenia 

Góra                     

ul. Wiejska 29 58-

500 Jelenia Góra 

tel. 75 645 77 37

grupowa informacja 

zawqodwa

samozapoznanie 

w aspekcie 

poszukiwanej 

pracy

osobisty-zajęcia

CEiPM Jelenia Góra                     

ul. Wiejska 29 58-500 

Jelenia Góra tel. 75 

645 77 37

04.06.2020

CEiPM Jelenia 

Góra                     

ul. Wiejska 29 58-

500 Jelenia Góra 

tel. 75 645 77 37

grupowa porada 

zawodowa

kształcenie 

ustawiczne 

/całożyciowe/

osobisty-zajęcia

CEiPM Jelenia Góra                     

ul. Wiejska 29 58-500 

Jelenia Góra tel. 75 

645 77 37

09.06.2020

CEiPM Jelenia 

Góra                     

ul. Wiejska 29 58-

500 Jelenia Góra 

tel. 75 645 77 37

grupowa informacja 

zawodowa

samopoznanie - 

mój portret
osobisty-zajęcia

CEiPM Jelenia Góra                     

ul. Wiejska 29 58-500 

Jelenia Góra tel. 75 

645 77 37

17.06.2020

CEiPM Jelenia 

Góra                     

ul. Wiejska 29 58-

500 Jelenia Góra 

tel. 75 645 77 37

grupowa informacja 

zawodwa

przygotowanie do 

rozmowy 

kwalifikacyjnej

osobisty-zajęcia

CEiPM Jelenia Góra                     

ul. Wiejska 29 58-500 

Jelenia Góra tel. 75 

645 77 37

22.06.2020
1-10 HP 

Kamienna Góra

indywidualna porada 

zawodowa

problematyka 

związana z 

pracodawcą i 

praktyką, która 

odbywa się w 

zakładach

telefoniczny/osobisty

CEiPM Jelenia Góra                     

ul. Wiejska 29 58-500 

Jelenia Góra tel. 75 

645 77 37

26.06.2020

CEiPM Jelenia 

Góra                     

ul. Wiejska 29 58-

500 Jelenia Góra 

tel. 75 645 77 37

grupowa informacja 

zawodowa

współczesny 

rynek pracy - 

szanse i 

zagrożenia

osobisty-warsztaty


