
Nazwa, adres i 

telefon jednostki, 

Osoba do kontaktu 

na miejscu (imię, 

nazwisko)

Planowany 

termin 

wsparcia

Ilość 

godzin 

wsparcia

Nazwa/tytuł 

formy 

wsparcia oraz 

rodzaj formy 

wsparcia

Zakres tematyczny wsparcia
sposób 

aplikowania

Młodzieżowe 

Centrum Kariery, ul. 

Warszawska 1, 59-

900 Zgorzelec, tel: 

75 641 25 40, 

Tomasz Mikołajczyk, 

Elżbieta Gławdel

07-28.04.2020 20

Spotkania 

grupowe, 

spotkania 

indywidualne.

Rozpoznanie indywidualnego 

potencjału zawodowego.  

Wykonanie i interpretacja testu 

wartości. Przeprowadzenie 

wywiadu na temat zainteresowań 

i pasji uczestnika. Wykonanie i 

interpretacja testu "jaki jestem". 

telefoniczny

Młodzieżowe 

Centrum Kariery, ul. 

Warszawska 1, 59-

900 Zgorzelec, tel: 

75 641 25 40, 

Tomasz Mikołajczyk, 

Elżbieta Gławdel

04.05.2020 - 

29.05.2020
20

Spotkania 

grupowe, 

warsztaty, 

dyskusje, 

projekcja 

filmu, 

spotkania 

indywidualne.

Warsztaty "mój zawód moja 

pasja". Dyskusja - Rynek pracy - 

czy jeden zawód na całe życie? 

Określenie indywidualnej ścieżki 

kariery. Prelekcja filmu - 

poczucie własnej wartości. 

Dyskusja.

telefoniczny

Młodzieżowe 

Centrum Kariery, ul. 

Warszawska 1, 59-

900 Zgorzelec, tel: 

75 641 25 40, 

Tomasz Mikołajczyk, 

Elżbieta Gławdel

01.06.2020 - 

30.06.2020
20

Spotkania 

grupowe, 

scenka, 

spotkania 

indywidualne.

Wakacyjne zajęcia - zdobywanie 

doświadczeń. Rozmowa 

rekrutacyjna z potencjalnym 

pracodawcą. Doradztwo 

indywidualne w celu pozyskania 

zatrudnienia sezonowego w 

okresie wakacyjnym.

telefoniczny 
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