PAZDZIERNIK 2026

01-31.10.2026r.

Indywidualne porady zawodowe przeprowadzane przez doradcéw zawodowych: Temat dobrany w
zaleznosci

od potrzeb klienta

Adresaci: uczestnicy/absolwenci OHP/ klient zewnetrzy w wieku 14-30 lat

Godz.: 8.00 - 15.00

Miejsce: Centrum Edukacji i Pracy Miodziezy OHP w Suwatkach

01-31.10.2026 .

Indywidualne posrednictwo pracy statej i krotkoterminowej odpowiadajgce na potrzeby klienta
Adresaci: uczestnicy OHP/absolwenci OHP/ klient zewnetrzy w wieku 14-30 lat

Godz.: 8.00 — 15.00

Miejsce: Centrum Edukacji i Pracy Mtodziezy OHP w Suwatkach

05.10.2026 r.

Grupowe doradztwo zawodowe: ,Jak porozumiewac sie z innymi? Umiejetnosci interpersonalne”
Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. Il klasy Wielozawodowej Szkoty Branzowej | w Suwatkach
, uczestnicy OHP.

Godz.: 11:50

Miejsce: Centrum Edukacji i Pracy Mtodziezy OHP w Suwatkach

12.10.2026r.

Grupowe doradztwo zawodowe: , Nowoczesne technologie w doradztwie zawodowym-
wykorzystanie okularéow VR”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. | klasy technikum Zespotu Szkét Centrum Ksztatcenia
Rolniczego im. Wincentego Witosa w Suwatkach, klienci zewnetrzni

Godz.: 08:55

Miejsce: Zespdt Szkdt Centrum Ksztatcenia Rolniczego im. Wincentego Witosa w Suwatkach

13.10.2026r.

Dwa grupowe doradztwa zawodowe: ,,Zamieniajacy sie rynek pracy, a ksztatcenie ustawiczne”
Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. V klas technikum Zespotu Szkét Centrum Ksztatcenia
Rolniczego im. Wincentego Witosa w Suwatkach, klienci zewnetrzni

Godz.: 10:45

Miejsce: Zespdt Szkdt Centrum Ksztatcenia Rolniczego im. Wincentego Witosa w Suwatkach

13.10.2026r.

Grupowa informacja zawodowa: ,,Co mam czego mi brakuje? Moje kwalifikacje i umiejetnosci”
Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. Il aw Branzowej Szkoty | stopnia Augustowskiego
Centrum Edukacyjnego w Augustowie, uczestnicy OHP, mtodziez z lokalnego srodowiska.
Godz.: 08:00

Miejsce: Augustowskie Centrum Edukacyjne w Augustowie

15.10.2026 r.

Grupowa informacja zawodowa: ,,.Samopoznanie w kontekscie wyboru zawodu”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. | aw Branzowej Szkoty | stopnia Augustowskiego Centrum
Edukacyjnego w Augustowie, uczestnicy OHP, mfodziez z lokalnego srodowiska.

Godz.: 12:45

Miejsce: Augustowskie Centrum Edukacyjne w Augustowie



16.10.2026r.

Grupowe doradztwo zawodowe w ramach szkolenia ,, ODPORNOSC NA STRES | ADAPTACJA DO
ZMIAN- PRZYGOTOWANIE MEODZIEZY NA WYZWANIA RYNKU PRACY”

Adresaci: mtodziez uczaca sie , uczniowie kl. lll Wielozadaniowej Szkoty Branzowej | stopnia w
Suwatkach

Godz.: 8.00

Miejsce: Centrum Edukacji i Pracy Mfodziezy OHP w Suwatkach

19.10.2026 r.

Spotkanie edukacyjne.

Temat :,, Od pomystu do ksigzki- poznajemy Swiat literatury i biblioteki w Roku Ossolinskiego”
Adresaci : mtodziez uczaca sie, uczestnicy OHP | klasy Wielozawodowej Szkoty Branzowej | stopnia w
Suwatkach

Godz.: 09:00

Miejsce: Biblioteka Publiczna im. Marii Konopnickiej w Suwatkach oraz Centrum Edukacji i Pracy
Mtodziezy OHP w Suwatkach

19.10.2026r.

Grupowe doradztwo zawodowe: , Nowoczesne technologie w doradztwie zawodowym-
wykorzystanie okularéow VR”

Adresaci: mtodziez poszukujgca pracy, klienci zewnetrzni, w tym osoby w wieku 25-30 lat
Godz.: 10:00

Miejsce: Powiatowy Urzad Pracy w Suwatkach

19.10.2026r.

Grupowa informacja o rynku pracy: ,,Praca sama nas nie znajdzie”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. Il bw branzowej szkoty | stopnia, uczestnicy OHP.
Godz.: 14:00

Miejsce: Mtodziezowe Centrum Kariery OHP w Augustowie

20.10.2026 r.

Grupowa informacja zawodowa: ,,Co mam czego mi brakuje? Moje kwalifikacje i umiejetnosci”
Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. Il bw Branzowej Szkoty | stopnia Augustowskiego
Centrum Edukacyjnego w Augustowie, uczestnicy OHP, mfodziez z lokalnego srodowiska.
Godz.: 08:00

Miejsce: Augustowskie Centrum Edukacyjne w Augustowie

21.10.2026 .

Grupowa informacja zawodowa: ,,.Samopoznanie w kontekscie wyboru zawodu”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. | bw Branzowej Szkoty | stopnia Augustowskiego Centrum
Edukacyjnego w Augustowie, uczestnicy OHP, mtodziez z lokalnego srodowiska.

Godz.: 08:00

Miejsce: Augustowskie Centrum Edukacyjne w Augustowie

27.10.2026 .

Grupowa informacja o rynku pracy: ,, Wspoétczesny rynek pracy — dlaczego warto go sledzi¢?”
Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. Il aw branzowej szkoty | stopnia, uczestnicy OHP.
Godz.: 14:00

Miejsce: Mtodziezowe Centrum Kariery OHP w Augustowie



27.10.2026r.

Grupowa informacja zawodowa: ,,Grupa bawi sie i pracuje”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. | klasy Wielozawodowej Szkoty Branzowej | stopnia w
Suwatkach, uczestnicy OHP.

Godz.: 10:45

Miejsce: Centrum Edukacji i Pracy Miodziezy OHP w Suwatkach

28.10.2026 r.

Grupowa informacja zawodowa: ,,Samopoznanie w kontekscie wyboru zawodu”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. | cw Branzowej Szkoty | stopnia Augustowskiego Centrum
Edukacyjnego w Augustowie, uczestnicy OHP, mtodziez z lokalnego srodowiska.

Godz.: 08:00

Miejsce: Augustowskie Centrum Edukacyjne w Augustowie

29.10.2025 .

Grupowe doradztwo zawodowe: ,,ABC prowadzenia dziatalnosci gospodarczej”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. Il aw i bw Branzowej Szkoty | stopnia Augustowskiego
Centrum Edukacyjnego w Augustowie, uczestnicy OHP, mtodziez z lokalnego srodowiska.

Godz.: 09:50

Miejsce: Augustowskie Centrum Edukacyjne w Augustowie

30.10.2026 r.

Grupowe doradztwo zawodowe: ,Zaplanuj cele oraz okre$l mozliwosci dalszej edukacji i zdobycia
kwalifikacji zawodowych”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. lll klasy Wielozawodowej Szkoty Branzowej | stopnia i
ZST w Suwatkach, uczestnicy OHP.

Godz.: 08:00

Miejsce: Centrum Edukacji i Pracy Mtodziezy OHP w Suwatkach

LISTOPAD 2026

01-30.11.2026r.

Indywidualne porady zawodowe przeprowadzane przez doradcéw zawodowych: Temat dobrany w
zaleznosci

od potrzeb klienta

Adresaci: uczestnicy/absolwenci OHP/ klient zewnetrzy w wieku 14-30 lat

Godz.: 8.00 — 15.00

Miejsce: Centrum Edukacji i Pracy Mfodziezy OHP w Suwatkach

01-30.11.2026r.

Indywidualne posrednictwo pracy statej i krotkoterminowej odpowiadajgce na potrzeby klienta
Adresaci: uczestnicy OHP/absolwenci OHP/ klient zewnetrzy w wieku 14-30 lat

Godz.: 8.00 — 15.00

Miejsce: Centrum Edukacji i Pracy Mtodziezy OHP w Suwatkach

06.11.2026 .

Grupowe doradztwo zawodowe: ,,Co mam, czego mi brakuje? Moje kwalifikacje i umiejetnosci.”
Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. Il branzowej szkoty | stopnia ZST WZAi WZB w
Suwatkach, uczestnicy OHP.

Godz.: 08:55

Miejsce: : Zespdt Szkoét Technicznych w Suwatkach



06.11.2026 .

Grupowe doradztwo zawodowe: ,,Jak porozumiewac sie z innymi? Umiejetnosci interpersonalne”
Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. Il branzowej szkoty | stopnia ZST WZAi WZB w
Suwatkach, uczestnicy OHP.

Godz.: 10:45

Miejsce: : Zespdt Szkoét Technicznych w Suwatkach

10.11.2026r.

Grupowe doradztwo zawodowe: ,Komunikacja interpersonalna — zasady skutecznej komunikacji”
Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. | klasy Wielozawodowej Szkoty Branzowej | stopnia w
Suwatkach, uczestnicy OHP.

Godz.: 08:55

Miejsce: Centrum Edukacji i Pracy Mtodziezy OHP w Suwatkach

17.11.2026r.

Grupowe doradztwo zawodowe prowadzone przez doradcdw zawodowych: ,Poznajemy specyfike
zawodéw gastronomicznych” w ramach przedsiewziecia edukacyjnego: ,Hotel bez tajemnic —
poznajemy zawody”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. | klasy Wielozawodowej Szkoty Branzowej | stopnia w
Suwatkach, uczestnicy OHP.

Godz.: 10:45

Miejsce: Centrum Edukacji i Pracy Mtodziezy OHP w Suwatkach

17.11.2026rr.

Grupowe doradztwo zawodowe: ,Jak porozumiewac sie z innymi? Umiejetnosci interpersonalne”
Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. Il aw Branzowej Szkoty | stopnia Augustowskiego
Centrum Edukacyjnego w Augustowie, uczestnicy OHP, mtodziez z lokalnego srodowiska.

Godz.: 08:00

Miejsce: Augustowskie Centrum Edukacyjne w Augustowie

18.11.2026r.

Grupowa informacja zawodowa: ,,Grupa bawi sie i pracuje”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. | aw Branzowej Szkoty | stopnia Augustowskiego Centrum
Edukacyjnego w Augustowie, uczestnicy OHP, mtodziez z lokalnego Srodowiska.

Godz.: 08:00

Miejsce: Augustowskie Centrum Edukacyjne w Augustowie

19.11.2026r.

Grupowe doradztwo zawodowe: ,Mozliwosci i kierunki dalszej edukacji i zdobywania kwalifikacji
zawodowych”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. Ill aw Branzowej Szkoty | stopnia Augustowskiego
Centrum Edukacyjnego w Augustowie, uczestnicy OHP, mtodziez z lokalnego srodowiska.

Godz.: 09:50

Miejsce: Augustowskie Centrum Edukacyjne w Augustowie.

20.11.2026r.

Grupowa informacja zawodowa: ,,Grupa bawi sie i pracuje”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. | bw Branzowej Szkoty | stopnia Augustowskiego Centrum
Edukacyjnego w Augustowie, uczestnicy OHP, mfodziez z lokalnego srodowiska.

Godz.: 08:00

Miejsce: Augustowskie Centrum Edukacyjne w Augustowie



20.11.2026r.

Grupowe doradztwo zawodowe: ,Jak napisa¢ skutecznie CV i list motywacyjny? Aktywne metody
poszukiwania pracy”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. lll klasy Wielozawodowej Szkoty Branzowe] | stopnia w
Suwatkach i ZST w Suwatkach, uczestnicy OHP.

Godz.: 08:00

Miejsce: Centrum Edukacji i Pracy Mtodziezy OHP w Suwatkach

20-21.11.2026r.

2- dniowy Udziat w Festiwalu ekologicznym pod nazwa: ,,Eko-wizja”

Adresaci: klienci zewnetrzni, mtodziez uczaca sie, uczniowie klas podstawowych oraz klas
ponadpodstawowych, studenci, dyrektorzy przedsiebiorstw, wtadze samorzadowe, instytucje
zwigzane z rynkiem pracy,.

Godz.: 10:00 - 17:00

Miejsce: Centrum Handlowe Plaza w Suwatkach

23.11.2026 .

Grupowe doradztwo zawodowe: ,Jak porozumiewac sie z innymi? Zasady i bariery w komunikacji.”
Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. Il klasy Wielozawodowej Szkoty Branzowej |w
Suwatkach, uczestnicy OHP.

Godz.: 11:50

Miejsce: Centrum Edukacji i Pracy Mtodziezy OHP w Suwatkach

23.11.2026r.

Grupowa informacja o rynku pracy: ,, Wspodtczesny rynek pracy — dlaczego warto go sledzi¢?”
Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. Il bw branzowej szkoty | stopnia, uczestnicy OHP.
Godz.: 14:00

Miejsce: Mtodziezowe Centrum Kariery OHP w Augustowie

24.11.2026r.

Grupowe doradztwo zawodowe: ,Jak porozumiewac sie z innymi? Umiejetnosci interpersonalne”
Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. Il bw Branzowej Szkoty | stopnia Augustowskiego
Centrum Edukacyjnego w Augustowie, uczestnicy OHP, mfodziez z lokalnego srodowiska.

Godz.: 08:00

Miejsce: Augustowskie Centrum Edukacyjne OHP w Augustowie

25.11.2026 .

Grupowa informacja zawodowa: ,,Grupa bawi sie i pracuje”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. | cw Branzowej Szkoty | stopnia Augustowskiego Centrum
Edukacyjnego w Augustowie, uczestnicy OHP, mtodziez z lokalnego srodowiska.

Godz.: 08:00

Miejsce: Augustowskie Centrum Edukacyjne w Augustowie

26.11.2026 .

Grupowe doradztwo zawodowe: ,Mozliwosci i kierunki dalszej edukacji i zdobywania kwalifikacji
zawodowych”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. Il bw Branzowej Szkoty | stopnia Augustowskiego
Centrum Edukacyjnego w Augustowie, uczestnicy OHP, mfodziez z lokalnego srodowiska.

Godz.: 09:50

Miejsce: Augustowskie Centrum Edukacyjne w Augustowie.



27.11.2026r.

Grupowe doradztwo zawodowe: ,Autoprezentacja i przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej”
Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. lll klasy Wielozawodowej Szkoty Branzowej | stopnia i
ZST w Suwatkach, uczestnicy OHP.

Godz.: 08:00

Miejsce: Centrum Edukacji i Pracy Miodziezy OHP w Suwatkach

30.11.2026 .

Grupowe doradztwo zawodowe: ,,Jak porozumiewac sie z innymi? Zasady i bariery w komunikacji.”
Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. Il branzowej szkoty | stopnia ZST WZAi WZB w
Suwatkach, uczestnicy OHP.

Godz.: 10:45

Miejsce: : Zespdt Szkoét Technicznych w Suwatkach

GRUDZIEN 2026

01-31.12.2026.

Indywidualne porady zawodowe przeprowadzane przez doradcéw zawodowych: Temat dobrany w
zaleznosci

od potrzeb klienta

Adresaci: uczestnicy/absolwenci OHP/ klient zewnetrzy w wieku 14-30 lat

Godz.: 8.00 — 15.00

Miejsce: : Centrum Edukacji i Pracy Mtodziezy OHP w Suwatkach

01-31.12.2026r.

Indywidualne posrednictwo pracy statej i krotkoterminowej odpowiadajgce na potrzeby klienta
Adresaci: uczestnicy OHP/absolwenci OHP/ klient zewnetrzy w wieku 14-30 lat

Godz.: 8.00 — 15.00

Miejsce: Centrum Edukacji i Pracy Mtodziezy OHP w Suwatkach

02.12.2026 .

Szkolenie w zakresie rozwoju kompetencji informatycznych: cz. | pt.: , Ksztattowanie wizerunku w
mediach spotecznosciowych”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. Il aw, branzowej szkoty | stopnia, uczestnicy OHP.
Godz.: 12:00

Miejsce: Mtodziezowe Centrum Kariery OHP w Augustowie

03.12.2026 .

Grupowa informacja zawodowa: ,,Samopoznanie w kontekscie wyboru zawodu”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie | klasy WZA oraz WZB Szkoty Branzowej | stopnia Zespotu
Szkot Technicznych w Suwatkach, uczestnicy OHP.

Godz.: 08:55

Miejsce: Zespot Szkét Technicznych w Suwatkach

03.12.2026r.

Grupowa informacja zawodowa: ,,Grupa bawi sie i pracuje”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie | klasy WZA oraz WZB Szkoty Branzowej | stopnia Zespotu
Szkot Technicznych w Suwatkach, uczestnicy OHP.

Godz.: 10:45

Miejsce: Zespot Szkét Technicznych w Suwatkach



03.12.2026 r.

Szkolenie w zakresie rozwoju kompetencji informatycznych: cz. Il pt.: ,Sztuczna inteligencja (Al) w
zyciu codziennym, edukacji i pracy — szanse, zagrozenia i praktyczne zastosowania”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. Ill aw branzowej szkoty | stopnia, uczestnicy OHP.
Godz.: 12:00

Miejsce: Mtodziezowe Centrum Kariery OHP w Augustowie

08.12.2026r.

Grupowa informacja o rynku pracy: ,Moja pierwsza praca.”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. | klasy Wielozawodowej Szkoty Branzowej | stopnia,
uczestnicy OHP.

Godz.: 8:55

Miejsce: Centrum Edukacji i Pracy Mtodziezy OHP w Suwatkach

10.12.2026r.

Grupowe doradztwo zawodowe: ,Jak napisac skutecznie CV i list motywacyjny? Aktywne metody
poszukiwania pracy”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. Ill aw Branzowej Szkoty | stopnia Augustowskiego
Centrum Edukacyjnego w Augustowie, uczestnicy OHP, mtodziez z lokalnego srodowiska.

Godz.: 09:50

Miejsce: Augustowskie Centrum Edukacyjne w Augustowie

17.12.2026rr.

Grupowe doradztwo zawodowe: ,Jak napisa¢ skutecznie CV i list motywacyjny? Aktywne metody
poszukiwania pracy”

Adresaci: mtodziez uczaca sie, uczniowie kl. [ll bw Branzowej Szkoty | stopnia Augustowskiego
Centrum Edukacyjnego w Augustowie, uczestnicy OHP, mtodziez z lokalnego srodowiska.

Godz.: 09:50

Miejsce: Augustowskie Centrum Edukacyjne w Augustowie

Sporzadzity: Teresa Gtadyszewska — straszy doradca zawodowy, llona Szamatowicz — straszy doradca
ds. zatrudnienia, Monika Maliszewska - doradca zawodowy, Agnieszka Paskowska -
mtodszy doradca ds. zatrudnienia.



